
□汪妍

在浦东新区东南角，濒临
东海的老港镇空气里总飘着一
缕独特的咸鲜。这味道，来自
地里一畦畦青绿的雪里蕻，更
来自家家户户熟悉的那一口脆
嫩——雪菜。这不仅是本地人
味觉里的乡愁，更已成为这片
土 地 乡 村 振 兴 的 “ 硬 核 引
擎”。作为声名在外的“雪菜
之乡”，老港镇凭借这一抹

“青绿”，成功跻身国家级农业
产业强镇行列，书写了一部传
统小菜成长为现代化大产业的
精彩纪事。

从“小作坊”到“大工厂”：
一颗雪菜的产业化升级

过去，老港雪菜虽有名气，
但生产多以家庭式小作坊为
主，规模受限、标准不一、品牌
效应弱，而真正的转变始于一
场系统性的产业升级。

2022 年，随着国家级农业
产业强镇创建项目的落地，总
投资逾4000万元的雪菜产业提

升工程全面启动。
变化是颠覆性的。在老港

工业园区内，现代化的标准厂
房取代了老旧棚屋，全自动清
洗、切割、灌装生产线有序运
转，恒温冷库与冷链物流车保
障着产品的新鲜直达。而最具
标志性的，莫过于在牛肚村、大
河村建起的 208 座标准化水泥
腌制池。它们以科学配比、温
控发酵和全程可追溯的管理，
取代了传统的土坑腌制，让传
承百年的技艺在标准化中焕发
新生。

产业的茁壮成长，离不开
政策与科技的双轮驱动。在政
策端，镇政府紧扣发展节奏，持
续优化乡村振兴扶持政策，对
雪菜种植、收购、加工设备等关
键环节实施靶向补贴，激发经
营主体活力，夯实制度根基。
在科技端，老港积极搭建“产学
研用”平台，与上海市农业科学
院合作共建雪菜产业研究院和
老港雪菜种源研制基地，开展
加工工艺提升、本地品种提纯
复壮、耐寒耐热品种培育和稻
菜轮作、机械化种植等专项研

究，科研院校和农技推广部门
联合为老港雪菜提供全产业链
从实验到实践的技术支撑。

如今，老港雪菜年加工能
力已突破万吨，一条从田间到
餐桌、全程可控的现代化雪菜
产业链已然成形。

从“土特产”到“金名片”：
一个品牌的体系化锻造

品质是基础，品牌则是价
值腾飞的翅膀。老港雪菜的出
圈，正是一场从“口碑”到“品
牌”的精心锻造。

一方面，深挖文化底蕴，为
品牌注入灵魂。传承百年的

“牛肚雪菜腌制技艺”已被列入
浦东新区非物质文化遗产代表
性项目名录。以传承人宋陈军
为代表的企业家，坚守古法精
髓的同时，引入现代质量管理
体系，让“老味道”有了“新标
准”。

另一方面，创新利益联结，
凝聚品牌合力。老港镇推动成
立由镇集体企业、供销社、村集
体经济组织及龙头企业共同持

股的混合所有制公司，整合本
土品牌，统一标准、统一品牌、
统一营销，聚力打造老港雪菜
的金字招牌。这种“政府引导、
市场运作、多方参与”的创新模
式，让老港雪菜的市场竞争力
和知名度稳步提升。

从“种产销”到“农文旅”：
一条产业链的融合化延伸

产业强镇的“强”，不仅在
于生产端的升级，更在于产业
链的延伸和价值链的提升。老
港镇积极推动雪菜产业“接二
连三”，探索出一条以农促旅、
以旅兴农的融合之路。

如今老港镇不再只卖雪
菜，更在“卖”体验、“卖”文化。
依托市级乡村振兴示范村牛肚
村、独具特色的红窑景点等资
源，老港将雪菜体验与乡村旅
游线路串联起来。游客可以在
雪菜体验园参观非遗技艺，体
验腌制过程；在青少年创新实
验室了解农业科技，参加科普
实践；在红窑品尝雪菜主题美
食。一年一度的上海桃花节老

港会场，更是将雪菜产品与春
日赏花游深度融合，单季吸引
游客超 10 万人次，实现了“绿
叶”衬“红花”、产业带旅游的共
赢。

从“单打斗”到“共富链”：
一套机制的联合化实践

产业发展的最终落脚点是
富民。老港镇构建了紧密的联
农带农机制，让农民深度参与，
共享增值收益。

通过“订单农业”，企业年
初与种植户签订协议，提供优
质种苗、开展技术指导并设定
保护价，彻底打消了农户“种不
好、卖不掉”的后顾之忧。同
时，建立“劳务联结”机制，组织
专业培训，让农民转变为有技
能的产业工人，在本地工厂实
现就业。雪菜产业还直接带动
村集体经济增收，镇域内七个
村经联社通过入股联营公司，
获得稳定分红 30 万元每年，拓
宽了富民强村的新路径。

（下转2版）

浦东新区老港镇：

从“一颗雪菜”到“一条链”的强镇实践
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专家话节气

人们通常将冬至、小寒和大寒三个相连的

节气称作隆冬季节。元代学者吴澄《月令七十

二候集解》说：“小寒，十二月节。月初，寒尚小，

故云；月半则大矣。”又《广群芳谱》云：“小寒为

节者，亦形于大寒，故谓之小，言时寒气犹未极

也。”不过，随着全球气候不断变暖，寒冷似乎

也在不断“变卦”，用古人的经验认知来判断如

今的寒冷节奏，出现了不少偏差。尽管“小寒”

带有“小”字，但实际是一年中最冷的节气，民

间有“小寒”胜“大寒”的说法。

古人用“九”来描述和对待寒冷的天气，

所谓“数九寒天”，是充满温暖和满怀希望的，

因为潜伏在寒冷气候下的阳气正在不断生

发。六为阴，是寒；九为阳，是暖，冬至是初

九，一阳来复；二九、三九、四九几乎都在小寒

节气中展开和度过的。俗语云：“小寒时处二

三九，天寒地冻冷到抖。”处于最寒冷的季节，

古人形成了“数九”民俗，通过画九九消寒图，

消除对寒冷的恐惧和煎熬，也将对温暖春天

的盼望置于内心。

莫怪严凝切，春冬正月交

小寒有三候：一候“雁北乡”，二候“鹊始巢”，三候“雉始雊”。一候

为五天，三候为十五天。《逸周书·时训解》云：“小寒之日，雁北乡；又五

日，鹊始巢；又五日，雉始雊。”意思是说小寒这天，大雁开始向北飞，因

为感知到北方阳气萌动；五天之后，喜鹊开始筑巢准备繁衍后代，因为

所居之地阳气已动；再过五天，野

鸡开始为求偶而鸣叫，也是因为

周围阳气滋长。 （下转4版）
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长三角协同发展叠加品牌聚合效应

金山草莓柑橘节“承包”冬日甜蜜滋味
□记者 曹佳慧

近日，金山万达购物中心
内人声鼎沸，一颗颗饱满莹润
的草莓、一缕缕清香四溢的“红
美人”柑橘，引得往来市民纷纷
驻足品鉴。以“莓丽湾区 橘意
正浓”为主题的2025金山区草
莓柑橘节在此启幕，带着泥土
芬芳的金山优质鲜果，从田间
地头直达市民手中。

聚力产业一体化
铸就优质区域品牌

近年来，金山区锚定组织
化、品牌化发展方向，持续推动
草 莓 、柑 橘 产 业 提 质 升 级 。
2020年，在金山区农业技术推
广中心、农业科技教育信息中
心及农联会的联合指导下，全
区 25 家草莓种植合作社抱团
发展，组建金山区鑫品美草莓
产业化联合体；柑橘产业化联
合体经择优筛选，吸纳10家核
心种植基地成为成员单位，构
建起资源共享、优势互补、产销
协同的产业发展体系。

草莓联合体以“鑫品美”为
统一区域公用品牌，产品覆盖
草莓、玉米、西甜瓜等多种优质
农产品，集中彰显金山农业特
色。截至2024年，金山区草莓
种植面积近2000亩，其中联合
体核心基地面积达 800 亩，全

面启用“鑫品美”品牌标识；柑
橘联合体则以“金山红美人”为
统一品牌，核心基地面积达
850 亩，占全区“红美人”种植
总面积的 65%以上，产业集聚
效应日益凸显。

本次草莓柑橘节的举办，
既是对金山区草莓、柑橘产业
发展成果的集中展示，更是搭
建起长三角区域农业技术交
流、产业协同发展、品牌共建共
享的重要平台。活动现场，长
三角草莓产业技术创新联盟为
金山草莓联合体授予“长三角
草莓产业技术创新联盟示范基
地”牌匾；金山区柑橘产业化联
合体正式发布统一品牌，并与
市农科院签订技术服务协议；

“沪上好物 书记带路”项目同

步揭牌，金山区供销合作社与
金山区农民专业合作社联合会
达成战略合作并签订协议。此
外，来自上海市农业科学院、上
海交通大学的专家学者，不仅
为与会人员详解上海“红美人”
柑橘产业价值、推介草莓新品
种，更聚焦秋季持续高温下上
海草莓种植的痛点难点，现场
传经送宝、答疑解惑，为产业提
质增效注入科技动能。

打造多元节庆活动
深化线上线下联动

本届草莓柑橘节内容丰富
多元、亮点纷呈。活动现场不
仅集中展示了传统优质草莓和
柑橘品种，更有三系草莓品种、

柑橘新品种精彩亮相，其中部
分草莓品种已获上海市农业科
学院正式授权。同时，集赞赠
草莓及“红美人”柑橘、水果
DIY 创意制作、新品种免费品
鉴、精彩助唱表演等互动环节
轮番上演，吸引市民踊跃参与，
现场氛围热烈。

线上推广方面，活动依托
“金山农联”视频号、“金山食
佳”微信小程序等主流平台，同
步开展全方位宣传推广与线上
直销服务，构建起“线上引流
聚客、线下体验消费”的双向联
动模式，助力金山优质农产品
走出田间、走进千家万户，让更
多人品味到“金山味道”的鲜甜
与醇厚。

4 2026/1/6 星期二 责任编辑 许睿捷
GUAN ZHU
关注

小寒：烟火消寒天，守望暖意盼新年

出版单位：东方城乡报社 主管、主办单位：上海市农村经济学会 印刷单位：上海界龙中报印务有限公司 广告许可证号：3100520130006
地址：仙霞西路779号3号楼 电话：52161710 传真：52161711 邮编：200335 Email:dfcxbgg@dfcxb.com 周二、周四、周五出版 年价120元

锚定六大标杆IP

青浦部署产业发展方向

上海首次开展上海首次开展

《《港口国措施协定港口国措施协定》》履约执法检查履约执法检查

□记者 张孜怡

近日，上海市农业农村委
员会执法总队联合海事、边检
等执法部门对停靠崇明区横沙
渔港码头的俄罗斯籍帝王蟹捕
捞渔船“ATLANTIC”号进行
登临检查。这是上海首次按照

《关于预防、制止和消除非法、
不报告、不管制捕鱼的港口国

措施协定》（以下简称《协定》），
对外国籍渔业船舶实施港口国
监督检查，标志着上海实质性
启动《协定》履约工作。

渔船靠港前，执法人员核
验了船舶申报信息，与区域渔
业管理组织提供的涉非法捕捞
船舶名单进行比对。当天 17
时左右，俄罗斯籍捕捞渔船靠
泊横沙渔港后，联合检查组登

临船舶，核对船舶及船员证书、
转运许可、作业日志、运输凭
证、渔获物单据等证书文件，查
询船舶标识，并对船位监测
（VMS）等设备进行查验。随
后，执法人员来到甲板上，对网
具进行查看，核验渔获物品种
和数量。经多环节细致核查，
未发现其涉嫌非法捕捞活动。
农业农村部渔业渔政管理局、
渔政保障中心，上海海洋大学
为此次执法检查工作提供了技
术支撑保障。

作为全国帝王蟹等高端海
鲜的重要消费市场与进口鲜活
水产品集散地，上海通过有效
落实《协定》，对外国籍渔业船
舶实施港口国监督检查，能够
阻断非法捕捞的渔获物经港口
流入国际国内市场，在持续打
击非法捕捞方面迈出了重要一
步，助力海洋渔业资源的长期
保护与可持续利用。

记者记者 杜洋域杜洋域 摄摄

（上接1版）
这三种鸟类，都先后因能

感知到阳气的生发而有规律地

展开活动，预兆着早春就要临

近了。正如唐朝诗人元稹《咏

廿四气诗·小寒十二月节》所

云：“小寒连大吕，欢鹊垒新

巢。拾食寻河曲，衔紫绕树

梢。霜鹰近北首，雊雉隐藂

茅。莫怪严凝切，春冬正月

交。”意指小寒节气到了，喜鹊

开始筑巢，霜鹰开始北飞，野鸡

开始鸣叫，不要抱怨天气仍然

寒冷严峻，因为春冬交替马上

就要在正月进行。

上海的小寒天气，是冷与柔

的交织，是寒与暖的博弈。它既

有阴雨绵绵的温婉，有持续低

迷的严寒，又偶有转瞬即逝的

暖意。通常如俗语所言“小寒

时处二三九，天寒地冻冷到抖”，

是循序渐进的冷，而还粘着挥

之不去的湿气；反常时，暖意融

融，蜡梅提前绽放，暗香浮动，

为严寒时节添了几分生机，乍

暖还寒。风是上海小寒天气的

“隐形推手”，进一步加剧了寒

意的渗透。总的来看，上海的

小寒，正如元稹这首诗所蕴藏

的深意——凛冽中藏着细腻与

诗意，严寒中孕育生机与暖意。

冷暖关农事，小寒兆新年

在传统农耕社会里，小寒

节气，天气的冷暖程度、雨量的

大小状况，对来年农业各方面

生产的影响是不容忽视的，特

别是种植和养殖活动。许多民

间谚语总结了沪地农家在这方

面的宝贵经验。

比如，“小寒大寒，冷成冰

团；塘里冰封，鱼苗保暖”，强调

冰层作为保温层，能起到为鱼

苗保温防冻的作用。又如，“小

寒无雨，小暑必旱；小寒雨蒙

蒙，来年谷满囤”，认识到小寒

雨水量多少对来年收成的潜在

影响。“小寒不寒，清明泥潭；小

寒寒，来年暖”，则精准对应上

海的气候规律：小寒的寒与不

寒，影响到来年的雨量多少和

温暖程度，从而影响春耕与播

种。“腊里暖，春水满；腊里寒，

春水干”，上海人将小寒所在的

腊月称为“腊里”，这句谚语聚

焦冬温与春水的关联，直接影

响到农业灌溉。“小寒种油菜，

立春长不快”，这是沪郊青浦、

松江等传统农业区的谚语，明

确了油菜种植的时间节点。

小寒的上海田野，是春收

的“奠基石”，更是冬闲里的“忙

养护”。俗语说：“小寒三九天，

把好防冻关”，防寒防冻仍是这

个节气里农事的核心，关系到

青菜、油麦菜等绿叶菜的生长、

寒豆与紫云英的壮苗、黄瓜和

番茄的育苗，为新年的丰收打

下坚实的基础。特别是豌豆的

种植，沪语称豌豆为“小寒豆”，

既是方言传承，更暗含农事在

养护方面的精细讲究——这种

“看”出来的作物（沪语“看”为

管护之意），需精心搭棚牵藤、

多次整枝，才能在来年春日结

出饱满豆荚，成为农人的重要

收入来源。

美食“暖”心田，小寒“品”饱满

上海百姓的小寒，藏着舌

尖上的御寒哲学。“霜打青菜赛

蜜糖，咸肉香飘土灶旁”，小寒

时节的矮脚青菜经霜冻洗礼，

糖分凝结得格外饱满，与肥瘦

相间的咸肉、本地新米一同煮

成的“咸酸饭”，是刻在上海人

记忆里的冬日暖食。除了咸酸

饭，小寒时节，民众还偏爱吃八

宝饭，不仅暖身，更藏着“圆圆

满满”的美好寓意；遵循“三九

补一冬”的古训，多吃牛肉、羊

肉等温补食材，搭配红枣、桂圆

等，调理身体以抵御严寒。

小寒收尾开启腊月，离春

节更近了，上海的人家也开始

忙着备年，年味在忙碌中逐渐

升温。这种忙碌，是对新年的

期盼，也让严寒的时节多了几

分热闹与生机，提前感受到春

节的喜庆。

探梅赏梅，是上海小寒最

雅致的民俗。作为“二十四番

花信风”中小寒的第一候，蜡梅

不畏严寒，在霜雪与暖阳中傲

然绽放，成为冬日沪上最动人

的景致，让探梅赏梅的老百姓

留下满满的纪念，将寒意在这

暗香中驱散。小寒虽严寒，上

海的老百姓却用自己的智慧挺

过严寒，守护着生机勃勃的烟

火人间，在满怀期盼中去迎接

美好的又一年。

（统稿：首席记者 贾佳 记者

施勰贇）

□青宣

近日，青浦区农文旅商体展
融合发展大会在国家会展中心
（上海）举行。会上发布了一系列
重磅政策，揭晓六大标杆 IP，吹
响了“六业”融合向更广范围、更
深层次、更高水平迈进的号角，明
确了 2030 年实现千亿元营收的
目标，为长三角产业融合高质量
发展注入新年强劲动力。

大会发布了“六业”融合六大
标杆IP，包括淀山湖世界级滨湖
旅游度假区、中国古镇入境游第
一站、环青浦奥莱商旅秀带、环国
家会展中心时尚消费引力场、世
界级水乡会客厅、长三角水上运
动目的地，标志着青浦产业融合
发展进入品牌引领、文化赋能的
新阶段。同时，“青浦区农文旅商
体展融合发展联盟”正式成立，将
搭建政企协同、市场主导的融合
发展新平台，推动各类市场主体
深度对接、优势互补。

青浦将依托进博会、长三角
生态绿色一体化发展示范区等国
家战略平台，到 2030 年实现“六
业”融合总营收 1000 亿元，全要
素旅游收入 200 亿元，乡村振兴
发展指数位居全市前列，全面建
成“中国古镇入境游第一站”“都
市居民微度假首选地”“六业融合
发展标杆区”三大品牌。

数据显示，2025 年 1 月至 11
月，青浦区接待游客4551.12万人
次，同比增长19.96%；社会消费品
零售总额突破608.81亿元，同比
增长11.2%。全年开展各级文旅
活动260余场、促消费活动160余
场，直接带动消费超3亿元。招商
引资成效显著，引进高质量农业
项目8个、文旅项目5个，新增影
视企业47户、游戏电竞上下游企
业96户，“科技兴农、青新浦绘”农
业招商推介会签约 26 个重点项
目，意向投资总额20.33亿元。

2025 年，青浦成功举办“最
江南”文化旅游节、首届水岸音乐
节、世界赛艇锦标赛等标杆活动，
带动“跟着演出去旅行”“跟着赛
事去旅行”等消费热潮；朱家角古
镇5A创建扎实推进，蟠龙新天地
获评郊区首个国家级旅游休闲街
区，练塘镇东厍村成为全市首个
沉浸式民宿乡村，融合应用场景
日益丰富，区域吸引力与影响力
持续提升。

新年新起点，青浦将以此次
大会为契机，依托生态资源与文
化底蕴，持续深化“六业”融合，着
力构建“处处是景、时时可游、业
业兴旺”的发展格局。

记者记者 杜洋域杜洋域 摄摄


