
□陈周璇

近年来，湖北省粮食局和
湖北省粮食行业协会结合荆楚
各地粮油产业优势，加速推动
优质农业品牌建设。以“双低
菜籽油”“高油酸菜籽油”为特
色，湖北目前已聚集 30 余家菜
籽油加工企业，聚力打响“湖北
菜籽油”省域公用品牌，促进

“湖北菜籽油+”全产业链共建
共享，推动粮食事业高质量发
展。

单产提升助力端稳“油瓶子”

湖北地处长江中游，是我
国油菜生产大省，有着优质、丰
富的菜籽油原料资源。最新数
据显示，湖北省今年夏收油菜
籽总产预计突破300万吨大关。

今年5月，在湖北省荆州市
江陵县马家寨乡金港村的 1200
亩油菜示范田，每亩收获测产
达276公斤。这得益于“中油杂
501”等高产、高油、耐密、耐迟
播、抗性强的优质油菜新品种
的推广。据测算，该品种种植
密度可达每亩3万多株，含油量
高达50.38%。

2024年秋播以来，湖北紧盯
油菜大面积单产提升任务目标，
加快新品种选育和技术突破。

围绕“好品种”打造高效技
术体系，湖北制定 19 个主推品
种高产栽培技术指导意见，在
油菜主产县市大力推进统一供
种、供肥、病虫防控和机械作业
服务，注重抗灾技术应用，持续
推广绿色高效生产模式。

目前，湖北拥有 16 个油菜
单产提升整建制推进县，“一县

一策”推进油菜大面积单产提
升，全省秋播应用高产高油良种
面积达1200万亩以上。“华油杂
5R”和“金油杂 9号”等品种，在
今年夏收期间交出“高分答卷”。

在襄阳宜城，“华油杂 5R”
一次性收获和两段式收获亩产
分别达到 250 公斤、268 公斤。
在宜昌夷陵，新引进的 16 个抗
根肿病新品种单产水平较当地
平均提升 3%以上。在荆州洪
湖，“金油杂 9号”亩产达 254公
斤，含油量高达51%。

油菜大面积单产提升，如
同金色引擎，让湖北省将“油瓶
子”牢牢攥紧。

“赏花经济”打造振兴新引擎

近年来，湖北以“花”为媒，
打造油菜种植、加工、旅游等多
功能板块，“赏花经济”持续升
温。

今年3月，湖北省荆门市沙
洋县油菜花连片成海，80 万亩
油菜花迎来盛放期。湖北省油
菜花节多次在这里举办。被誉
为“中国菜籽油之乡”的沙洋，
是全国油料产业带核心区和湖
北最大的优质油菜生产区。

据介绍，荆门市油菜种植
历史悠久，建有 50 万亩高油酸
油菜生产基地，其中沙洋县有
23 万亩。在沙洋，这片金色花
海不仅催生了20亿元的年旅游
综合产值，更让400万名游客走
进田园，5.8万名农户牵手市场。

文 旅 融 合 催 生“ 美 丽 经
济”，成为乡村振兴新引擎。80
万亩油菜花海，不仅是沙洋县农
文旅产业发展的底色，更是农
户增收的底气。目前，沙洋油菜

花海成功入选了“乡村四时好
风光”全国乡村旅游精品线路
和“2025湖北最美油菜花海”。

沙洋县李市镇会林粮油种
植专业合作社负责人康会林介
绍说，今年合作社的油菜种植
面积相比去年增加了110亩，其
中560亩种植的是高油酸油菜，
促进了农户增收。

通过挖掘油菜观赏、蜜源、
肥料等多重价值，沙洋县大力
促进油菜籽就地加工转化，目
前已建设有规模化生产基地、
精深加工、智慧农业与科技创
新平台 32 个，培育 3 家农业产
业化龙头企业。2024 年，全县
油菜加工产值达8亿元，年加工
能力达45万吨以上。

从“一朵花”到“一条链”

在湖北，丰富的资源禀赋
催生着优质的粮油产品，油菜

花开渐浓的同时，“湖北菜籽
油”产业链全链发力。

近年来，湖北着力推动资
源整合，以壮大龙头企业为抓
手，联合多家菜籽油加工企业
和种植合作社签订合作协议，
建立菜籽油产业联合体，促进
油菜籽收购、就地加工、订单生
产等，合力打造全产业链，提升
菜籽油产业化水平。

“湖北主产的‘双低营养菜
籽油、高油酸菜籽油’是公认
的高品质食用油。近年来，湖
北打造‘双低’油菜升级版，
实现高油酸菜籽油产业化开
发，油酸含量超过 72％。”湖
北省粮食行业协会副会长陈三
才说。

科技赋能，为湖北油菜全
产业链发展注入不竭动力，优
质菜籽油销量逐年攀升。

“目前，我们已将16家企业
的 35 个产品成功推向市场，今

年又有 16 家企业 36 个产品申
请加入省级粮油公用品牌共建
共享，品牌的带动力进一步增
强。”陈三才说。

同时，湖北着力推动优质
菜籽油产业链建设，延链条、强
品牌、拓市场。今年 5 月，在
2025世界品牌莫干山大会——
2025品牌农业生态合作大会暨
溯源中国优品品鉴会上，湖北
粮油区域公用品牌“湖北菜籽
油”正式受牌入驻溯源中国可
信品牌矩阵。

“保障‘油瓶子’基本安全，
离不开培育优良品种和提升种
源供给保障能力。好种子带来
好收成，湖北菜籽油产业化布
局还在加快脚步。湖北将持续
肩负粮食大省的责任担当，牢
牢掌握国家粮油安全的主动
权，为‘油瓶子’里多装中国油，
贡献更多湖北力量。”陈三才
说。 （来源：新华社）

“上头电子烟”，千万别“上头”
□王韵怡

近年来，麻精药品滥用呈
现“新、广、多”的特点，一些成
瘾性物质披着“电子烟”“减肥
药”的外衣，悄然流入青少年
群体的生活，甚至将部分未成
年人推向涉毒犯罪的深渊。两
名刚步入青春期的少年，在短
短几个月的时间内，从好奇尝
试到深陷泥潭，从吸食者沦为
贩毒者。近日，宝山区检察院
对这起贩卖毒品案提起公诉。

2023年10月，当时年仅16
周岁的王某在和朋友聚会时看
到有人在抽“上头电子烟”，在
周围人的怂恿和好奇心的驱使
下，就“跟风”抽了几口。刘某
和王某是同乡，初二辍学后也
沾染上了“上头电子烟”。2023
年底，当时15周岁的她和王某
一同随黄某（成年）去苏州工
作，但工作了没几天就不想干
了。黄某本身也是“上头电子
烟”的吸食者，在他的影响下，
王某渐渐地迷上了“上头电子

烟”带来的那种似醉非醉的虚
幻感觉。幻觉给他带来了一时
的兴奋与欢愉，却也带来了难
以戒除的瘾癖。由于失去了收
入来源，加上看到朋友圈里有
人贩卖“上头电子烟”，三人便
开始结伙贩卖……到案后，三
人如实交代了贩卖含有国家管
制类精神药品依托咪酯“上头
电子烟”的行为。

宝山区检察院经审查认
为，被告人王某、黄某与他人结
伙，为牟取非法利益，贩卖依托

咪酯，犯罪事实清楚，证据确
实、充分，以贩卖毒品罪对其提
起公诉。

检察官提醒，“上头电子
烟”不是潮流，而是裹着糖衣的
毒品，吸食此类药物不仅严重
损害神经系统，更是违法行
为。一些青少年吸毒、涉毒的
第一步，往往是所谓“朋友”的
引诱，请坚决对不良圈子说

“不”，远离有吸毒、贩毒行为的
人员。
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□李方方

在繁华的上海，无数人怀
揣梦想而来，渴望在这片热土
上扎根发芽。晓英便是其中之
一，她曾以为找到了人生的港
湾，却未料到，命运的暗流将她
推向深渊。

晓英曾是一位普通的外来
媳妇，早年来沪打工时经人介
绍认识了前夫。双方相处了半
年后就步入了婚姻的殿堂，共
同编织着对未来美好生活的憧
憬。婚后不久，晓英就生下了
一个儿子，一家人生活幸福快
乐。由于晓英学历不高，只能
做一些简单的工作。在亲戚的
介绍下在工厂里上班，虽然辛
苦但也稳定，晓英也很快适应
了这样的生活。晓英的社交生
活很单一，上班，回家两点一
线。一次偶然的机会，晓英在
工厂里结识了一群来沪人员。
起初，她只是觉得跟她们很聊
得来，有相同的生活经历和背
景，背井离乡出来打拼，唯一的
心愿就是希望能过上好日子。
大家无话不谈，以闺蜜相称。时
间久了，晓英逐渐被她们的一些
生活方式所吸引，生活的平淡与
单调逐渐侵蚀了她的心灵。

在工作之余，晓英常常和
那群闺蜜出入各种娱乐场所，
见识到了与她以往截然不同的

世界。直到有一天，一个闺蜜拿
出了一包东西告诉她这是能让
人忘记烦恼的“好东西”。晓英
以前从来没有看到过，闺蜜在晓
英面前吞云驾雾起来，晓英心中
涌起一股莫名的冲动和好奇。
她知道这可能不是什么好东西，
但那股诱惑却像是一只无形的
手，将她拉向深渊。最终，她没
能抵挡住那股诱惑吸食了第一
口。她以为，这只是一次小小的
冒险，却没想到这会是她命运转
折的开始。

她开始频繁地向闺蜜索要
毒品，甚至不惜出卖自己的尊
严。她整天旷工无心工作，丈夫
知道后争吵不断，家庭关系渐渐
变得紧张。原本平静的家庭生
活被打破，曾经亲密无间的夫妻
关系也因毒品的侵蚀而支离破
碎。毒品像一把无形的锁链，紧
紧缠绕住了晓英。她陷入了无
尽的痛苦和挣扎中，却无法自
拔。在和前夫离婚后，晓英生活
很落魄。每当夜深人静时，她都
会躲在角落里痛哭流涕，悔恨自
己的选择。但每一次毒瘾发作
时，她又会毫不犹豫地走向闺蜜，
继续沉沦在毒品的虚幻世界中。

直到禁毒社工的出现，晓英
才像抓住了救命稻草一样，她鼓
起勇气，决定迈出改变命运的一
步。在禁毒社工的耐心引导下，
晓英断断续续地讲述着她接触

毒品的始末。从最初的好奇尝
试，到逐渐深陷泥潭无法自拔，
再到如今内心的悔恨与挣扎，
每一步都充满了痛苦与无奈。

“戒毒这条路很难走，但请相
信，你不是一个人在战斗。”禁
毒社工的话语如同春风拂面，
温暖而有力。“我们会为你提供
戒毒咨询、心理辅导、就业咨询
等，陪你一起走过这段艰难的
时光。”每当她想要放弃时，都
会想起儿子、远在老家的亲人
和自己的决心，还有禁毒社工
的鼓励和陪伴。随着帮教的深
入，晓英的眼中重新焕发出了
希望的光芒。她意识到，虽然
前方的路还很长，但只要有人
愿意拉她一把，她就有勇气去
面对和改变。

在建立了初步的信任后，
社工开始与晓英一起制定戒毒
和生活的计划。戒毒不仅仅是
身体上的戒断，更是心理上的
重建。社工为晓英进行心理辅
导，帮助她面对过去的创伤，增
强自我认知和自信心。社工还
向晓英讲解毒品的种类、对身
心健康的严重危害以及相关法
律法规。同时，结合真实案例，
让晓英深刻认识到毒品对个
人、家庭和社会的巨大危害。

同时社工意识到，家庭的
支持对晓英的康复至关重要。
于是社工主动联系了晓英的前

夫一家，向他们解释了晓英的
情况和需要。但前夫拒绝再次
接纳晓英，不希望晓英和儿子
见面，怕晓英影响到儿子今后
的人生。晓英也觉得无脸面对
儿子，愧对儿子，认为自己不是
一个合格的妈妈。社工鼓励她
不要灰心，自己坚定决心，大家
一定能看到你的改变。考虑良
久后她告诉社工想要换个生活
环境，决定回湖北老家去，远离
这个伤心地，重新开始生活。
社工在了解到晓英的想法后，
表示充分的尊重和支持，希望
她能够在湖北老家迎接新生
活。晓英离开的那天，社工再
次鼓励她要坚强面对未来的挑
战和困难，坚定戒毒决心。晓
英感谢社工的帮助，并表示自
己一定会努力改变，不辜负大
家的期望。在湖北老家，晓英
开始了新的生活。她积极参与
职业培训课程，希望能有一技
之长。随着时间的推移，晓英
逐渐找回了自信，并在当地找
到了一份稳定的工作。近两
年，在与晓英的联系中，社工得

知晓英已经重新组建家庭，还
有了个可爱懂事的女儿，她与
家人的生活也越来越好。

尽管晓英的生活已经步入
正轨，但她心中始终有一个未
解的心结——远在上海的儿
子。自从回了湖北老家后，就
和前夫一家很少联系了。现在
儿子也长大了，双方关系比较
僵硬。晓英深知自己过去的错
误对儿子造成了伤害，她希望
能弥补这段破裂的母子关系。
社工鼓励晓英重建和儿子的关
系，表达自己的思念，告诉儿子
自己一直在努力改变。晓英表
示会努力去修复这段母子关
系，决定利用假期前往上海，与
儿子见面，亲自向他表达自己
的爱和歉意。

在经历了无数次的挣扎
后，晓英从戒断毒品后至今保
持良好操守，对戒断毒瘾有了
强大的信心。重获新生的晓英
回归到新生活中，她用自己的
行动弥补着过去的错误。她照
顾着家人，帮助父母分担家务，
努力成为一个合格的妻子、妈
妈和女儿。

（作者系上海市自强社会
服务总社青浦工作站赵巷社工
点社工）

青浦金泽：
走村入户，
筑牢乡村防毒墙
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戒毒故事

□赵佩瑛

为传承禁毒精神、强化全民
禁毒意识，近期，金山区吕巷镇
围绕禁毒宣传教育开展系列活
动，成效显著。

在上海市禁毒科普教育馆
金山分馆内，林则徐诞辰240周
年主题活动吸引众多社区治保
主任与群众参与。通过禁毒馆
联展，大家深入学习林则徐生平
史绩，其禁毒决心与爱国主义精
神引发强烈共鸣。活动还将林
则徐禁毒内容与日常禁毒讲座
有机结合，借助街镇禁毒宣传阵

地和基地，推动禁毒理念走进基
层、深入人心。

秋季开学季，“开学第一课”
禁毒专题教育活动同步启动。
吕巷镇以“防范青少年药物滥
用”为核心，结合地域特色开展

“致青春，你我同行”青少年禁毒
宣传活动，禁毒社工还特别向师
生普及七部门联合倡议，引导青
少年警惕网络涉毒风险，从源头
筑牢校园禁毒屏障。

此次系列活动通过线上线
下联动、校园社区协同，让禁毒
精神融入日常，为建设平安无毒
辖区奠定坚实基础。

“社馆校”联动，织密禁毒防护网

□记者 王平

为进一步激发村民群众参
与禁毒的积极性、主动性和创
造性，营造更加良好的社会禁
毒氛围。日前，青浦区金泽镇
平安办组织禁毒社工和禁毒志
愿者前往商榻社区部分村居开
展禁毒宣传进农村活动。

活动过程中，工作人员分
别走进村民家庭和村里老年活
动室等地，以发放禁毒宣传资
料、现场讲解和发放宣传礼品
等形式向村民宣传禁毒法律法
规和毒品预防知识等，让他们
认识到毒品的危害、如何辨别
毒品、如何远离毒品，从而提
高村民识毒、防毒和拒毒能
力。

活动受到了村民们的欢
迎，踊跃上前领取禁毒宣传资
料，纷纷表示毒品害人不浅，坚
决抵制毒品，维护社会稳定，共
创美好家园。

□朱海洋 韩松妍

在浙江遂昌原食健康农业
发展有限公司的生产车间里，
粽子慢慢突破节气限制，在各
个节点以不同角色亮相。中高
考前，“状元粽”迎来一波销售
小高潮；七夕节，“情侣粽”另辟
蹊径，成为年轻人表达爱意的
新宠；中秋节临近，“团圆粽”再
度令人眼前一亮。公司董事长
郑富明根植于广告业多年，传
统的遂昌长粽在他的创意点化
下，俨然化身食品中的艺术品。

长粽顾名思义，体形修长，
在浙江省丽水市遂昌县已传承
百年，此前小打小闹，“藏在深
闺人未知”。这几年，在县里支
持下，包括“遂昌原食”在内的5
家食品企业脱颖而出，背后再带
动一批长粽“共富工坊”，将老手
艺做成了新产业。郑富明身兼
县长粽协会会长，据其相告，去

年，全县卖出了700万根长粽。
遂昌长粽年产值1.4亿元，

带动的还有另一亿元级产业
——箬叶。三年前，该县建成
浙南箬叶市场，集收购、冷藏、
烘干、分选、储存、交易于一体，
配备恒温保鲜库、智能烘房和
分选车间，彻底改变了过去“靠
天吃饭”的局面，使鲜叶处理的
周期从几天延长至数月。依靠
这片“金叶子”，遂昌 3800 多名
农户人均年增收达2万元。

遂昌县地处浙西南山区，
是典型的“九山半水半分田”。
今年，该县以“金色共富”发展
轴为载体，明确了“一核一镇九
片”的总体布局。所谓“一核”
为县城发展核，“一镇”指的是
石练镇，“九片”则是以9个重点
村为节点谋定的9个组团片区，
覆盖了全县 60%的县域面积、
80%的人口、90%以上的规上工
业总产值。

“金色是遂昌的独特标识，
除了金属制品产业、‘江南第一
金矿’，农业领域还包括茶叶、
竹叶、稻叶、箬叶、薯叶、三叶青
在内的‘六张金叶子’，托起了
强村富民的产业大盘。”在副县
长王庆看来，“绿水青山就是金
山银山”关键在转化路径，万变
不离其宗得靠产业，“如何激发
山区产业的后发优势，我认为
要抓 12 字：人无我有，人有我
优，人优我特。”

以竹产业为例，浙江不乏
竹乡，由于劳动力成本与日俱
增，砍伐毛竹甚至趋向亏本买
卖。遂昌的破题之法是全产业
链改造提升：一产上，通过应用
现代农业技术，一年四季能产
笋，亩均收入超万元；二产上，
投资 3.4 亿元在经济开发区内
建设竹产业共富产业园，采取

“政府搭台、国企投资、企业经
营”的模式，解决毛竹加工烘

干、碳化、仓储、污水处理等环
节的问题，为新能源电池解决
原材料需求；还有三产，竹乡高
唱农文旅融合曲。

据悉，竹产业共富园投产
后，年产值可达 5 亿元，上接林
业社会化服务队通过机械化采
伐管理构建共富体系，让小叶
子发挥大作用，下达一批深加
工企业，有效破解竹产业发展
过程中存在的消防、环保、运
输、社会化服务缺失等难题。去
年，全县竹产业总产值达 17.69
亿元，一二三产分别为 3.84 亿
元、6.73亿元和7.12亿元。

再看全县，去年，杂交水稻
制种面积 2.16 万亩，年产种子
240余万公斤，产粮4.8亿斤，产
值达到1亿元，跻身全省最大的
杂交籼稻制种基地。眼下，石练
镇还在探索制种与黑木耳轮作
模式，利用冬闲田，每亩可再增
收益 7000 元。同样种粮，作为

山上旱粮，司空见惯的甘薯在
遂昌产值也被做到了亿元级，很
大程度上得益于一批新主体。

三年前，罗素萍怀着对家
乡的热爱回到蔡源乡，成立了
名为“蔡相翠谷”的农业科技公
司。最初，她就根植“共富基
因”，采取订单农业模式，推广

“小香薯+芥菜”轮作，让“抛荒
地”变成老百姓的“增收地”。
以其为缩影，这些年在党建引
领下，以乡情乡愁为纽带，遂昌
引导“归乡人”、招引“新乡人”、
激励“原乡人”，推动人才互动
和资源碰撞，实现了多方联结
的共赢共富。

遂昌县委书记李锋表示，
遂昌县将紧紧围绕“富民”统筹
做好“强城”“兴村”“融合”三篇
文章，尤其加快“土特产富”全
链发展，打造更有奔头的和美
乡村，让美丽生态、美丽经济、
美好生活有机融合，奋力打造
革命老区金色共富县，为全市
跨越式高质量发展建设共同富
裕示范区贡献更多遂昌力量。

（来源：《农民日报》）

“六片金叶子”打通浙江遂昌共富路
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湖北油菜产业“全链开花”
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