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谈起沪上“芙蓉镇”，不得不提到松江
区新浜镇。新浜镇拥有悠久的荷花种植历
史，元朝时期便因遍植荷花、莲花而得名

“芙蓉镇”，荷莲文化底蕴深厚，自2010年以
来，已举办了十五届松江荷花节，而胡家埭
村则是镇上有名的“芙蓉村”。眼下，一场
以荷为主题的盛会正在这里举行，邀四方
来客共赴盛夏之约。

今年的上海松江荷花节以“乐荷记”为
主题，从 6月 20日持续至 9月 20日，横跨整
个夏季，围绕荷美、荷趣、荷味三大主题，承
包市民赏荷、玩荷、品荷等吃喝玩乐一站式
乡村旅游体验。

荷美：荷韵悠悠入画来

位于胡家埭村内的新浜荷花园，是本
届荷花节主会场。作为华东地区荷、莲品
种最多的种苗基地之一，新浜荷花园总占
地面积 173 亩，今年共栽种 300 余种荷花，

并从美国、泰国、澳大利亚等国新引进36种
睡莲。

在盆栽荷花区域，绯红似霞、粉白如
玉、嫩黄若金，一排排荷花色彩斑斓、千姿
百态，让人应接不暇。一旁的大棚内，不同
品种的睡莲在池中绽放，宛如打翻的水中
调色盘，近距离观赏，有花瓣层叠的“名流”

“光辉”，有娇小玲珑的“黄鸟”“楚楚”，有花
朵大如人面的“佛罗里达落日”。每种睡莲
旁都有科普牌，扫描牌上的二维码，睡莲的
学名、原产地等信息跃然屏上。

沿着木栈道深入荷塘，两侧的荷花与
莲叶触手可及，游客可以登上观景台俯瞰

“接天莲叶无穷碧”的壮阔画卷，深吸一口，
荷花的清香混着水汽，为炎炎夏日带去一
丝沁人心脾，随手一拍都是氛围感十足的
大片。待夕阳为荷田镀上金边，夜幕降临
时，灯光艺术点亮荷塘，打造出“荷塘月色”
的梦幻场景，让人恍若置身诗画之中。

除赏荷观景，活动注重与荷的互动体

验。荷花摄影大赛吸引摄影爱好者定格荷
之美；荷花立体画展则以干花、莲蓬等为
材，组织游客制作荷花立体版画，将荷花不
同时节的姿态封存为艺术作品。值得一提
的是，新浜荷花园特别推出了碗莲伴手
礼。这种小巧玲珑的荷花品种适合庭院阳
台摆放。种植套装内附二维码，扫码即可
观看教程视频，轻松将“夏日荷景”带回家
培育。

荷趣：
泥地狂欢开启田园野趣

“荷美”是视觉与文化的盛宴，“荷
趣”便是身体与心灵的彻底释放。本届荷
花节推出一系列沉浸式体验项目，其中的
重头戏当属泥地运动季。7月 26日至 9月
14日，2025上海城市业余联赛“晋拓杯”
上海市第五届泥地足球挑战赛，在新浜荷
花园的标准泥地足球场火热开踢。

（下转2版）
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奉贤明星村的奉贤明星村的““森系森系””流量密码流量密码

□记者 陈祈

近两年，奉贤区金汇镇明星村
迎来了翻天覆地的变化。凭借独特
的生态林地资源，村里融合经济、
生态和美学，引进了众多吸引人的
项目，如宠物世界、林地露营、昆
虫科普等。这些新奇体验为村庄带
来了源源不断的人气和流量，也使
这个昔日宁静的乡村变成沪郊热门
乡村旅游目的地。

“我们村最突出的特色和最大的
优势，就是村庄和森林融合带来的
出色生态环境。”明星村党总支书记
钟晨军表示。2003 年，申亚集团在
明星村种植林地约3800亩，由此形
成了“宅在林中、林在宅边”的村
庄环境特色。生态林共有60余万株
树木，环境优良，生物多样性丰
富，成为一座天然的生态氧吧。

借助生态林地这一独特的资源
禀赋，明星村与申亚集团联手打造
出“申亚森林美谷”这一乡村旅游
综合体，大力发展以林下种植、休
闲观光、宠物经济、影视文创等为

主的林下经济新型产业。林地内的
申亚宠物世界常年举办国际性宠物
赛事，提供宠物培训、宠物寄养等
专业性服务，通过宠物乐园、宠物
运动会、宠物集市等形式，以爱宠
经济推动乡村振兴建设。

明星村的星野云烟星森营同样
坐落于一片郁郁葱葱的树林中，由
林下露营、非遗会客厅、儿童乐园
等组成综合性休闲娱乐营地。这里
环境十分优美，是天然的林间休憩
场所。在树林中漫步，听叶片沙沙
声，感受微风拂面的清爽，沉浸在
自然的魅力中，放松身心，寻找内
心的平静与安宁；傍晚时分，点燃
篝火，烘烤美食，与家人朋友围坐
在篝火旁分享笑声与感动，拉近彼
此的距离，共度美好时光。营地负
责人、返乡创业青年陈浩毅表示，

“目前我们还没有进行大规模的宣
传，但是已经得到了村里很多支
持，去年接待了不少团建活动，都
是村里介绍过来的。”

为了让孩子们更好地掌握科学
知识，更充分地探索大自然，明星

村特别打造了一处青少年野生动物
科普基地。基地内的昆虫标本科普
馆收集有蝶类、蛾类、甲虫类等6大
纲目 61 个种类 320 多个品种的 4000
多只昆虫标本。如今，这里已经成
了幼儿园小朋友和中小学生的热门
打卡点。假期里，来这里打卡的中
小学生更是络绎不绝，家长带着孩
子们来到这里聆听这片森林和动
物、昆虫的故事，激发孩子们对于
大自然的向往与喜爱。

离村委会不远处，一座三层楼
高、白墙黑瓦的新江南风格建筑格
外引人注目，这里便是明星村“星
传奇”总部经济运营中心。“这里是
村民的老房子改建的，也是金汇镇
全镇第一家总部经济运营中心。”钟
晨军表示，作为明星村规划、招
商、建设、服务的平台，“星传奇”
运营中心当前已经吸引了一家从事
乡村振兴规划设计的公司入驻。未

来，明星村将与该公司合作，通过
资源共享，引进更多商贸类、产业
服务类等符合绿色生态发展理念的
企业入驻，构建良好的产业生态。

明星村还在探索打造更多受欢
迎的休闲体验项目，比如正在建设
的中草药科普园 （芳香康养亲子研
学体验基地），该基地将引入第三方
机构运营管理，打造融合中草药种
植、研学拓展和青少年教育的体验
基地。

“我们做这些的最终目的还是为
了提高村民的生活水平。”钟晨军介
绍，除了投资“百村公司”和“金
台大厦”外，明星村还运用“金品
汇萃”等平台为集体经济持续增
收，将致富收益用于提升村内绿化
景观和村庄清洁，提供更多村民公
益文娱活动和公共设施，让经济收
益变成老百姓切实可感的生活品质。
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▲上海荷花睡莲展联动宣传点——静安889GLO广场。
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盛夏，蝉鸣阵阵，又到一年荷花飘香的时节。上海的夏日因荷而更加多

彩，碧浪翻涌的荷叶间，各式各样的荷花正以千般姿态摇曳生姿。与“荷花”

相关的新业态、新场景不断涌现，吸引爱荷人士循香而至、乘兴而来。

在沪郊的新浜荷花园里，荷花盛会邀人沉浸式赏荷景、尝荷味，感受泥

地足球的欢腾与莲蓬采摘的野趣交织；在古漪园等古典园林里，第十二届上

海荷花睡莲展如约而至，荷莲新品种次第绽放，“荷莲+非遗”演绎自然之美

与传统文化的碰撞。从观赏荷花到玩荷、品荷、购荷，上海正以荷为媒，编织

着夏日经济，让市民在炎炎夏日中觅得一片清凉世界。

““荷荷””你相约你相约，，解锁荷的解锁荷的NN种玩法种玩法

▲上海荷花睡莲展联动宣传点——南翔老街。

乙巳年 闰六月初一
闰六月十四 立秋

2025年7月25日 星期五

第6055期
本期8版

供图：杨家威 部分图片由明星村提供

▶新浜荷花园定期举行亲子研学活动。
记者记者 杜洋域杜洋域 摄摄


