
□记者 陈祈

随着上海都市居民生活水
平的提高和消费观念的转变，
市民对绿叶菜产品的需求由

“够吃”向同时兼顾“够吃”“吃
得新鲜”“好吃”“吃得安全”“吃
得营养健康”等多元化需求转
变，对绿叶菜的新鲜程度和营
养价值的需求越发强烈。

近日，上海蔬菜经济研究
会蔬菜产业论坛在上海市农业
科学院召开。论坛邀请了本市
以及全国多家科研院所、研究

机构、产业协会、企业等代表，
围绕“蔬菜产业产销对接模式
与品牌建设”这一主题进行交
流研讨，为蔬菜产业产销对接
和品牌建设建言献策，助力蔬
菜产业高质量发展。

《都市居民农产品消费行
为研究》一书在论坛上发布，作
者、上海蔬菜经济研究会秘书
长刘增金对主要内容进行了分
享。刘增金介绍，该书可以充
实丰富都市居民农产品消费行
为研究，并为相关研究提供文
献借鉴，同时也为如何引导农

业产业健康可持续发展、保障
农产品消费者权益提供政策借
鉴和客观依据。

论坛上，中国农业科学院
农业信息所副研究员沈辰、深
圳市蔬菜批发协会秘书长曹萍
芳、湖南省蔬菜产业协会秘书
长何荣状、上海市农业科学院
信息所研究员俞美莲、上海孙
桥溢佳农业技术公司总裁张思
渊、上海蔬菜集团事业部经理
胡洁分别以“蔬菜市场形势与
未来发展思考”“深圳蔬菜产业
产销对接与品牌建设的实践探

索”“湘江源品牌建设及运营”
“从‘卖得好’谈农业品牌建设”
“科技+品牌双轮驱动：孙桥溢
佳产销对接与品牌建设的创新
实践”“数字化时代下的蔬菜产
销对接与品牌建设”为题作学
术交流报告。

近年来，市农业农村委着
力抓好沪郊蔬菜生产基地的建
设管理，确保以绿叶菜为主的
地产蔬菜的稳定供应，不断应
用新成果新技术、积累新经验、
建立新模式，取得了较好的经
济、生态和社会效益。沪郊常

年菜田面积稳定在 30 万亩以
上，绿叶菜自给率稳定在80%以
上。而随着绿叶菜消费需求发
生显著变化，市民更偏好新鲜、
营养健康、口感好的绿叶菜产
品，也为上海蔬菜产业提出了
新的要求。“我们将强化系统思
维、深化融合理念、优化政策支
持，依靠科技赋能种出好产品，
依靠品牌建设卖出好价格，实
现地产蔬菜产业高质量发展。”
市农业农村委蔬菜办相关负责
人表示。
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助力产销对接与品牌建设

上海蔬菜产业论坛探讨产业高质量发展之路

□记者 刘晴晓

“让孩子在这么美的乡村
里自由创作，既接触了艺术，又
感受了乡村，非常有意义。”近
日，“自然共生·艺术烟火”浦东
新区大团镇乡村艺术节在位于
赵桥村的南汇水蜜桃品牌中心
启幕。

作为南汇水蜜桃的核心产
区，大团镇桃文化底蕴深厚，此
次乡村艺术节，大团镇以桃文
化融合非遗体验、夜市经济与
乡土文化，打造一场彰显乡村
魅力、激活夜间消费、赋能乡村
振兴的文化嘉年华，为城乡融
合发展注入新活力。蓝色的扎
染画布化身帷幔，数十盏竹编
灯笼点缀其间……活动现场，

“乡村画廊·自然艺术展”将法
治长廊变身露天美术馆；“乡野
工坊·共创艺术”让“城里孩子”
自由创作。

“本届乡村艺术节构建‘艺
染乡野’‘烟火乡情’‘野趣共
生’三大板块，通过串联南汇水
蜜桃品牌中心、法治长廊、金大
团㟲来咖啡馆等点位，形成‘日
赏艺术、夜享美食’的全时段沉
浸式体验场景，让游客从白天
到夜晚都能感受乡村艺术生活
的独特魅力。”在场的工作人员
介绍，活动期间，大团镇特别推
出“烟火乡情”板块，旨在将商
业元素与文旅产业相结合，主
体跨界、要素集成，进一步提升
附加值、延长消费链，点燃乡村
夜间经济。

当晚，“风味夜市·乡村星
集”热闹开市，搪瓷器皿盛装的
乡村卤味、招牌小龙虾、大团鸭
头等美食琳琅满目，慰藉着城
市来客的味蕾。“金大团特色乡
民市集”汇聚了本地手工艺人、
家庭作坊主理人的匠心好物，
从热销的竹编果篮到民族风手
作，游客在此可淘到承载乡土
故事的独特文创。本次活动以
趣味赛事为媒，搭建起城市与
乡村的互动桥梁，借助趣味活
动，让更多人走进大团镇，了解
乡村特色农产品，同时增进政
企之间、企业与客户之间的交
流合作，探索政企结对助力乡
村振兴新路径。

大团镇相关负责人表示，
本次乡村艺术节将文化挖掘、
非遗活化、艺术共创、夜市繁荣
与自然体验等有机串联。同
时，打造全时段消费场景，并引
入溯乐队、ModernBand乐队演
出、泡泡大作战等年轻化项目，
有效吸引亲子家庭与Z世代群
体，进一步提升乡村文旅运营
水平。

本届乡村艺术节活动将持
续至6月8日。

浦东大团：艺术节解

锁乡村消费新场景

讯息

芒种时节话丰年

□记者 许怡彬

初夏的青浦塘郁村，沉浸
在一片金黄甜蜜中。上海联怡
枇杷乐园内，280多亩枇杷树在
阳光的滋养下，将积蓄了一整
年的能量化作沉甸甸的果实，
缀满枝头。圆润饱满的枇杷，
披着金灿灿的外衣，在枝叶间
若隐若现，宛如大自然精心雕
琢的金色宝石，散发着诱人的
果香，吸引着四面八方的游客
慕名而来，共赴这场初夏限定
的甜蜜盛宴。

上海联怡枇杷乐园历经三
十载，依托 400 亩生态种植基
地，深耕一产种植，延伸产业链
至二产深加工、三产休闲农业，
推动农产品从论斤卖到论品
牌、论价值的跨越，走出了一条
独具特色的“农旅结合、以农促
旅、以旅富农”三产融合发展之
路。

枇杷虽小却格外香甜

“今年的枇杷，是老天爷送
来的‘浓缩甜蜜’。”联怡枇杷乐
园负责人沈振明望着挂满果实
的枝头，笑着分享道。清明过
后，持续的少雨天气成为枇杷
生长的特殊“催化剂”。缺少雨
水的滋润，枇杷果实的膨大过
程虽受到限制，个头较往年略
显娇小，但也正因如此，糖分得
到了高度浓缩。沈振明介绍，
今年枇杷在5月13日左右成熟
上市，刚采摘时，果实甜中带
酸，层次丰富，放置两日，酸味
渐渐褪去，便能收获纯粹的甜
蜜滋味。而从5月20日开启的
市民采摘期，正是枇杷甜度达
到巅峰的时刻，吸引着无数“吃
货”前来体验亲手采摘的乐趣。

这里的枇杷堪称枇杷界的
“佼佼者”。枇杷园以白沙系列
的“白玉”枇杷为主打，其皮薄
如纸，轻轻一剥，晶莹剔透的果
肉便显露出来，汁水充盈，甜而
不腻的滋味在舌尖散开。值得

一提的是，上海市农业科学院
开发的新品种“七星”，更是凭
借卓越的品质在去年全国枇杷
比赛中一举夺魁。“七星”枇杷
果形较大，肉质细腻，它不仅口
感香甜，还具有较强的抗叶斑
病能力，特别适合南方多雨地
区种植。它与“白玉”等品种搭
配种植，可以成功将枇杷鲜果
的市场供应期从原本的一个
月，延长至60天，让更多人有机
会品尝到这份五月的甜蜜。

三个十年书写发展传奇

联怡枇杷乐园的发展历
程，从默默无闻到名声大噪，经
历过三个十年的时光长河，顺
应农业发展脉络，也见证了沪
郊农业产业从传统到创新，从
生产种植到农文旅蓬勃发展的
巨大跨越。

沈振明在回忆枇杷园三个
十年时，格外感慨。第一个十
年是筚路蓝缕的创业期，那时
的枇杷园专注于种植领域，然
而，销售渠道的不畅、管理经验
的匮乏，都成为发展的阻碍。
当时的园主和工作人员凭借着
顽强的毅力和对枇杷种植的热
爱，一步一个脚印，不断摸索。
尽管困难重重，这十年间，枇杷
园依然实现了200万元产值，为
后续的发展奠定了坚实的基
础。

2010 年，沈振明接手枇杷
园，彼时乡村振兴战略正如火
如荼展开，他敏锐地捕捉到休
闲农业创业机遇，开始试水三
产融合发展模式。这一时期，
枇杷园以农文旅结合为核心，
加大对公共设施的建设投入，
原本泥泞的小路被宽阔平整的
道路取代，供游客休憩的亭子
点缀在果园各处。餐饮起家的
沈振明凭着多年饭店经营的经
验，在园区开设了生态农家乐
餐厅，让游客们不仅能走进果
园采摘新鲜的枇杷，还能在餐
厅品尝美味的金奖菜肴。这一

系列举措成效显著，十年间，产
值达到惊人的5.6亿元，税收也
突破 5000 多万元，实现了从传
统种植园到多元化农文旅综合
体的华丽转身。

如今，枇杷园迈入了第三
个十年，开启了全新的发展阶
段。一座总投资 1.6 亿元的大
型度假酒店正在紧锣密鼓地建
设中，这座拥有 200 个房间和
5000 平方米宴会厅的建筑，未
来将成为园区的新地标。目
前，酒店已进入样板房装修阶
段，预计今年 6 月开启试营业，
2026年初正式对外营业。建成
后，这里不仅能为游客提供舒
适的住宿环境，还能承接婚宴、
年会、团建等各类大型活动，进
一步提升园区的综合服务能力
和吸引力。

三产融合赋能乡村振兴

在联怡枇杷乐园，“一产种
出生态，二产酿成风味，三产留
住乡愁”的发展理念并非一句
空洞的口号，而是实实在在融
入每一个发展环节中。

走进园区，丰富多样的体
验项目让人应接不暇。除了主
打的枇杷采摘，黄瓜、番茄、莲
雾、芒果、草莓、火龙果等不同
季节的果蔬采摘活动，让游客
一年四季都能体验到收获的喜
悦。

在生态农家乐餐厅里，一
道道以当地特色食材烹制的菜
肴令人垂涎欲滴。以淀山湖白
水鱼为原料的“鱼米之乡”，肉
质鲜嫩，汤汁浓郁；选用练塘茭
白、鲜菱角和脆藕制作的“水乡
三友”，清爽可口，尽显青浦水
乡特色。这些菜肴在海派农家
菜大擂台中斩获金银奖项，吸
引了众多美食爱好者慕名而
来。此外，园区还积极开发枇
杷果汁饮料、花茶、糕点等衍生
产品，游客不仅能在园内品尝，
还能将这份“甜蜜”带回家，与
亲朋好友一同分享。

为了留住游客，园区充分
考虑游客的不同需求，打造了
别具特色的住宿体验。依排水
渠而建的小木屋，与周围的自
然环境完美融合，清晨在鸟鸣
声中醒来，推窗便是如画的田
园风光；单门独院的房车营地，
集采摘、垂钓、烧烤等功能于一
体，充满趣味与野趣。

枇杷采摘季的每个周末，
园区都会精心筹备各类主题活
动。无人机飞行体验让游客感
受科技与自然的碰撞；传统非
遗文化体验，带人们领略传统
文化的魅力；精彩的歌舞表演
则为游客带来视听盛宴。

产业的蓬勃发展，实实在
在地造福了当地百姓。塘郁村
党总支书记徐月萍介绍，全村
464 幢农民宅基房，目前约 430
幢都有整租或部分出租的情
况，租金收入从每年几万到十
几万不等，成为村民增收的重
要来源。同时，联怡枇杷园、沪
工焊接集团等企业提供的大量
工作岗位，吸引了众多外来务
工人员。他们租住村民住宅，
进一步带动了当地的房屋租赁
市场。村民们实现了“家门口
就业”，既能照顾家庭，又有稳
定的收入，生活质量得到了显
著提升。

从“靠天收”到“靠智赢”

在推动产业升级的征程

中，联怡枇杷乐园始终紧跟时
代步伐，积极探索科技农业与
智慧农业的发展路径。目前，
园区正与市农科院展开合作，
在专家的指导下，致力于培育
具有自主知识产权的枇杷新品
种。同时，计划进一步扩大

“七星”枇杷的种植规模，让这
一优质品种在园区绽放更大的
光彩。

发展设施农业是园区提升
竞争力的关键举措。温室内，
通过安装先进的温湿度调控设
备，实现精准管理，为优质中早
熟枇杷树创造最佳的生长环
境，使其果实能够提前成熟上
市。与露天种植的晚熟品种相
互配合，成功将枇杷的上市期
从原本的 1 个月延长至 2 个多
月，大大提高了市场占有率和
经济效益。

从田间采摘的乐趣，到舌
尖品尝的美味；从舒适惬意的
休闲住宿，到丰富多彩的文化
体验；再到科技赋能的产业升
级，上海联怡枇杷乐园以小小
的枇杷为媒介，走出了一条独
具特色的三产融合发展之路。

如今，它不仅是青浦休闲
农业与乡村旅游的一张亮丽名
片，更为乡村振兴注入了强劲
动力，让金黄的枇杷果，真正成
为带动农民增收、促进产业繁
荣的“金果子”，在乡村振兴的
画卷上，描绘出浓墨重彩的一
笔。

青浦枇杷“甜蜜出圈”

一座乐园如何串起乡村振兴产业链？

家门口来了个“泰州农产品移动超市”
□记者 许怡彬

“这个鱼圆鲜美、有嚼劲，
适合烧汤，我买了两袋。”市民
陈女士在品尝了来自兴化的沙
沟大鱼圆后赞不绝口。近日，
江苏省泰州市农业农村局携本
市近50家绿色健康农产品生产
主体，走进上海浦东新区浦兴
路街道党群服务中心，为沪上
居民打造了一场“家门口的泰
州农品移动超市”。

值得一提的是，此次参展
展品以农产品粗加工、精加工
而成的商品为主，黄桥烧饼、
刀鱼馄饨、河豚鱼水饺、靖江
猪肉脯、靖江老汁鸡、沙沟鱼
圆、泰州三麻、美佳怡糕点等
由泰州当地优质农产品加工而
成的产品，掀起社区群众的采
购热潮。

兴化美华蔬菜展位上，芋
艿被切成片、块、丁等不同形
状，真空包装进行售卖。生长

在四面环水的兴华垛田上的龙
香芋，松软糯又清香绵甜的口
感让它成为《舌尖上的中国》中
的推介食品。但龙香芋真正采
收的季节是从每年8月起到春
节前，半年采收期外，如何能
品尝到新鲜口感的芋艿？合作
社在采收季，通过流水线加
工，将龙香芋去皮、清洗、消
毒、切块、真空包装后，采用
低温快速微冻技术进行快速微
冻保鲜，令其细胞结构不被破
坏。即使经过零下30℃的冷冻
保存，取出后烹饪依旧口感如
初，大大延长了农产品的上市
期。

“我们是泰兴市黄桥烧饼
技术培训中心，这次带来了三
百多种不同口味的黄桥烧饼，
其中包括肉松、黑芝麻糖、葱油
等馅料，市民可以自由选购。”
作为泰州特色小吃的黄桥烧
饼，表面金黄油亮如蟹壳，撒满
芝麻，外酥里松，咬一口，香气

四溢，对制作工艺有着不同寻
常的要求，由面粉、猪油、馅料
经过和面、兑碱、制馅、刷糖、烘
烤等步骤制作而成，其不焦不
糊、不油不腻的独特风味，也收
获了一大波爱好者。

鮰鱼狮子头、白汁河豚、
蟹黄狮子头等加工产品引得市
民驻足了解，拥有120亩水面
面积的高港水产养殖基地，将
绿色养殖的优质鱼鲜制作成各
类加工产品进行销售，满足上
海市民对高端食材的需求。由
泰兴江沙蟹制成的蟹黄包子、
蟹黄小笼，更是延长了河蟹产
业链，为市场提供错峰美味。

此外，还有农户散养的姜
堰草鸡蛋、一亩投放30只鸭子
的稻鸭米、年销售额13亿的“雪
霞”面粉，以及各类时令果蔬供
市民采购。

现场，3000斤促销大米不
到半小时就抢购一空，市民沈
女士提着两大袋选购的农产

品，满意地表示：“政府办的
活动，产品品质有保障，水果
蔬菜看着就很新鲜，买了很多
尝尝鲜，还添加了社区购小程
序，吃着好，以后再买就方便
了。”

泰州市农业农村局相关负
责人表示，此次活动为泰州优
质产品直接对接上海市民搭建
桥梁，既减少了中间环节、惠
利消费者，也希望能通过线下
交流，让上海市民了解泰州的
优质产品，并通过线上订购建
立长期合作关系。今后，此类
活动还将邀请泰州文旅集团加
入社区行活动，为上海市民提
供“吃喝玩乐”一站式体验。

据悉，泰州农产品加工产
业链社区行系列活动还将走进
静安区相关街道社区，持续完
善“线下体验+线上商城+社
区驿站”的立体营销网络，让
泰州农产品在沪飘香。

（上接1版）随着芒种的到来，

气温升高，降水增多，自然界的

生物活动也愈发频繁。这些自

然现象共同编织出芒种时节独

特的自然景观，同时也为农业

生产提供了至关重要的自然条

件。

芒种时节的气候特征是高

温多雨。太阳直射点逐渐向北

移动，北半球的气温逐渐升高；

与此同时，夏季风开始盛行，带

来充沛的降水。这种高温多雨

的气候条件为农作物的生长提

供了充足的水分和热量，是农

作物生长的关键时期。在南方

地区，芒种时节的降水尤其丰

富，常常会出现连续的暴雨天

气。这对农作物的生长既有利

也有弊：一方面，充足的降水可

以满足农作物的水分需求；另

一方面，过多的降水也可能引

发洪涝灾害，影响农作物的产

量及收获进度。因此，芒种时

节的气候条件需要农人密切关

注，合理安排农事活动，以趋利

避害。

芒种时节的自然现象也深

刻反映了自然法则的精密性。

螳螂的孵化需要温暖湿润的环

境，而芒种时节的气候条件恰

好满足了这一需求；伯劳鸟的

鸣叫可能是为了吸引配偶或宣

示领地；反舌鸟的沉默则是为

了避免在繁殖季节引起不必要

的注意，从而更好地保护自己

和后代。

精耕细作显智慧：
科技赋能的农耕革命

精耕细作是中国传统农耕

文明的核心特征之一。在芒种

时节，农民们既要收割成熟的

麦子，又要及时播种晚稻等农

作物。为了确保农作物的高

产，他们运用了多种精耕细作

的技术。播种前，他们会仔细

翻耕土地，使其疏松透气；播种

时，他们会根据不同农作物的

品种和土壤条件，精准选择播

种密度和深度；在农作物生长

过程中，他们还会定期除草、施

肥、灌溉，确保作物健康生长。

这种精耕细作的方式，不仅提

高了土地利用率，也显著增加

了农作物产量。

现代科技的引入为传统农

耕带来了新的变革。在芒种时

节，现代科技的应用主要体现

在以下几个方面。首先，现代

气象技术为农民提供了精准的

天气预报。通过卫星遥感、气

象雷达等技术，农民可以提前

了解天气变化，合理安排农事

活动。其次，现代农业机械的

广泛应用大大提高了农业生产

效率。联合收割机、插秧机等

现代化农业机械的使用，使得

农作物的收割和播种更加高

效。在芒种时节，农民可以在

短时间内完成大面积的麦收和

稻种，大大减轻了劳动强度。

作为国家粮油安全的“压

舱石”，油菜与麦子历经冬春孕

育迎来丰收，绿肥作物同步完

成养地使命。随着耕地进入

“旱转水”的耕作切换，农民迎

来“收获—播种”无缝衔接的农

忙高峰。

现代农业科学技术为农作

物的生长提供了全方位的保

障，农民不再有“过此节即失

效”的迫切担忧。上海成功育

成了一批不同成熟期的优质、

高产、抗病、抗虫水稻新品种，

通过合理搭配品种，有效缓解

收获与播种的矛盾，早中熟品

种“沪早粳 193”“松早香 1 号”

“沪软 1212”“太安 1 号”“崇尚

217”等都是当季的好种源，合

适的收获期能有效满足冬季作

物高产高效种植的茬口配置。

上海第一个超级稻品种杂交粳

稻“申优28”和“花优14”综合性

状突出，是我市单产提升的最

佳选择。配置好品种不仅丰产

稳产，还能有效抵御病虫害的

侵袭。与此同时，先进的种植

技术也为水稻生产提供了有力

支撑。“工厂化育秧技术”“绿色

优质高产栽培技术”和“杂交制

种全程机械化栽培技术”等主

推技术进一步提升了芒种时节

的种植效率和质量。物联网技

术的应用则为农业生产带来了

智能化的变革。通过传感器和

网络设备，农民可以实时监测

芒种时期的土壤湿度、温度、养

分含量等关键信息，从而精准

调整灌溉、施肥等措施，确保农

作物在最佳生长环境中茁壮成

长。

节气永续传薪火：
文明长河的创新叙事

芒种，作为二十四节气之

一，承载着古老智慧与自然规

律的结晶，是农耕文明的生动

注脚。尽管现代科技为农业生

产带来了诸多便利，但芒种节

气的传统智慧依然在稻田中延

续。古时，芒种的三候——

“螳螂生、伯劳鸣、反舌无

声”为农人提供了自然的农事

指南。如今，上海郊区的农民

依然遵循着这些古老的节气规

律来安排农事活动。他们深

知，芒种时节的高温多雨为水

稻生长提供了理想的条件，而

适时的播种与管理则是丰收的

关键。

在上海郊区，芒种节气的

文化内涵被赋予了新的时代意

义，成为传统与现代融合的生

动典范。在这里，传统的农耕

文化与现代生态理念相互交

织 ，孕 育 出 独 特 的“ 芒 种 经

济”。许多农场在芒种时节举

办丰富多彩的农事体验活动，

吸引城市居民走进田野，亲身

参与插秧、收割等农事，感受传

统农耕文化的独特魅力。这些

活动不仅为乡村旅游注入了新

的活力，更让人们在亲近自然

的过程中重新审视人与自然的

关系，进一步增强了对传统文

化的认同感。

在教育领域，芒种节气也

成为了传承传统文化的重要载

体。上海郊区的学校将芒种节

气纳入课程体系，通过开展农

事体验、民俗活动、文化讲座等

形式，引导学生深入了解传统

节气的内涵与意义。孩子们在

芒种时节走进农田，亲手插下

秧苗，感受劳动的艰辛与快乐，

同时也在亲身实践中体会传统

文化的深厚底蕴。

芒种节气在上海郊区的传

承与发展，是传统与现代融合

的生动写照。古老的智慧在现

代科技的助力下得以延续，而

芒种的文化内涵也在新的社会

背景下不断丰富。从传统农事

活动到现代科技应用，从民俗

文化传承到生活方式的转变，

芒种节气在文明长河中始终闪

耀着独特的光芒。它不仅是中

国传统农耕文明的智慧结晶，

更是现代社会中连接传统与现

代、自然与人文的重要纽带。

在未来，芒种节气将继续在传

承与创新中前行，为人类文明

的发展贡献更多的智慧和力

量。

（统稿：首席记者 贾佳 记

者 施勰赟 实习生 李函芮）


