
□记者 刘晴晓

在上海，国际化大都市城
乡融合发展走出了新路。绿
色、优质、安全的粮油、蔬菜、果
品、畜牧、水产等乡村产业的发
展，助力城市更加安全、更富韧
性、更有活力。在上海打造绿
色农业、有机农业、设施农业、
精品农业的探索中，面对的农
业业态、农产品种类以及伴随
乡村产业振兴而生的机会，显
得更为丰富。在乘风起航的农
业企业里，上海合庆火龙果科
技开发有限公司就是其中的一
个缩影。

火龙果落“沪”

在合庆火龙果公司位于上
海浦东新区合庆镇的千亩庄园
里，每年火龙果的产量达到了
500吨。同时，公司正在带动周
边农户一起种植火龙果，共同
做大“家门口”的特色产业。

公司创始人陈红霞和丈夫
吴奇能毕业后来到浦东工作，
几年打拼，丈夫做到了上市公
司总经理。然而，骨子里的乡
愁以及所学生物工程的专业，
让他们选择了回归乡野。

从土壤改良的农业基础元
素做起，合庆火龙果公司成为
世博会土壤基质的供应单位之
一，这也让陈红霞积攒了推动
发展的第一桶金。

万物土中生。有了好土
壤，陈红霞和吴奇能想要种好
果。2009 年，他们先在合庆租

了 100 亩地，什么都拿来试种。
樱桃、葡萄、蟠桃、蓝莓、猕猴
桃、草莓、火龙果……试验田变
成了“百果园”。“我就是想挑选
适合深加工、附加值高的水果，
一直在试验，终于找到了！”陈
红霞说。

结缘火龙果，要从一次赴
越南考察学习说起。“当时，有
位技术员给大家讲了一个故
事。”陈红霞笑着回忆道，“贫瘠
的土地上，寸草不生，但是顽强
的火龙果苗破土而出了。你
看，仙人掌科属植物很厉害
的。”从此，红红的火龙果就烙
印在了陈红霞和吴奇能的心
里。走访国内外各大火龙果种
植基地、实验室分析检测各品
种火龙果差异性……几年的时
间里，他们一起寻觅着火龙果
落“沪”的良方。其间还发现，
富含花青素、水分和果糖的火
龙果，是十分理想的发酵原材
料。“就种火龙果！”陈红霞夫妇
说，当时，公司团队计划先大
面积种出高品质的鲜果，再深
入研究发酵工艺和产品，并推
出健康饮品，投身大健康产
业。

可现实并没有想象饱满。
多个春夏秋冬里，合庆镇奚阳
路 555 号的基地重复了数次的
栽种、收获、更换品种等过程。
新品种的探索研发，饱含了漫
长的等待和未知。“无论是农
业，还是科研，都要耐得住性
子，这条路我们走了数十年了，
还要一直走下去。”陈红霞笑着
说，在不断地试种过程中，公司

收获了56个品种，其中“合庆红
水晶”“合庆红一号”“魔都一
号”等火龙果品种深受上海市
民喜爱。

科技力赋能

其实，“红果子”甜了“好日
子”的这条路，走得并不容易。

很多人不知道，如今的千
亩火龙果庄园，大部分田地的
前身其实是驾校的水泥地。为
了提高品质，陈红霞夫妇请到
了复旦大学专家技术团队，为
合庆火龙果量身打造土壤基
质。同时采用“以草防草”“草
改土壤”技术，提升土壤品质，
硬是把水泥地改良成了沃土。

火龙果含水量超过80%，它
们“喝”的水，成为决定果实品
质的关键因素。充足、优质的
水源从哪里来？陈红霞想到了
雨水。

上海雨水充沛，利用弧形
的连栋大棚加上雨水收集管道
便可以系统回收，但如何把天
然的雨水变成适合果实生长的
优质水源？陈红霞夫妇投入巨
大的人力、物力，打造自有水系
——先在地表挖一个 1 万立方
米的雨水湖，从德国引进旋流
分离过滤系统净化湖水，随后
又把新疆吐鲁番的“坎儿井”照
搬了过来，在地底下挖了一个1
万立方米的暗河，如此，地表水
经过净化后贮放在地下暗河，
再分配到各个大棚，天上下雨，
地下蓄水，这样就形成了天然
的活化水系。

陈红霞说：“如果遇到极端
天气，长时间不下雨，我们的火
龙果也不愁没水喝。”如何不愁
水？基地从以色列引进了先进
的水肥一体化系统。“虽然比较
贵，但值得。”不仅如此，大棚会
定期开启臭氧水喷淋，防治病
虫害，提升食品安全性。当然，
优质的果子也离不开好的肥
料。这些年，夫妻俩带领团队
自主研发生物菌肥，并通过滴
灌系统直接把火龙果所需的营
养物质输送到根系。“绿色、安
全、优质一直以来都是我们的
追求，产品品质这方面公司下
的功夫一直很足。”陈红霞介绍
道。

产业链延伸

“火热”的背后，还有新模
式、新业态的加持。

“生产健康类产品，必须原
材料好，工艺好，百分百安全，
因此，我们采用的是医药级生
产线，车间已通过德国TUV质
量与安全管理体系认证，产品
功效已取得临床试验报告。”陈
红霞介绍道，基地研发中心实
验室按照国家级标准设计，并
参照复旦大学生命科学学院基
因研究实验室布局，设有 GMP
无菌实验室、细胞室、基因检测
室、质控室等。

走进窖藏区，存放火龙果
发酵原浆的橡木桶整齐码放，
空气中弥漫着浓郁的果木酸
味。为了保证发酵过程的安全
有效，产生更多更丰富的短链
脂肪酸，实验室购置了气相质
谱联用仪、高效液相质谱联用
仪、紫外分光光度计、聚合酶链
式反应仪、高通量基因测序仪、
酶联免疫检测仪等检测仪器设
备，并通过全过程的跟踪检测，
保证产品质量。“有机酸（小分
子酸）在生产中不断积累，它们
就和酒一样，越陈越醇。”陈红

霞说，整个发酵过程要经历5年
时间、32道工序、176次检测，合
格后才能灌装。目前，由火龙
果发酵制成的“酉神”“六拾月·
畅”等酵素产品已成为市民的

“新宠”。
如今，越来越多的地产优

质农产品在高质量满足人民群
众多元化食物消费需求的同
时，也在持续激发乡村振兴的
新活力。果树认养、夜赏霸王
花、水果采摘……在合庆火龙
果基地，一、二产业推进的同
时，第三产业也在庄园里热闹
起来。

种植大棚内，形似仙人掌
的火龙果长势喜人。不少火龙
果边上还悬挂了写有姓名的牌
子，这是庄园开设的火龙果认
养项目。

在科普园地，亲子科普活
动更为丰富。多肉区内种植了
各类多肉植物，还准备了小水
壶，孩子们可以动手浇水；热带
植物区则有不少香蕉树，园方
配备了小听诊器，让孩子们进
一步了解香蕉。如今，千亩农
场已成为具有多功能的“观光
园”，每逢周末节假日都会迎来
访客预约。

农产品一头连着百姓的菜
篮子，见证舌尖上的消费升级；
一头又连着农民的钱袋子，丰
收更增收。陈红霞表示，通过
一二三产业融合发展，合庆火
龙果已实现总亩产值 30 万元，
带动周边近百名农户劳动就
业，年收入超过 6万元，每年还
带动周边乡村旅游收入5000万
元以上，溢出效益可观。

“无论做什么，都要仰望星
空，脚踏实地。”陈红霞说，十余
年间，在浦东这片开发开放的
创业热土上，火龙果庄园从无
到有，但她总觉得自己做得还
不够好。“未来，我们要更加努
力，围绕‘更高水平’建设引领
区，奋楫向前。”

近年来，合庆火龙果用“火龙果新品种”“火龙

果酵素”等多类型产品和“教育研学基地”“采摘参

观互动”等多元化服务，表达对生产、生活的理

解。即使企业有时难免遇上“产业固化壁垒”“产

业升级受限”等障碍，也依然不放弃在农业中寻找

满足不同需求的可能。
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合庆火龙果：“红果子”甜了“好日子”

□动物也神奇

选择适合的猫粮是照顾猫
咪的重要一环。然而，在市面
上琳琅满目的猫粮品牌和种类
中，如何选择最适合的猫粮可
能会成为一项挑战。

正确的猫粮选择不仅能够
满足猫咪的营养需求，还能预
防一些潜在的健康问题，如肥
胖、牙结石等。因此，了解如何
选择适合猫咪的猫粮至关重
要。

考虑年龄和生理状态

不同年龄段和生理状态的
猫需要不同的营养。幼猫需要
更多的蛋白质和能量来支持生
长，因为它们的身体正在快速
发育。优质的蛋白质有助于建
立强壮的肌肉和健康的器官。
同时，幼猫也需要足够的能量
来满足他们活泼好动的天性。

老年猫可能需要更多的关
节保健成分，因为随着年龄增

长，关节问题可能会增加。含
有葡萄糖胺和软骨素等成分的
猫粮可以帮助维持关节的健
康。此外，老年猫可能会出现
消化系统问题，因此易消化的
食物也是一个重要考虑因素。
选择含有易消化蛋白质和纤维
的猫粮有助于老年猫保持健康
的消化系统。

考虑品牌信誉

选择信誉良好的品牌是选
择猫粮时的关键步骤之一。信
誉良好的品牌通常经过严格的
质量控制和测试，确保其产品
的安全性和质量可靠。这些品
牌往往有着长期的历史和良好
的口碑，深受消费者信赖。

选择信誉良好的品牌还可
以提供更多的选择，满足不同
猫咪的需求，包括幼猫、成猫和
老年猫的营养需求。因此，选
择信誉良好的品牌是保证猫咪
获得高质量、安全的猫粮的重
要步骤。

考虑成分

在选择猫粮时，查看成分
表是非常重要的。优质的猫粮
应该含有高品质蛋白质，如鸡

肉、鱼类等，这些蛋白质有助于
维持猫咪的肌肉和组织健康。
同时，猫粮中应该含有适量的
脂肪和维生素，以满足猫咪的
能量需求和维持其整体健康。

另外，要避免选择含有过
多谷物和添加剂的猫粮。谷物
可能会引起一些猫咪的消化问
题，而过多的添加剂可能对猫
咪的健康造成负面影响。因
此，在选择猫粮时，应尽量选择
成分简单、自然的产品，以确保
猫咪获得高质量、充足的营养。

考虑口味偏好

考虑猫咪的口味偏好在选
择猫粮时非常重要。不同的猫
咪有不同的口味偏好，有些猫
咪可能喜欢肉类口味，而另一
些则更喜欢海鲜或其他口味。
因此，在选择猫粮时，应该尽量
选择符合猫咪口味的产品，以
确保它们能够享受到食物，并
且能够保持健康的食欲。

考虑特殊需求

如果猫咪有特殊健康问
题，如肥胖、皮肤敏感等，可以
选择针对这些问题设计的专业
配方猫粮。这些猫粮通常含有

特定的成分，如低脂肪、高纤维
的配方可以帮助控制肥胖；含
有易消化蛋白质和天然抗氧化
剂的配方可以帮助减轻皮肤敏
感问题。选择专业配方猫粮可
以帮助猫咪更好地管理特殊健
康问题，并改善其生活质量。

考虑价格

价格并不总是决定产品质
量的唯一因素，但也不能忽
视。在选择猫粮时，除了考虑
价格外，还应该考虑产品的成
分、营养价值、品牌信誉等因
素。选择适合自己预算的产品
是很重要的，但也要确保产品
符合猫咪的营养需求，并且是
由信誉良好的品牌生产的，以
确保产品的质量和安全性。

向兽医咨询

如有疑问，最好咨询兽医，
根据猫咪的实际情况和需求选
择适合的猫粮。兽医可以根据
猫咪的年龄、健康状况、体重等
因素，为您提供专业的建议，帮
助您选择最适合的猫粮。兽医
也可以为您解答关于猫粮成
分、营养价值等方面的问题，确
保您为猫咪做出明智的选择。
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产业规模冲刺万亿

“养儿式”养宠成消费新趋势
□孙青 有之炘

在上海宠物时装周的T台
上，身着时装的萌宠与主人同
台走秀；在异宠体验店里，顾客
与蛇、蜥蜴互动；在宠物超市
内，服装、智能设备、保健品等
琳琅满目……从“喂养刚需”到

“情感消费”，宠物经济方兴未
艾，成为活跃城市消费的新元
素。

构建消费新场景

上海宠物时装周上，可以
看到众多宠物消费场景，例如
以宠物走秀为场景的 15 场“即
秀即买”宠物时装品牌发布，以
宠物运动为场景的“上海宠物
锦标赛-追光萌宠跑”，以宠物
市集为场景的“京东超市新爱
的小尾巴”，以宠物艺术展为场
景的“ANFFF 和合共生公益艺
术展”和“HappyPawPaw宠物摄
影展”等。

如今，宠物经济与文旅、
咖啡等行业的联动愈发紧密。
上海宠物时装周与咖啡文化节
合作推出“宠物友好咖啡派
对”；上海博物馆举办“奇喵
夜”展览，吸引携猫观众打
卡 ；“撸猫咖啡馆”等新业
态，日益成为受年轻人欢迎的

消费场景。
数据显示，全国宠物友好

型商场已超百家，不少城市推
出宠物友好空间，包括餐厅、酒
店、商业综合体等场景，成为消
费引流的重要入口。在上海，
40 余座宠物友好公园可让“毛
孩子”在全域或指定区域“撒欢
放电”，构建“人宠共融”的消费
生态。比如，苏河湾万象天地
打造宠物业态集群，涵盖寄养、
洗护、写真、定制餐饮等服务。

催生消费新趋势

“养儿式”养宠已成趋势，
带动一股宠物消费新潮流。上
海宠物时装周联合中国专业时
尚资讯平台POP-FASHION发
布的《2025 年宠物时尚趋势白
皮书》显示，以 2018 至 2023 年
为例，宠物用品年复合增长率
达 13.6%。作为养宠主力，25
至 34 岁 人 群 占 养 宠“ 家 长 ”
61.7%，其消费决策主要系情感
驱动。

“狗粮、零食、衣服、玩具、
洗澡、美容、保健品……杂七杂
八加起来，每月花销可观。”抱
着一条身着蓝色卫衣的长毛腊
肠犬，“80 后”养宠人李女士给
笔者粗算了一笔账。据她介
绍，腊肠犬犬种特殊，容易出现

脊椎和骨骼问题，日常需要补
充的保健品不少，如藻类、关节
护理片、软骨素、鱼油等，产品
均价在一百到几百元不等。

像李女士这样精细化养宠
的“家长”还不少。据淘宝官方
数据显示，宠物保健品类目销
量呈爆发式增长。例如，冻干
类保健品销量同比增长超8倍，
鱼油同比增长超9倍，乳铁蛋白
同比增长超12倍。

随着经济社会发展和市民
消费能力增长，传统“看家护
院”的养宠逻辑日益被颠覆。
宠物被赋予“家庭成员”的身
份，即便是衣食住行等生存刚
需也逐渐走向精细化，养宠人
的消费需求也从“生存型”转向

“品质型”。
在绍兴城市广场，“90 后”

毛女士正在对她的宠物柯基做
社会化训练。一年多来，几乎
每月毛女士都会为其爱宠安排
专业宠物训练师的行为引导以
及社会化课程。

今年春节期间，回湖北老
家过年的“00后”朱涵因担心自
己养的小猫在春运途中“过于
折腾”，最终决定将其独自留在
杭州的家中。为了照顾小猫，
不仅让专人上门提供喂养服
务，还在家中安装智能摄像头
实时掌握小猫动态。

激发消费新动能

据亚宠研究院发布的中国
宠物行业发展报告估算，2024
年中国宠物犬猫数量达1.87亿
只，宠物市场规模突破 3000 亿
元。随着宠物“家人化”，多样
化服务需求开始催生“长尾市
场”，推动产业向纵深发展。

“宠物时尚已不再仅仅停
留在服装阶段，还衍生出宠物
项圈、鞋子、配饰、背包乃至各
类智能穿戴产品，相关产业发
展正逐渐形成完整的生态链。”
上海国际时尚中心园区管理有
限公司总经理、上海宠物时装
周项目负责人张欣说，“我们就

是看准了产业的发展时机，为
参与品牌搭建平台。”

对宠物经济而言，当宠物
成为“家人”，角色的重构，仍有
许多市场空间有待挖掘。比
如，携宠出游兴起，在宠物友好
型商业、酒店增多的同时，也有
不少受访养宠家庭希望提供更
多便利。

宠物经济的本质是“情感
基建”。业内人士指出，当“毛
孩子”成为都市人重要的情感
寄托，宠物经济的蓝海远不止
当下的宠物消费升级。随着政
策完善、科技赋能与业态创新，
宠物经济将指向一个更具人文
关怀的社会支持体系。

（来源：新华社）
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猫 粮 应 该 怎 么 选 ？


