
上海市农业农村委员会指定信息发布媒体 www.dfcxb.com国内统一连续出版物号：CN 31-0041

权 威 · 专 业 · 主 流
DONGFANG CHENGXIANG BAO

上 农 APP
乙巳年 三月廿七
四月初八 立夏

2025年4月24日 星期四

第6015期
本期8版

人生的道路都是由自己选择的，有的人虽然默默无闻，但由

于三观正确、勤勤恳恳，靠双手创造财富，同样会活出快乐、精彩

的人生，我的兔妹子就是这样的人。

◆兔妹子的奶名叫小兔，因为她属兔子又性格温
和，长得漂亮人见人爱，父母和街坊邻居觉得叫着顺口，
就这样叫开了。至于她的大名很少有人提起。兔妹子
并非是我的亲妹妹，我们的交往却一路真诚，一路延续。

我和兔妹子相识于上世纪八十年代初。当时我从
上海市区调到崇明农场机关工作。在组织全场青工轮
训过程中，从基层借调一批辅导员帮助管理班级。其中
一位叫香菊的年轻女子，活泼靓丽，能歌善舞，工作认真
负责，在十多名辅导员中显得特别引人注目。也引起了
我的注意，即使轮训结束后我们还有联系。

香菊的父母住在一幢两层老旧楼房底层。有时我
下基层时偶而会弯到他们家，她的母亲很善良，看到来
人脸上总是挂着笑，让人感到特别亲切，老妈妈喜欢拉
家常。我了解到她家有四个女儿，一个儿子。香菊老
大，下面分别是香雅、燕菊、小兔，最小的是儿子。老妈
妈如数家珍地介绍她五个子女成家后的情况，他们个个
很孝顺，不忘常回家看看我们。当谈到小女儿时老人眼
睛里闪着泪光。她说那时生活艰苦，即使国营农场职工
有工资拿但也少得可怜，两口子养活一大家子很难。于
是含泪把最小的女儿送给距农场四五里路外的一个农
民家里。当时崇明人在领养小孩时，收养人家往往不愿
意让养子女与亲生父母再有来往，怕一去不复返。但那
家养父母很开明，没有死守这个规矩，所以两家常有来
往。我对这个小兔妹子感到好奇。

有一天香菊打电话给我，告诉我他们一大家子要去
小兔妹妹家聚会，问我能否跟她一起去，我没有半点犹
豫当即答应下来。

◆那是一个风和日丽的上午，我骑着自行车随香菊
和她的儿子往兔妹子家出发，不一会儿就到了。兔妹子
家就在林场（后来改造为森林公园）南边的一个村子里，
她家后边是一条未名河，河上有条高高的木桥，走过木
桥往左转三十米左右，有两间砖木结构的朝南房子，白
墙红瓦显得十分清净。房前屋后种满了青枝绿叶的农
家菜，东西北三面墙脚边种上了些许花花草草，看得出
这家的主人是一对勤劳的年轻农民。

兔妹子和她的丈夫志福出来迎接，我第一次和他们
见面。给我的印象是女主人青春靓丽，和上面三个姐姐
几乎像一个模板中刻出来的，只不过在农村生活和劳动
的日晒雨淋中，小兔的脸有点黛黑，却有一种潜在的美
丽。她大大方方地叫我大哥，这让我十分受用。我说兔
妹子打扰了，她直摇手咯咯笑出了声。

兔妹子的丈夫志福高高的个子，一脸的忠厚。他话
不多一切跟着妻子的节奏行事，一副妻唱夫随的画面。
那天场面很热闹，兔妹子忙里忙外。我仔细看着她家两
间瓦房里没有多少值钱的家当，有点寒酸相，但他们白
手起家很不容易。

不久，我调到了森林公园东边的棉纺织厂工作，离
兔妹子家很近，骑自行车只需十分钟时间。有一天下班
后，我在厂食堂里吃了晚饭，骑车到了他们家。那天兔
妹子夫妇刚从承包地里干完活回来，立即放下工具淘米
做饭，兔妹子热情有加，要志福去买点罐头荤菜和米酒
招待我。我告诉他们已经吃过晚饭，让他们不必忙乎。
兔妹子板着脸说：“哥，你不要骗我噢！乡下人直爽有啥
吃啥，如果骗小妹当心跟你急。”

他们边吃饭边跟我聊天。兔妹子的丈夫志福有兄
弟两个，全靠他娘抚养成人。兔妹子的婆婆，个子高高
一个典型的农村大妈，看到我去热情打招呼，还时不时
拉几句家常。在言语中她为有个既漂亮又勤劳的媳妇
感到自豪。

兔妹子的生活虽然清苦淡泊，但小夫妻俩心理素质

超强，他们心中充满着对美好生活的向往。认为只要勤
恳劳动，小家庭一定会越来越好。后来我每隔一段时间
去看他们，都发觉总有一些变化，家里的设施也渐渐多
了起来。我一直默默地想尽力为他们做点什么。我对
兔妹子的牵挂还有个不为人知的巧合。

兔妹子的养父母家住在我乡下老家不远，只隔一条
旭升河。我上初中时经常被老爹差遣到小河南边的下
伸店里买油盐酱醋。到下伸店要经过一条长长的电灌
泥路，兔妹子的养父家就住在电灌西边的朝东房子里。
他的养父叫天庆，一个个子不高脸白白的农村汉子，他
为人和善。我们都喊他天庆伯伯。有一次我在店里碰
到他，见他右手拿着东西，左手拉着一个头上用粉红蝴
蝶结扎着羊角辫子的小女孩。天庆伯伯指着我对女儿
说，快叫哥哥，果然那女孩甜甜地叫了我。沧海桑田、白
驹过隙，那小女孩已经成为了家庭主妇。

上世纪八十年代中期，农场企业对招收农村劳动力
有限度地放开了。人多了需要挑选，不少人乘兴而来败
兴而归。这时兔妹子找到了我。她说：“哥，我想让志福
到橡胶二厂去工作。”我说：“他不是已经报名了嘛？”兔
妹子说：“报名的人太多了，报了也轮不上，所以来找哥
帮忙。”我放下手里的工作，立刻去隔壁的厂里找厂长老
葛。老葛当年在机关担任工业科长时和我很熟，并且和
我住在一个居民小区。老葛厂长一口答应优先考虑。
就这样志福成了厂里的合同工，有了固定的工资收入。
他干活卖力不怕吃苦，收入比同时进厂的合同工要多。
对兔妹子家庭条件的改善，我尽了一份微薄的力量。

由于志福为人诚恳，所以受到同事和领导的信任。
后来厂里零星招工时，他把兔妹子也弄到了那个厂工
作。兔妹子自豪地告诉我：“哥，志福现在头子活络了，
他给车间主任一讲我就去了。不过，我绝不会忘记哥你
给我们引的路。”

我对兔妹子最钦佩的是，她和丈夫知道自己的定
位，心中有阳光，对生活永远充满希望。他们虽然都到
了工厂里做工，但村里的承包地也没有放弃，这样家庭
的收入直线上升。而且兔妹子还能经常与农场里的姐
弟和母亲团聚，人显得越来越年轻。

我抽空时会去他们家探望他们，询问他们有什么需
要我帮忙，可兔妹子总是回答我没有。

那条清澈的未名河上木桥已经变成了水泥桥。在
那河岸边老房子的地基上，一幢两层小楼拔地而起。楼
房的房间中现代化的家具电器一应俱全，兔妹子的家大
大变了样。

◆转眼间，来到了上世纪九十年代末，企业进行了
大规模的改制，农场所属的工厂出现了技术改造落后，
产品积压，难以打开市场连年亏损的局面，只能走关闭
转制，工人下岗分流的路。兔妹子夫妻俩也离开了厂
里。志福因为人缘好肯吃苦又学到了技术，被聘请到了

已经转为民营企业的小橡胶厂当技术工人。虽然离家
远点，但好在有了电瓶车，收入仍然很可观。兔妹子回
到了村里，正好儿子已经考到了县城里的重点高中读
书，天天乘公交车上下学，家里需要有人料理。还有承
包地和自留地要兼顾，兔妹子把家打理得井井有条。

我也下岗到了市区安家。很少回崇明老家，也和兔
妹子断了联系。我只能从别人的片言只语中了解兔妹
子的情况。

终于有一天，我在老乡那里拿到了兔妹子的联系方
式。我与她又建立了微信联系。她在微信中第一句话
就是：“哥，你在哪里呀？我到处打听你的消息。”我说：

“兔妹子，是哥失礼了，但是我也有苦衷，一个国营大厂
的中层干部，一下子下岗买断工龄，我到处找工作。去
工地没力气，到厂里没有技术到处碰壁，一时很苦闷。
后来转变了观念，才找了一份在市级社团组织的编辑工
作，以致退休后还能继续留用。”哪知她爽朗地说：“你们
做干部的下岗就很难适应，不像我和志福，反正到东到
西只要不怕吃苦都能挣到钱，生活不会差到哪里去。”她
的话让我感到汗颜。

从此以后我们经常联系不断，每逢节日还互相发个
问候图片。我觉得兔妹子没有走远，还像在我的身边一
样。后来她告诉我，她已经拿到农保退休金，经常参加
村里镇里的文娱演出。有时还拍拍小视频，她把在镇
里、村里演出照片，尤其是她穿古装戏服演唱越剧的小
视频，让我百看不厌。后来志福也退休拿到了城镇职工
养老金。退休后还被农场的另一个小厂继续聘用，等于
有了双份收入。

花博会后，因为兔妹家离森林公园近，做工的机会
增多了。兔妹子到花博展区的多个旅游景点打工，有了
不错的收入。

去年十月上旬，我到崇明办事，顺道去花博展区景
点参观，发现这里增加了不少休闲观光项目。我沿着国
防公路南边从东往西走，每一个景点都不愿错过。我给
兔妹子打了电话，问她在哪个景点，她告诉我了景点名
称。她说志福现在也和她在同一个景点打工。不过刚
刚老板派他出去办事，恐怕见不到哥。我走到景点门
口，“自然卷卷牧野”几个大字在秋阳下闪闪发光。从大
门口望去，一群大大小小的绵羊在草地上奔跑。这是蒙
古老板开发的特色景点。我正要跨进大门，一辆摩托车
在我身边停下，原来志福驾车刚出半里路车子没汽油
了，他只好回来加油。他拉着我来到兔妹子的咖啡厅。
等兔妹子忙完，看到我，笑嘻嘻地说，哥快坐下喝杯热咖
啡！我喝着热咖啡，心里百感交集。

几年不见，兔妹子还是那么有风韵。红裙子，像火
焰一样在微风中飘荡，一条辫子随着说话声往左右摆
动。她告诉我，她儿子大学毕业后考进了崇明的事业单
位，媳妇也有稳定的工作，如今孙女已经上了高中，儿子
一家住在南门。我为兔妹子的快乐人生而由衷地高兴。

兔 妹 子 的 快 乐 人 生
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记者记者 杜洋域杜洋域 摄摄

近日，农业农村部办公厅印发《2025
年全国种业监管执法年活动方案》（以下
简称《方案》），部署开展2025年种业监管
执法工作，聚焦种业知识产权保护和种
源质量提升，坚持“露头就打”常态化监
管与集中开展专项整治行动相结合，强
化部省联动、部门协同，严厉打击假冒伪
劣、套牌侵权等种业违法行为，为持续增

强粮食等重要农产品供给保障能力提供
种源支撑。

《方案》强调，要聚焦春秋两季用种
高峰期、夏季制种关键期和冬季集中加
工期等关键农时，加大监督检查力度，严
防不合格种子入市下田；加大涉种案件
查处力度，健全投诉举报机制，强化行政
执法与刑事司法衔接，严惩种业违法行

为。要集中开展品种审定“两个通道”及
登记品种“仿种子”清理，以及非法生产
经营转基因种子、网络售种、牛冷冻精
液、马铃薯种薯、食用菌菌种等专项整
治，集中清理违法违规行为多发重点领
域。要持续推进种业法律法规及制度建
设，继续开展种子生产经营许可核查，加
强种子检验机构检查考核，夯实种业市

场监管基础。
《方案》要求，各级农业农村部门要

细化实化工作安排，明确责任主体和具
体措施，畅通问题反映渠道，及时处置问
题线索，强化舆情监测研判，不断提升监
管执法效能，切实保障农业生产用种安
全和农民、企业合法权益。

（来源：农业农村部新闻办公室）

坚持“露头就打”常态化监管与集中开展专项整治行动相结合

农业农村部部署开展2025年全国种业监管执法年活动

广告

□记者 贺梦娇

积极稳妥开展闲置农房盘活利用工
作，对于增加农民收入、促进城乡融合发
展和推动乡村振兴具有重要意义。前几
年，在闵行区浦江镇东风村，几栋闲置农
房变身为长者照护之家，让住进去的村
民直呼“舒心”。这样的闲置农房盘活模
式不仅让村民创收，也让土生土长的村
民实现了“家门口养老”，更吸引了不少
市区的居民前来体验乡村养老的“田园
生活”，几年过去，这里的长者照护之家
一直是“满员”状态。

沪郊农村，老人独自居住在一栋农
村别墅的情况，很是常见。对他们而言，
尽管子女不在身边，但若能不离故土，原
居安养，是较为理想的选择。2020 年，
闵行东风村改建完成的几栋长者照护之
家启用，满足了本村及附近有需求老人
的“养老愿望”。

农村别墅变“长者之家”
“城里人”和“家村人”成“一家人”

“我自己的房子变成了养老院。他
们不但给我把房间装修好，让我不花钞
票住里厢，还能免费享受各项养老服
务。”这几年，东风村六旬老人顾莲花住
在自家养老，直呼幸福。

当然，把宅基房借出来做养老场所，
还是需要考虑一些时间的，顾阿姨表示：

“辛辛苦苦造起来的房子，要借掉还是不

大舍得的，况且房子借掉了，我们住到哪
去？”起初顾阿姨顾虑重重，但最终还是
点了头。最打动她的是两点，一是只出
租一楼二楼，自己一家依旧住在三楼，还
可以监督“房客”；二是自己老两口和母
亲的养老问题可以“就地解决”，每年还
能有 10 多万元的租金收入。她思前想
后，觉得这笔账划算。

“农村老人养老需求迫切，但农村收
入又不高，因此我们引入了上海闵行浦
江春天为老服务中心，大力发展本地区
农村别墅互助养老项目，就是为了给本
村和周边老人一个价格实惠、不离乡土
的养老模式，也让村民增收。”东风村党
总支书记陶骊介绍，春天为老服务中心
先后租赁了6栋农民宅基地有证民宅，
租赁期 20 年，每年租金 100 万元左右。
每栋民宅面积在 250 平方米左右，有阳
台、阳光屋、客厅、厨房、独家院子、自留
地等。

上海闵行浦江春天为老服务中心前
期还投入资金，通过适老化装修改造，设
置了单人房、双人房、三人房共45间，安
装了电梯、消防报警、室外消防梯、监控、
呼叫等设施，注册登记了闵行区浦江社
区东风长者照护之家，核定床位49 张，
并取得了浦江社区东风长者照护之家
（以下简称“东风长照”）内设养老机构的
医务室证照，开通了医保。

现在，顾莲花家二楼供老人居住，
一楼客堂间则成了为老服务的睦邻点，
顾阿姨就是这个睦邻点的负责人，她和
老伴一起张罗着：召集三五成群做健身
操、做按摩、唠家常；预约、通知医疗
咨询、专题讲座活动；组织志愿者包馄
饨、做塌饼，送到村里高龄老人的手中
……

（下转2版）

“家门口养老”，闲置农房改成
长者照护之家为何“一床难求”？

青浦练塘的春天，藏在这一口鲜里
□陆龙辉 记者 许怡彬

随着气温的逐渐回升，青浦练塘茭
白迎来采收季。头茬大棚茭白鲜嫩上
市，为市民们带来春日里的一抹清新滋
味。

练塘茭白是上海首个获得国家地
理标志产品保护的蔬菜品种，有“水中
人参”的美誉。练塘镇联农村作为练塘
茭白的核心产区之一，拥有得天独厚的
自然条件。这里地势低洼，河湖密布，
土壤肥沃，为茭白的生长提供了理想的
环境。走进联农村的茭白种植基地，大
棚内一片片翠绿的茭白田连绵成片，茭
叶在微风中轻轻摇曳，仿佛一片绿色的
海洋。茭农们穿梭在田间，熟练地采收
着成熟的茭白，脸上洋溢着丰收的喜
悦。“经过漫长冬季的孕育，今年的头茬
大棚茭白品质格外好，口感鲜嫩、爽脆，
带着淡淡的甜味。”一名正在采收茭白
的农户笑着说道。

不远处的太北村，同样大量种植着
练塘茭白。在村里的上海太莲粮食专
业合作社茭白种植基地，一个个紧挨着

的大棚内绿意葱茏、生机勃勃。清晨，
茭农们便开始一天的忙碌。有的脚穿
水鞋、头戴斗笠，来回于各个大棚间，熟
练地采摘着成熟的茭白；有的则在合作
社内，忙着加工、打包、搬运、装车发往
市场……田间地头呈现出一派热火朝
天的繁忙景象。该合作社负责人濮利
花介绍：“合作社现种植大棚茭白约 70
亩，最近陆续开始采收茭白，累计已采
收4500斤。因为上市时间早，目前的销
售价格很不错。”

“我们村目前拥有 8个合作社，5个
家庭农场，年茭白种植面积稳定在 6000
亩次以上，年产优质茭白 2500 万斤，主
要销往江浙沪一带。”太北村党总支书
记、村委会主任张欢峰介绍道，以特色
产业助力农民增收和乡村振兴，太北村
持续深耕“茭心党建”品牌。几天前的
2025 年青浦练塘太北村茭白采摘节启
动仪式结束后，张欢峰携手邀请的助农
主播们深入合作社、茭田，以网络直播
推介的形式，让更多人“见证”太北村的
地理优势以及练塘茭白的种植过程、优
良品质。


