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在嘉定区外冈镇的数字化
无人农场，一片片金黄的稻田
在阳光下泛着耀眼的光芒，微
风拂过，稻穗摇曳。无人收割
机在稻田里来回穿梭。金灿灿
的“南粳46”通过收割机的传输
管道倾泻而出，由拖拉机直接
拉至外冈镇粮管所进行称重烘
干。这是外冈镇每年秋收时节
的日常，也是“外冈”大米被端
上“餐桌”前的掠影。

科技的力量让这座农场焕
发出了新的生机。从“卖稻
谷”到“卖大米”转型至建设
上海首座数字化无人农场，再

到为大米附上“申农链”。香
软可口、营养丰富的“外冈”
大米已经成为了当地老百姓餐
桌上不可或缺的部分，也成了
这片土地上一张响亮的名片。
2023 至 2024 年间，“外冈”大
米在嘉昆太、市、区各级优质
稻米品鉴评比中屡获金奖，并
成功入选《全国名特优新农产
品名录》。去年，外冈镇还积
极运用区块链技术对生产、加
工、仓储、销售等全环节数据
进行追溯和管理，保证了“外
冈”大米的品质和信誉度，有
效推动当地稻米产业向智慧
化、品牌化和可持续化方向转
型升级。

精益求精种出好品质

目前外冈种植的稻米品种
主要有“南粳 46”“沪软 1212”
等。其中，“南粳 46”种植面积
最广。

外冈镇粮食生产专业合作
社相关负责人表示：“大米要好
吃，除了要选育好的稻米品种，
其种植技术也非常关键。”为
此，合作社严格把控从选种、晒
种、浸种、催芽、育苗、插秧，到
肥水管理、病虫草害防治，再到
收割、脱谷、包装的每一个环
节，力求精细化管理，以确保大
米的品质与口感。正因如此，
外冈大米连续多年在多个优质
稻米品鉴活动中脱颖而出。
2024 年，农业农村部农产品质
量安全中心发布的第一批全国

名特优新农产品名录中，外冈
大米更是榜上有名。

值得一提的是，“外冈”大
米从收割到销售实现了全程机
械化，可以确保“粮食不落地”，
并按照绿色农产品的质量控制
措施进行生产。合作社采用

“现碾鲜米”现代绿色农业标
准，在加工时会保留胚芽层和
糊粉层，让大米更营养健康。
稻谷的储藏、包装和配送也遵
循着高标准，全线真空包装技
术以确保在运输和储存过程中
能够更大程度地保护大米的品
质，以便将新鲜大米迅速送达
消费者餐桌。

此外，合作社还巧妙利用
园区内泉泾生猪养殖场的粪肥
进行还田种植，通过实施标准
化种植管理，有效衔接片区内
万亩良田和万头猪场的种植、
养殖端需求、实现畜禽粪污、秸
秆等资源化利用，进一步推动
片区内农业产业绿色发展，确
保外冈大米的品质、健康和营
养。外冈镇也在积极探索和推
进鱼鳝稻综合种养方式，通过
不同的绿色种养模式，来降低
水稻的病虫害发生率，减少化
肥农药的使用量，稻米品质也
因此得到了提升。

“申农链”
守护“舌尖上的安全”

“申农链”的应用是去年
“外冈”大米的一大新亮点。

随着城市数字化转型的推
进，“农产品溯源”已成为“区块
链+政务及公共服务”领域的一
个重要应用场景。为了实现优
质农产品的区块链溯源应用，
进一步提升嘉定区“外冈”大米
品牌的影响力，去年，外冈镇选

择了泉泾基地的数字化无人农
场作为试验田，开展大米上链
的试点工作。此举进一步增强
了“外冈”大米的科技含量，守
护着市民“米袋子”的安全。

作为上海市首个“无人农
场”种植基地，泉泾基地采用互
联网、大数据、人工智能、5G等
技术，实现耕、种、管、收全程无
人化作业。“通过区块链技术溯
源，我们实现了一‘链’定心，提
高了‘外冈’大米信息的透明
度。”上海外冈农业发展有限公
司相关负责人介绍，如今，消费
者只需扫描包装上的溯源码，
就可查看大米的“前世今生”，
清晰地了解大米的每一个生产
环节，包括加工信息、检测信
息、仓储信息等。

为了实现农产品的区块链
溯源应用，从稻谷收割开始，基
地会严格记录相关数据。这一
过程确保了大米从收割、烘干、
碾压、生产加工到销售的每一
个环节都公开透明。基于“申
农链”平台，采集到的从种源、
仓储到加工的全环节关键信息
则会通过区块链技术进行存
储，实现了“外冈”大米全生命
周期相关数据的可信追溯和不
可篡改，这无疑是为“外冈”大
米盖上了“防伪”印章。

外冈农业发展有限公司相
关负责人表示，2025 年“外冈”
大米将实现农业产业链的全面
升级，将进一步完善质量管理
体系，通过标准化作业和数据
化管理，稳定提升稻米品质，为
消费者提供更加安全、健康、优
质的稻米，同时还会进一步开
发如大米戚风蛋糕、米面包等
与“外冈”大米相关的衍生产
品，为消费者提供更优质的大
米产品。
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推动当地稻米产业向智慧化、品牌化和可持续化方向转型升级

数字化转型让“外冈”大米安全“看得见”

农业科技人员聚焦大健康产业选育功能稻

去年秋收季去年秋收季，，““外冈外冈””大米开镰大米开镰。。资料图资料图

（上接1版）
最终，在团队科技人员的不

懈努力下，首次成功定位了控制
抗性淀粉的关键基因，并基于该
基因建立了快速的育种技术路
线，成功选育了兼具功能性和高
产、优质的“高抗性淀粉”水稻新
品系“优糖稻 2 号”“优糖稻 3
号”，并通过上海市农作物品种
审定。

这两个新品种的抗性淀粉
含量平均可达13%以上，是传统
水稻品种的 20 倍；亩产量达到
了500公斤，为优糖米降价和普
及提供了基础。目前，优糖稻资
源在国内已覆盖近20个省份进
行引种示范种植。在全国农业
科技成果转移中心公众号上，经
过推介和分析，它成为 2024 年
度最受关注的十大农业科技成
果之首。优糖稻的推广不仅为
糖尿病患者提供了健康饮食的
新选择，还推动了农业科技创新

和产业的发展，带来了显著的社
会效益。

让优糖米的口感越来越好

尽管高抗性淀粉稻米在健
康方面具有显著优势，销售价
格也通过产量提升有了大幅下
降，但其市场推广却受到食味
品质的制约。原来，高抗性淀
粉稻米品种，因直链淀粉含量
偏高，导致口感偏硬、黏性不
足，影响了消费者的接受度。

有了优糖稻，下一步要解决
的就是如何提升口感的问题。
为突破瓶颈，团队打算通过种质
创新和精深加工产品的开发等
手段优化优糖稻的食味性，确保
其在保留健康价值的同时，也能
满足消费者的口味偏好。

一方面，团队以高抗性淀
粉水稻材料“优糖稻”作为高
抗性淀粉基因型供体亲本，结

合传统育种方法如杂交、回
交、复交，以及现代分子生物
学技术，包括分子标记辅助选
择育种和花药培养、小孢子培
养等技术，实现高抗淀粉含量
基因型与低直链淀粉性状基因
型和香味性状的快速聚合，创
制出若干份含有香软米基因型
的高抗性淀粉核心种质。

另一方面，团队与企业合
作，不断开发适口性更好的产
品。通过挤压膨化技术，结合优
糖稻的加工特性，团队成功复配
出口感更软糯的重组米。目前，
优糖稻麦米产品已在市场上销
售。“我们还通过采用传统的焙
炒技术，成功开发出抗性淀粉含
量超过20%的高品质熟米粉，其
口感更佳，易于大众接受。”杨瑞
芳介绍说，该产品因形态与代餐
相似，食用方法简便快捷，尤其
受到健身人士的喜爱，目前已获
发明专利授权。此外，通过与黑

木耳的复配，团队还开发出了冲
调性显著提升的基础产品，有效
增强了优糖稻熟米粉的冲调特
性，该产品不仅口感顺滑，而且
营养价值丰富，适合健康及糖尿
病患者食用，还可以根据个人喜
好，作为精准定制产品的主要基
料。

通过全产业链技术研究与
开发，团队已较好解决了种源、
栽培和加工等关键难题，促进了
高抗性淀粉水稻新品种的产业
化应用。2017年，“调节餐后血
糖的高抗性淀粉水稻新品种选
育及产业化开发”获得了上海市
科学技术发明奖二等奖。

更多功能稻正在研发中

那么，除了糖尿病患者外，
还有哪些人群需要具有特殊功
能的水稻来提升健康水平？

杨瑞芳告诉记者，团队当
前在其他功能稻米领域也取得
了不少成就。比如针对肾病患
者要减少高蛋白食物摄入的需

求，团队培育研发了低谷蛋白
水稻品种。“谷蛋白是水稻种子
中含量最高的贮藏蛋白，占种
子总蛋白的70%以上，是稻米蛋
白中可供人体吸收的主要营养
成分，但对于肾病患者而言，蛋
白质摄入会加重肾病患者的病
情。”杨瑞芳说，低谷蛋白稻米
的诞生可以作为肾病患者的主
食，减少患者蛋白摄入量。

除此之外，团队还培育研发
了富含花青素的高抗性淀粉水
稻新品系，以及聚合抗性淀粉和
低谷蛋白性状的功能稻新品系，
让特殊人群不仅能够放心食用
大米，还能从大米中吸收更多有
益营养。这些品种在控制血糖、
调节血脂水平、保护肾功能等方
面都具有积极的效果。

目前，功能稻已成为我国
功能食品中不可缺少的种类之
一，既能作为米饭品种的补充，
也能让特定人群愉快享受米饭
的美味。农业科技人员表示，
越来越多针对市民大健康需求
的功能稻正在选育中。

老百姓餐桌上的那碗米饭

讯息

32025/1/10 星期五 责任编辑 王平综合
ZONG HE
综合
ZONG HE

□王英 记者 王平

在奉贤区庄行镇杨楼村，有
一座设立在农民家门口的艺术
收藏馆。开馆三年来，坚持常
年开放，附近的村民经常利用
茶余饭后的休闲时光前来参观
欣赏，镇区学校的老师也定期组
织学生来馆观摩学习，2024 年
共接待各界观众近万人次，它
就是由奉贤区收藏协会副会长
葛斌创办的“艾熙美术馆”。

美术馆面积500多平方米，
设名人书画厅、明清家具厅、庄
行土布厅等，展品丰富，有各类
作品400多件。跨入展厅，一股
展现中华民族优秀文化的墨香
韵味扑面而来。在名人书画展
厅，有沪上近代、现代书画大家
张熊、沈尹默、吴湖帆、黄胄等
的书画作品，也有当地知名书
画家、军旅画家题材各异、特色

鲜明的作品，给观者以独特的
艺术享受。在土布展厅，主要
展示的上海市非物质文化遗产

“庄行土布”，土布服饰花红柳
绿，多式多样，尤其是用踏布、
芦席花布制作的旗袍，穿在身
上顿感立领、束腰、修身，尽显
东方女性的美丽气质。在明清
家具展厅，用优质海南黄花梨
精雕细琢的太师椅、交椅、玫瑰
椅、南官帽椅、老红木的八仙
桌、四仙桌、条案、香几等不同
年代的多种款式琳琅满目，令
参观者仿佛进入时空隧道，驻
足观看大开眼界……

近年来，“艾熙美术馆”积
极发挥藏品文化优势，坚持常
年开放并积极开展多项活动，
助力乡村文化振兴。馆内讲解
员对每件作品的作者、时代背
景、艺术价值进行耐心细致的
讲解，使参观者看得懂记得

住。他们还配合附近学校，定
期组织学生来美术馆观摩学
习，让他们从小接受中华文化
的艺术熏陶，提高对书画艺术
的兴趣。馆内还定期组织开展
乡村文化工作室的活动，帮助
农民书画爱好者提升对书画作
品的认知。目前已举办了多期
书画知识讲座，邀请专家为农
民书画爱好者讲解传授相关知
识，提高他们对书画作品的欣
赏能力和学习创作能力。

庄行镇是全国乡村旅游示
范镇，已连续十七年举办了菜
花节、伏羊节、品米节、民俗文
化节等节庆活动，每年都有数
十万市民来庄行观光旅游。“艾
熙美术馆”也借此契机成为了
新的乡村休闲网红打卡点，丰
富了古镇庄行的文化内涵。此
外，在庆祝新中国成立 75 周年
奉贤区“龙耀贤城 博古藏珍”

收藏品大展中，“艾熙美术馆”
送展的名人字画、明清家具等
近百件作品，深受专家和市民
好评。

盛世兴藏，文润乡民。在

新的一年里，“艾熙美术馆”将
拓展思路再接再厉，努力把美
术馆办成提升村民艺术修养的
文化课堂，在乡野稻田边感受
心灵的滋养。

藏在乡间的美术馆 稻田边感受心灵的滋养

“花博邨”成

“农”字号“科普园”

□石路 记者 王平

在日前进行的2024－2027
上海市学生（青少年）科创教育
基地评审中，坐落在崇明岛上
的光明花博邨现代农业科创教
育基地榜上有名。同时它也成
为全市获此殊荣的 13 家基地
之一。

“花博邨”位于岛上北沿中
部，是上海花卉园艺（集团）有
限公司旗下企业。借助 2021
年在上海崇明举办第十届中国
花卉博览会契机，依托“光明
田原”现代农业综合体约 50
平方公里的核心载体优势，

“花博邨”在 2022 年 9月挂牌
成立，并确立了基地“学农实
践、农业研创、职业规划”三
大功能。

成立以来，“花博邨”以
科技赋能园艺花卉产业为中
心，围绕“农业+”融合发展
战略，以光明食品集团产业和
品牌为底座，积极培育科技农
业探索、农业实践教育和研
学、农旅融合等特色项目。目
前，该基地有 500余亩的容器
苗基地、100多亩的蝴蝶兰花
卉工厂，新的紫藤、木绣球基
地项目也在建设中。这些兼具
产业创新、农业研学、科创教
育的项目场景与崇明花博大美
生态融合。它也成为青少年科
创教育和农业实践的一大独特
优势资源。

截至目前，“花博邨”已
为6万多人次的中小学生提供
参观体验、综合实践、专家讲
座等一站式农业科创与劳动实
践，极大地激发了广大中小学
生对“农”字号产业发展的探
索与兴趣。

青浦新年音乐会开启全年文商旅活动狂欢序章

□蔡伊旻 记者 刘晴晓

近日，浦东新区大团镇敬
老院、综合为老服务中心等单
位机构纷纷开展腊八节主题活
动，为居民们送去了节日的温
暖与甜蜜。

节日当天，大团镇长者食

堂将精心熬制的一碗碗热气腾
腾的腊八粥送到社区老年人、
社区居民、户外工作者手中。

“喝了这碗腊八粥感觉身体暖
了，心里也暖了，感谢社区对
我们老年人的关怀。”老人们
乐呵呵地说，品尝着香味四溢
的腊八粥，甜在嘴里，暖在心

头。
在大团镇敬老院、综合为

老服务中心、日间照护中心、睦
邻点等场所，也洋溢着腊八节
的欢乐气氛。分享民俗故事、
演唱怀旧歌曲、熬煮腊八粥
……老人们围坐在一起，一边
品尝香甜的腊八粥，一边分享

着腊八节的传统习俗和过往的
美好回忆，现场气氛热烈。“过
了腊八就是年，社区的节日氛
围浓厚，便民服务更是到位，让
我们这些老人感受到了社区的
温暖和关怀。”杨阿姨一边品尝
着腊八粥一边称赞道。

浦东大团：腊八活动暖意融融

□青宣

听音符里花开花落、云卷
云舒，看最江南文华璀璨、精彩
绽放……日前，2025 年青浦新
年音乐会在区文化剧场上演，
音乐会以“最江南‘乐’青浦”为
主题，精心编排“风·起江南青
溪地”“雅·生海派繁华处”“颂·
咏时代竞风华”三个篇章，徐徐
展开了青浦独特的水乡风情、
海派文化的创新活力与蓬勃发
展的时代风貌。

中外音乐佳作点亮新城夜空

随着二胡、琵琶悠扬的旋
律缓缓响起，好戏开场。第一
篇章“水之源”“水之韵”“水之
月”“水之影”四个部分巧妙融
合了中国传统音乐艺术与昆剧
文化精髓，结合钢琴、长笛等西
方经典音乐表演，观众仿佛瞬
间踏入了如梦如幻的江南水
乡。第二篇章聚焦创新融合，
精彩不断。上海老歌《渔光曲》
的经典旋律唤起了人们对往昔
岁月的深情回忆，而现代歌曲
精选部分则展现了当代音乐的
多元魅力。一曲《贝加尔湖畔》
以其悠扬的琴音带领观众领略
了异国他乡的宁静与美好，全
方位呈现了青浦作为国际枢纽
门户的多元文化交融之姿与海

派文化的迷人魅力。在第三篇
章中，京剧与歌剧轮番上演，从

《梨花颂》的国粹韵味到《我们
的上海》的蓬勃活力，彰显了青
浦海纳百川的广阔胸怀与环球
风华的文化视野。音乐会尾
声，全体演员共同登台，唱响

《我和你》，将现场气氛推向了
最高潮。通过三个篇章的精彩
演绎，成功诠释了江南水乡风
情与国际化社区的开放包容，
彰显了传统文化与现代都市和
谐共生的独特魅力。

“社会大美育”枝繁叶茂

不止是新年音乐会，随着
近年来社会大美育的不断深
入，青浦以其独特的地理位置
和丰富的文化底蕴，成为了美
育教育的一片沃土。本次新年
音乐会举办地青浦区文化馆，
仅2024年就举办“青浦有戏”81
场，线下观众24589 人次，线上
观看58万人次。现场观众张先
生感慨道：“我家小朋友弹钢
琴，今天特地带她过来看看专
业的古典音乐演出，小朋友很
喜欢。”

除了文艺演出，青浦区图
书馆以青溪讲坛为核心平台，
全年精心策划并成功举办了多
场美育公共教育活动，这些活
动广泛涵盖了艺术、文学、历

史、科技等多个学科领域，全面
激发市民的审美兴趣与创新能
力。青浦区博物馆以其丰富的
藏品和优雅的环境，成为了市
民进行美育学习的重要场所，
其中“大汉风华——2024年青
溪经典之夜”大型美育活动，为
广大市民带来了一场场文物与
文献交相辉映的沉浸式文化盛
宴。此外，青浦区还有中华印
刷博物馆、余德耀美术馆、盈悦
文化无央艺术空间、造梦盒子
专业家庭音乐剧院等为代表的
新兴美育基地，为市民提供了
更多元化、更贴近生活的美育
体验。

未来，青浦区将迭代升级
“市民艺术夜校”“午间一小时”
“青浦有戏”等特色品牌，推动
文博、美术、演艺等专业机构打
破“围墙”，转化为人民群众接
受中华优秀传统文化滋养的美
育大课堂。同时，将进一步发
挥艺术家、名家的引领、带教作
用，让市民有机会与大师名家
面对面交流，推动城市向美而
生。

开启全年文商旅活动狂欢

作为 2025 年的开场演出，
新年音乐会的成功举办，标志
着全年“最江南”系列品牌文商
农旅融合主题活动正式拉开序

幕。
据悉，2025年，青浦将推出

一系列具有地域特色的节庆活
动，如“青浦秋食记”江南美食
文化活动，将结合青浦本地特
色美食，打造一场舌尖上的文
化之旅；又如“盛唐华章——青
溪经典之夜”活动，将重现唐代
文化的辉煌，让游客在体验中
感受历史的厚重与文化的魅
力。此外，青浦区还将继续举
办花卉文化旅游节、农民丰收
节等多样化的节庆活动，以及

“上海青浦文化旅游节”“上海
（青浦）市民文化节”“最江南国
潮月”等年度文化盛事，通过文
化引领，推动旅游、商业、体育、
农业等多领域的深度融合，打
造文旅融合的新标杆。

线下发力，线上联动。通
过运用大数据、云计算、人工智
能等先进技术，青浦区将打造
一批具有创新性、互动性的文
旅消费新场景。如利用数字光
影技术，在朱家角古镇、金泽古
镇等历史文化街区打造光影艺
术节，让游客在光影交错中感
受江南古镇的韵味；又如通过
线上平台，推出虚拟旅游、在线
购物等新型消费模式，为游客
提供更加便捷、丰富的文旅体
验。这些创新举措不仅将提升
青浦文旅产业的竞争力，更将
引领文旅消费的新潮流。


