
□陈志强 记者 王平

“来到睦邻点，唱唱歌，
拍拍手，做做操，说说笑笑真
开心！”前不久，浦东新区老
港镇大河村 104 岁许炎伯老爷
爷在孙女的陪同下来到爱心睦
邻点，他和20多位老人相聚一
起，身穿红马甲，手里举着红
色的小国旗，一会儿唱红歌，
一会儿做拍打操，一会儿聊天
说笑，那开心活泼的神情就像
一个“老顽童”。有趣的是，
许炎伯的儿子许德官，也经常
来睦邻点参加活动，人们在这
里经常看到许炎伯、许德官父
子两人一起唱歌、做操的情
景。许多老人感慨说，父亲
104岁，儿子 88岁，一起到睦
邻点参加活动，这都是党和政
府领导得好，才会有这样和谐
幸福的晚年生活。

说起百岁老人许炎伯老爷
爷，在老港镇已是“家喻户
晓”。他是当地睦邻点中年纪
最大的“老寿星”，他的名字
和照片曾在镇上编印的《百岁
人生，世纪风采》纪念册中出
现，还曾在电视、报纸等多个
媒体上“亮相”。经历了百年
风雨的许爷爷长得人高马大，
相貌堂堂，至今腰不弯背不
驼，眼不花耳不聋，脸色红
润，行走自如，平日里三餐还
喜欢自己动手做。许爷爷经常
说，他出生于贫农家庭，小时
候吃不饱穿不暖，更不用说上
学读书了。解放后分到土地翻
了身，如今更是过上了幸福晚
年。

说起爱心睦邻点，许爷爷
总是竖起大拇指称赞这是家门
口的“养老院”“开心屋”。
2015年 6月，这个爱心睦邻点
刚成立，许爷爷就迫不及待地
找到点长王美丽，要求加入睦

邻点。在睦邻点，许爷爷和大
家一起说说笑笑，唱红歌，做
拍打操，手指操，有时，还会
和“小老人”一起跳舞扭秧
歌。每当和大家一起齐声高唱

《没有共产党就没有新中国》
等红歌的时候，许爷爷显得特
别高兴，手中挥舞着小红旗打
节拍，和着节拍一字一句地唱
着，那神情，活像一个童心未
泯的“老小孩”。

大河村的这个爱心睦邻点
目前服务 30 多位老人，每周
三、周六定期开展活动。近10
年来，睦邻点的每次活动许爷
爷都积极参加。睦邻点位于大
治河西面，许爷爷的家在大治
河东面，相距 200 余米，前几
年许爷爷总是自己走着去睦邻
点，如今儿子和儿媳不放心，
就让儿孙辈陪着许爷爷到睦邻
点。为何如此喜爱睦邻点？许
爷爷说，以前没有睦邻点，就
整天坐在门口头，没人和我说
话，像个木登头。自从这里办
起了睦邻点，老年朋友聚一
起，谈谈家常，学唱歌，做拍
打操，心情舒畅了，精神也更
好了。说着，许爷爷还会当场
为大家表演做拍打操的动作，
只见他一会儿拍手臂，一会儿
拍肩，一会儿拍胸，做得有板
有眼。有一次电视台记者来采
访睦邻点，他还对着摄像机扭
起了秧歌。

最令他难忘的是，睦邻点
每年都给他过生日。睦邻点每
个季度会办一次集体生日会，
就是每个季度内逢生日的老人
聚在一起，由睦邻点给这些老
人过集体生日会。许爷爷的生
日是12月的，正逢辞旧迎新的
时节，每年的生日会上，他都
和几位老人一起头戴皇冠，唱
生日歌，吹蜡烛，分享生日蛋
糕和长寿面，就像一家人一样

其乐融融，许爷爷总是感动地
说：“谢谢政府，谢谢共产
党！”

而就在前几日，一场充满
喜悦与温馨的迎新年主题活动
也在浦东新区航头镇沉香村的
乡村睦邻点举行。村居老龄干
部、志愿者和睦邻点老人20余
人一起传递迎新年的美好祝福
与愿望，进一步增进邻里间的
友谊与互动。

一位老奶奶高兴地说：想
不到我也像年轻人一样参加迎
元旦活动，人也变得年轻了，
真开心。这样的迎新主题活
动，不仅让睦邻点老人们度过
了一个温暖而又快乐的日子，
感受到浓浓的关爱和温暖，同
时也弘扬了尊老敬老的传统美
德，增进了睦邻点老人们的情
感交流，提升了老人们的幸福
感和获得感。

□万物灵熊探长

历史上的中国细犬

中国细犬是一种历史悠久
的犬种，其种源为东非猎犬萨
路基。

《战国策》有这样一句话：
“譬若驰韩卢而逐蹇兔也”，形
容秦国的军事实力，而“韩卢”
就是指源自韩国的细犬。这里
的韩国是指春秋战国时的陕西
韩城地区，这是最早出现在史
册中对中国细犬的记载。而在
那时，中国细犬就是一种著名
的猎犬。

在河北沧州博物馆里，还
有北魏时代的细犬陶俑，它们
头小嘴尖，胸肩发达，腰身和四
肢修长，具有典型的中国细犬
特点。

细犬在野外不仅跑得快，
而且嗅觉敏锐，捕猎本能强烈，
对主人忠心耿耿。它们领地意

识非常强，看家护院绝对是一
把好手。

因此，细犬的能力受到了
古代的王侯贵族的青睐，成为
皇家狩猎的重要伙伴。

在草原上生活的契丹人也
十分珍惜细犬作为猎犬的作
用，在辽代的墓室壁画里，就多
次出现了细犬陪同主人狩猎的
场景，到了元代，甚至还有它们
陪成吉思汗出征欧洲的记录。

随着皇室狩猎的盛行，中
国细犬逐渐被民间所认识和喜
爱，不仅饲养数量增多，还成为
不少画师钟爱描绘的犬种，更
是被编写进了神话故事中。

宋代画家以“二郎搜山降
妖”为题画的《搜山图》中，就有
白犬追捕妖怪情节的描绘，这
只白犬就是中国细犬的代表。
元代《新编连相搜神广记》有蜀
人见青雾中二郎神骑白马引数
人鹰犬弹弓猎者的记述，这里
的鹰犬也是指中国细犬。

明代神魔小说《封神演义》
中，二郎神的座下神兽哮天犬，

就是中国细犬的化身，它形如
白象，威猛无比，能够咬断九头
虫的头颅。

到了清代，中国细犬可是
乾隆皇帝的“宠儿”，他曾经让
宫廷名画师郎世宁绘制了《十
骏犬图》，这幅画里有十只犬，
其中九只都是各种样子的细
犬，只有一只是藏獒，由此可
见，细犬在古代的风靡程度。

中国细犬的特性

中国细犬的外貌和特征，
可以用以下几个词来概括：瘦
长、修直、灵敏、坚毅。它们的
身高在55至78厘米，体重在15
至 30 千克之间，头狭长、额平、
两耳间距小且下垂，脖细长，深
腰细背呈弓形，长尾，分为短毛
品系和长毛品系等，毛色有青
灰、黑、白和血红等。

最早中国细犬只被分为两
大品种，山东细犬和陕西细犬，
山东细犬鼻梁很直，而陕西细
犬鼻梁稍向下弯，也被叫作“羊
鼻梁”。山东细犬有长毛的和
短毛之分，长毛的叫“幡子”，短
毛的叫“滑条”。陕西细犬则全
是长毛的。

到后来，又出现了河北细
犬和内蒙细犬两个分支，内蒙
细犬体格健硕，且都是短毛。
而河北细犬则是从山东细犬的

“滑条”改良出来的，长得和山东
细犬很像，所以也有人认为河北
细犬不是一个单独的品种。

细犬品种之间虽然有着微
小的差异，但总体来说，无论哪
个省份的细犬都有着共同的特

征——耳朵下垂、身材“纤细”，
从侧面看，甚至能看出肋骨的
轮廓，像是营养不足的样子，但
其实细犬的胸部和后腿的肌肉
很结实有力。

由于体型相似，现在有很
多人会将中国细犬与波兰的灵
缇犬混淆，其实两者还是有很
多不同之处的，比如陕西细犬
耳朵大而下垂，像两个扎起的
小辫子，而灵缇犬的耳朵小，在
情绪稳定下呈现半立的状态。
而且灵缇的嘴巴相比于陕西细
犬更加细长。

虽然经常被认错，但中国细
犬经过数百年的进化，相比于国
外细犬，耐力更强，也更好养活。
它们的极限奔跑速度也更快，最
高时速可达60千米每小时，于是
在北方，人们将他们称作“疾犬”，
而南方人则称之为“快犬”。

它们独立、勇敢、顽强、智
慧，不需要过多的人类陪伴，喜
欢自由自在地活动，有着强烈
的领地意识，会保护自己的家
庭和主人，不惧怕任何对手，即
使面对比自己体型大得多的猛
兽，也会毫不退缩地迎战。

不仅如此，它们的生存意
志也很强，即使受伤或饥饿，也
不会轻易放弃。它们有着智慧
的头脑，会根据不同的情况，采
取不同的策略，有时候会单独
行动，有时候会和同伴合作，有
时候会诱敌深入，有时候会佯
攻撤退，让敌人防不胜防。

中国细犬喜爱自由恋爱，
不受人类的干预，只有最强壮、
最健康、最适应的个体才能成
功繁衍后代，保证了种族的纯

正和优良。它们的繁殖也是自
然而然的，不需要人类的照顾，
母犬会自己找到安全的地方生
产，小狗会自己学习生存的技
能，成长为新一代的中国细犬。

中国细犬为何不再流行？

其中一大原因是随着社会
的发展和科学的进步，人们捕
猎的需求越来越低，中国细犬
只能被用作看家护院，以至于
这样擅长奔跑的猎犬在平时的
生活中完全达不到它们应有的
运动量。

而且现在的家庭也很少能
有足够的空间让中国细犬驰骋
奔腾。在这样的大环境下，中国
细犬自然培育的数量越来越少。
加之外国大量猎犬品种的侵
入，也在冲击着本土细犬的影
响力。

其次，中国细犬属于烈性
犬，也就是具有强烈的攻击性
和领地意识的犬种，对人和动
物都有潜在的危险性。因此，
中国细犬在部分城市被列入了
禁养的范围，限制了它们的饲
养和流通。

同时，中国细犬的血统纯
正是保证它们品质和特性的重
要因素，但是由于缺乏专业的
培育和管理，中国细犬的血统
混杂问题比较严重。由于缺乏
有效的登记和监督，许多饲养
者无法准确地判断细犬的血统
和品相，也无法防止细犬之间
的近亲繁殖，导致细犬的遗传
病和缺陷增加，影响细犬的健
康和活力。 （来源：百家号）
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乡村睦邻点迎新，百岁老人唱歌做操

鹦鹉的七彩便便

□石路

最近，一款名为“同心共
治”的软件在崇明区东平镇城
运中心“一网统管”数字孪生平
台上线。该镇城运中心此项工
作负责人施冬铭介绍说，该软

件在巡查员操作中具有发现问
题、上传图文、处置反馈和数字
统计等功能。这在较大程度上
为该镇施行了将近一年的“多
格合一”管理举措增添了强有
力的科技支撑。

据了解，2023年底，东平镇

结合地域面积大、常住人口相
对分散、现有管理力量难以对
全镇 119.7 平方公里整个区域
有效覆盖的实际情况，决定将
以往的粗放型网格管理逐步向
精细化多格合一网格化转变，
优化资源配置，注重社区参与，
加强政企合作，将原有的党建、
城运、综治、警务、林地、水田等
网格进行深度整合，构建了全
新的五级网格管理体系。施冬
铭介绍说，这一模式不仅强化
了不同层级之间的协作与配
合，而且也极大地促进了跨部
门资源整合与信息共享，形成
了以“一网统管”联勤联动为核
心的全域治理新格局。为此，
镇城运中心在镇党委政府支持
协调下，还专门建立了一支由
专兼职成员和志愿者组成的巡
查队伍190人。

“多格合一”形成的优势，

就是网格小了，综合性更强，发
现问题更全面、更细致和更周
密。在今年初，该镇东风新村
发现一处线缆下坠问题，巡查
员及时上报后得到安全处置。
上半年，在桂林新村，巡查员发
现桂林路尽头的农业公司防风
林带内有人占地种植，有关部
门得悉后联手处置，完成了覆
土还耕 1000 平方米。下半年，
有巡查员发现长江集贸市场 3
户商家存在消防安全“三合一”
问题，镇有关执法、管理部门及
时开展联勤联动，问题得到整
治。还有巡查员在镇域巡查中
发现街沿 115 个“鼓包”的树穴

“肿胀”影响了人行道路面状
况，问题上报后，镇市政市容部
门及时组织人手“消肿”，修复人
行道面积约 320 平方米。施冬
铭说，今年以来，他们通过“多格
合一”手段，还推动解决了52件

疑难案件及历史遗留问题。
在实际运行中，该镇边施

行边总结，特别是如何运用“科
技+”的方法来提升“多格合一”
网格化管理效能，使其科学、准
确纳入全镇“一网统管”大平
台，已成为一项工作重点。该
镇城运中心主任单琦介绍说，
今年以来，他们积极会同软件
开发公司，积极研究，反复推
敲，专程开发了一款为东平镇

“量身定制”的程序软件，极大
地增强了一线巡查员、后台管
理员的工作效能，同时也为“一
网统管”“多格合一”注入了“科
技营养素”。另外，它还可以让
更多热心市民用手机安装此软
件，成为一名“编外巡查员”，为
城乡安全有序管理、构筑生态
岛上“大美东平”起到“星火燎
原”的作用。

“多格合一”新模式让乡镇网格化管理上台阶
□朱亭仪 吴秀娟 赵洪进

在城市居民饲养的宠物
中，除去猫猫狗狗等哺乳动物，
以鹦鹉为代表的鸟类也深受欢
迎。和哺乳动物一样，便便的
颜色、质地、体积及这些指标的
变化，都是鹦鹉健康情况的直
观反映。但是鹦鹉的便便看上
去五颜六色的，这里面都有哪
些成分呢？到底什么样的便便
才是正常的？观察便便能为我
们提供哪些鹦鹉健康状况的信
息呢？

鹦鹉的排泄物只有便便吗？

小鸟和哺乳动物不同，它
们没有尿道和肠道的区分，而
是统一由泄殖腔排出排泄物。
所以我们平时所看到的便便，
不仅仅是粪便，还有它们的尿

液和尿酸盐。其中，粪便和尿
液是我们所熟悉的，而尿酸盐
是鸟类特有的排泄物，是小鸟
为了节约水分而排出的固体。

正常的鹦鹉便便
是什么颜色的？

我们在鹦鹉便便中看到的
白色固体就是尿酸盐，而尿液
通常是清澈透明的液体状。正
常情况下，鹦鹉的粪便是棕黄
色的，根据它们吃的食物不同，
呈现不同程度的深浅变化。

观便便知疾病

有时候，便便颜色的变化
可能是食物中的色素造成的。
就像我们人类吃了红心火龙果
会造成粪便变红，鹦鹉吃了蓝
莓也会形成蓝色或紫色的便

便，市面上售卖的鹦鹉滋养丸
则大多会让便便变红。这种由
食物色素造成的颜色变化通常
是暂时的，改变食物后，鹦鹉的
便便也会恢复正常颜色。

如果不是食物原因，便便
颜色却发生了变化，这很可能
意味着小鸟生病了。粪便如果
呈现黑色，表明消化道前段大
量出血；绿色表示鹦鹉可能存
在肝损伤或者细菌感染；白色
则多是因为胰腺和消化问题。
便便中的尿酸盐固体变成棕色
很可能是铅中毒，大多是鸟笼
栏杆中含铅引起的。黄绿色的
尿酸盐和尿液提示鹦鹉可能患
上了肝病。尿液和尿酸盐的颜
色如果变成红色，则可能是消
化道后段出血或肾病。

除了颜色的变化外，粪便
的异常变化还包括排便频率的
变化、便便有泡沫、质地过软或

过硬、排出血液等等。如果发
现鹦鹉便便中水分含量明显增
加，像是人类的腹泻，很可能是
各种病原体侵入了小鸟。无论
是寄生虫、细菌或者病毒感染，
还是患上了“臭名昭著”的鹦鹉
热，都需要尽快就医治疗。

主人需要对粪便的任何异
常改变给予足够的关注。每天
清理鸟笼的时候多观察一下便
便的形态和颜色,就能尽早发现
鹦鹉的健康问题,排查潜在的疾
病,确保小鸟的健康哦！
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