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选育示范新品种
赋能水稻绿色生产

眼下，稻谷收割已基本结
束，今年水稻生产期内，梅雨、高
温、台风接踵而来，生态岛27万
亩稻田经受住了严峻考验，其
中，“各司其职”的常规稻、杂交

稻、优质稻功不可没。
“常规稻主栽品种‘南粳46’

以其稳定的综合性能，牢牢占据
崇明稻田的半壁江山，而杂交稻

‘申优28’‘花优14’等品种的栽
种则有助于大面积单产的提
升。”崇明区农业技术推广部门
负责人介绍说，除了“老朋友”，

近年来，崇明区联合上海市农业
科学院先后选育和示范推广了
多个“新面孔”。比如“崇尚
2022”是首个“崇”字头优质专用
粳稻新品种，“沪软1212”品种在
首届国家粳稻鉴评中荣获金奖，

“沪早香软1号”一直是“崇明大
米”国庆米的专用品种。这些优
质香软粳型稻米品种在崇明米
业集团旗下的纯香、齐茂等多个
基地进行了示范生产，优势显
著。

值得一提的是，最新选育的
“沪稻香软217”（暂定名）新品系
试种表现良好，计划明年年初进
行审定。这款香软型优质粳稻
较“南粳46”早熟，植株矮、抗倒
伏性强，更重要的是米饭香味浓
郁、质地白且晶莹油润，口感很
好。

随着长三角农业硅谷的建
设和推进，崇明区农业农村委引
导整合长三角农业硅谷粳稻研
究中心、农业科研院所、创新型
企业等单位，持续开展产学研深
度合作，共同探索赋能水稻绿色
生产。

种源方面，依托中国科学院
分子植物卓越创新中心何祖华
院士团队，运用分子标记辅助育
种的手段，选育适合崇明地区推
广种植、高抗稻瘟病的优质水稻
新品系；联合市农科院作物所选
育适合崇明种植的优质高产抗
逆粳稻新品种。投入品方面，通
过长三角农业硅谷引进的植科
优谷和康码高产两家高科技农
业公司，分别在农业投入品
RNAi 生物农药和体外合成蛋
白肥料方面给予市、区科研项目
支持，崇明大米在投入品使用上
更加绿色安全。无人机使用方
面，崇明区联合中国农大、北京
智能装备中心，开展水稻后期无
人机专用肥及施肥技术研究，通
过制定水稻无人机肥料理化性
质参数、优化农用无人机性能等
工作，示范推广无人机施肥技
术。

今年，崇明遴选了两处土地
立地条件优、生产管理水平高的
常规稻繁种基地约1600亩和杂
交水稻制种基地约 1000 亩，并
在崇明现代农业园区启动了集
生产、加工、储存于一体的种源
基地建设计划，力争在“十四五”
期间基本形成相对稳定的隔离
条件优良、基础设施配套齐全的
4000亩以上水稻繁制种基地，以
有效保障全区粮食生产种源的

安全可控。通过打造以三个“骨
干”常规稻、两个“核心”杂交稻、
若干个“崇字头”优质稻为主体
的崇明稻米品种框架体系，进一
步调整结构、丰富品种，提高崇
明大米的核心竞争力。

打造区域公共品牌
好产品送到家门口

端得了饭碗，更要端得好饭
碗。2022年，为规范统一崇明稻
米生产加工服务的标准，更好地
对接市场需求，崇明多个水稻种
植龙头企业共同出资成立了崇
明米业集团。集团联合了40多

家合作社的 8 万亩水稻种植面
积，致力于打响崇明稻米品牌。

崇明米业集团董事长陈耀
坤告诉记者，过去，崇明稻米缺
乏统一的品牌标准和品牌形象，
市场竞争力不足。集团成立后，

通过实施统一标准化生产、标准
化加工、标准化存储和专业化服
务，借助“优农三兄弟”区域公共
品牌，打通商超、餐饮、配送等多
业态的营销网络，市场覆盖长三
角，触角延伸至全国各地。

2023年，崇明米业集团直营
店开进了上海农产品中心批发
市场，市民多了一个购买正宗崇
明优质大米的好去处。2024年，
崇明米业集团首家菜米糕直营
店开进了徐汇区的宜山菜场，从
而打通了崇明优质农产品通往
市民餐桌的“高速路”。

“除了高品质的大米，我们
想着如何延伸产业链，提高附加
值，丰富产品品类。”去年，陈耀

坤着手成立崇尚食品有限公司，
有了食品流通许可证，崇明圆
子、崇明糕、八宝饭、肉粽等加工
食品就可以批量生产了。

（下转2版）

忆往昔

有花当有草，在崇明田间地头，常
见一种野生植物——苦草。细枝，细
叶，细花，看一蓬苦草，如看一团浓绿，
缠绵悱恻，絮絮叨叨。

崇明文史研究者发现，早在清朝
康熙年间的《崇明县志》“物产”部分
中，就有对崇明苦草的明确记载。

苦草单生，高 100—200cm，有纵
棱，幼时绿色，成熟后变褐色或红褐
色，多分枝；茎、枝、叶两面及总苞片背
面无毛，或者初时背面微有极稀疏短

柔毛，后脱落无毛。花果期为 8—11
月。

在上海科学技术出版社 1959 年
版的《上海的野生植物》，以及1970年
版的《上海常用中草药》和《赤脚医生
手册》等书中，苦草也被称作为“秋蒿”

“盐蒿”，称它是菊科艾属植物，现在人
们也称其为“黄花蒿”。

在崇明老百姓的眼中，苦草被视
作乡间的至宝。

旧时，民间在炎夏的日子里，以苦
草的青枝嫩叶泡茶，作为消暑解渴之
物。在寻常的日子里，以它开花结籽
后的老枝煮茶，作为产妇用来排恶露
之用。苦草煮鸡蛋更是当地产妇坐月
子的滋补佳品。

初夏生长旺盛时，也有农家采其
嫩叶，作为野菜食用，微凉微香，清新
可口。

现在，民众仍旧喝着苦草茶，吃着
苦草蛋。这些风俗习惯，已经远远超
越了苦草本身的药物价值，更多的是
带给崇明当地百姓生活的愉悦感，或
者说是一种文化的传承、文化的记
忆。忆苦思甜，一棵苦草，带给当代的
是一种感悟，一种情怀。

但随着城市化进程的加快，苦草
渐渐淡出人们的视野，有些老一辈的
宅前屋后还会种点苦草，但也是“天生
天养”，面积越来越小。

不过，在乡间的僻静处，偶尔还可
以见到一枝或几枝苦草，虽然看起来
觉得它们有点形单影只，但因为没人
收割它的茎秆，其花朵开得蓬蓬勃勃，
一派兴旺。

从 前 ，苦 草 是 崇 明 老 百 姓 的 滋 补 佳 品 ；

如 今 这 蓬 草 变 身 致 富 的“ 金 草 ”，依 旧 润 泽

着这方土地。
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科技助力，造就生态岛好味“稻”

一蓬苦草
滋养一方人

见如今

从上海市区驱车 100 多公里，穿
过崇明区一条条标志性的林荫道路，
伴随着苦草的清香，便能抵达三星镇
新安村的苦草产业园。长途跋涉的
人们可以泡上一杯苦草茶，黄绿色的
茶汤升腾起一股清香，入口微苦，喝
一口神清气爽。当地流传着这样一
句谚语：“苦草茶汤呷一碗，再累也会
力气添。”

如今，这棵野草已经成了三星镇
新安村的主导产业，被开发成了茶
叶、护肤品等产品，村民家家户户种
植苦草，昔日野草变成了群众致富的

“金草”。
新安村流转数千亩土地专门种

植苦草，一批村干部带头种植，并挨
家挨户摸底交心。上海玉海棠生态
农业科技有限公司采取“订单农业”
生产方式，与农户签订包收协议，农
民负责种植、收割、晾晒，公司负责育
种创新、仓储物流、生产销售，联合打
造家门口产业，由此苦草产业驶入

“快车道”，农民也重拾苦草种植的热
情。

2020年，玉海棠公司通过与上海
中医药大学、中国科学院上海药物研
究所等专业机构合作成立苦草研究
所，开展科技攻关，推进苦草成分溯
源，研究证实其化学成分、药理作用
和作用机制；建立中试车间，陆续推
出苦草茶、苦草蛋、苦草鸭、苦草驱蚊
水、苦草精油、苦草纯露等多元化产
品。产业链条不断延长，一条条提高
产品附加值的新路让苦草产业的发
展越走越宽广。

如今，苦草还带火了当地的乡村
旅游经济，衍生出苦草文化节等各种
特色活动，吸引了许多市民前来观摩
体验。不仅如此，苦草种植基地内常
有学生前来劳动实践，在农户的指导
下，挑选苦草嫩尖，在传统的土灶大
锅上炒制。土灶火烧得正旺时，戴上
手套不停翻炒，香味伴随热气散发出
来，学生们也在亲身体会中了解了这
株草的内涵。

（图文综合自上海崇明、崇明三

农、崇明三星等相关报道）

金秋时节，崇明岛上稻香四溢，这

里，每年种植水稻约27万亩，是上海郊

区规模最大的水稻生产区。经过数十年

的探索、培育和改良，2019年，“崇明大

米”成功注册为地理标志证明商标。香

味浓郁、口感软糯的“崇明大米”已成为

许多市民的“米袋子”首选。

苦草茶苦草茶

由崇明大米制作的崇明糕由崇明大米制作的崇明糕。。


