
□周涵煜

小水本是一个“别人家的
孩子”，她是一个人见人爱的乖
乖女，家境优越，长得漂亮，学
习成绩优异，还有艺术天分，画
的画频频得奖。本来前途一片
光明，但是在高三的那一年，小
水的人生发生了转折，情窦初
开的年纪遇到了帅气叛逆的小
刚，小水开始逃课，和家人撒
谎，最后染上了毒瘾。

从派出所出来的小水在父
母的陪同下直接来社工点报道
了，苍白的脸颊，哭红的双眼，
凌乱的头发，瘦弱的身体，全然
不像一个18岁的女孩。小水父
母的骂声从进社工点开始就没
有停止过，小水一声不吭，只是
无助地看着社工，社工看出了
小水的窘迫，和小水说，先回家
吧，好好洗个热水澡，好好睡一
觉，明天下午独自再来吧。小
水感激地抬起了头，然后跑着
逃离了社工点。

第二天下午，小水如约来
了社工点，稍作打扮的小水和
昨天判若两人，一袭白裙衬托
的她楚楚可怜，她在沙发上蜷
缩着，社工给了她一杯热水。
小水很小声地说了句谢谢，一
直低着头，社工告诉小水，今天

就我们两个在这，你不要害怕，
不要有压力，有什么想说的就和
我说，我就是你的倾听者，内心
的痛苦需要有个宣泄的出口，如
果长久积压在心里，只会越来越
痛苦。小水思考良久，缓缓开口
道，社工姐姐，我真的不知道该
怎么说，我很难受，却不知道该
从何说起。社工宽慰道，你想说
什么就说什么，想到哪里就说哪
里，这不是考试，只是你宣泄的
出口，说出来一点，你的心里就
会舒服一些。

小水告诉社工，自己知道
毒品是什么，也知道吸食毒品
带来的后果是什么，不是因为
好奇才会去吸毒的，也不是因
为学业压力大去吸毒的，只是
想证明给男朋友小刚看毒品是
可以戒掉的，想要帮助小刚戒
毒，不知道是太高估自己还是太
低估毒品了，吸毒以后，自己就
越陷越深，无法自拔，还做出了
那么多不可理喻的事情，让疼爱
自己的家长失望。

社工问小水，那你男朋友
小刚又是怎么染上毒瘾的？小
水说，其实自己和男友已经认
识很久了，开始只是普通朋友，
没有走得很近，彼此心里也很
清楚不是一路的，我的前路安
排的是出国留学进修艺术，而

他就是一个小混混。有一次晚
自习下课后，在我独自回家的
路上，被一群混混拦住了去路，
正当我不知所措的时候，小刚
出现了，他护住了我，成功帮我
解围了，当然他也被打得很
惨。我看着他感觉很难受，毕
竟是因为我才会受伤的，所以
那段时间我们就开始慢慢走近
了，他带我去玩了很多之前没
有接触过的东西，我开始逃学，
向父母编造各种各样的理由，
夜不归宿，非常享受和小刚在
一起的日子。有一次在酒吧，
我看到小刚和他朋友们在吸
毒，我知道毒品不是好东西，我
尝试去劝小刚，想着他现在年
轻，早点戒除毒瘾。小刚清醒
的时候答应我会在下次犯毒瘾
的时候忍住，可是当毒瘾来袭
的时候，小刚就像变了一个人，
央求我给他钱去买毒品，那个
时候我心里五味杂陈，我想帮
他戒毒，我不能给他钱，可是我
又狠不下心，于是我做了一个
让我后悔一生的决定，我也去
吸毒，我要证明给小刚看，毒是
可以戒掉的。第一次吸毒的时
候，我感觉没什么呀，可是第二
次第三次的时候，我自己知道
事情不对了，我对毒品的渴望
越来越强烈，我不仅没有把男

朋友拉出深渊，还把自己给陷
进去了，我痛恨自己的无能，我
后悔放弃学业，后悔和小刚谈
恋爱，更后悔自己的天真，以为
自己可以战胜毒品。

社工告诉小水，这个世界
上是没有后悔药的，每个人都
要为自己做的事情负责。一直
活在过去的痛苦里无济于事，
只会让自己越来越痛苦，也会
给身边最亲近的人带来痛苦。
之前你戒毒失败，不完全是你
自己一个人的原因，那时候周
围的朋友圈都是毒友，男朋友
不想戒毒，光就靠你一个人的
力量坚持是很难的。但是现在
不一样了，你有我，有父母，我
们会一直陪着你，监督你，用科
学的方法戒除毒瘾。你还这么
年轻，你有艺术天赋，你有光明
的未来，你可以成为自己的光，
无须别人的照亮。

接下来的这段日子里，小
水非常积极主动地配合社工的
帮教工作，按时完成每一次的
唾检，配合派出所的毛发检测
工作，从无怨言。小水还会一
直主动和社工说近况，现在在
重读高三，纵然之前成绩再好，
荒废了学业就真的很难再回去

了，感觉重读很吃力。社工鼓
励小水，不要放弃，底子还是在
的，多做习题，多问老师，成绩
肯定很快就可以赶上来了。小
水表示她会坚持下去的，同时
还对社工表示感谢，其父母因
为之前的事一直和她有隔阂，
多亏了社工一直来家访，开导
其父母，现在和父母的关系也
缓和了许多。“我感觉你说得很
对，我要努力成为自己的光，我
还有美好的未来，已经彻底和
之前的那些朋友断了联系，等
高考结束后就出国深造了，我
一定会努力让自己发光发亮。”
社工肯定小水积极的生活态
度，并且鼓励她坚持下去，有什
么不开心的事随时可以和社工
诉说，独自一人在国外面对的
诱惑更加多，万不可走上回头
路。小水表示自己一定会坚持
下去的，等以后回国开画展的
时候，一定会邀请社工。

三年后，社工收到了一份
请柬，上面写着：邀请社工姐姐
来参观小水的画展《做自己的
光》。

（作者系上海市自强社会
服务总社青浦工作站盈浦社工
点社工）
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“爱在心口会表达”沪浙三地家庭筑梦共成长

金山区枫泾镇
组织开展易制毒
化学品专项检查

基层快讯□赵佩瑛

日前，金山区吕巷镇禁毒
办联合浙江省嘉兴市平湖市新
仓镇和新埭镇禁毒办联合开展
了6组药物滥用人员家庭“写给
十年后的自己：时空对话仪式”
之“爱在心口会表达”家庭学苑
活动，活动旨在加强沪浙三地
的互动，同时让同伴辅导员教

授亲子之间倾听和沟通的技
巧，增强亲子关系。

家庭学苑活动通过热身游
戏“我说你捏”、同伴辅导员情
景模拟孩子学习过程中的不良
沟通情景，通过肢体语言、语言
语气的变化、思考言语背后的
想法等方式引导家庭寻找家庭
沟通的技巧。对于未来，各个
家庭成员踊跃地在明信片上写

给十年后的自己的寄语，在欢
乐的气氛中，6组亲子家庭一起
完成一幅土布贴画。

沪浙三地不仅在“平安关
爱”亲子家庭方面加强了经验
交流，同时在强化“新新巷·印”
沪浙三地联动机制方面也不遗
余力，和新埭镇、新仓镇实行三
地“探头信号互通”交流预警机
制，将重要、可疑信息互动互

报、特殊情况信息即时互报、发
现问题共处机制等制度，真正
做到信息互报及时、详实、准
确。三地志愿者在吕新道口实
行“志愿者互守”措施，联合
帮带、积极落实多项管控措
施，建立友好互信的教育、管
理、帮教、监管、互管等工作机
制，防止特殊人群失联、失管、
失脱。
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做自己的光

戒毒故事

□马召明

如今，毒品的形式愈发多
样，伪装更加巧妙，可能隐藏在
孩子们不易察觉的角落。青少
年由于缺乏足够的认知和辨别
能力，容易受到毒品的诱惑。在
青少年中开展禁毒教育，就是要
在孩子们心中早早种下拒绝毒
品的种子，让他们明白毒品的危
害，从而自觉远离毒品。

前不久，青浦区徐泾镇禁毒
办组织禁毒社工走进徐泾二小
的第二期爱心暑托班，为孩子们
开展了一场以“防范青少年药物
滥用”为主题的禁毒宣传活动。
活动现场，禁毒社工通过播放及
展示“青浦区禁毒微动漫”“全国
防范青少年药物滥用科普展”

“近代以来中国禁毒斗争史展”
等视频、图片和真实案例，向孩
子们详细介绍了中国近代以来
禁毒历史，现今社会毒品形势以
及常见毒品的种类、危害和防范
毒品的方法。

在毒品仿真模型展示环节，
孩子们对各种毒品的外观和特
征表现出了极大的好奇。禁毒
社工结合模型，向孩子们介绍了
传统毒品如鸦片、海洛因，新型
毒品如冰毒、摇头丸、K 粉，以
及第三代毒品新精神活性物质
如依托咪酯、“聪明药”、芬太尼
类麻精药品类毒品等的特点和
危害，提醒孩子们要警惕毒品的
伪装，不要轻易接受陌生人给予
的食物和饮料。孩子们围坐在
一起，认真倾听禁毒社工的讲

解，不时提出自己的疑问和想
法。

此次活动不仅让孩子们认
识到了毒品的危害，增强了他们
的禁毒意识，也为他们的学习生

活增添了一份安全保障。未来
徐泾镇将继续加大禁毒宣传力
度，创新宣传形式，为青少年的
健康成长营造一个良好的社会
环境。

打好禁毒“预防针”，健康护航助成长

图文报道

□陈阿亮

日前，金山区枫泾镇禁毒
办会同镇安全办、枫泾派出
所、枫泾市场监督所深入枫泾
水质净化有限公司、上海春宜
药品包装材料有限公司、上海
蔡同德堂中药制药厂有限公
司等单位联合开展易制毒化
学品使用专项检查。从企业
安全生产实际和禁毒管理工
作出发，检查组每到一处，对
企业内涉及的易制毒化学品
种类、数量、用途、安防措施开
展实地走访检查，查看了企业
内易制毒化学品仓储、购买、
出入库台账、废液处置、易涉
毒化学品信息采集平台、专管
人员等情况，认真核对和清点
库存，严格检查实验室和易制
毒化学物品仓库人防、技防、
物防等措施落实情况。检查
中要求企业及从业人员严格
执行国家法律法规，加强各个
环节的安全把关，严防易制毒
化学品流入非法渠道。

□李丽

一个人播种12万粒种子需
要多久？在浙江杭州萧山区的
传化数字种苗工厂，这个答案
是1小时。

只需动动手指操作系统，
一粒粒种子就精准掉落厘米见
方的穴盘中，再经流水线完成
覆土、喷水以及码垛等工序，便
可静待萌芽。在当地，数字化
应用正在改变传统“面朝黄土
背朝天”的农业种植方式。

“相比手工播种，自动播种
线提速近60倍，播种精准度在
99%以上。”该工厂种子种苗部
车间主任高素琴介绍，这里从
播种、催芽、水肥管理、温室环
控，每一个生产环节都可以做
到自动化。

播种“加速度”的同时，出
苗率和整齐度也在大幅提升，
并打破季节对种子萌发的限
制。对于下游种植户和农户而
言，此举无疑让抢占种植先机、
提升收入有了更多可能。

“以番茄为例，生长周期可
以快1周左右。”高素琴说，得益
于现代化育种育苗技术，8月中
下旬，杭椒、黄瓜、番茄等蔬菜
种苗就可下地栽种，比传统种
植提早一个月。

透过一粒“奔腾”的种子，
亦可看到当地企业、乡村、群众
的“奔头”。

据悉，传化数字种苗工厂

隶属传化集团“谢径安·传化农
创村”项目。农创村立足萧山
浦阳镇谢家、径游、安山三村，
通过政府主导、企业驱动、村农
主体、公益赋能，统筹推进乡村
产业、乡村建设、乡村治理。

“比如在乡村建设方面，我
们招募乡村 CEO 并建立谢径
安‘创梦基金’，发布‘乡村梦想
家’计划，支持农创客创新创
业；在乡村治理上，我们还成立
了浙江省首家村级公益基金
会。”浙江传化乡村发展有限公
司总经理陈科说。

2023 年，谢家、径游、安山
三 村 经营性收入新增 125 万
元。项目启动的两年多时间里，

其已直接带动村民增收超千万
元，直接带动村民就业近300人，
三村人均可支配收入也从2021
年的3.5万元提升至4.2万元。

这仅是一幕。在浙江民营
经济重镇萧山，民营企业不仅
是高质量发展的主力军，更是
共同富裕的生力军。据统计，
萧山民企为该区贡献了90%以
上的生产总值、90%以上的就业
岗位和80%以上的税收收入。

当地相关负责人表示，越
来越多的萧山民企正以“责任”
和“实业”为主线，秉承“发展企
业、造福员工、回报社会”使命，
以开展慈善公益、振兴乡村产
业等方式，在履行企业社会责

任中发挥带头示范作用。
例如万向集团聚焦欠发达

村镇以及农业薄弱领域，设立
“鲁冠球三农扶志基金”，开展
农业技术推广、农村扶贫资助
等；对于鳏寡老人、孤儿、贫困
学生、残疾儿童等弱势群体，设
立“四个一万工程”，开展结对
资助。

如今，在传化农创村中，许
多村民与农创客拿起手机、拍
起视频，记录“村里的奔头”。
什么是乡村振兴？在他们的镜
头里，是络绎不绝的参观者，是
一位位年轻的创客，也是一粒
粒即将萌发的种子。

（来源：中国新闻网）

52024/9/5 星期四 责任编辑 许睿捷

一粒“奔腾”的种子看“村里的奔头”

□王楚然

眼下，正是葡萄大量上市
的季节。笔者近日来到广西桂
林市兴安县溶江镇灵渠葡萄产
业（核心）示范区，只见一排排
葡萄架整齐划一，翠绿的葡萄
藤下一串串葡萄颜色紫红，颗
粒饱满。

兴安县位于桂林市东北
部，充沛的阳光和雨水是兴安
发展葡萄种植产业的天然优
势。这里的巨峰葡萄味道甜
蜜、汁水丰富，受到市场欢迎。
因种植户采取自然成熟的培育
方法，成熟以后的鲜葡萄容易
脱落，储运保鲜时间短。如何
将这份甜蜜产品完好地送到消
费者手中，曾经是困扰当地果
农的难题。

2023 年，一家专业从事水
果物流配送的企业来到兴安
县，积极帮助果农打通线上销
售堵点。这家企业在溶江镇设
立了 8个葡萄驿站，果农可以
用手机下单将葡萄就近送往驿
站封装，随即这些葡萄将被发
往南宁、广州等地。该企业负
责人施树清介绍，企业进驻后
不仅帮助果农降低了运费，也
让果农早上新采的葡萄傍晚就

可以出现在广州超市的货架
上。

兴安县种植葡萄历史悠
久，巨峰葡萄是当地主打的传
统优势品种。近年来，阳光玫
瑰、妮娜皇后等新品种也陆续
出现在当地的葡萄园里。

笔者走进兴安县优质葡萄
新品种试验示范推广基地，在
妮娜皇后葡萄种植区域，只见
LED补光灯正在一串串葡萄下
方进行补光作业。兴安县水果
生产技术指导站站长李红松告
诉笔者，补光技术的应用，可使
葡萄错峰上市，还能使葡萄增
强抗病性、提升含糖量，促进葡
萄产量和品质双提升。

为了把好果卖上好价、促
进果农增收致富，当地坚持“念
好生态经”，发展绿色无公害种
植，提高葡萄品质。兴安县鑫
鑫水果种植专业合作社理事长
肖卷忠说，合作社将葡萄亩产
控制在 1500 斤以内，使用有机
肥，并且统一品牌销售。在实
施一系列严格标准和精细管护
下，合作社的葡萄质量上乘，一
些品种甚至可以卖出近 200元
一串的高价。

当地还倡导合理利用空
间，坚持多元化发展。笔者在

兴安县严关镇马头山葡萄套种
示范园看到，葡萄架下整齐地
堆放着秀珍菇和木耳的菌棒，
其中秀珍菇长势喜人。农户张
玉香说，今年第一次尝试套种
食用菌，富含有机肥料的菌棒
使用后直接铺在地里可以增加
土壤肥力。收获食用菌和葡萄
后，冬季葡萄架下还可以种植
草莓。“目前套种技术已经十
分成熟，只要做好果园管护，
循环套种模式收益比单种高很
多。”

管 好 葡 萄 园 ，文 旅 助 增
收。几天前，横跨严关镇和溶
江镇多个村落的灵渠葡萄公园

正式开园，将当地特色葡萄产
业和文化旅游有机联系在一
起。在这里，游客可以骑行休
闲、观光戏水、拍照打卡。“除了
体验千年灵渠文化，公园还有
4000余亩的葡萄种植区域可供
游客采摘体验。”溶江镇镇长毛
茂荣介绍，一些市面上少见的
葡萄品种在公园内都能找到，
吸引了不少游客前来采摘。

目前，兴安县共有早、中、
晚熟葡萄品种 30多个，全县葡
萄栽培面积近 14万亩，年产量
约 35 万吨，年产值超 41 亿元，
葡萄种植已经成为农民增收的
重要渠道。 （来源：新华网）

小葡萄串起“甜蜜”大产业

□孙超

近日，湖南岳阳汨罗市人
力资源社会保障部门发来一组
用工信息。“按照老办法，只能
打印出来贴在村口，或者用大
喇叭喊一喊。现在通过‘智慧
乡村’平台，可以把岗位信息按
照年龄、技能情况，直接分发到
合适的村民手中，当天就有好
几个人报了名。”汨罗市古培镇
党委书记刘灿说。

数据多且散乱、不系统、难
利用，一直是基层数字化治理
的难点。由于不同部门关注的
侧重点不同，基层需要上报的
数据多样而重复，数据的采集
和上报成为基层干部的一大负
担。

如何破解这一难题？“智慧
乡村”平台技术负责人仇红波
介绍，一方面，平台在符合数据
管理安全要求的前提下，接通
县、乡两级相关数据接口，破除
壁垒；一方面尽可能录入村级
存储的各类已有数据，避免重
复统计。对于缺失的数据，村

“两委”发动村民担任“智慧管
家”志愿者，向乡亲们介绍“智
慧乡村”小程序，帮助村民完善
个人和家庭信息。

雨坛村村民仇丽文是村里
的“智慧管家”之一，通过入户
宣介，她引导村民登录手机小
程序，把就学、就业、医疗、住房
等信息补充完整。“以前经常要
带着存折，银行、镇政府两头
跑，干部群众都挺折腾。”仇丽
文说，如今，村民在小程序上就
可以查看国家粮食直补、生态
公益林保护补偿等款项是否到
位。

依托已有数据，“智慧乡
村”平台建立起智慧党建、便民
服务、平安建设、生活服务等
10多个大类的功能应用，统筹
调动多个部门精准服务群众、
调处矛盾纠纷。在用户端，市
综治中心设置了“矛盾调解”

“法律服务”“婚姻调解”“心理
咨询”等板块；在后台端，整合
乡镇司法所干部、执业律师、法
院检察院法律工作者等群体，
构建了“问题一站式接收、矛盾
一揽子调处、线上全链条服务”
体系。

汨罗市综治中心主任伏平
华介绍，过去汨罗市委政法委
的矛盾调处中心每年调处矛盾
大约 500 项，但今年 1—6 月份
就调解了 1000余项。“通过‘智
慧乡村’平台，群众反映问题更
方便了，我们主动发现的矛盾
多了，更有助于将其化解在萌
芽状态。” （来源：人民日报）

讯息

建好智慧乡村

提升治理效能

兴安县严关镇马头山葡萄套种示范园的葡萄和食用菌套种场景兴安县严关镇马头山葡萄套种示范园的葡萄和食用菌套种场景。。

传化数字种苗工厂传化数字种苗工厂。。


