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今夏新一轮高温

来袭，这几日的上海，

气温直逼 40摄氏度。

此时本市蔬菜供应进

入“夏淡”时期，高“炎”

值下，蔬菜生产、流通

等环节面临极大“烤”

验，却依旧有条不紊地

运转；果树、水产等行

业，农业工人们应对持

续高温，也纷纷拿出良

策。日前，记者兵分几

路，走访一线，记录下

田头、批发市场、农业

新型主体里，沪郊“三

农”行业的真实运转情

况。
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□记者 陈祈

当前是蔬菜生产淡季，但
上海蔬菜基地的生产步伐依
旧没有停下。

在奉贤区的上海荆旺果
蔬种植专业合作社，一大早，
工作人员便来到蔬菜大棚采
收当天的青菜，“天气炎热，白
天大棚内温度太高，所以我们
采取了错峰作业的方式，采摘
时间一般为清晨 5 点到 8 点，
若是订单较多，晚上 5点之后
也会进行采收。”合作社负责
人高荆表示，高温季节，合作
社不仅关注大棚的通风和人

员的防暑降温情况，还要在晚
上完成排水、施肥等田间管理
工作，从而确保蔬菜产量和品
质不受影响。

据了解，荆旺合作社拥有
绿叶菜种植面积 113亩，主要
为青菜，还有杭白菜、苋菜、菠
菜、生菜等。“夏季种植的基本
是青菜，对于还在生长初期的
青菜幼苗，我们通过遮盖黑色
尼龙布、开棚通风等降温措施
减小高温对于青菜幼苗生长
的影响。”高荆介绍，合作社目
前种植的是由奉贤区农业技
术推广中心推荐的耐高温青
菜品种，再加上十多年的种植

经验，因此高温的影响较
小，整体产量也比较稳定，
每天能卖出 4000 到 5000 斤。

“夏天本地菜比较少，因而目
前正是售价最高的时候，普通
的青菜田头价能卖到每斤 1.7
元。”

记者从奉贤区农技中心
了解到，目前，奉贤区拥有 22
家市级绿叶菜核心示范基地，
绿叶菜在田面积1900亩，占在
田蔬菜面积的 80.7%，主要种
植品种为青菜、鸡毛菜、米苋、
空心菜、叶用甘薯等。“今年年
初，我们就发布了推荐品种名
单，推荐农户种植耐高温品种

的蔬菜，使用绿色生产方式，
特别在病虫害防治上全面应
用绿色防控技术，以减少化学
农药使用。”奉贤区农技中心
副主任吴珏表示。

随着蔬菜“夏淡”生产进
入关键期，高温、台风、暴雨等
极端天气也将增多。上海市
农业部门提醒各蔬菜基地要
密切关注天气预报，提前做好
应对防范，及时开沟降渍，加
固棚膜和大棚，加强在田蔬菜
管理。同时要注意用药安全
和夏季生产人员安全，做好人
员防暑降温保障。

高 值下“菜篮子”拎得稳稳的
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◆我的老家在安徽淮南市下辖的农村，祖先世世代
代都是农民，2003年才拿到初中毕业证书的我来到了大
上海打工。我表叔一家之前就在上海生活，他在一家工
厂担任车间主任，于是安排我进了他们的工厂……

转眼在上海已经生活了 20多年，我已经由当初懵
懂无知的少女经历了世事风雨，现在已经为人妻、为人
母了。而且学历早已不是当初的初中学历，经过了这些
年在夜大不断的进修，先后念了夜大的大专和本科，现
在本科已经毕业了，工作也经过了多次变动，目前在沪
上一家实力雄厚的物业公司里担任小区物业副经理。

我儿子现在已经 10多岁了，丈夫是我当初所在工
厂的同事，也是我的安徽老乡，如今我们一家的户口都
落在了上海，成了“新上海人”，我更是把上海当成了我
的第二故乡。

◆我没啥别的爱好，但自己特别喜欢在上海四处转
转，做脚下这片土地的“行者”。自己常想：这是不是和
我那些从事农事生产的祖先殊路同归呢？他们的后辈
成为了另一种意义上的“丈量大地的人”。

当然我更希望能到祖国各地和外国旅游，到不同地
方看看当地的风景和风土人情，可是花几天时间去外地
旅游这样的机会并不多，我所在的物业公司工作比较琐
碎又繁忙，平时休息时间不多，业余时间也都贡献给了
工作和家庭。

前不久，我带儿子去参观四行仓库，参观完后，因距
离天安千树不远，遂前往一睹其“芳容”。说起大洋晶
典·天安千树，我是闻名已久，可惜以前一直没去过，它
是上海一家大商场，位于普陀区莫干山路 600号，地处
苏州河畔，因建筑非常独特，是普陀区的地标性建筑。

它被誉为“魔都古巴比伦”，为巨型山形建筑，将中
国的黄山与古巴比伦空中花园合二为一，钢筋水泥和极
具生命力的绿植融合在一起。那一根根立柱，连接着大
地和空中的绿植，让人时刻能感受到大自然的气息。上
百个露台，数百根立柱，千余棵树木，有一种连绵不
绝、层峦叠嶂之气势，让人触景生情，感慨油然而生，商
场内部构造也极具艺术范，总会给人意想不到的精彩
体验。

其别具一格的露台花园，绿意盎然的河滨步道，让
人仿佛置身于世外桃源。而且在这个新建筑里却有老
故事，在靠近河道一侧，有一座“艺术塔”，其内部是观光
电梯。这部观光电梯就是过去荣氏面粉厂的钟楼。站
在露台上，远眺苏州河和沿线景观，闻名遐迩的苏州湾
就在于此，是如此的壮观和秀丽。走在苏州河畔的步道
上，给人一种辽阔的视觉感受，对岸的中远两湾城、远处
的昌化路桥、玉带般的苏州河，还有耀眼的蓝天白云，魅
力无限，我俩很喜欢这里，真觉得是不虚此行。

◆那是一个周末的上午，丈夫带儿子去他的亲戚家
玩，我则一个人又兴致勃勃地出发了。目标闸北公园。
坐地铁1号线直接到达了公园。

公园里到处都散发着新绿，青涩着也斑斓着，特别
养眼，碧绿如茵的大草坪像大绿毯，道路两旁，朵朵花儿
漂亮脱俗，形成强烈的视觉焦点。散落在草坪里的绣球
花儿，一簇簇，一团团，婀娜多姿，优雅如风。

路边邂逅了一棵桑树，我瞬间想起小时候和伙伴们
爬树摘桑葚的情景来。那时的我们因为贪嘴和淘气，总
会把桑葚汁“印记”在衣服上。我对这不起眼的地被植
物很是喜欢，他们覆盖力强，生长迅速，无论是作为花坛
点缀还是草坪边界，总能蔓延出自己的一片天地。

一群大爷闲适地围坐一块，一支烟，一个茶杯，一只
鸟笼……沉醉在一声声的鸟鸣中。河边怎么能少了一
棵棵妖娆多姿的柳树呢？但大家大多喜欢“万条垂下绿
丝绦”的柳枝，却不太能接受柳絮飞舞的烦人时刻。当
我看到柳树的枝干时，让我想起小时候父亲在类似的树
木上曾给我们制作秋千，虽然年少时光一去不复返，但
童年的秋千，至今还在心头荡着……

“生活中不缺乏美，缺的是发现美的眼睛”，不信你
瞧，公园中这些司空见惯的小花儿悄然无声，但却挥洒
出一片光怪陆离。那个皱皮木瓜长得这么圆润喜人，具
有着肆意生长、引人入醉的绿野风情，让人感到宁静安
详。笔直的杉木如同执勤战士一般，默默坚守在这片土
地上，它那高大的身影总是给人莫名蓬勃的生机，也随
风摇曳着过去的故事。公园的花园旁处处蝴蝶成群，花
朵的美丽在于她的端庄娴静，而蝴蝶的美丽在于她的自
由飘逸，没有谁更美，我们要懂得欣赏和尊重每一种生
命形态的独特与价值。

绿波虽然微荡，但已拨动了我的心弦。一条幽静的
小路，让我想起家乡的那条田埂，这座小岛，一点都不孤
单，有玉树临“枫”，也有“石”全“石”美。

这时我被一位玩泡泡机的小女孩所吸引，跟着她走
了一段路，那飞扬的泡泡里都是童年的趣与真。这些地
被植物，他们默默生长，为空间带来持久的绿意，更为我
们带来良好的优氧环境。清澈的河水，倒映着蓝天白云
与绿树，再加上蜿蜒曲折的楼台亭阁。好一幅江南画
卷！细心的绿化师傅在修剪后的树干处画了一只小鸟，
以此来安抚大树曾经受伤的心灵。这棵杨树像极了我
家老屋后的那棵杨树。我专注地望着他，他似乎也对我
表达了一丝“家乡牌”的疼爱。

公园里到处都是活跃的“小团体”，他们唱歌、跳舞、
做操、打拳、舞剑、健步走……当然也有喝茶聊天的。他
们意气风发，充满动感和活力。

再次看到角落里的地被植物，虽然不开花，但是他
的叶不比花逊色，叶子的花纹和色彩自成一派，很独特
很美丽也很自然。

自然的入口，便是生活的出口，在这里，阳光洒在身
上，空气中弥漫着泥土的润和花草的香，还有满眼的绿
意，再和自由穿梭的风交换一下心事，整个人都变得轻
盈许多。

此刻，我想起史铁生先生在《我与地坛》的一句话：
在人口密集的城市里，有这样一个宁静的去处，像是上
帝的苦心安排。

◆还有一次是周日的晚上，我来到了外滩，满怀期
待地乘坐游轮和浪奔浪流的黄浦江来了一场亲密无间
的邂逅，微风袭来，暗香浮动，眼见近在咫尺的滔滔黄浦
江，不禁脑海中浮起这巍巍大上海灿烂厚重的前尘往事
……此时一束束变幻莫测的灯光；一座座风格迥异的建
筑；一群群热情高涨的游客，还有那滚滚向前翻腾的江

水，让我在这广阔的天地间自由穿行着。
繁华多姿且充满神奇与诱惑的大上海，仿佛一块磁

铁，吸引着五湖四海的探索者、追梦人纷至沓来。前来
求学、就业或者纯粹见见世面，总而言之，在这条黄浦江
上，不知有多少人逆水行舟，又不知有多少人因浪高风
吹而顺流折返。我何尝不是那千万个小舟中的一个？

江水潺潺，灯火辉煌。黄浦江孕育了大上海的繁
华，也见证了大上海的发展，他的独特气质，他的豪情壮
志在这里交汇、融合，他是如此多元，它更无比张扬。

夜色越浓，灯火愈明。一座座重峦叠嶂的摩天大
楼，从容地站立着，浑身上下充满了自信与坚定，而那璀
璨夺目的灯火犹如活力四射的青春少年，他们自由地跃
动着、欢腾着。大上海，夜上海，不管你来多少次，也不
管你想从哪个角度去观察他描写它歌颂它，那些华丽的
词句在它面前还是显得如此苍白。

我站在船头，无论是远眺还是近看，都被这流光溢
彩的景色包围着。岸上人头攒动，欢歌笑语，每个人的
脸上都写满了对大上海的无限深情。此刻，夜游黄浦
江，是一种荣耀，是无比荣光。凉爽的风轻抚着我，江水
也冲击着我的思索。我感到无比喜悦，也无限感慨。

◆前不久我去了徐汇滨江，第一感受就是开阔，我
喜欢站立在凭栏处，和温润的江风相依偎。放眼望去，
江水碧波荡漾，过往的各类船只在缓缓地向前流淌着。
江面上，偶尔会出现几只水鸟，它们一会儿戏水，一会儿
高飞，它们自由奔放的模样，最让人游目骋怀。

我看资料记载，以前，水泥厂、油库、北票码头，还有
火车站和飞机场都在这里安营扎寨过。后来随着徐汇
的发展，尤其是 2010年世博会的召开，上海将此块土地
建成了漂亮的滨江跑道，也就是从这一刻起，徐汇滨江
的蜕变正式拉开序幕。这里临江，适合居住、商务、休闲
与娱乐。并且充分利用这里的空地、旧厂房，节省了一
定的开发成本。现如今，脱胎换骨的徐汇滨江，有了更
加响亮的名字——西岸。

当然，徐汇滨江从来没有忘记自己的“过去”，至今
还保留了北票码头的遗址，江边的塔吊就是其标志之
一，有老式蒸汽火车，还有由龙华机场的油罐改造的油
罐艺术中心等。既保留了历史的陈旧感，又让它们焕发
了新的生命力，当然，也给予了人们更多的思考。

走过彩虹桥，便来到滨江大道最热闹的一片区域，
这里有攀岩区、轮滑区、空中走廊、海上廊桥等，只见许
多年轻人骑行、攀岩、溜冰、跑步……此情此景，让人兴
奋着迷。

漫步而行，江风徐徐扑面而来。纯净的天空、自由
的云朵、微波的江水、吐绿的树木、缤纷的花草和如织的
人群，每走一步，都如入画一般，让人心怀美好。

一江水，一座城。我们时常向往外面的世界，也会
渴望所谓的浪漫情怀，其实，在某个休闲时光，只要你来
趟徐汇滨江，那生活的惬意便刚刚好！

用脚步丈量我的第二故乡
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我是一个农民的女儿，来上海定居已经很多年了，我深深

地眷恋着这片神奇和美好的土地，她既有激情辉煌的历史沉

淀，又有热闹喧哗的都市美景，不愧是“魔都”。而我在平时的

闲暇之余，总愿意用一个旁观者的视角来观察和感觉这里的一

切，用脚步丈量我的第二故乡。

倾诉与聆听，都市与乡
村的情感故事。请勿对号
入座。（图文无关）
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