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DOGTV 是 2012 年 在 美
国开通的一个 24 小时的宠物
狗电视网络，节目包括放松音
乐、运动训练和视觉刺激等，旨
在提供适合狗狗观看的娱乐内
容。

在工作日，DOGTV 播放
一些轻松的犬类玩耍视频，旨
在缓解狗狗因没有主人陪伴而
产生的焦虑情绪。而在双休
日，DOGTV 还特别推出了适
合狗狗和主人一起观看的节
目，让他们能够共度美好时光。

狗狗对于电视节目的兴趣
并不亚于人类，他们会对屏幕
上的画面产生兴趣。因此，
DOGTV 的内容十分重要，为
了让狗狗更好地理解和欣赏电
视节目，制作团队根据狗狗的
视觉特点进行了精心的调整。
狗狗对颜色的识别能力较差，
所以节目的颜色以黑、白、灰和
深浅不同的蓝紫色为主，以便
狗狗更清晰地辨认画面。

此外，DOGTV 的节目时
长也很短，每个节目只有 3~6
分钟。这是因为狗狗的注意力
持久性较低，长时间的观看会
使他们产生疲劳和无聊的感
觉。

（来源：宠物志）

□记者 施勰赟

“等到水稻播种季，欢迎你
来我们养蚯蚓的田里看看，一
垄垄的土堆里爬满了蚯蚓，一
个农民一套工具，一小时就可
以抓 10 多斤。处理得当，卖给
药材公司可以赚不少钱。”谈到
蚯蚓养殖，上海市农业科学院
生态所研究员李双喜很是自
豪：“养蚯蚓不仅可以让农民增
加收入，还能让我们上海的农
田更肥沃，提升地力，把‘藏粮
于地’落在实处。”

希望农业生产
可以让农民挣更多钱

出身于农民家庭的李双喜
深知传统农业的艰辛与不易，
看天吃饭，收益微薄，让他在幼
时就立下了“通过自己努力，让
农业产生更高效益”的志愿。
大学报考专业时，他选择了农
业方向，2006年读研时，看到环
境生态比较热门，他就选了这
个方向。2009年毕业进入上海
市农业科学院后，他在生态环
境保护研究所环境监测课题组
扎了根，一干就是15年。

从踏上工作岗位的第一天
起，他就积极主动学习各项农
业实践知识，跟随课题组长吕
卫光研究员到崇明一线生产基
地学习实践。2010 年起，吕卫
光研究员带领生态所多位科技
骨干与上海灜西果蔬专业合作
社开展了一系列产学研合作，
李双喜也是其中一员。当时的
灜西合作社农业生产和结构模
式还比较单一，耕作模式较粗
放，抗风险能力较低，主要依靠
销售蔬菜与水稻，收益不高。
如何转变农业生产模式，提高
单位土地收益成为摆在合作社
和技术人员面前的主要问题。

想要提高亩产值，依靠种
植单一农产品很难，但1+1或许
可以大于2，于是团队想到了立
体农业种植模式。但想要做到
创新性改变，还需要一个“桥梁
枢纽”。“有了这个目标后，我们
就开始分头到周边农田里考
察，看看田里有些什么生物，思
考菜田、稻田适合配套种养些
什么。”李双喜记得，高温天气
他们也没有放弃外出考察，时
常深入到泥泞的田里，记录作

物生长情况的同时，观察其他
生物的生存情况。偶然间，他
们在玉米田发现了黄鳝的踪
影。

与此同时，沪上药材公司
对“沪地龙”原材料需求大，沪
郊缺乏能够长期提供货源的规
模化生产基地的消息也让团队
看到了农民增收的“曙光”。“别
人在肥堆里养蚯蚓，我们在大
田里‘种’蚯蚓，如何？”团队负
责人吕卫光认为，饲养以有机
质为生的蚯蚓，还能同步消耗
畜禽粪便、秸秆菜叶等农林废
弃物，且蚯蚓是黄鳝的天然饵
料，更能通过日常活动松土，改
善农田板结，粪便则提高土壤
肥力，结合农田生态位及食物
链的特点，一块田至少可以有
三项产出，“菜蚓鳝高效立体生
态种养模式”应运而生。

经实践，该模式下亩产值
显著提高，蚯蚓田里每公斤蚯
蚓干货至少可卖200元，一亩地
初始投入蚯蚓苗150公斤，经过
一年生长后，在管理得当的情
况下，仅蚯蚓产值就超过万元；
而通过养蚯蚓，土壤变得肥沃，
农作物产量也有显著提高，试
验田的玉米产量提高了30%；此
外，套养的黄鳝得益于蚯蚓这
样的天然活饵料，产量与售价

均让农户十分惊喜。

把“沪地龙”研究透
“循环”才能走得通

然而，摸索和实践“菜蚓鳝
高效立体种养模式”的过程并
不是一帆风顺，李双喜和他的
伙伴们也经历了不少挫折和失
败，好不容易攻克了一项技术
难题后，新的难题又如雨后春
笋般冒了出来。

首先是菜田的转换与改造
技术，既要保障菜田的面积不
影响蔬菜产量，又要兼顾蚯蚓
和黄鳝的生长空间不受太大限
制。李双喜和团队技术人员一
同通过试验设计不同宽度和深
度的垄沟，确定了最适宜的比
例，逐渐达到动态平衡；蚯蚓喜
欢潮湿的环境但是又怕水，同
时蔬菜作物不同生育期对土壤
水分的要求也不一样，针对这
一问题，结合蔬菜作物自身的
生育期肥水需求规律，团队摸
索确定了蔬菜品种茬口安排、
菜田垄沟的肥水耦合以及水位
控制技术……蚯蚓和黄鳝对农
药很敏感，这也促使农田病虫
害防治技术要绿色环保，为此
团队摸索利用黄板、性诱剂、杀
虫灯、太阳能诱虫灯、生物农药
等绿色病虫害立体防控技术，
大幅减少化学农药的用量，促
使产出的农产品也更优质高
价，经济和生态效益都有了明
显提升。

为了更好地开展生态高效
立体种养模式中关键技术的研
究，2016年，李双喜主动在崇明
基地蹲点学习实践1年，通过设
置不同的试验处理，研究不同
废弃物类型对蚯蚓的生长、繁
殖的影响，将青蚯蚓的生活习

性了解透彻，从而更深入开展
技术对接与研究。

李双喜逐渐在合作社内构
建起生态循环种养的新型农业
模式——菜蚓鳝（蟹）立体种
养、稻鳝/鳅立体种养、稻蚓轮
作，助推合作社实现经济效益、
生态效益和社会效益的大丰
收。在此过程中，他还提出了
农田药用蚯蚓的繁育养殖技术
（专利技术），解决了诸如高效
生态种养模式中仿野生条件下
黄鳝幼苗消毒与开口难题，建
立了对黄鳝蚯蚓安全的菜（稻）
田化肥农药负面清单。

此外，经过多年攻关研究，
李双喜等科技人员与合作社一
同在生态立体种养模式中的黄
鳝养殖、蚯蚓生物耕作、农业资
源综合利用等“瓶颈”技术问题
上取得重大突破，发明了“一种
农田黄鳝养殖方法”“农田蚯蚓
养殖与生物耕作方法”等，为周
边农户开展培训，受益人数达
到250多人，真正将论文写在了
大地上。同时，李双喜及其团
队成员累计发表蚯蚓相关的学
术论文 10 余篇，授权国家发明
专利10项，其中，李双喜为第一
发明人的专利实现了成果转
化，金额30万元。

“沪地龙”给沪郊农田
带来大变化

每年水稻收割前 20 天左
右，农户会根据土壤肥沃程度，
将一定量的蚯蚓幼苗投入农
田，等到来年4~5月份水稻播种
前，再在养蚯蚓的地里起高垄，
周围灌水，利用蚯蚓生存习性，
将聚集在高垄里的蚯蚓捉出
后，由合作社初加工成蚯蚓干，
统一销售给药材公司。

然而“沪地龙”作为全国地
标性中药材，对加工精细程度
也有一定的要求。首先，活蚯
蚓需要通过解剖去除体内泥土
等杂物，后经晒干后方能成为
药材。处理不得当，将不具备
收购条件。对此，李双喜还配
合合作社，与第二军医大学一
同研发适合上海“沪地龙”的解
剖设备，经过多年实验与改良，
最终形成了简便易操作的解剖
加工方法，让养蚯蚓、卖药材成
为现实。

“蚯蚓虽不起眼，但却是改
良土壤的大功臣。”李双喜告诉
记者，在试验以“沪地龙”为桥
梁纽带的高效立体种养模式期
间，他们还曾利用蚯蚓的翻土
与配肥功能，成功改良盐碱地，
让瀛东村一块连翻土机都得打

“退堂鼓”的板结围垦地变松
软。

“当时我们主持了上海市
科学技术委员会的崇明生态岛
建设科技专项《瀛东村生态农
业关键技术研究与示范》的课
题研究，有一块围垦地板结严
重，让翻土机的犁铧、铁耙都卷
了刃。”李双喜说，最终吕卫光
研究员带领团队，通过利用青
蚯蚓与有机废弃物，结合适宜
的农田水分管理，仅花费二年
时间就成功改良了土地，土壤
变得疏松透气，表层土壤可以
直接用手捧起来。

如今，在上海郊区的不少
农田里，以“沪地龙”为桥梁纽
带的高效立体种养模式让农民
增收，也让土地地力持续提
升。农田肥沃了，农产品质量
也稳步提高，真正实现了农业
高质量发展的“良性循环”。

“今后，全市永久基本农田
都要向生态型高标准农田转
型，如何定义和理解‘生态型’，
如何高效提升‘土壤质量’，我
们团队也在尝试利用蚯蚓改良
土壤，建设更高标准的绿色生
态高标准农田。”李双喜说，蚯
蚓不仅能让土壤肥沃，也是检
验土壤品质的活标尺，过量用
药用化肥的土壤不适合蚯蚓生
存，利用蚯蚓“怕光、怕震动”的
特性，只需将蚯蚓放置在土壤
表面，就能通过观察蚯蚓是否
愿意钻入土壤检验土壤品质。

与蚯蚓打了十多年交道的
李双喜已然成了蚯蚓专家，而
最让他高兴的是，他用自己的
努力收获了农户的认可。“过去
我们在田里，农户会说‘小年轻
懂什么呀。’如今，他们在田里
遇到我，时常会对我竖起大拇
指，‘农业专家就是农业专家！
看来做好农业还得靠科技力
量！’”李双喜说，土壤是粮食
生产的根本，利用蚯蚓改良土
壤地力提升，通过农业科技赋
能实现现代农业的高产、高效
以及优质正逢其时，希望能为
上海农业的发展贡献自己的绵
薄之力。

地龙干地龙干
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潜心钻研“沪地龙”养殖技术，让沪郊土地更肥沃

李双喜
2023年，首届“乡村振兴杰出科技青年”选树活动结果揭晓，李双喜凭借自

己与团队共同实践的系列高效生态种养模式、土壤生态修复方法等科技赋能农

业的优秀成绩脱颖而出，成为其中具有代表性的一员。

中国宠物经济经过了多年
的高速发展，宠物数量和宠物
渗透率快速增加，这使得宠物
老龄病问题开始凸显，铲屎官
们在实现“家有萌宠”的生活目
标后，开始不得不面对宠物老
龄病带来的新挑战。

宠物进入老年后，生理和
心理会出现一系列的变化：比
如，宠物会出现关节问题、视力
和听力下降、免疫系统减弱以
及更容易患疾病。在这个阶
段，宠主面临最大的挑战是如
何更好地照顾宠物，包括适当
的营养需求、医疗护理、适当的

运动和锻炼以及陪伴等。此
外，定期体检筛查也是老龄宠
物健康管理的关键部分，可以
帮助尽早发现和处理健康问
题，从而延长宠物的寿命和提
高其生活质量。

中国宠物老龄化现状

如何界定宠物进入老年？
对猫猫来说，一般年龄在10岁
以上就算进入老年期了；对犬
来说，因为体型差别较大，通常
体型较大的犬较早进入老年阶
段。比如，小型犬在12岁左右
进入老年，大型犬满8岁就被认
为进入老年阶段了。

当前，市场上对中国宠物

老龄化现状存在两个口径的判
断：

据 DIAMOND online 报
道，在中国，狗平均年龄为 2.7
岁、猫为2.2岁，预计未来十年，
中国老年宠物的数量将迎来爆
发。

而亿欧智库在《2023 中国
宠物行业新趋势洞察报告》中
称，2022 年中国有 1.05 亿只宠
物猫和狗，其中超过 20%已经
达到老龄化标准，预计到 2025
年，这一比例将上升到30%，至
少约有3150万只老年宠物。

虽然宠物老龄化到来的时
间存在分歧，但无疑宠物老龄
化都是一个确定的趋势。

胃肠疾病最常见

在更微观的层面上，企业
可以提供更清晰的视角。宠物
医疗行业巨头新瑞鹏对旗下分
布在全国100多个城市的1000
多家宠物医院的宠物就诊数据
进行分析。分析发现，就诊猫
咪数量远多于犬，就诊犬已经
呈现出明显的老龄化趋势。此
外，无论猫犬，雄性宠物就诊数
量都高于雌性。

在犬、猫就诊原因中，最常
见的就是胃肠疾病；针对老年
宠物，特别是猫咪来说，慢性病
开始出现苗头，中老年猫最多

的就诊原因就是慢性肾病和胃
肠炎；中老年犬就诊原因最多
的则为胃肠炎和外伤。

定期体检是关键

在饮食方面，老龄动物与
人类相似，应以高蛋白、高纤维
和低脂肪饮食为主，高糖高脂
的食物容易造成犬猫过度肥
胖，不仅会加重心血管、肌肉关
节负担，还是心脏病、糖尿病、
胰腺炎等疾病的诱因。

要想犬猫健康长寿，一口
好牙是关键。如果犬猫能够接
受主人进行洁牙，可以在家选
择宠物漱口水、磨牙棒、宠物牙
刷等工具进行洁牙；如果宠物
抗拒，可以向专业的宠物医院
寻求帮助。

定期体检。对于 6 岁以上
的犬猫，建议每半年或一年进
行一次全身体检，主要检查牙
齿、心脏、肝肾等组织器官的健
康状况。只有定期了解宠物的
身体状态，才能预防疾病发生，
更好地照顾它们。

宠物跟人一样，随着年龄
的增长，出现一些健康方面的
问题在所难免，作为宠物家长，
了解和掌握一些宠物健康知
识，健康科学养宠才能让宠物
们陪伴我们更长更久。

（来源：宿迁网、龙昌小宠）

狗狗也有自己
专属的电视节目
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宠物老年时代 如何提供贴心关怀？
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□李增强 龚国华 盛文伟

何为猫免疫缺陷病毒病？

该病是由猫免疫缺陷病毒
引起的一种表现猫免疫缺陷综
合征的疾病，是以容易继发感
染为特征的病毒性传染病。临
床上以免疫功能低下、呼吸和
消化系统炎症、免疫系统和神
经系统功能障碍为特征。该病
流行广泛，以中老年猫多发。
由于该病原的生物学特性和感
染猫的症状与人的艾滋病相
似，故又称猫艾滋病。

猫免疫缺陷病毒病流行特点

猫免疫缺陷病毒又称猫嗜
T淋巴细胞病毒，在分类上属反
转录病毒科、慢病毒属、猫慢病
毒群。同其他反转录病毒一
样，猫免疫缺陷病毒对热、脂溶
剂、去污剂和甲醛敏感，蛋白酶
能够去除病毒粒子表面的部分
糖蛋白而使其丧失感染性，病

毒对紫外线的抵抗力较强。
猫免疫缺陷病毒可经感染

猫唾液排出，唾液中的病毒滴
度较高。实验研究显示含病毒
唾液可经皮下、肌肉、腹腔或静
脉接种而感染动物，并在接种
后很快就能从感染动物血液和
唾液中分离出病毒。一般情况
下，猫和猫的打斗、咬伤为该病
的主要传播途径，也可发生水
平传播、母猫与仔猫之间垂直
传播。猫免疫缺陷病毒与其他
慢病毒一样，具有严格的宿主
特异性，不能感染犬、小鼠，但
可感染狮子、老虎、非洲豹。

据报道，世界各地健康猫
的免疫缺陷病毒抗体阳性率通
常在 1%～15%，且分布广泛。
该病毒已经存在很长时间，成
年猫中抗体常见，以5岁以上猫
的血清阳性率最高，公猫的抗
体阳性率比母猫高2倍，群养猫
的阳性率高于单养猫，杂种猫
高于纯种猫，流浪猫高于家养
猫，这意味着流浪猫感染阳性
率最高。

临床症状

猫免疫缺陷病毒感染的潜
伏期很长，猫感染后表现临床
症状之前，潜伏期可达5~10年，
感染后可造成猫的免疫功能低
下，使其更易遭受各种病毒、细
菌、真菌、寄生虫的侵袭。抗生
素治疗在多数情况下只能缓解
症状，不能根治疾病。

患猫发病后临床表现腹
泻、体重减轻、发热、严重牙龈
炎、慢性口炎、慢性上呼吸道疾
病、消瘦、淋巴腺病、贫血、慢性
皮肤病、慢性结膜炎、慢性腹泻
和神经症状等。有些病例黏膜
发生溃疡和坏死，末期发生肿
瘤性疾病，如淋巴瘤和白血
病。该病毒是一种慢性病毒，
与人类免疫缺陷病毒特征相
似。虽然该病毒目前并不会感
染人体发病，但对那些患有免
疫缺陷疾病的饲养人员，应引
起重视。

防治措施

治疗方法。该病目前没有
有效的药物，且现有的慢病毒
疫苗无法有效保护猫科动物。
针对患猫治疗，通常是为了控
制继发细菌感染，用抗病毒药
物可能会有一些临床治疗效
果。

免疫隔离方法。控制该病
发生主要采取隔离措施。要防
止健康猫与感染猫接触，限制
猫自由出入。要防止健康猫和

野猫或流浪猫接触，引进猫时
应进行猫免疫缺陷病毒感染检
测，条件允许时隔离饲养 6～8
周，只有抗体阴性猫才可领养
或入群。

控制流浪猫。预防本病尽
量减少流浪猫的数量，减少家
猫在室外逗留的时间，防止猫
之间发生撕咬和打斗。

加强饲养管理。保持猫的
饲养环境以及饮食用具的清
洁，经常消毒，并且避免使用
公共饮食用具。

猫也有免疫缺陷病毒病？


