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青浦：采摘已开放
市民满载而归

嘉定

嘉定工业区农灯草莓园
嘉定工业区灯塔村素有

“草莓之乡”的美称。灯塔村今
年共种植约1065亩草莓，目前，
园内有“香野”“红玉”“隋珠”

“章姬”“红颜”“京郊小白”等多
个品种已少量上市。地址：嘉

定区嘉定工业区灯塔村近竹窑

路。

上海景波果蔬种植专业合
作社

以种植“越心”“章姬”等品
种为主，可前往采摘、选购。地

址：嘉定区安亭镇谢春路顾家

村委会以西150米景波合作社。

上海宛悦蔬果专业合作社
以种植奶油草莓和“红颜”

品种为主，已有部分上市，开放
采摘。地址：嘉定区安亭镇龚闵

村村委会旁《小凡草莓园》。

松江

万英生态农场
适合亲子采摘，草莓种植

面积达 10 亩，品种以“红颜”为
主，也种植少量的“章姬”。目
前已开放采摘。地址：松江区

石湖荡镇金胜村205号。

家绿彩虹农场
草莓种植多达40个大棚约

29亩，品种主要是“红颜”和
“章姬”。目前，农场不仅可以

采摘，还有大草坪、小动物、
土灶区等许多互动体验区。地

址：松江区松卫北路四村8号。

青浦

上海盈鹤蔬菜专业合作社
占地 1000 多亩，不仅可以

采摘草莓，还有新鲜的蔬菜可
以购买。地址：青浦区白鹤镇

塘湾村吴介角队赵重公路 20

号。

上海永胜瓜果专业合作社
（草莓姑娘庄园）

草莓种植面积100多亩，均
按有机标准开展生产管理，有

“红颜”“雪里香”等优质品种，
自有小程序、微信公众号等销
售渠道。地址：青浦区白鹤镇

金项村启圣路253号。

金山

上海保勤果蔬基地
基地内的“红颜”“章姬”等

品种草莓均采用天然蜜蜂授
粉，无公害栽培技术确保每一
颗草莓健康成长。草莓果品口
感好、卖相佳且收获期长。地

址：金山区吕巷镇干巷白漾村

六组。

上海旺卉果蔬种植专业合
作社

合作社草莓上市时间较晚
于往年，但草莓的甜度有保
障。地址：金山区漕泾镇阮巷

村2045号。

宝山

自然草莓园
主栽品种有“越秀”“红颜”

“章姬”“京郊小白”以及白草莓
等多个品种。目前已经开始采
收，主要面向采摘。地址：宝山

区潘泾路潘川路口。

奉贤

上海裕勤农业发展有限公
司（丫丫草莓园）

公司集草莓蔬果种植、草
莓种苗培育、种植技术服务为
一体，是奉贤区草莓绿色防控
核心技术示范点。地址：奉贤

区庄行镇西纬三路1号。

上海和平草莓采摘园
采摘园种植面积35亩。种

植品种为“章姬”“天使”“粉
玉”。地址：

奉贤区青村

镇解放中心

路。

地产草莓部分采摘点位

□高军

眼下，青浦的头茬草莓已
经成熟，不少市民来到草莓大
棚采摘尝鲜，享受冬日“莓”
好滋味。

走进上海世鑫蔬菜种植专
业合作社，草莓大棚里温暖如
春，弥漫着淡淡的果香，一垄垄
绿叶白花间探出了又红又大的
草莓“脑袋”，充满新鲜感。市

民三三两两提着篮子，穿梭于
草莓大棚间，边采摘、边品尝，
不一会儿，各个满载而归。“了
解到这里的草莓已经上市，我
便约了几个好朋友来这里采一
些尝尝鲜，大家体验感都很
好。”市民丁天丽说。

合作社负责人田椿燕表
示，今年由于天气晴暖，加上种
植管理得当，不仅比往年成熟
得早，而且个头大，味道更甜，

“我们每个草莓大棚里都有蜂
箱，采用蜜蜂进行授粉，这样可
以大大降低小果、畸形果的出
现；对草莓植株进行定期整叶
修枝，让草莓营养得以充分吸
收；在草莓结果期还会经常疏
果，使得草莓不仅品相好，而且
更加甜。今年，合作社共种植
10 亩，以采摘为主，定价为 45
元每斤，采摘期将持续到明年
3月。”

金山：引进新品种
上市日期提早20天

□雪寒 朱磊 陈天艺

今年，金山区与上海市农
科院合作，引进了新品种草莓，
目前已经成熟并进入了采摘
期，比往年提早了 20天左右上
市。

在位于高新区的上海闽俊
蔬果专业合作社，一垄垄草莓
长势喜人，粉白的草莓花开得
正盛，一颗颗红艳艳的草莓点
缀在绿叶之间，散发出浓郁的
果香。合作社负责人吴才俊穿
梭在大棚里，仔细地将一颗颗
成熟的草莓采摘装箱，准备送
往市场。

吴才俊表示，今年草莓
上市的时间比较早，合作社
前两天就开始采了。虽然上

市得早，但因为光照好，所
以草莓的品相、口感都比往
年要好。

据悉，为了提早上市，提前
抢占市场，金山区与上海市农
科院合作，经过多年的品种选
育，最终确定今年开始在金山
区试验种植“香妃”品种。与常
规的“章姬”“红颜”等品种相
比，“香妃”这一品种不仅上市
得早，还具有香味浓、果型大、
甜美多汁等特点，亩产量也高
出近1000斤。

吴才俊表示，“香妃”草莓
11月初上市，“红颜”草莓12月
初上市。往年种植“红颜”草
莓，但因为常规品种的草莓上
市时间比较集中，导致市场

“供”大于“求”，顾客前期等

待的时间也比较久，现在，
“香妃”草莓就弥补了这个空
缺。

金山高新区农业农村服务
中心工作人员高源表示，“香
妃”草莓的株苗比较小，所以可
以种得密一些，产量也会高一
些。

今年，合作社试验种植“香
妃”草莓约 10亩。目前处于上
市初期，每天上市量在 30斤到
40斤，预计两周后产量将达到
高峰，整个上市时间可持续到
明年三四月份。价格目前为每
斤 50元，市民可通过电话预订
下单。接下来，金山区将进一
步扩大种植面积，满足市场需
求。
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短讯

□记者 施勰赟

随着聚源桥村、月狮村、沈
家桥村乡村振兴示范村的接续
建成，宝山区月浦镇三村联动
乡村游内涵不断丰富，以顾泾
河为纽带一水连三村的“丰”形
产业布局不断优化。12 月 12
日，月狮村竹隐清境民宿品牌
首发仪式正式举行。

此次民宿品牌首发也是宝
山吸引人才回流、探索农文旅
融合发展的新尝试。今后，宝
山月浦镇将以“竹隐清境”品牌
首发为起点，推出乡村青年科
创中心试点，探索业态更多元、
功能更复合的公共活力空间载
体，为乡村产业发展注入新动
能。

绿树白墙，恬静雅致，竹林
环绕下，一座宝山乡间民宿敞
开大门欢迎着四方来客。穿过
竹林、小溪，曲径通幽处，又是

一片草坪，围炉煮茶的帐篷在
冬季散发出氤氲暖气……2022
年，看到家乡的蜕变，翁琰庆、
陈英豪、陈彦舟三兄弟陆续归
国加入建设家乡的队伍，协力
将家中闲置的老宅重新设计装
修，以酒店管理的模式对外经
营，开启了宝山月浦镇海外青
年人才回村创业的先例。

“我们在设计上花了不少
心思，比如，在进门处打造了一
个有隔断、相对私密的阅读空
间，有很大的落地窗可以看到
院内的景色；二楼有专为低龄
孩童打造的玩乐空间，整个三
楼则是一个两卧套房，有很大
的公共空间，适合朋友聚会
……”陈英豪介绍，为了让每间
房都能观赏到最美的乡村景
色，负责设计的兄弟将房屋的
窗户朝向做了调整，在旧窗位
置砌上了玻璃砖，让整个房间
更透亮，晴天能有好看的光影。

竹隐清境民宿分为主楼区
和露营区两大空间，主楼区现
有 5间套房，配套中餐厅、咖啡
馆、酒吧；露营区由两栋风格独
特的三角木屋和若干大帐篷组
成，配有空调等生活所需。

民宿有很好的地理位置，
背靠顾泾河，坐拥 35 亩全景花
海，与顽酷乡村乐园、CatQueen
猫咖、自然玩家水族馆等串联
起小组团景区，同步辐射贯通
沈家桥村东林梅坞、蝴蝶兰基
地、聚源桥村一水间生态园、爱
萌多肉等三村联动全景游线，
萌宠游、花卉游、亲子游等主题
的农体文旅配套资源丰沛。浸
染着月浦非遗竹编发源地的文
化底蕴，民宿后院竹木繁茂，各
式竹编手作连同月浦本土特色
文化符号代表葫芦、月小狮等
乡村萌物装点民宿空间同步寄
售。

值得一提的是，民宿还首

创乡村实景剧本杀——“消失
的古镇”，将整个月狮村作为实
景场地，巧妙融合历史与虚构，
围绕乡村历史人文展开一场悬
疑推理的沉浸式冒险。玩家将
在两天一夜的时间里，从各自
身份出发，在月狮村寻找线索，
破解真相之谜。热闹欢腾烟火
气，“戏精”斗法更添妙趣。

目前，“活力月浦·动感乡
村”入选农业农村部中国美丽
乡村休闲游精品线路，月狮村
成功创建上海市乡村振兴示范
村、全国乡村旅游重点村……
竹隐清境民宿开业后，将致力
打造微度假品质目的地，探索
农文旅融合发展新方向，将为
宝山文旅发展注入新动能。

首创乡村实景剧本杀“竹隐清境”品牌首发

□记者 施勰赟

“我就住在这附近，有了这
条健身步道，在家门口就能锻
炼身体、休闲遛弯，太方便了。”
清晨，一位居民惬意地走在位
于宝山区高境镇的逸仙二村二
居刚刚修建好的健身步道上，
开心说道。

主题教育开展以来，高境
镇社会事业发展服务中心聚焦
民生实事，通过“四百”大走访，
以“我为群众办实事”为载体，
加大为民服务力度，让主题教
育得民心、见实效。经过调研、
征求居民意见，高境镇社会事
业发展服务中心对逸仙二村二
居辖区内一处偏僻的绿化带进
行升级改造，满足居民对体育
运动的多样需求。如今，该场
所成为居民茶余饭后的必经打
卡地。

健身步道的所在地原先是

一处大面积绿化带，由于地处
偏僻常年没有得到很好的管
理，导致杂草丛生，垃圾堆积，
蚊虫增多，环境脏乱差。

如何让社区里“被遗忘的
角落”资源加以利用？在决定
对该场所进行环境整治的同
时，居委会工作人员通过入户
走访、线上问卷和座谈调研了
解到，不少居民有增加休闲健
身场所的需求。为了完善镇域
15分钟社区生活圈建设，逸仙
二村二居通过社情民意角广泛
征求居民的意见和建议，召开
健身步道沟通会，邀请步道沿
途经过的楼栋楼组长进行沟通
答疑，会后同时进行广泛宣传。

“建设步道会破坏原来的
绿化吗？”“步道会成为遛狗场
所吗？出现不文明养狗行为怎
么办？”针对居民疑惑最多的两
个问题，镇社会事业发展服务
中心及时对原有步道建设方案

进行整改，增加补种绿植，并在
铭牌内容中添加步道文明使用
倡议。同时，在步道使用前期
增加志愿者巡逻，健身步道的
名字最终采纳居民的建议，取
名为“阳光快乐小径”。

经过前期的意见收集、方
案修改以及为期两个月的工

程，各方助力把关各个环节，解
决群众聚焦的问题，逸仙二村
二居健身步道“阳光快乐小径”
于今年十月底全面建成。步道
由彩色沥青铺设而成，两侧铺
满草坪，既美观又实用，为居民
提供了一个更加干净整洁的环
境，提高生活品质与幸福感。

问需于民，宝山高境镇持续完善15分钟生活服务圈

□薛佳敏 记者 王平

清晨五点半，天还未亮，位
于浦东临港的“清美味道”社区

食堂里已热闹非凡，热气腾腾
的包子，金黄酥脆的油条，再来
上一碗咸豆花，这些正宗上海
早餐标配如今来到了临港村民

的家门口。
不久前，“清美味道”社区

食堂临港首店在万祥镇新振村
开业。开业仪式上，清美味道
的产品负责人许晓华介绍到：

“非常高兴能将清美社区食堂
带到临港来，我们将以健康、美
味、便捷为宗旨，为村民提供多
样化的餐饮选择和优质的餐饮
服务。”如今，清美社区食堂不
仅为村民们提供了美味可口、
营养均衡的餐食，还成为他们
沟通交流、放松休闲的理想场
所。新振村村民对清美社区食
堂的到来十分欢迎，自从食堂
开业后每日必到，纷纷表示这
里环境非常好，菜品也多，非常
方便。

据了解，“清美味道”社区
食堂会根据时令，在本帮菜的
基础上合理安排季节食谱，不
仅提供早中晚餐，还实行末位
淘汰制，对村民不感兴趣的菜
品及时进行调整。店内菜品丰
富，价格也十分亲民，在解决村
民特别是老年人吃饭难题的同
时，提供一份便利和实惠。

此次开业的清美味道不仅
为村民提供了更加便捷的餐饮
服务，同时也标志着清美集团
在社区服务领域的拓展和深
化。未来，万祥镇也将与清美
集团进一步加强合作，为社区
居民带来更多元化、更高品质
的服务体验，让更多人享受幸
福“食”光。

浦东临港“清美味道”开业，守护乡村幸福“食”光 科技引领
崇明芦笋饮品上新

□陈进修 记者 刘晴晓

日前，滧润牌崇明芦笋清
汁亮相市场。这是上海市农
业科学院乡村振兴科技引领
示范基地——洪效农业科技
发展有限公司推出的又一新
产品。

据了解，芦笋素有“蔬菜
之王”美称，富含多种氨基酸、
蛋白质和维生素，《神农本草
经》中将其列为“上品之上”。
崇明区是芦笋种植的重点区
域，全区种植面积达 12000 多
亩，港沿镇是全国最大的芦笋
种植基地。

位于港沿镇的洪效公司
立足乡村振兴，依靠农科院等
技术力量扶助，在全国首席科
学传播专家陈光宇先生的技
术支持下，洪效公司聚焦芦笋
深加工项目，以酿造健康饮品
为己任，研发出包括芦笋浓缩
清汁、芦笋精酿啤酒在内的芦
笋系列饮品以及其他果蔬饮
品，打造本土的果饮产品品
牌。

嘉定水警
冬训练兵忙

□晓凡

平时多流汗，战时少流
血。近日来，上海市公安局嘉
定分局水上治安派出所冬训
工作启动，干警们根据训练计
划，结合水上工作特点，以“水
域抛投救生器救援”“快速安
全登船”“船上狭小空间处置
暴力袭击”等为科目，展开实
战背景下的练兵备战，努力提
升各项技能，更好地保障社会
安宁。


