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智慧科技让蔬菜种植“四季常青”
一枝鲜花背后蕴含多少智

慧科技力量？一个现代农业产
业园区又能迸发出怎样的发展
活力？甘肃省兰州新区现代农
业示范园给出答案。

“现代化智能玻璃温室采
用文洛式温室建设技术，集成
气候、灌溉、补光及补气等一系
列生长要素，采用精密传感器
进行数据监测与收集。”兰州新
区现代农业示范园内企业兰州
新区农业科技开发有限责任公
司总经理王奉军介绍：“通过进
行传感器监测、计算机数据分
析，温室可根据监测结果对比
设置参数，实现自动开关天窗、
遮阳网、保温层及高压喷雾等，

自动控制温室内气候条件，使
农作物‘缺什么补什么’，确保
鲜切玫瑰在各个生长期内都能
处于最佳的生长环境。实现了
全季节、全天候生产。”

除此之外，兰州新区现代
农业示范园花卉产业基地内还
安装了检测设备等，通过物联
网平台，对接各温室环控系统，
对环控系统采集的历史数据及
当期实时数据进行汇总、分析，
实现对鲜花全生命周期的实时
监控。同时，该基地采用滴灌
和水循环系统，保证每一株玫
瑰的精准灌溉。灌溉后多余的
回水通过再回收，经紫外杀菌
设备处理后再次调配使用，可

以在最大程度上提高温室水肥
利用率。

“打开手机便可了解玫瑰
的生长情况，随时随地就能掌
握土壤水分和肥力状况。遇到
病虫害方面的问题时，我们在
生产一线就可以远程咨询农技
专家。这里生产的农产品可全
程溯源，让消费者更放心。”王
奉军说。

有了智慧科技的加持，花
卉产业基地的花卉在数量、质
量上都有了保证。从国外引进
的“娜欧米”“洛神”等玫瑰品种
在现代化智能温室里生根、发
芽、开花，每株鲜花可以存活
5—8 年，每年可经历 8 个生长

周期，兰州新区现代农业示范
园花卉产业基地实现了鲜切花
的“从无到有”。

智慧农业不仅让花卉种植
产业实现“花开四季”，也让蔬
菜种植实现“四季常青”。在兰
州新区现代农业示范园双膜大
棚内，工人们正忙着收割西芹、
油菜、生菜等水培叶菜。仔细
观察就会发现，各种绿油油的
蔬菜全部生长在一方方漂浮的
泡沫板水床上。水培种植具有
温湿光养可调控、化肥农药零
施用、无毒防控病虫害、优质高
产低能耗等特点，通过这种模
式产出的水培叶菜安全、新鲜、
美味。 （来源：新华网）

蔬菜市场上的番茄主要有
两类。一类是大红番茄，糖、酸
含量都高，味浓；另一类是粉红
番茄，糖、酸含量都低，味淡。

到市场上买番茄，首先要
明确打算生吃还是熟吃。如果
要生吃，应当买粉红的，因为这
种番茄酸味淡，生吃较好；要熟
吃，就应尽可能地买大红番
茄。这种番茄味浓郁，烧汤和
炒食风味都好。

果形与果肉关系密切，扁
圆形的果肉薄，正圆形的果肉
厚。需要特别指出的是，不要
买青番茄以及有“青肩”（果蒂
部青色）的番茄，因为这种番茄
不仅营养差，而且含的番茄苷
有毒性。着色不匀、花脸的番
茄，可能感染了番茄病毒病，味
觉、营养均差，建议不要购买。

如何选购番茄？

农事

平菇出菇三潮以后，如果菌
丝长势很好，浓密洁白，培养料
的含水量在50%以下，自然气温
稳定在8℃以上，则可补水。如果
料内菌丝长势细弱，菌丝发黄，
生活力下降或料内水分适中，
或自然温度在 5℃以下，或料
内已发生病虫害，则不宜补水。

补水方法如下：
袋内可用普通喷雾器的接

头接上 1 支或多支补水器，补
水的量可达到装袋时差不多的
重量，第三潮菇补水量则少
20%～30%，补水以后适当通
风，但在高温季节切不可补水，
高温高湿会整体污染。

平菇出菇三潮以后
如何补水最好？

火龙果盆栽种植方法
火龙果原产中美洲热带、

亚热带地区，是近年落户中国
大陆的一种既可观花又能收果
的仙人掌科植物，它不仅可在
大地或保护地大棚中进行生产
性栽培，也同样可以在阳台、屋
顶进行盆栽。

火龙果的生长习性
火龙果适应性很强，不择

土质，只要温度不长时间低于
8℃的环境中都可以栽植，北方
冬季温度低的地方，可以放室
内过冬。少量栽培火龙果可以
购买幼苗或向朋友要些修剪下
来的枝段（10~15厘米长即可），
一般插在素砂中都能成活。如
管理得好，栽苗后70多天见花。

火龙果每年 4-11 月可连
续不断地开花，成熟的果实重
500 克 以 上 ，大 的 可 达 1500
克。果皮鲜红，亮丽夺目，还配
有金黄色的鳞片。果肉有红色
和白色两种，果实甜而不腻，清
淡而芳香，胜似哈密瓜，品味极
佳。

盆和培养土的准备
火龙果是浅根植物，培育

过程中不用换盆，可用直径
25-35 厘米的泥瓦盆、木箱等
透水透气较好的容器。最好不
用塑料盆、瓷盆等透气性较差
的容器。栽植前必须对盆具进
行消毒，新的泥瓦盆可不消
毒。但必须用清水浸泡数小
时，使盆壁上气孔中的污浊气

体排出，否则影响根系正常生
长。

火龙果对培养土的要求不
严，但土质必须疏松透气，排水
良好，中性或微酸性土均可，不
喜碱性土质。家庭盆栽可以自
配培养土。用腐叶土6份、粪肥
土、粗河砂各 2份，均匀拌合在
一起。堆放半月以上备用。

上盆和苗期管理
盆栽火龙果最好选用扦插

苗，只要苗有根并发出新枝就
可移苗上盆。首先在盆底孔处
垫上两片交错叠放的碎泥瓦
片，然后在盆底放一层 3-5 厘
米厚的小石子或大粒粗砂当排
水层。再放入准备好的培养土
多半盆，盆土的中心处，并排堆
起两个馒头形土堆，将两株苗
放在土堆上，株距不超过 5 厘
米，并使苗根分散在土堆四
周。再在两苗间插入一支棍，
将株苗与棍绑在一起。这时要
调整苗的方向，均将苗的阳面
朝南（火龙果的三角茎有阴阳
面之分，三个核中两个最宽、角
度最大、颜色稍浅的一面为阴
面，相对的有棱的一面为阳
面）。然后培土至花盆沿口3厘
米处，用手轻压植株四周的土，
再浇 1 次透水，经缓苗 1 周后，
移至阳台正常管理，摆放时还
要注意阳面向南。

火龙果是耐旱植物，宁干
勿湿，不见干不浇灌。每周浇

一次以氮肥为主的有机肥液，
不要太浓。火龙果虽然是喜阳
植物。但在夏季阳光太强的中
午，也要适当遮阴。还要随时
将茎枝上新发的侧芽摘除，只
保留顶芽，并促使长高。当株
高长到1米左右时，在顶端剪去
约3厘米长的茎尖，促使在顶端
发出侧枝。当顶端侧枝长到50
厘米左右时。再在盆边四周插
4根约 1米多的竹竿，在竹竿顶
端绑上横梁，将侧枝引绑在横
梁上，使其伸平或自然下垂。
当侧枝超过 80厘米时，要剪除
茎尖约 3 厘米，以减少营养消
耗，促使花芽分化，提早开花结
果。若管理得好，7-8 个月即
可开花。

收果后的管理与过冬
每年 11 月份以后，果实基

本收获完毕。这时要施一次基
肥，方法是将盆边四周内侧的
土，用小手铲挖起约10厘米深，
暂将土堆在株根处，然后施入
厩肥和鸡粪混合的有机肥，再
将土还原，浇 1次透水，准备过
冬。

在北方大多数的地方，都
需防寒，只要将它移到室内即
可。最好摆在阳面窗台上，要
注意的是，过冬期间不能施
肥。适当控制浇水。开春后不
要过早出室，一般5月中旬以后
出室有把握。出室后先将头年
结过果的侧枝，从近根处剪断，
目的是促使发出新的侧枝，为
当年提早开花结果打基础、否
则原有的侧枝就不能再开花结
果。 （来源：农村网）
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□记者 许怡彬

又“稻”一年丰收时。在青
浦区白鹤镇江南村的上海江焱
农业专业合作社生产基地，水
稻收割机在田间忙碌地来回作
业，翻起片片金色浪花，回字形
的沟渠内，工人们拉起早早放
置的网兜，网上来满满一筐张
牙舞爪的红螯螯虾。

近年来，江南村以助推农
业高质量发展为契机，以稳定
水稻种植、提升粮食品质为前
提，探索尝试“镇+村+合作社”
的新型农业生产组织模式，因
地制宜实施稻渔综合种养，以
青浦特色水稻品种青香软粳加
高价值水产品种红螯螯虾为核
心组合发展特色稻渔综合种养
高效益产业，目前已实现稻渔
综合种养面积300余亩。

一线调研
找准产业发展瓶颈

“合作社从 2018 年开始的
30 亩试验田，到 2020 年在江南
村承包 300 亩土地发展稻渔综
合种养，用于大面积种植‘虾田
米’和养殖红螯螯虾，除了人工

拔草外，合作社耕、种、管、收全
程机械化，”据上海江焱农业专
业合作社理事长王卫忠介绍，

“虾田米”稻谷最高亩产能达到
1400 斤，即使在受高温影响较
大的 2022 年，也能实现亩产
1300斤稻谷。目前“虾田米”主
要在上海市区面对高端消费群
体销售，销售形势和经济效益
较为可观。

但种养模式的探索不是一
蹴而就的。由于对水产养殖技
术的缺乏，合作社在生产管理
初期还得益于驻村第一书记的
指导帮助。

今年7月，江南村驻村第一
书记张力在走访时发现，江焱
合作社在水产养殖生产管理方
面还存在不足，当即联系区驻
村指导员工作组组长苏明和副
组长戴明龙，及时对接市、区两
级水产养殖专家展开技术调
研，定期组织专家至合作社对
稻渔综合种养进行专项技术指
导，形成了水产养殖专家科技
服务精准指导机制，即“稻渔综
合种养主推技术到社，农业生
产关键时间节点及时到点，农
业技术交流电话沟通全天候”
的工作机制，有效延伸了农技

推广服务“最后一公里”问题，
较好解决了合作社技术需求问
题，为合作社更好发展稻渔综
合种养提供技术支撑保障。

精准服务
助推产业高质量发展

稻渔综合种养是典型的生
态循环农业模式。既保障粮食
和水产品供给，又能通过高附
加值的水产养殖反哺水稻生产
种植，有效促进农民增收，极大
激发了农民的种地积极性。

“在专家指导下，我们现在
除了做好水稻耕作日常管理
外，还掌握不少稻渔综合种养
中红螯螯虾的管理技术要点，
包括高温季节稻田沟渠水草管
护，投饲管理、水质管理、脱壳
管理和病害管理等，”王卫忠表
示，整个农业生产管理过程做
到了精细化管理，水稻种植和
水产品养殖均有显著提升，尤
其是今年红螯螯虾的成活率较
往年有较大提升，平均规格达
80克/尾。

精准服务后的产业高质量
发展，带给种植户的是实实在
在的增收。由于夏季高温季节

水草管护得当，投饲管理科学，
水质管理优良，据王卫忠估算，
今年稻渔综合种养模式中红螯
螯虾亩产量预计可达 25 千克，
水稻种植和水产养殖都实现了
丰收，也丰富“稻+”模式，真正
实现了“一水多用、一田多收”。

“与传统的稻田养鱼相比，
我们发展现代的稻渔综合种养
有三个特点：一是突出以粮为
主，二是突出生态优先，三是突
出高质量发展。”苏明和戴明龙
在交流中表示，随着稻渔综合
种养不仅稳定了粮食生产，还
提供了高价值优质水产品，同

时还有利于农旅文化和休闲农
业发展，多功能拓展和新要素
价值越发明显，更加适应现代
农业和农村经济发展的需求。

乡村振兴，归根结底是实
现产业振兴。驻村干部扎根沪
郊乡村，将农业专业技术和现
代化治理理念传到基层农村，
因地制宜发展多样性特色种
养，创新培育特色优势产业，帮
助群众排忧解难，为农村农民
破局增收，助力农村产业振兴，
对全面落实乡村振兴战略具有
重要意义。

新主体
型农业经营

龙头企业·家庭农场·合作社·新农人

很多市民喜欢自己腌制一
些蒜头，慢慢享用。有时揭开密
封的坛盖会发现原先洁白的蒜
头经腌制变成了绿色，怀疑有
毒，不敢食用。其实，变成绿色
的腌大蒜是没有毒的，可以放心
食用。

我国北方一些农民早有用
蒜头加盐添醋，腌制腊八蒜的习
惯，腌好的腊八蒜不但蒜香喷
鼻，更是青翠碧绿，令人食欲大
开，只是很少有人知道腌大蒜变
绿的原因。其实，腌大蒜变绿并
不是因为腌蒜头里含有叶绿素，
像植物那样经阳光照射会产生
绿色，而是因为蒜头在腌制中产
生了无毒的蒜兰素和蒜黄素，蒜
兰素和蒜黄素混在一起，就使蒜
头变成了绿色。经有关方面测
定，蒜兰素的抗氧化能力很强。
所以，食用绿色的腌大蒜不但无
毒，还有强身健体的作用。

为什么腌的蒜头
会变成绿色？

养殖蛋鹅的补料技巧
产 蛋 鹅 补 饲 要 做 到“ 三

看”：看膘情、看粪便、看产蛋，
不同情况下要采取相应的饲喂
措施。

看膘情补料。喂得过肥的
母鹅，卵巢和输卵管周围沉积
了大量脂肪，使体内分泌机能
失调，影响卵细胞的生成，因而
产蛋量大大降低，甚至停产。
过瘦，营养缺乏，产蛋量自然要
降低或停产。对过肥鹅要适当
减少或停喂精饲料，圈养母鹅

适当增加运动或放牧。过瘦母
鹅，要及时增喂精饲料，应注意
增加日粮中蛋白质的含量，晚
上还要给产蛋鹅加 1-2次精饲
料。

看粪便补料。如果鹅排出
的粪便粗大、松软呈条状，表面
有光泽，轻轻拨动能分成几段，
说明营养适宜，消化正常。若
排出的粪便细小结实、颜色发
黑，轻轻拨动粪便后断面呈颗
粒状，表明精饲料喂量过多，青

饲料喂量过少，饲料中营养成
分较高不易吸收，引起消化吸
收不正常，应减少精饲料的比
重，增加青饲料的饲喂。要是
鹅排出的粪便颜色浅、不成形，
一排出就散开，说明精饲料喂
量不足，青饲料喂量过多，饲料
中营养水平过低，应补喂精饲
料。

看产蛋补料。产蛋鹅对蛋
白质、碳水化合物和脂肪的需
要比不产蛋鹅高一倍，而对矿

物质及维生素的需要就更多
了。一般来说，产蛋鹅每昼夜
日粮总量为 150-300克。如果
产蛋鹅摄入的饲料营养物质不
足，蛋壳会变薄，蛋形变异，蛋
也较小。发现这种情况，必须
加豆饼、花生饼和鱼粉等含蛋
白质丰富的饲料，使产蛋鹅日
粮粗蛋白含量提高到 22%，每
日饲喂量增至300克，同时适当
注意添加矿物质饲料。

（来源：农技网）

□蒋国婷 王海涵 王磊

“这个玉米的‘爸爸’是紫
皮的，‘妈妈’是黄皮的，所以它
紫皮黄心，不仅爆浆还超甜，花
青素含量也很高，可以说是高
颜值、高品质，生吃煮吃都很
赞！”近日，在安徽省六安市木
南现代农业示范区，阳和园蔬
果专业合作社负责人杨耀静在
玉米地里边掰玉米边介绍起自
己今年引进的新品种，仿佛有
说不完的话。“从市场反馈来
看，每个年龄段的人都很喜欢
它，加上这类玉米有着红宝石
一样的外衣，所以我把此品种
命名为‘红颜’。”

在阳和园蔬果专业合作社
里走上一圈，这里种植着应季
的“苏州青”、韭菜、红薯、甘蔗、

南瓜、玉米、胡萝卜等蔬果，大
棚前堆放着大量装农家肥的袋
子。“‘苏州青’是合作社抖音店
铺的热销款，上海、江苏、浙江
的网友买得最多，霜打以后会
更好吃。‘红颜玉米’今年试种
了 3 亩，供不应求。再等一个
月，‘冰淇淋萝卜’就要上市。”
杨耀静一边查看着园里精品蔬
果的长势，一边做着接下来的
农事安排。

1989年出生的她从事蔬果
种植9年了。2014年，大学毕业
两年后，为了能陪伴在孩子身
边，杨耀静决定辞职，从省会合
肥返乡，她的丈夫也从六安市
辞职回到农村，二人干起父辈
的老本行——种菜。在这片希
望的田野上，杨耀静从一个农
业“小白”，逐渐成长为一个致

力于发展生态农业、走高端精
品蔬果种植的“新农人”。

杨耀静小时候家里条件不
好，是留守儿童，靠着父母在上
海市郊种菜卖菜，她和哥哥才
顺利读完了大学。结婚生子
后，不想让自己的孩子也成为

“留守儿童”。“可能因为自小在
农村长大，我和老公一直对农
业很感兴趣，想让家人尤其是
孩子吃得更绿色、健康，两人一
商量就决定返乡了。”

当年，经过多方考察，夫妻
俩来到位于六安市金安区的木
南现代农业示范区，流转了 260
多亩土地，变身农民，建大棚、
选品种、学技术、找销路。

但做农业不总是一帆风顺
的。头两年，对种菜啥也不懂
的杨耀静按着父母当年的老经
验种上了芹菜、空心菜、菠菜等
大路货，却总是碰壁。“要不就
是菜长得不好，要不就是出货
时间跟不上销售旺季。后来才
知道，是因为我过于依赖经验，
没有根据当地土壤特点、市场
需求等因素开展生产。”那两
年，杨耀静一边拼命学习农业
知识，一边思考怎么让合作社
收支平衡。

2016 年，杨耀静开了一家
农资店。“这边赚的，补合作社
亏的。忙来忙去也没忙出什么
名堂，合作社还是年年亏。”

支撑着杨耀静坚持下去的

是她的“不甘心”和“我能行”。
“为什么人家都能干好，我们却
干不好？钱都投下去了，放弃
多丢人！”

2016 年开始，杨耀静开始
走出父母的经验圈，尝试自己
选种、管理。考虑到收支不平
衡和用工成本等因素，她优先
选择管理简单、用工不多、市场
需求量大且适合本地种植的蔬
菜。同时，开始频繁地外出考
察、学习。她在自己的田里试
验从外地淘来的各类蔬果种
子，然后筛选出品质高、效益好
的，再扩大种植。

经营稍有起色时，2018 年
的一场暴雪压垮了合作社的大
棚，里面满满当当都是即将收
获的韭菜。眼看着大棚一个接
一个地倒下去，杨耀静心里异
常难受，一方面是几个月的付
出“颗粒无收”，另一方面要面
对设施重建的压力。多亏了政
府对农户灾后重建的支持和扶
持政策，杨耀静又撑过了一个
难熬的时刻。

“那时候已经连续4年亏本
了，家里长辈就老说我们两个
大学生，干啥不好，非要种地。”
杨耀静说，长辈的唠叨是不理
解，但也是一种关心，她必须在
地里“种”出一番样子来！

摒弃化学肥料，一年两次
施农家肥改善土壤；年均试种
30余个新品种，主打应季蔬果；

外出培训、开拓市场；设立线上
店铺，重视售后反馈……一番

“组合拳”打下来，2018年以后，
杨耀静的阳和园蔬果专业合作
社终于逐步走出了发展困境。

如今，杨耀静的合作社已
经打造“六地佰叶”和“阳和蔬
果”两个农产品品牌，与安徽省
内的大型商超建立稳定合作关
系，线上店铺订单数月均 1 万
单。在政府支持下，投资建设
2000 多平方米的厂房和 500 平
方米的冷藏保鲜库等设施。合
作社带动周边 50 余名村民务
工，助力村民每年人均增收两
万元。

“这些年来，长三角一体化
战略实施让我们大别山的优质
农产品走进了越来越多的江浙
沪家庭。我们这一代‘新农人’
不仅要种出好粮食、好蔬果，更
要在乡村振兴中发挥出作用，
书写我们的精彩！”杨耀静下一
步想联合更多本地农业合作
社，把大别山的好山好水宣传
好，让更多优质农产品走出安
徽、走向全国。

（来源：中国青年报）

驻村干部精准施策 推动稻渔综合种养稳产增效

又“稻”江南丰收时

从年年亏损到月均销量一万单

安徽“新农人”夫妇的返乡种菜路

见习记者见习记者 王金秀王金秀 摄摄

杨耀静杨耀静（（左左））在镜头前直播在镜头前直播。。


