
宠物主们是不是经常遇到
自家狗狗或猫咪歪着头看着
你，这个时候肯定第一反应是

“哎呀，怎么这么可爱！”其实，
猫狗歪头可不只是在卖萌哦，

“歪头杀”有很多含义。

宠物歪头的原因

为了能更清楚地听清主人

的话语。其实，猫猫狗狗歪头
的一大主要原因，是为了努力
听清我们说的话。猫狗可以通
过歪头来调整耳朵下垂的部

位，通过旋转耳廓，以便更好地
辨别声音来源的方向。因为猫
狗的两只耳朵的位置靠得较
近，当通过调整头部的位置，大
脑可以计算出声音达到每只耳
朵极其微小的时间差，从而进
一步来判断出声音来源到自己
的距离。

为了能看清主人的面部表

情、肢体动作。相信很多人都
知道，猫狗都是视力不佳的，而
且它们能看到的颜色种类也比
人类少很多。而又因为它们的
头颅及面部结构的特点，那些
吻部较长的狗狗，甚至还会出

现正中视觉下方盲区，就像是
我们人类戴上一个望远镜一
样，会有视觉的盲区。

所以，当猫咪和狗狗为了
更清楚地看清铲屎官们的面部
表情以及肢体的语言，通过自
己所看到的主人的情绪及动作
变化，来“翻译”出我们所要表
达的意思，就不得不去主动通
过歪头来让自己的视野变广，
看清我们的整体语言。

为了让主人开心。当然，
我们看到猫狗歪头的第一反应
都是在卖萌，尤其是它们在歪
头的同时，还夹带着一种期待

的眼神，让人看了都觉得莫名
可爱。而遇上了聪明的狗狗，
不只能感受到人类的喜悦，有
的时候更会故意歪头来讨主人
的欢心。

那这样一个正常的行为，
就完全是健康的吗？各位铲屎
官可千万要注意，切勿忽视了
猫猫狗狗身上的一些小细节，
偶尔歪头当然是可以的，但久
歪就是病了。

歪头或是前庭系统异常

如果猫咪或狗狗出现了长
时间的歪头情况，这很有可能
是前庭系统出现了异常。

前庭系统是一种感知系
统，包括内耳的感受器、前庭神
经、大脑后部的平衡调节控制
中枢、四个位于第四脑室两侧
的延髓头端的脑干核。前庭感

受器包含半规管（semicircular
canal），可以识别动物静止或运
动时空间方位和姿势。

前庭系统负责维持机体平
衡、身体姿势和眼位的重要系
统。所以，如果出现前庭系统
的失衡，动物表现出一些神经
现象，比如：歪头、摔倒、四肢呈
划水状、身体偏斜、转圈、眼球
震颤和共济失调。临床症状往
往是由内耳感受器、第八脑神
经（比如外周前庭）、脑干前庭
核、位于小脑的中枢前庭的损
伤所引起。

引起前庭综合征的病因会
有很多，因为前庭系统中的任
何一个环节出了问题，都会引
发异常。如发现家中宠物有长
时间歪头的情况，要尽快带宠
物去就医哦！

（来源：小明宠物、“泽成兽
医教育”微信公众号）
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饲养狗狗总会碰到一个很
烦恼的问题——狗狗在家里到
处小便，尤其是刚到家的幼犬，
更是很频繁地直接尿在地板
上、沙发或床上。那么，应该如
何预防和纠正这种现象呢？

狗狗到处小便的原因

狗狗处于幼年期。幼犬的
新陈代谢比较快，排尿的次数
较多，这时期相对调节控制的
小便能力差，等到发育成熟就
会好转。同时，幼年狗狗可能
还没有很熟悉家中环境和固定
小便区域，所以到处小便的情
况较多，但随着年龄增长和主
人的训练，这种现象会慢慢改
变。

狗狗的领地意识。狗狗是
一种领地意识很强的动物，它
们喜欢用气味标记地盘、占领
物品。狗狗外出时总是尿尿，
其实是在霸占地盘。当它看到
自己喜欢的地方或者东西的时
候，就会在上面尿尿，告诉其他

动物，这地盘是它的，不能再来
霸占。狗狗主人可以通过及时
阻止，适当改变这种现象。

狗狗想引起主人注意。狗
狗可能会为了引起主人的注意
而故意在家里面乱尿，特别是
一些经常被冷落的狗狗，或是
患有分离焦虑症的狗狗。这种
明知故犯的行为是想让主人更
关注它，如果是这种原因引起，
主人平时要多关爱、陪同狗狗。

狗狗受过心灵创伤。狗狗
长期受到一些暴力行为，主人
随意打骂狗狗，导致狗狗胆小、
容易紧张。当它们在受到某种
刺激或兴奋过度的情况下，就
比较容易出现尿失禁的情况，
这时也会随处小便。要真正恢
复这种心理因素引起的条件反
射，需要主人更多的耐心关爱。

狗狗处于发情期。狗狗到
了发情期，就会出现到处撒尿
的行为，目的是吸引异性狗狗
的注意。如果主人没有让狗狗
繁育后代的需求，可以在发情
结束后，为狗狗进行绝育。

患泌尿系统疾病。如果狗
狗患有泌尿系统疾病，如膀胱

炎、膀胱结石、膀胱肿瘤等，就
会出现尿频、无法控制小便、尿
血等症状，同时，狗狗排尿时可
能会有疼痛反应，发出比较尖
锐的叫声。如果发现狗狗有以
上异常症状，最好立即带狗狗
去宠物医院检查。

如何训练狗狗定点小便？

针对日常狗狗到处小便现
象，排除疾病需要治疗外，可以
通过训练使狗狗形成固定小便
的良好习惯。

训练固定地方小便。在训

练狗狗指定地点大小便前，要
确认狗狗已经知道自己的名
字，还要能分辨赞扬和批评的
语气。主人在狗狗每天早晨起
床和每次饲喂之后，带它到固
定地点小便，如果成功了，要及
时表扬。如没有在指定的地点
小便，发现后要用严厉的语气
告诉它这是错的，然后将地面
彻底清洗，喷上除臭剂，这样反
复多次，小狗就能记住什么地
方可以方便、什么地方不可以
了。

若狗狗在家中放养，一直
无法学会定点上厕所，可以适
当进行笼养训练。吃完饭后让
狗狗进入到笼中，可以让狗狗
适当在笼子里待上 2~3 个小时
后，带狗狗到围栏厕所小便，当

狗狗正确如厕后给以适当奖
励；以上可以重复，直到狗狗离
开笼子自己可以定点如厕为
止。

训练固定外出小便。可以
在基本固定的时间，带狗狗出
去小便。狗狗就会知道固定外
出小便的时间。在外边要用训
练时的上厕所口令。完成小便
后，鼓励和夸奖让它知道做对
了。建议训练初期，把狗狗带
出去，给狗狗最多5分钟的时间
上厕所，如果 5 分钟没有小便，
就把它带回家，立即关到笼子
里，让狗狗知道如果在外边不
上厕所它就没有机会了，直到
下次你带它出去才有机会小
便，这样反复训练，就慢慢养成
在固定时间外出小便的习惯了。
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治愈系“歪头杀”是萌还是病？

狗狗到处小便怎么办？
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