
为加快推广水果轻简高效
生产技术水平，促进我国水果
产业绿色高质量发展，日前，全
国农业技术推广服务中心在重
庆奉节召开全国果树轻简高效
生产技术推广工作研讨会。

会议指出，近年来我国水
果产业发展成效显著，形成产
业规模大、全球占比高，供应品
类多、产业效益好，优势产区形
成、种植水平提升的良好态
势。同时，当前水果产业发展
也存在一些突出问题，一是品
种和种苗质量问题突出，水果
品种多乱杂和品种单一问题并
存，部分种苗质量良莠不齐，带
毒带病苗木隐患较大。二是果
园立地条件差，基础设施薄弱，
大部分果园是山坡地，土层浅，

保水保肥能力弱，水、电、路、渠
配套跟不上。三是气候变化与
投入品过量，绿色生产压力大，
近几年恶劣天气常发，长期种
植单一作物，加之化肥农药使
用较多，病虫害防控和生态环
境形势严峻。四是劳动用工
多，机械化率低,我国果园机械
化率仅 27%左右，大部分果园
立地条件差、种植模式不匹配，
机械难以适用。五是生产成本
高，比较优势下降，我国水果生
产成本优势逐渐下降，甚至由
优转劣，其中人工成本占比大，
总成本的 50%左右，高标准管
理果园甚至在60%以上。

会议强调，要充分认识到
推广应用轻简高效栽培技术的
必要性和紧迫性，加快先进技

术和装备使用，提高劳动生产
率，降低生产成本，提高果业产
业效益。同时，把握轻简高效
内涵，正确认识轻简高效栽培
是在现代栽培技术体系和科技
装备支撑下的轻简高效，要在
保证产量稳定、品质优良、生态
友好基础上，抓住生产关键点、
创新栽培方式、应用先进机械
装备，提高劳动生产率，降低生
产成本。

会议要求，要加大轻简高
效生产技术示范推广力度。一
是集成推广普及轻简高效生产
共性技术，加快选用适合轻简
高效栽培的品种和种苗、加快
推广水肥一体化技术、无人机
植保技术应用，示范建设平地
缓坡地果园全程机械化作业基

地，筛选推广山地果园适用设
备。二是分类分作物开展轻简
高效生产，围绕柑橘、苹果、梨、
葡萄、桃、香蕉、荔枝、龙眼、猕
猴桃等规模较大作物的生产需
求，加快推广柑橘宽行窄株、黄
龙病综合防控，苹果矮砧集约
栽培、免套袋栽培，梨树高光效
整形修剪，香蕉枯萎病综合防
控，猕猴桃稀植建园和羽状树
形等现代轻简高效栽培技术。
三是加强果园组织化经营和社
会化服务，立足当地果业发展
阶段和客观实际，在生产管理、
农资供应、农机作业、果品销
售、品牌打造等方面，通过社会
化服务作业，加快轻简高效技
术与装备的落地应用。

（来源：全国农技推广网）

□陈志强 记者 王平

日前，上海市瓜果行业协
会、上海花厅果林发展有限公
司、上海绿妮瓜果专业合作社
相关负责人一行，来到位于浦
东新区大团镇的上海谷东农副
产品专业合作社，参观学习该
合作社在甜瓜生产、销售和应
对难点痛点等问题方面的做法
经验。

“眼下甜瓜已进入集中上
市期，这几天采摘、包装、销售
特别忙。”在谷东甜瓜生产基地
的钢管大棚里，上海谷东农副
产品专业合作社负责人唐强荣
正在瓜棚里忙碌着。大棚内，
翠绿茂盛的藤蔓枝叶间，露出
一只只嫩绿透白的甜瓜。

唐强荣是一位 80 后瓜农，
今年种了 50 亩玉姑甜瓜。他
2013 年“弃工务农”，回到家乡
成立合作社，流转土地 1000 多
亩，种植西瓜、甜瓜、水蜜桃、
梨、蔬菜、水稻等地产特色农产
品，当时开服装店的妻子黄红
也和他一起回乡搞起了农业。

说到种瓜技术，这位 40 岁

的年轻瓜农头头是道，搭棚、育
苗、移栽、晒苗、打头、整枝、坐
果等都实施标准化生产和管
理，坚持施用有机肥。唐强荣
说，“留熟”对提升甜瓜的质量
很重要，一个甜瓜从结果到成
熟采摘，一般需要 40~45 天，多
年来，他们也是按照生产标准
去做的。但今年遇到了新情
况，市场上出现了不少30~35天
就“摘青”上市的甜瓜，价格卖
得便宜，对品牌甜瓜的销售带
来了一定的影响。

“现在做农产品销售，必须
借助互联网开拓线上销售。”负
责合作社农产品销售的黄红深
谙依托电子商务开拓农产品销
售市场的道理。最初，合作社
生产的农产品主要依靠基地销
售、游客采摘和周边市场销售，
疫情期间，传统销售的收益下
降很快。于是，黄红学习网络
销售技能，尝试利用微信、网络
直播、短视频等线上销售，农产
品销量逐渐提升。尝到甜头之
后，黄红借助互联网开拓线上
销售的创新之举一发不可收。
发展到现在，合作社邀请专业

人员建立了电子商务团队，先
后开通了抖音直播间、淘宝直
播间等销售渠道，开网店、直播
带货成了“新农活”，手机也摇
身一变成了时髦的“新农具”，
合作社的主播在手机摄像头前
足不出户就把瓜果卖到了各
地，走出了一条依托电子商务
开拓农产品线上销售的新路。

黄红说，现在搞农业生产
技术方面倒不愁，最担忧的就
是辛辛苦苦种出来的优质农产
品卖不出去。因此，合作社把
开拓线上销售作为重中之重。
目前，电子商务团队人员有 6
人，线上销售量占合作社全部
销售量的 70%以上。合作社与
60 余家农户签约，通过开拓线
上销售，使农产品从原产地直
达市民手中，让城市居民受益
的同时也让农民实现增收。

说及遇到的难点和瓶颈问
题，唐强荣坦言，现在合作社种
植瓜果蔬菜的大都是六七十岁
的老农，同时，劳动力成本、农
业的成本不断提高，成为发展
的瓶颈和痛点。田里农活他都
要自己去操作，但总是忙不过

来。他希望今后农业机械化能
加快发展，有更多的知识型、技
术型的年轻新农人出现，这样，
农业才会越来越好。

“这里的农产品通过开拓
网上销售开辟了一片新天地，
对我很有启发。”上海花厅果林
发展有限公司负责人张建忠
说，他在奉贤的瓜果生产基地
有100余亩，主要种植桃、梨、葡
萄、柑橘等，今年还种植了30余
亩齐贤蜜瓜。他表示，自己的

销售渠道依然是传统的线下模
式，没有开拓线上销售。看来
光靠传统的方式不行，今后也
要向新农人学习，想办法开拓
线上销售。
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全国果树轻简高效生产技术推广工作研讨会召开

促进我国水果产业绿色高质量发展

芝麻在开花后死亡,可能
是枯萎病、茎点枯病等病害所
致，可采取以下方法防治：

1. 农业防治：芝麻禁止年
年连作，要轮作调茬，减轻土壤
带病传播；预防渍害，开深沟，
降低土壤湿度，促进根系吸收，
保障后期活熟；

2. 药剂消毒：连作土地用
“多菌灵”等药进行土壤消毒，
每亩用多菌灵1千克拌适当细
土，在整地时撒入土壤，可减轻
发病；

3. 种子消毒：芝麻种子用
0.5%硫酸铜水溶液浸种 20 分
钟后，撩起来晒干播种，预防种
子带毒。

如何预防
芝麻开花后死亡？

农事

新主体
型农业经营

龙头企业·家庭农场·合作社·新农人

油菜脱粒后，遇到连续阴雨
天气无法晒干，极易发芽变质。

油菜发芽需要具备温度、
水分、空气三个条件。采用密
闭绝氧的方法，对防止油菜发
芽变质有较好的效果。可先用
塑料袋、水缸等盛器装满湿的
菜籽，然后密闭。用塑料袋装
的，可用绳子将袋口扎紧，一般
应扎两道扎口，防止漏气；用水
缸等盛器装的，可用塑料布将
缸口扎紧，然后用泥浆或纸张
加浆糊封口。要注意盛放的器
具不能漏气，封口一定要严密，
要经常检查，防止老鼠咬破袋
口；盛放器具的地方应选择通
风阴凉之处；保管时间不能过
长，一般为 7～10天，天气放晴
要及时摊晾。

湿的油菜籽
如何储藏？

栽培西芹要注意以下几点：
1.要进行浸种、催芽：清水

浸种子 24小时，用湿润纱布包
好放入冰箱（5℃～10℃）催芽，
待60%种子露白即可播种。

2.水分管理：芹菜喜湿润，
但根系入土浅故整个栽培期要
注意保持土壤水分，一般在定
植后浇搭根水，缓落后 5～6天
浇一次水，采收前 10天停止浇
水，避免烂根。

3. 肥料管理：芹菜生长过
程中需肥量大，但由于芹菜根
系吸收能力较弱，因此追肥要
多次，一般 15天左右追一次肥
（每亩70千克尿素）即可。

4. 西芹由于棵型较大，因
此应单株定植，株行距掌握在
15～20厘米。

如何栽培西芹？

□高勤良

不断释放生态农业
资源功能优势

上海圣泉葡萄种植专业合
作社始建于2008年8月5日，共
有葡萄种植面积 295.44 亩，集
葡萄种植、销售、休闲观光采摘
为一体。合作社从创建初始，
即立足于实施标准化设施与生
态绿色栽培，并建立了一套严
格的生产管理体系，包括农产
品投入品管理制度、基地产品
检测制度、质量可追溯制度、基
地准出制度等。通过完善种植
技术操作规程，建立档案管理
制度，完善种植记录。同时，坚
持绿色防控技术科学用药用
肥，以减少化学化肥、化学农药

的使用。依据生态学原理，遵
循整体、协调、循环、再生、多样
原则，结合整体设计和合理建
设思路，在获得最大可持续性
产量的同时，聚焦资源匹配环
境友好和食品安全。即在确保
农产品安全品优的同时，有效
保护环境。

合作社通过使用水肥一体
化节水系统，全面地铺设滴灌
设施，以增加用水次数、减少每
次用水量，使每次用水量降至
沟灌用水量的三分之一，节水
比例达 60%以上，实现省水、省
肥、省工、高效的目的。

合作社还用枝条粉碎机，
将冬季修剪下来的葡萄枝，通
过粉碎处理用于还田当肥用，
以提高土壤活力，促进农业生
态与节能经济的良性循环，使

有机废弃物资源化率达到了
100%，从而进一步激活了农业
生态循环动能。

如今，圣泉葡萄园内绿意
浓浓，一片生机盎然。办公楼、
销售中心、仓库等错落有致，功
能布局合理。不包括道路、明
沟等草坪种植面积达8亩左右，
生态用地面积占比达 7%左右。
合作社每年冬季均使用商品有
机肥，以保证土壤活力，提高土
壤有机质。2022 年，圣泉葡萄
合作社所测得的土壤有机质达
33.8g/kg。通过使用黄色粘虫
板、太阳能杀虫灯、性诱剂、防
虫网、铺设反光膜等绿色防控
措施，以有效防治病虫害发生；
通过应用履带式喷雾机来提高
药效，减少农药使用量与农药
残留，使化学农药的农药替代
比例达80%。

探索形成“生态+”
复合型经济发展模式

在不断完善与优化绿色环
境的同时，圣泉葡萄合作社按
照五个统一的生产操作规程，
即“统一品种、统一技术、统一
防治、统一指导、统一收获销

售”，不断夯实农产品基地建
设。通过实施标准化生产，采
取线上、线下相结合的新营销
模式。目前，合作社线上已建
起微信公众平台、微商城、小程
序网店等电商销售网站，线下
则采取现场采摘、发展代理商，
其产品销售足迹遍布上海、浙
江、江苏、安徽等地，深受消费
者青睐。同时，通过不断引进
国内外新品种，使葡萄品质不
断得以优化。2021 年，合作社
实现经营收入 1307.38万元，较
2020 年的营业收入总额增长
12.53%。2022 年，实现经营收
入 1609.44 万元，再创新高，并
由此逐步探索形成了“生态+”
复合型良性经济发展模式，进
一步释放了绿色发展活力。

如今，由合作社生产的圣
泉“诺味优”品牌葡萄，在赢得
消费市场普遍认同的同时，先
后通过国家质量认证中心的检
验，获得了有机食品和绿色食
品认证，并荣获上海优质葡萄
评比夏黑葡萄金奖、上海市“安

全优质信得过果园”、第十八届
中国绿色食品博览会金奖、全
国优质鲜食葡萄评比金奖、第
二十届中国绿色食品博览会金
奖、安信杯上海地产优质葡萄
评优银奖等称号。合作社已发
展成为上海市果品行业协会理
事单位、全国休闲农业与乡村
旅游AAA级景区及国家级示范
合作社，成为行业里的佼佼者。

下一步，圣泉葡萄合作社
将通过秉持“农游合一、销售绿
色”发展理念，进一步强化与市
场的互动，进而吸引更多游客得
以前往打卡，让生态体验和文化
体验得以紧密融合。同时，合作
社将进一步通过提升服务质量，
以规范的服务引导和促进农场
的产品销售与休闲体验活动开
展；通过加大投入配套设施建
设，以营造更优的休闲体验生态
环境；通过不断引进葡萄新品，
以丰富生态农场的葡萄品种，不
断提升葡萄品质与市场竞争力，
以满足不同消费者需求，不断凸
显生态葡萄园的新活力。

80后新农人：拓展线上销售新渠道

厚植绿色理念 深耕生态农业

沪上葡萄园连获两项国家级称号

怎么才能让香菜高产？
香菜的种子很小，温度过

高过低都会影响香菜的出芽，
所以在种植香菜之前，先施底
肥，底肥可以以充分腐熟的有
机肥为主，再加上适量的钙磷
复合肥，足够的养分可以促使
香菜发芽。在将香菜籽均匀地
撒好以后，要及时喷水保持土
壤湿润，也有利于香菜发芽。

如果种植香菜时温度过高
或过低，都会影响香菜的发芽，
所以可以在播种香菜以后再覆
盖一层薄薄的稻草，可以防止
太阳直射晒伤香菜嫩芽，也可
以让土壤保持一定的温度促使
香菜发芽。有的地区会使用小
麦芒，就是小麦收获时脱粒留
下的麦芒，但是现在很少见，所
以用薄薄的稻草就行。

香菜出苗慢和香菜种子外

皮有一层坚硬的硬壳有关系，
这层硬壳具有防水性，如果不
把这层硬壳去掉，就会导致种
子吸水困难，出苗就会受到影
响。所以在种香菜前要先用粗
糙的沙子将这层硬壳破坏掉，
再在水中浸泡 1天使香菜种子
吸收足够的水分，有利于发芽。

香菜要提高产量，应做好
以下几项工作：

（1）整好地，并及时施好基
肥。选择疏松肥沃的沙质壤
土，耕前应浇水，并在土地凉晒
呈黄皮后再耕耘。耕前亩施有
机肥 5000 公斤左右，复合肥
10~15公斤。均匀撒于地表，根
据香菜生育期短，根系不深的
特点，浅耕 15~18 厘米左右。
地面要求耘耙平整、细碎。接
着做畦，畦宽 1.5~2.0米。畦埂

（兼作人行操作道）0.5米以内。
（2）种子处理。香菜种子

外壳坚硬，种前一定要搓揉开，
呈一半开口状。播种前用50摄
氏度温水浸种 15~20 分钟，再
搅拌半小时待水温降至不烫手
后，捞出用湿巾覆盖，至看到种
子出现小白点后即可下种。亩
用优质种子2~3公斤。

（3）播种。播种前要把土
地耘耙好，将分畦的土壤，收拢
一部分到畦埂，然后将种子和
沙混合在一起，均匀地撒播在
畦面上。最好人工将撒过种子
的地面轻踩一次，以便种子和
土壤紧密结合在一起。最后将
畦埂上收拢的土均匀地撒在踩
过的地面上，覆土一般不超过3
厘米，再在上面覆盖一层稻或
麦秸秆，防止水分蒸发，避免喷

水使土壤板结。一般 7天左右
出苗。

（4）浇水。香菜喜湿润，但
浇水过勤刚容易降低地温，且
板结土壤，一般以能保持湿润
即可，有积水一定要及时排除。

（5）光照。生长适温15~20
摄氏度。湿度过高需遮阳或喷
雾降温。温度太低需薄膜保
温。

（6）香菜耐寒，北方冬前照
上述方法播种，封冻前 20天出
苗，浅浇一次水，防止冬季人畜
损伤，第二年开春后发绿成菜。

（7）种子繁殖。种好的香
菜，留一部分，让其一直自然生
长，就会开花、结果、成熟。成
熟后让其休眠，第二年即可使
用。

（来源：农技网）

在由农业农村部农业生态与资源保护总站、中国农业生态环境保护协会联合授予的

2022年度全国299家主体国家级“生态农场”称号的获誉单位中，位于上海市金山区吕

巷镇“百里果园”核心地的上海圣泉葡萄种植专业合作社榜上有名。同时又获得国家农

民专业合作社示范社荣誉称号，由市级示范社晋级“国家队”。
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如何辨别兔子是否怀孕
兔子品种繁多，很多人会

拿它来当宠物养，也有人大规
模养殖肉兔作为创业项目。因
此兔子生长的每个阶段你都要
很熟悉它的特性，那么如何辨
别兔子是否怀孕呢？

复配法
即交配后 5~6 天，让雌雄

兔一起进行复配。如果母兔拒
绝交配，边逃边发出“咕咕”的
叫声，就可以说明已经怀孕。
但这种方法不十分准确，因为个
别母兔虽未怀孕也拒绝交配。

胎儿触摸法
这是检查母兔是否怀孕的

一种比较可靠的办法。母免怀
孕10天至产前阴部经常可见有
红肿，怀孕天数越多，阴部肿胀
越明显，但较为干燥，无分泌
液。兔属于双角子宫型，交配
后一周便可触摸到胎儿。这时
仔兔的胚胎如榛子大小，怀孕

第12～15天时有山楂大小。触
摸时，把母兔放在木箱、桌子或
凳子上都可以。一只手按住母
兔的头部，另一只手放在母兔
后腹部下面，用手指在两边均
匀地隔着腹壁探摸仔兔胚胎。
摸胎切忌将孕兔提起离地操
作，而且不要用力过猛，否则，
会造成母兔流产。正确的方法
是一手抓着母兔的耳朵和颈
皮，使兔泌朝向人体，另一手作
八字形放在母兔后腹部，摸的
范围在骨盆区前（动作要轻，不
能硬捏，以免引起流产），手沿
母兔腹壁自后向前摸。检查时
要谨慎细致，不可粗暴用力，动
作轻，检查时不要将母兔提离
地面悬空，更不要用手指去捏
数胚胎数，否则很容易流产。
胚胎像链子一样，一个接连一
个。此时要注意肠管中的粪
球，不要和胚胎混淆了。胚胎

是椭圆形，柔软稍有弹性。粪
球较小，呈圆形且硬固，不易滑
动，所以很容易区别。怀孕
12～15天可摸到如同卵黄一样
大小连成串的肉球，18～22 天
可摸到兔基本成形。身子与头
能够区别的胎儿在 25天以后，
用手托着母兔腹部可感到胎儿
在活动。

称重法
成年母兔的体重比较稳

定，变化不大，母兔体重每天增
重仅为15～30克。交配后母兔
每7天称体重一次，如果母兔体

重迅速增加，即可确诊为怀孕。
外部检查法
怀孕的母兔食量迅速增

加，l～2周后体重加大，腹部渐
渐膨胀，活动小心谨慎，怀孕 2
周时，乳腺明显增大，挤压时有
少量乳汁样液流出，怀孕 3 周
时，隔着腹壁可以看到胎动，分
娩前8～4天，母兔开始衔草，并
把腹下部乳腺附近的绒毛拔下
来做窝。母兔怀孕 10～15 天
后，会开始有扒洞、啃笼、衔草
等现象，即准备做巢的表现。

（来源：畜牧网）


