
预制菜越来越“热”
百度指数显示，2022年预制菜

相关搜索同比上涨877%，其中“95
后”群体搜索占比超三成。2022年
上半年，京东预制菜成交额同比增
长170%。在美团买菜、叮咚买菜等
电商平台上，预制菜已经在商品分
类中单列出来。

多地政府积极推动产业发
展。今年以来，广东、山东等地出
台支持预制菜产业发展政策。

中国饭店协会副会长金勇表
示，目前对于预制菜还没有一个公
认、统一的定义。业内普遍认为，
预制菜是经预加工或预烹调制成，
并进行预包装的成品或半成品菜
肴。

按照中国烹饪协会等单位发
布的团体标准，预制菜为以一种或
多种农产品为主要原料，运用标准
化流水作业，经预加工、预烹调等
制成，并进行预包装的成品或半成
品菜肴。

售卖给个人消费者的预制菜，
只需简单加热或加工即可上桌，且
菜品中包含一些难做的“大菜”“硬
菜”，在年轻人中颇受欢迎。多家
电商平台的数据显示，预制菜日常
销量不断走高，节假日销量则成倍
增加。美团买菜中秋节期间预制
菜销量环比增长50%。临近七夕一
周，京东平台预制菜销售环比增长
超过10倍。

不过，除了越来越多预制菜走
入家庭，事实上，预制菜重要的销
售对象是餐饮企业。

《2022年中国连锁餐饮行业报
告》显示，我国预制菜行业下游最
大的需求来自餐饮行业，85%以上
销售至 B 端。据中国饭店协会介
绍，从目前情况看，预制菜市场仍
以B端为主，在餐饮业态中主要用
于团餐、快餐、连锁餐饮等短时间
出餐量大、更加依赖标准化的企
业。

预制菜进入餐厅和外卖引关注
“预制菜省去了原料采购、初

加工等环节，有助于提升出餐率和
翻台率，也减少了顾客的等待时
间。”一位餐饮从业人员表示，用预
制菜可以降低整体成本。因为预
制菜有标准化、易复制等特点，可
以保证菜肴的口味一致性。

一些专家认为，传统中餐的制

作过程强调厨师作用，主厨的水
准、状态决定一家餐厅菜品的质
量。预制菜中央厨房的出现，可以
减少菜品中人为不确定因素的影
响，实现大规模生产。

与此同时，对于预制菜进入餐
厅堂食、外卖，存在不同看法甚至
争议。8月2日，中消协发布《2022
年上半年全国消协组织受理投诉
情况分析》，预制菜菜品标识不详
细，外卖、堂食中使用预制菜未告
知等成为投诉热点。

多个网络调查显示，大部分受
访者不知道点餐吃的可能是预制
菜，多数受访者不愿意在外卖和餐
厅里吃预制菜，绝大多数受访者认
为商家如使用预制菜应在消费者
点餐前告知。

中国法学会消费者权益保护
法研究会副秘书长陈音江表示，根
据消费者权益保护法，消费者享有
知悉其购买、使用的商品或者接受
的服务的真实情况的权利。无论
堂食还是外卖，经营者有责任、有
义务提前告知消费者菜品是预制
菜还是现场做。

随着预制菜产业快速发展，预
制菜的生产、安全以及管理等问题
也广受关注。江苏省消保委今年2

月发布的《预制菜消费调查报告》
显示，目前预制菜市场存在质量参
差不齐、口味有待提升、标识信息
标注不全、种类形式单一、物流配
送不规范等问题。

完善标准促进行业健康发展
农业农村部数据显示，近年

来，预制菜年产值保持20%高增长
率，已培育超过500家与预制菜产
业相关的国家重点龙头企业，超百
亿的超过15家。艾媒咨询数据显
示，2021年中国预制菜市场规模为
3459亿元，同比增长19.8%。预计
未来将保持较高的增长速度，2026
年或将超过1万亿元。

广州酒家、眉州东坡等品牌餐
饮企业陆续推出预制菜单品，味知
香等专业预制菜企业加大产品研
发，农牧水产企业、零售平台等纷
纷入局。

今年，一些地方出台政策，大
力推动预制菜产业发展。广东省
政府办公厅印发《加快推进广东预
制菜产业高质量发展十条措施》，
提出要加快建设在全国乃至全球
有影响力的预制菜产业高地；山东
潍坊针对发展预制菜产业提出搭
建大数据平台，建设特色产业园
区，制定“一揽子”支持政策；重庆

市梁平区出台支持预制菜产业高
质量发展的激励措施，设立总规模
10亿元的预制菜产业发展引导资
金。

目前，地方以及餐饮行业发布
多个预制菜相关规范和标准。

江苏省餐饮行业协会发布《预
制菜点质量评价规范》团体标准；
中国烹饪协会发布《预制菜》团体
标准；中国饭店协会发布《预制菜
产品分类及评价》《预制菜质量管
理规范》两项团体标准；广东省立
项制定《预制菜感官评价规范》地
方标准。

金勇表示，预制菜产业要想实
现高质量品牌化发展，应加快国家
标准建设，明确预制菜定义和分
类，提高预制菜准入门槛和产品品
质，构建包括原材料、储存、运输等
在内的质量安全监管体系。

山东鸢都英合律师事务所主
任高明芹建议，相关部门对预制菜
原料、加工工艺、包装、标识、储存、
冷链运输、微生物指标、添加剂指
标、农药残留指标等作出统一规
定，引导预制菜生产进一步规范
化、标准化。

宋佳 邹多为 胡林果 陈国峰
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直播带货
如何从“一时火”
变成“一直火”

拓展农业多种功能，挖掘
乡村多元价值，发挥好农产品
的食物功能、文化功能，直播带
货定能更好带火乡亲们的日
子。

跟着渔民出海，展现打鱼
场景，讲述渔民故事，近日，山
东省青岛市的一个渔家小妹组
织团队直播带货，引起刷屏。
一场场直播把当地时令海鲜卖
到全国各地，也带动了不少渔
民增收。“不仅要让网友了解我
们这里的海鲜美味，也了解出
海的艰辛，这样的故事是我们
做直播独特的优势。”谈起创业
的经验，渔家小妹这样说。

近年来，农产品直播带货
迅猛增长，越来越多的农民搭
上了“电商快车”，农产品成了
新网货，手机成了新农具。目
前全国农村网商、网店超过
1632万家，今年上半年，全国直
播带货增长 58.2%。红火的农
产品直播带货为乡村产业振兴
注入了强劲动能。

农产品直播带货快速发展
的同时，也出现了标准缺失、货
不对版、配送滞后等问题。一
些带货主播因为农产品质量不
过硬、特色不足、辨识度不高
等，退出直播。农产品直播带
货，如何由“一时火”变成“一直
火”？

农产品要卖得俏，质量安
全是第一位。要通过标准化把
分散的农户组织起来，进行无
公害、绿色、有机生产，构建起
标准化、常态化的供应链体系，
这是农货变网货的基础。当务
之急是要通过市场倒逼，实现
产业链的标准化、数字化变革，
引导龙头企业、合作社等新型
经营主体，带动农户形成生产
标准统一、利益分配共享的共
同体，实现农产品从种到销全
程标准化，拧紧“安全阀”。要
借助数字技术，尽快实现农产
品从地头到餐桌质量安全全程
可追溯，让消费者放心埋单的
同时增加销量、提高附加值。

酒香还要会吆喝。在保证
质量安全的前提下，要打好农
产品特色牌、差异化牌，顺应个
性化、多元化、绿色、健康等消
费趋势，满足人民群众日益增
长的美好生活需要。盘点农产
品直播带货成功案例，几乎都
有好故事，而且乡土文化特色
鲜明，通过深入挖掘农产品背
后的历史文化、传统习俗、农耕
文明等文化元素，勾连与农产
品密切相关的田园风光、田间
劳作、乡愁记忆、亲情爱情等人
文情怀，用温度感动人，用情怀
留住人。当消费者震撼于查干
湖冬捕的低沉号子声，沉醉在
眉山春橘的柔美树荫下，回想
着淡淡的乡愁，咂摸着儿时的
味道，这些动人故事构建起的
传播场景，无疑会引发消费者
更多的情感共鸣，从而促进销
售，增强消费黏性。

拓展农业多种功能，挖掘
乡村多元价值，发挥好农产品
的食物功能、文化功能，直播带
货定能更好带火乡亲们的日
子，为乡村振兴提供源源不断
的新动能。

顾仲阳

预制菜消费升温 产业发展加速
国庆期间，多家餐饮企业与电商平台合作研发预制菜。“30分钟一桌菜”“人人轻松当大厨”……如今，手抓牛大骨、孜然羊排等预制菜

逐渐占据消费者餐桌“C位”，成为餐饮业消费亮点。农业农村部表示，预制菜消费需求旺盛，产业加速发展。数据显示，截至9月下旬，国

内预制菜相关企业达6.5万家。2022年以来，新增预制菜相关企业1400多家。
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农村宅基地是农民安居乐业和农村社会稳定的重要基础，农房是村民的重要财产，

承载着广大村民对美好生活的向往和期待。加强本市宅基地和农民建房行为管理，引导

村民住宅建设合理、节约利用土地资源，对于切实保护农民权益、打造上海现代化大都市

的亮点和美丽上海底色，推进实施乡村振兴战略具有十分重要的意义。

眼下，红河哈尼族彝族自治州
泸西县金马镇爵册村的种植基地
里，一棵棵上海青长势喜人，村民
正忙着采收、装箱，准备发往省外。

近年来，爵册村依托当地资源
禀赋，引进龙头企业、引导群众流
转土地，建成一个个现代农业种植
基地。通过土地租金、企业务工、
订单种植等方式，平均每年收入达
5500余万元。其中，村集体利用企
业投资，将项目区土地、水电设施、
协调服务等折价入股，每年收入可
达30余万元。爵册村“村企联建”
的发展模式，正是全州强村工程

“十法”模式中的一种。
发展壮大村级集体经济，是实

现乡村振兴的必由之路。红河州
因地制宜、因村施策，制定《红河州
发展壮大村级集体经济强村工程

“十法”》《进一步加强和规范扶持
壮大村级集体经济项目资金管理
的六条措施》和“10条负面清单”，
探索推广资源开发、二三产融合、
飞地经济、实体带动、抱团取暖、股
份合作、服务创收、村企联建、物业
管理、资本引进强村“十法”。截至
去年，全州共实施集体经济项目
309个，补助资金1.645亿元，县级
整合项目资金2982.43万元，产生
收益1383.98万元。

“在村委会公布栏上，金额、用
途、明细等都有公示，每个季度还

会进行‘清产核资’，大伙儿看得明
明白白。”在元阳县五帮村二季度
村集体资金“清产核资”现场，围观
群众讨论热烈。

资金得到有效监管，村级集体
经济才能健康发展。对此，红河州
研究制定出扶持壮大村级集体经
济项目资金管理“六条措施”，划定
项目资金建设内容底线红线，阻断
资金截留、挪用、浪费等风险隐患，
规范村集体经济项目资金管理使
用。全面清理和规范管理村（社
区）的各种资产、负债和所有者权
益，千方百计确保实施扶持壮大村
级集体经济的项目锁定7%至10%的
保底收益。

同时，制定落实村级集体经济
创收奖励办法，鼓励多劳多得，把
有本领、懂经营、会管理的人员选
为集体经济组织经营管理负责
人。集中评选出9名带动集体经济
发展的全省“百名好支书”和17名

“红河州好支书”，激励广大村干部
新担当新作为。

在全州11999个村民小组中，
2020年实现经营性收入的达2894
个，2021 年达 3467 个，同比增加
19.8%。2021年，弥勒市虹溪镇98
个村民小组集体经济收入达到5万
元左右，率先实现了集体经济向村
民小组全覆盖。

刘宇丹 洪宇宇

游之变：观光变体验 从看风
景到享生活

“在品味徽州古韵的同时，还
能带孩子体验传统技艺，了解文化
知识，真是不虚此行。”在江西婺源
县婺女洲度假区，来自广东的游客
王慧正和孩子一同在油纸伞上作
画，体验国家级非遗项目甲路纸伞
的独特魅力。

“景区以当地婺女飞天传说故
事为核心，通过挖掘历史文化内
涵，让‘徽式生活’成为吸引游客的

‘强磁场’。”负责婺女洲景区开发
运营的江西鑫邦文旅事业部总经
理陈思俊介绍，景区邀请甲路纸
伞、婺源三雕、歙砚、傩舞等本地非
遗项目入驻，既增强游客体验，又
助力文化“活态”传承、促进文旅消
费。

春季看油菜花海、秋季赏晒秋
红枫。婺源县是国家乡村旅游度
假实验区，被誉为“中国最美乡
村”。婺源县文广新旅局局长方良
福介绍，近年来，为弥补淡季旅游
短板，当地积极推动文旅融合，完
善非遗体验、文创演艺、水上乐园
等多种业态，丰富乡村旅游内涵。

夜幕降临，江西铅山县葛仙村
度假区内华灯初上，实景演艺、文
化体验、美食餐饮等多种业态一应
俱全，游客身着汉服漫步青石小
巷，在灯火隐约中感受乡村迷人夜

色。
“过去乡村旅游是看风景，现

在是重体验、享生活。”江西财经大
学旅游与城市管理学院院长邹勇
文认为，如今单纯依靠自然景观的
传统乡村游已逐渐不能满足游客
期待，要进一步激发消费潜力，变

“客流”为“客留”，打造独具特色的
文旅主题品牌尤为关键。

葛仙村“夜游仙境之旅”、登高
寻 梦 滕 王 阁 、篁 岭“ 乡 村 奇 妙
游”……江西有山水，更有文化。
近年来，江西多地通过开展集互
动、体验、文化传播于一体的文旅
夜游，激发游客夜间消费需求，构
建起文化氛围浓郁、业态丰富的多
彩“夜经济”。

地之变：荒地变景区 家门口
遇见“诗和远方”

青砖黛瓦，小桥流水，坐落于
婺源县星江河畔的婺女洲度假区
承载着游客对诗意生活的美好向
往。很难想象，几年前这里还是一
片荒地，杂草丛生。

“这里曾是婺源茶校旧址和村
庄，征地拆迁后便一直闲置。”附近
香田村村民江文桢回忆，过去由于
偏僻荒凉，走夜路回家经常担惊受
怕。

直到2020年，当地政府引入社
会资本投资20多亿元进行旅游开
发，经过两年精心打造，一座占地

1000余亩的徽派小镇在荒地上拔
地而起。今年7月17日开业以来，
婺女洲景区以徽派建筑景观和独
特文旅体验吸引大批游客，同时吸
纳周边800余名村民在景区就业。

近年来，在江西各地，随着文
旅融合不断推进，越来越多曾经凋
敝的村庄成功“复活”、沉睡的乡村
闲置资源被“唤醒”。地处赣闽浙
三省交界的葛仙山拥有深厚的道
教文化积淀，前来参观的游客及信
众络绎不绝，但位于山脚下的葛仙
源自然村，过去一直没有享受到

“红利”。
“过去很少有人往村里来，做

梦都想不到居然会有人在这里建
景区！”村民叶石燕未曾想到，从前
偏远闭塞的村庄，如今居然成了

“网红”旅游打卡地。葛仙村的华
丽蜕变也得益于社会资本鑫邦文
旅的开发建设。2016年6月动工，
2020年5月正式营业，总投资超25
亿元，一个“仙”气飘飘的村落在山
沟沟里诞生。

“以产业兴旺带动地方发展、
以文旅融合助力乡村振兴，是我们
始终坚守的初心理念。”江西鑫邦
实业集团董事长陈道友介绍，通过
文旅赋能，激活乡村闲置沉睡资
源，在吸引各地游客体验乡村旅游
的同时，也让本地村民就业增收，
在家门口遇见“诗和远方”。

人之变：“村长”变船长 文旅
赋能乡村振兴

“每天走路上班5分钟就能到，
我们夫妻每月工资加起来能有
6000多元，工作稳定，过得比以前
滋润多了。”说起现在的生活，家住
江西婺源县香田村的叶文生笑逐
颜开。

今天57岁的叶文生曾任香田
村“村长”（村委会主任），婺女洲景
区开业后，退休的他和妻子一同来
到景区上班，成为一名“船长”，每
天撑着摇橹船沿河摇摆，带领游客
领略小桥流水人家。

乡村振兴，关键在人。如今，
除了叶文生这样的“村里人”，越来
越多漂泊在外的“打工人”也纷纷
回到故乡，有的在景区上班，有的
开起“农家乐”，在家门口吃上“旅
游饭”。

葛仙村景区开业后，过去一直
在浙江打工的葛仙山镇居民李友
田回到家乡，经过培训上岗成为景
区的一名保安。“在家门口上班赚
钱，终于能陪在家人身边，再也没
有在外打工的漂泊不定的感觉。”
李友田道出了返乡就业村民们的
心声。

和李友田一样，在听说景区开
业客流火爆后，2021年，33岁的周
悌君从南昌回到家乡铅山县永平
镇林家村，将自家房屋改造成民宿

“荷巷小院”，成为村里第一个开起
农家乐的人。

“我们村距离景区仅10分钟车
程，现在每逢节假日人气爆棚、一
房难求。”周悌君接下来准备和村
民一同合伙扩大营业规模，不断提
升游客体验。

“既要文旅融合，更要文旅富
民，让群众共享发展成果。”铅山县
文广新旅局副局长罗波介绍，葛仙
村景区开业三年以来，累计接待游
客人数达370万人次，直接创造近
1500 个就业岗位，辐射带动周边
5000余名村民增收致富，带动全县
文旅、餐饮、酒店、农产品销售等相
关产业迎来新气象。

欣赏山水、领略民俗、体验非
遗、品尝美食……不同于传统资源
依托型景区，“葛仙村”“婺女洲”等
一批新型景区是江西以文促旅、以
旅兴文的生动案例。通过不断挖
掘本地特色文化，打造精品休闲度
假目的地，让“诗和远方”更好赋能
乡村振兴，“文旅融合”下的赣鄱乡
村正以崭新的姿态迎接八方来客。

王凯丰

新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体主体
型 农 业 经 营

·各地
龙头企业·家庭农场·农民合作社

［聚焦新型农业经营主体周刊］
大力扶持新型农业经营主体 有效促进农民增收农业增效
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［地方案例］

近年来，乡村旅游渐渐成为人们休闲度假的热门选择，在江西婺源、铅山等地，通过引导资本开发，推动文旅深度融合，传统乡村旅游

呈现“三变”：创新玩法，观光变体验；从无到有，荒地变景区；文旅富民，“村长”变船长……这些新变化不仅吸引各地游客前来游玩度假，还

带动村民家门口就业增收，持续释放乡村振兴新动能。

山西：
培育干果经济林
五大优势产区

据山西省林业和草原局消
息，该省将聚焦“东药材，西干
果”布局，发展生态产业，培育
干果经济林五大优势产区。干
果经济林五大优势产区包括：
规模化、标准化核桃优势产区，
传统优势和设施栽培的干鲜枣
优势产区，北部仁用杏优势产
区，高效花椒、甜柿、山楂优势
产区，沙棘、连翘优势产区。“十
四五”期间，山西将通过打造高
效示范基地、建设高标准经济
林示范园、加强经济林实用技
术培训等，推进栽培品种化、果
农合作化、生产规模化、管理标
准化、产品品牌化，做大做强干
果经济林产业。

广西：
茶叶产量位居
全国前列

近年来，广西不断推动茶
产业向纵深发展，茶叶产量进
入全国前十强省区，其中茉莉
花（茶）产量占全国 80%，世界
60%以上；横州市、昭平县、三江
侗族自治县进入中国茶叶百强
县；茂圣、农垦茶叶、金花等3家
公司进入中国茶叶百强企业。

“茂圣”“熹誉”“周顺来”“将军
峰”4个企业产品品牌进入全国
100强。“横州茉莉花茶”居区域
品牌（地理标志）百强榜19位，

“昭平茶”进入百强之列。2022
年，梧州六堡茶公用品牌价值
37.64亿元，居广西茶叶类公用
品牌第一位，被评为“中国茶叶
最具品牌传播力品牌”。

黑龙江：
粮食作物秋收
面积过半

据黑龙江省农业农村厅消
息，截至10月7日，全省农作物
已收获12095万亩。其中粮食
作物 11510 万亩，已经过半。
进入10月以来，辽阔的龙江大
地处处都是一派喜人的丰收景
象。全省各地坚持统筹疫情防
控和秋收生产不动摇，多措并
举保障秋收，分类施策统筹推
进，不误农时抢收快收，确保粮
食及时颗粒归仓，把丰收的果
实全部拿到手。

新疆：
农产品质量安全
持续向好

据新疆维吾尔自治区农业
农村厅消息，当下，秋季农产品
正大量上市，新疆持续进行农
产品质量检测工作。2022年全
区已累计完成蔬菜、畜禽、水产
品、水果和食用菌定量检测样
品4.5万批次，不合格率0.36%，
对不合格产品生产者依法处置
率达100%。新疆维吾尔自治区
今年持续加强农产品质量安全
监测，在严格落实国家规定的
监测量千人1.5批次基础上，继
续加大监测频次，提升监测覆
盖面。目前，新疆农产品质量
安全呈现产品质量稳中向好、
消费安全有保障、监管能力快
速提升态势。

云南红河州：推广壮大村级集体经济“十法”

江西：“三变”透视乡村振兴的“诗与远方”

（上接10月4日第7版）盘活闲置资产。在
和平里，每户村民可以选择2套独立的住房，既

可 2套全自住，也可“住一套租一套”。若村民
选择“住一套租一套”则可以一次性获得思尔
腾公司支付的 20 年房屋租金，用来冲抵建房
款，实现0元入住，减轻村民建房资金压力。而
且两套住房相互独立，有利于运营方统一管理
与协调，从而提升产业社区品质，创造更大资
产升值空间，为村民增收创造条件。

保留乡土风情。通过对居住点整体风貌
的把控，继承农村原有的乡风乡貌，使之有别
于传统的城市化安置房建设项目，为居民或创
业者提供更农趣、更宜人的居住环境，从而吸
引居民回乡居住，创业者回乡创业。为了防止
居住环境城市化，保留乡村独有的那份情愫，
设计将种植绿地布置在各宅前屋后的平台，使
整个社区层层有绿地，户户有地种。为了保留
农村传统熟人社会的特点，项目中布置了丰富

的竖向及水平交通系统，居民不用下楼，便
可在整个社区走亲访友，将平面化的农村原始
形态垂直化，打造“空中村落”，实现邻里互通。

此外，和平里房屋设计为 4层联排独栋，
采取“确权确房不确地”的方式，项目的综
合节地率可达71%，远远高于普通平移集中居
住方式。

二、盘活存乡愁的“三园里步行街”
为了盘活村民闲置资产、提升水果公园

景区风貌、推动景区周边服务业发展，吕巷
镇出资提升三园里建筑及景观风貌。在区域
形态整体提升之后，引导市场主体参与投资
运营，丰富水果公园餐饮、住宿等配套业
态，实现传统农村风貌与现代都市功能的有
机融合。

（未完待续）

让沉睡的资源变成农民致富
和乡村发展的源头活水
——金山区和平村盘活利用案例介绍


