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战“疫”黄花分外香
□通讯员 葛鞍钢

日前，家住北蔡镇御桥二居
张文辉和恋人小陈外出购物返回
小区，说说笑笑的他们满脸洋溢
着幸福甜蜜。两个多月前，他们
是御桥二居抗击疫情的“陌生”志
愿者，如今，抗“疫”过程中收获爱
情的他们已是一对熟悉的恋人。

有缘千里抗“疫”牵
突如其来的疫情使小区封

控，张文辉立即来到居委报名参
加志愿者，居委工作人员欣喜万
分，因为他平时热心公益、乐于助
人。曾在东北某市任公交驾驶
员，工作一贯勤奋敬业、诚恳踏
实，曾获该市十佳公交驾驶员、市
劳动模范称号以及市“五一”劳动
奖章获得者。在成为一名志愿者
的同时，张文辉被居委党支部委
任为临时党支部副书记，小区疫
情防控成了他施展志愿抱负的又
一“战场”。

志愿者服务工作中，哪里艰
苦、哪里有需要，哪里就有张文辉
的身影。他每天楼上、楼下来回
奔波，为居民们拿快递、倒垃圾、
送物资，特别是封控楼道做核酸
时，他和社工一家家上门扫码，一
栋27层的楼道，有400多个居民，
有时，一个楼道做完就需要4个多
小时。酷暑晴雨、起早摸黑，加上
穿着密不透风的防护服，每天都
让这个北方汉子感到了什么叫筋
疲力尽、身心交瘁。可是张文辉
没有退却，依然在疫情防控最艰

难的地方冲锋陷阵、挥汗如雨。
在他先锋模范作用的感召下，小
区许多年轻的外地租客纷纷加入
了志愿者团队，其中有两人还在
疫情期间向党支部递交了入党申
请。用张文辉的话来说：“每个党
员就是一团火，要把温暖带给每
一个人。”

同为御桥二居志愿者的小
陈，在和张文辉“共事”的过程
中，亲身感受到了张文辉脏活累
活抢着上的“拼命”精神和关爱
女性的细微之处，共同的追求和
信念，相同的“三观”和梦想让
两颗心逐渐彼此靠拢，碰撞出爱
的火花。

对张文辉来说，疫情过后就
是收获的季节。他和小陈恋爱的
消息在小区不胫而走，赢得了居
民们的普遍祝福。

情投意合共抗“疫”
无独有偶，家住北蔡镇南新

七居文汇小区的大学生志愿者小
胡和小施，也是在共同抗击疫情
的过程中收获了属于自己的爱
情。

疫情初始，身为大学生党员
的女生小胡毫不犹豫地加入了小
区志愿者团队。她除了进行核酸
采集工作外，还负责数据处理，将
居民订购的物资等数据整理归
纳，繁重的工作关系到小区里上
千户家庭的吃饭问题，不容半点
马虎。同时，作为戏美专业的学
生，她发挥自己的特长，撰写了专
业的脚本，采用了分镜头技巧拍

摄，制作了楼道和下水道消杀视
频。身为专业摄影“女神”的小
胡，还将志愿者工作的点滴和瞬
间用镜头记录下来，让更多人记
住共克时艰的难忘时光。

大学生志愿者施钦予是一名
白静又帅气的男生，帮居民送物
资、送药，脏活累活苦活他都抢着
干，被居民们戏称为“大力神”。
一次，小区要转运一位坐着轮椅
的高龄确诊病人，小施见状，毫不
犹豫地抱起老人就上了转运车。

小区里一位鸽子养殖户因长
期不居家，等户主电话告知居委
时，关在鸽笼里的数十只鸽子已
全部死亡，有的已经腐烂发臭，需
要对鸽子的尸体进行清理并作消
杀处理。小施又一次奋勇上前，
他背起近50斤重的消毒炮筒爬上
六楼的屋顶，在烈日的炙烤下忍
着恶臭，清理出三大袋鸽子尸体，

随即又对鸽舍和屋顶环境进行了
全面消杀。邻居们纷纷感叹：真
不敢相信，一个白白净净的小伙
这么能吃苦受累。

两个多月的抗“疫”路上，小
胡和小施各展才华，并肩而战，倾
情奉献，在日常志愿活动中互相
鼓励、互相帮助，在共同的话题中
也加深了互相了解。在小施眼
中，小胡不仅外表清秀靓丽，还很
聪慧和细腻，富有灵性。而小施
与生俱来的嫉恶如仇、敢于担当
的男子气魄，也深深吸引了小
胡。因为共同的信仰成为志愿者

“同事”的两名年轻人，互生情愫，
成为“神仙眷侣”。

又到了全区核酸大筛查的日
子，当小胡、小施一如既往地在核
酸队伍中为大家服务时，居民们
不无祝福地说：“他们穿的，是世
上最美的‘情侣装’。”

【图文报道】

□通讯员 顾丽娜

为进一步加强易制毒化学品及设备管理,规范

化工企业经营、使用化学品及设备等行为，严防流入

非法渠道。6月22日上午，在海湾旅游区平安办牵

头下，禁毒办、安监、司法所共15人，对辖区内易制

毒化学品及设备企业进行检查。

检查过程中，检查组对易制毒化学品及设备的

硬件设施管理、专业人员配置、上墙制度及化学品及

设备使用台账进行现场检查，对存在的问题不足现

场提出整改措施，要求其进一步规范管理制度，落实

管理措施，并对易制毒化学品及设备使用法人、采购

人员、仓储管理人员进行了相关法律法规教育并要

求企业在限期内完成整改。最后，按照区禁毒办《对

涉及禁毒重点关注物品的企事业单位开展禁毒责任

告知和信息采集工作的通知》文件部署，对易制毒化

学品及设备企业进行告知工作。
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【讲述·有一种力量叫悔改】

徐汇区各街道（镇）积极开展“全民禁毒宣传月”活动

线上、线下多种方式宣传构筑“无毒申城”

法外没有漏网的鱼
□胡 洁

□通讯员 徐禁 记者 王平

今年6月期间，徐汇区各街道（镇）根据区
禁毒办“全民禁毒宣传月”的工作要求，扎实
做好疫情防控期间禁毒宣传工作，运用线上、
线下多种方式在辖区内开展形式多样的禁毒
宣传活动。

新修订的《上海市禁毒条例》于2022年3
月1日开始施行，田林街道禁毒专职干部专门
组织了禁毒社工和志愿者们，集中开展《上海
市禁毒条例》学习培训。街道禁毒社工在禁
毒专职干部的带领下，对辖区内沿街商铺的

员工进行一对一禁毒宣传教育，做到防疫禁
毒两不误。

为扎实做好疫情防控期间青少年学生的
禁毒意识提升,传播禁毒理念,天平街道禁毒
办禁毒专职干部和禁毒社工在天平综治中心
会议室，面向南模初中650余名师生开展禁毒
宣传线上教育活动。

在虹梅街道，禁毒专职干部和禁毒社工
疫情期间通过线上线下的方式开展禁毒宣
传。禁毒社工通过微信群，向居民推送徐汇
禁毒小视频“徐晓禁”说禁毒等内容受到市民
欢迎。

凌云街道的禁毒社工在街道禁毒专职干
部的带领下，在辖区内开展“绿色无毒、美丽
凌云”为主题的禁毒法治宣传活动。

龙华街道禁毒专职干部带领禁毒社工前
往地铁12号线龙华站开展禁毒宣传。加深大
家对毒品的了解，提高大家的防毒、防疫意
识。

长桥街道禁毒专职干部带领禁毒社工以
及部分禁毒志愿者走进长桥街道快递驿站以
及部分小区快递点，开展禁毒宣传活动，消除
毒品通过快递进行流动的可能性。
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【基层快报】

崇明区横沙乡
积极开展禁毒宣传活动

近日，崇明区横沙乡禁毒办积
极行动，在做好疫情防控的同时，从
线上到线下开展多形式的禁毒宣传
活动。横沙乡禁毒办组织禁毒社工
和禁毒志愿者进入农村家庭、沿街
店铺、社区场所和企业单位开展禁
毒宣传、禁毒知识竞赛等活动。向
居民群众和企业员工发放禁毒宣传
资料，普及禁毒知识。活动现场，禁
毒社工对前来接种疫苗和核酸检测
的居民发放禁毒宣传手册，讲解毒
品的危害、指引已登记人员使用手
机微信扫码关注“中国禁毒”“上海
禁毒”“崇明禁毒”，让广大居民在以
后的日常生活中能及时便利地获取
禁毒资讯，参与禁毒教育活动，让更
多的人了解禁毒防毒的必要性。

通讯员 卞鸿俊

青浦区徐泾镇
开展全民禁毒宣传活动

日前，青浦区徐泾镇禁毒办会
同平安办、徐安一居、二居和社区卫
生中心在京华广场开展以“健康人
生，绿色无毒”为主题的全民禁毒宣
传活动。根据当前疫情管控要求，
今年徐泾镇在6月全民禁毒宣传月
期间，与往年开展的大型禁毒咨询
活动不同，变换了宣传方式，利用在
居家周边设立摆放禁毒宣传展板，
悬挂禁毒宣传横幅，为避免人群聚
集，开展流动毒品知识资料发放宣
传活动，讲解了常见的新型毒品种
类及毒品伪装形态和识别技巧等
等，使广大群众多了解辨识新型毒
品、芬太尼类物质等提供咨询服
务。 通讯员 马召明

村里的综治干部告诉社工，阿伟是个苦
命人，从小家里条件就差，他的爸爸为了赚
钱去了外地打工，妈妈身体不好操持家中农
务，不到四十就撒手人寰，那时候的阿伟还
在技校读书，没成年的他就过上了没爹管没
娘疼的日子，村里的亲朋邻居对他也是看着
心疼，让家里的小孩对阿伟多多谦让，身边
唯一的奶奶更是对他言听计从，将满腔的热
爱倾注给了这个苦命的孙子。在大家的疼
惜中长大的阿伟生活中少了家人的管教，更
多的是旁人对他的容忍，慢慢的他的心态也
变了，总觉得这样的生活理所应当，也逐渐
养成了自己蛮横的性格。

技校毕业后的阿伟，在奶奶和亲朋的照
顾和安排下，参加了工作并成了家，原以为
小日子就这样继续下去。但未曾想，越发蛮
横的阿伟在一言不合下家暴了自己的妻子，
亲朋好友帮着他好言相劝，纷纷为阿伟做起
了保证，原本心心念念要将阿伟告上法庭的
女方娘家人最后选择了原谅，阿伟的妻子也
同意重新回家。阿伟心中虽后悔但碍着面
子没有对妻子做出真挚的道歉，导致夫妻俩
的感情彻底降至冰点，这一次妻子不再容忍
他，两人彻底分道扬镳。这时的阿伟感觉受
到了前所未有的失落感，奶奶也气孙子的不
珍惜，好好的家说散就散，自己珍惜的小曾
孙也判给了孙媳妇，原本热热闹闹的小家瞬
间冷清孤寂了。

这时的阿伟感受到了前所未有的失落

感，但他并没有发现自己身上的问题，而是
一味地责怪前妻的计较、不理解和不包容。
他的朋友请他一起喝酒唱 KTV，他们甚至
安慰阿伟离婚的男人好比一枝花。在灯红
酒绿间阿伟迷失了自己，错过了和妻子复合
的机会，恍恍惚惚中他度日如年，也不上班
了，每天和朋友们喝酒玩乐。终于有一天，
前妻再婚的消息传来，阿伟彻底沦陷。他感
受到了人生的挫败。朋友们知道他的情绪
低落，纷纷想着办法让他高兴。有一个朋友
拿出来传说中的“白粉”……阿伟深陷毒品
之中。慢慢地阿伟的身体也发生了变化，原
本正常的体魄变得越发消瘦，人也变得十分
萎靡，每天浑浑噩噩地没有精神，奶奶看在
眼里急在心里，她担心孙子的健康问题，但
自己又没有什么办法只能变着法地想为孙
子做点好吃的有营养的东西好好补补，但此
时的阿伟什么都吃不下，他的身躯与灵魂早
已被海洛因束缚住。

阿伟浑浑噩噩的生活并没有持续多久，
一副冰冷的手铐将他激醒。当“吸毒成瘾”
四个字清晰地印刻在阿伟眼前，这时的他才
知道自己已经成为了毒品的俘虏。阿伟原
本健康的身体变得十分脆弱，更可怕的是他
不幸感染了丙肝，身体已经出现了肝腹水等
症状，而他的性格也变得十分阴郁。

在开始人生第一次社区戒毒的时候，阿
伟不信任别人，他觉得自己就是个“大烟鬼”
谁都救不了他了，自己的身体也坏了，还得

了传染病，与其这样过下去，还不如自生自
灭。但是，大家都没有放弃阿伟，社工在社
区民警的陪同下一次次上门做思想工作，村
里的书记在知道了阿伟的健康情况后帮助
联系了医生，指导他前往相关传染病救治机
构寻医问药。更重要的是来自家人的温暖，
让阿伟再次感受到，他是一个被爱包围的
人，奶奶对他细心照顾，外出打工的父亲在
知道他的情况后也赶回了家中，从此将生活
重心都放在阿伟的戒毒上。这一次阿伟决
定戒毒，他以为自己一定能成功，但是，毒品
的危害和诱惑远远超出了他的预计。

阿伟没有想到海洛因的瘾是那么的大，
他告诉自己要戒毒成功，但是心瘾难忍。原
本身体状况饱受摧残的阿伟正在接受康复
治疗，但身体的疼痛加之心灵上的空虚，总
让他想起那些腾云驾雾飘飘欲仙的虚幻时
光。家里的老父和垂垂老矣的奶奶对他加
倍的关心如同枷锁般让他负重难行，他也后
悔曾经的荒唐时光，也惭愧正值壮年的他原
本应该担负起养家的重任，但如今却徒留一
副残破的身体，他懊恼自己的不争气，也抱
怨命运对自己的不公平。

多重的低迷情绪让阿伟再次沦陷，他向
往那个虚假的世界，他想封闭自己，但是当
冰冷的手铐再次拷上他的双手时，他还不知
道，这才是真正能够解救他出毒海的救命
绳。

再次复吸的阿伟精神状况彻底萎靡了，

他自暴自弃，因为罹患严重的肝腹水、肾积
水、肾炎等疾病，阿伟并没有接受到强制隔
离戒毒的处罚，简单的行政拘留后，阿伟再
次来到社工办公室报到。这次的他已经熟
悉了流程，并告诉社工，“抓了”他也没用，关
不进去，阿伟更是一度自称为“法外之鱼”，
落了网也关不进去。就这样仗着自己的疾
病，多次逃脱法律的制裁，就在他以为自己
不再受法律的约束时，2018 年起，国家禁
毒委启动病残吸毒人员收戒收治工作相关
要求后，阿伟也不再是那条法外的漏网之
鱼。当再次吸食毒品，以为自己又“逃出
生天”的阿伟被判两年的强制隔离戒毒！
这一次的阿伟将好好考虑自己未来的人
生，高大的围墙为他筑起一座无毒纯净的
世界，静下心来的他也可以慢慢回忆这几年
的荒诞人生。

社工给强戒所内的阿伟寄去了一封封
信件，原本那个略显蛮横的阿伟却在回信中
流露出对未来的彷徨和对家人的担忧。但
好消息总在慢慢传来，年迈的家人在亲朋
的护送下去到强戒所和阿伟见了面，他们
告诉阿伟，家人都好，只要他肯改好，家里
还是欢迎他的。而在强戒所内的阿伟身体
也受到了很好的照顾，一切都会往好的方向
发展。

没人做得了“法外之鱼”，我们始终认为
法律的作用并不是震慑为主，而是维护社会
稳定，促进秩序建立，法不容情，但法也有
情，那是每个人对明天的向往、对未来的希
望。而阿伟也给社工寄来了一封信，坚定地
写上了自己的心里话，这一次，他一定好好
戒毒。

（作者系青浦香花桥社工点社工）
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嘉定菊园嘉悦社区
开展低碳生活创建活动

绿色转型发展是上海市实现
“双碳”战略目标的重要举措，菊
园新区管委会下辖的嘉悦社区对
照本市低碳示范创建要求，积极
开展创建申报工作，凭借良好的
基础条件和先进的低碳发展理
念，于 2022年入选本市低碳社区
创建名单。

为探索低碳创建管理模式，
加强组织管理，嘉悦社区成立了
由居委会、物业公司和环保志愿
者等组成的低碳社区创建工作领
导小组，由社区党总支书记担任
组长，居委会副书记、物业经理任
副组长，明确各自责任，建立议事
协商机制，合力推进创建工作。

强化资金保障。嘉悦社区积
极探索物业与社区住户共筹共建
模式，负责小区物业管理的万科
物业积极申请集团“友邻计划”和

“美丽社区”资金，支持小区在更
新改造等低碳创建工作中的资金
需求。

大力推广节能降碳技术。社
区设立地面、地下电瓶车小区集
中停车库及附属智能充电设施，
在社区环境及公共建筑部分采用
感应式节能照明系统和 LED 照
明光源，安装电梯节能系统，采用
回收再造材料对社区用房和小区
道路进行修缮，通过集水排水综
合利用改造推动雨水收集回用，
多措并举提升节能减排水平。

打造“15分钟社区生活圈”，
让居民在以家为中心的 15 分钟
步行可达范围内，享有较为完善
的养老、医疗、教育、商业、交通和
文体等基本公共服务设施。社区
在小区内安装“15 分钟生活圈”
引导图，标示周边公交线路及衣
食住行情况，倡导居民就近生活，
绿色低碳出行。

深耕旧物循环利用理念。社
区设立便民服务站和爱心回收
站，提供衣物缝补、家电维修服
务，鼓励废旧衣服循环使用，减缓
旧家电淘汰速率。

开展特色创建活动。居委号
召居民签署“光盘行动”倡议书，
减少干湿垃圾产生量；举办“悦心
巧手坊”旧毛线钩织、“悦幸福”亲
子跳蚤市集、“社区美丽家园”评
选、绿植认养工程等活动，积极营
造家家户户参与创建的浓厚氛
围。 通讯员 汪晓敏

□通讯员 邵朦濛

7月1日上午，上钢新村街道
党工委与中国银行上海自贸区分
行党委联合策划组织了主题为

“忆往看今展未来，红色基因永相
传”的云共建活动，并以“音乐党
课”的创新形式开展呈现。

上钢新村街道23个居民区视
频分会场中的约230位老党员老
前辈与中国银行上海自贸区分行
本部三个党支部的党员同志汇聚

“云端”。
通过收看音乐微党课，聆听耳

熟能详、不能忘怀的红色旋律，忆
往昔峥嵘岁月中先辈们开创伟大

革命事业的坚毅信念和顽强意志，
回眸新中国向着幸福与希望砥砺
前行的激情年华，沉浸于中华民族
从站起来、富起来到强起来的伟大
飞跃的奋发时代，唤起每位党员信
仰追求的精神情感，在忆往看今的
音乐诗篇中接受精神洗礼。

上钢新村街道与中国银行上
海自贸区分行的中青年党员们通
过活动携手同行，努力追寻优秀
党员的奋斗历程，传承红色基因，
发扬光荣传统，以坚定的理想、优
良的作风、实干的精神，担当作
为、干出实绩，不断在高质量发展
的新征程上建功立业，用拼搏和
贡献成就人生价值。

““忆往看今展未来忆往看今展未来，，红色基因永相传红色基因永相传””

上钢新村街道以上钢新村街道以““音乐党课音乐党课””的创新形式开展云共建活动的创新形式开展云共建活动

□通讯员 王洪

诵读中国传统文化经典篇
章，伴随新颖多样的讲解方式，通
过夏令营寓教于乐方式，培养青
少年的道德情操，是上海浦江书
院长期坚持的做法，得到社会广
泛好评。7月3日开始，该院举办
第46期夏令营，组织入营青少年

晨读《弟子规》《朱子家训》等古代
名篇，以诵读感受经典的力量，同
时开展咏春拳等健身训练，培养
青少年吃苦耐劳精神和接触大自
然的朴素情怀，成为疫情之后，申
城助力青少年课外活动的好方
式，受到家长和孩子们的普遍欢
迎。图为夏令营学习培训的情
景。

浦江书院举办国学夏令营浦江书院举办国学夏令营

□通讯员 袁露萍

7月7日上午，区老年基金会
常务副会长黎仕忠一行来到朱泾
镇百岁老人郑金秀家中，为她送
去了慰问金和慰问品，并与其共
庆寿辰。

在慰问中，黎仕忠通过与老
人家属亲切交流，询问了老人的

饮食起居和身体情况，叮嘱家属
要好好照顾老人，尤其高温天气
要注意防暑降温，并针对当下新
冠肺炎疫情形势，告诉他们要加
强防护意识，要保持室内通风，勤
洗手，出门必须戴口罩，不聚集。
同时，嘱咐街镇和社区要多主动
关心老人，更好地营造“尊老、爱
老、敬老、助老”的社会氛围。

金山区老年基金会慰问百岁老人金山区老年基金会慰问百岁老人

廊架下面歌声飞扬

盛夏季节，热浪滚滚，汗流如
雨，浦东新区花木街道花木公园，
绿树荫荫，清风阵阵，凉意丝丝，
正是避暑纳凉的好去处。周边小
区的器乐爱好者们经常聚集于凉
亭下，悠悠吹奏；廊架下歌声飞
扬，歌友们到此相约，在民乐的伴
奏下一展歌喉，倾情欢唱。

通讯员 杨宝祥


