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从“衡晓慧”团队到600多位“朱行榜样”

他们用热血绘就“好人文化”温暖底色

□记者 曹佳慧 通讯员 孙佳敏

应运而生，传递生命的火种
金山工业区新街村——“新街

暴动”的发源地，1929年以李一谔
为首的中国共产党人用理想和信
念，点亮了金山红色革命的星星之
火……从这片红色土地走出了金山
工业区第1、第2例造血干细胞捐献
者马晓燕、朱慧，她们自发组建了

“晓慧”造血干细胞志愿者服务团
队，让更多的人了解这件有特殊意
义的事可以帮助到更多人的生命，
也让红色基因在这片土地上代代相
传。

马晓燕生长在新街，自小受到
红色文化的熏陶，乐于助人、勇于奉
献。2012年2月13日，马晓燕顺利
完成了捐献，成为了金山工业区历
史上第 1 例造血干细胞捐献志愿
者。马晓燕的事迹像一颗种子种进
了朱慧的心里，她也是新街村出来
的孩子。2016年，朱慧接到了造血
干细胞配型成功的电话，但家人都
因她小时候差点因重病离世一事而

一致反对。朱慧的善良和奉献精神
让她坚持捐献，最终在9月26日，她
成功为对方送去了生命的希望,成
为金山工业区第2例捐献者。

爱心接力，重燃生命的希望
“晓慧”团队成立不到一周年，

就迎来了第3名成员——吴衡。吴
衡是金山工业区第3例捐献者、首
例“二次捐献”者，也是新街村人。
值得一提的是，他从小还患有严重
腿疾，做过好几次手术。他接过了

“衡晓慧”造血干细胞志愿服务团队
的“接力棒”。这三个从新街村走出
来的青年，用他们的青春与热血，以
捐献造血干细胞的方式，重新燃起
他人生命的火种，延续他人生命的
希望，带动金山工业区新时代文明
实践工作走深走实。

“中国好人”吴衡同样热衷于志
愿服务活动，2017年，吴衡接到了
上海市红十字会初配成功的电话，
毫不犹豫地答应了。他的善心源自
家庭的温暖和家人的支持，8 月 8
日，吴衡顺利完成了捐献。仅仅两

年之后的2019年9月24日，吴衡再
次接到市红会的求助电话，原受助
患者病情反复，需要他再次捐献淋
巴细胞，才能延续生命的希望，他依
然没有犹豫，于11月7日完成了第
二次捐献，成为金山区首例“二次捐
献”的志愿者。

好人文化，点亮心中的微光
多年来，受“好人精神”的感染

和指引，“衡晓慧”造血干细胞志愿
服务团队的路越走越宽，每年都有
不同的志愿者主动加入到这支队伍
中来。张琦和顾峰新就深受“衡晓
慧”志愿精神的感染，凭借一颗奉献
的心，加入到捐献者的队伍中。志
愿者们来自不同的城市、不同的岗
位、不同的行业，但他们用行动诠释

“人道、博爱、奉献”的精神，将“好人
文化”传播到工业区各个角落。

2021年，“中国好人”张琦接到
初配成功的电话，这是他第三次接
到这样的电话，距离他第二次接到
电话仅仅时隔半年。张琦激动的心
情溢于言表，于6月4日完成了捐

献，成为工业区第 4 例捐献志愿
者。顾峰新，深受老同学吴衡无私
奉献的事迹感染，同样也在2021年
6月给一位90后白血病患者带来了
重生的希望，成为工业区第5例捐
献者。截至目前，金山工业区已有
496名青年加入到了中华骨髓库，入
库人数占比位居全区前列。

大音希声，大爱无言，“衡晓慧”
成员们平日里没有壮怀举动，但他
们用流淌在身体内的汩汩热血，默
默地传递着爱与力量！他们用平凡
而又崇高的举动，绘就了金山工业
区“好人文化”的温暖底色，引领着
社区文明的新风尚。

2022上海樱花节即将开幕

“商旅文体创”融合带来别样赏樱体验

□记者 施勰赟 摄文

河津樱、大渔樱、染井吉野樱
……种植面积1500余亩，110个品
种，1.6万株樱花渐次绽放，织就一
片浪漫的粉色“樱花海”。根据最新
花讯，今年顾村公园数量最多的染
井吉野樱，预计在3月中下旬迎来
盛放期。公园通过樱花品种比例调
整和布局优化，使樱花景观色彩更
丰富、花期无断档、观赏期更长，公
园的樱花景观已逐步形成了一步一
景、步移景异的特色：“迎宾大
道”——“最美樱花大道”串联10大
赏樱景点，另有松月林、阳光林和兰
兰广场等富有中国传统文化特色的
赏樱景观，今年又用精品特色品种
樱花倾情打造曙光路、胭脂林，搭配
探樱、得春、阳春等樱花景石，用心
诠释樱花之美。目前，园内的早早
樱钟花樱正处于盛花期，粉嫩娇艳，

唯美浪漫；早樱品种河津樱进入最
佳观赏期；位于美人路和福樱林的椿
寒樱处于初花期，如少女般娇羞可人；
大渔樱、胭脂绯花苞膨大，蠢蠢欲动，
随时准备着在某个瞬间惊艳出场。

美育课堂，放大美好生活“花体验”
争艳的不止是花，还有各类精

彩纷呈的市民文化活动。
上海市民文化节即将迈入十周

年，今年主会场选址在“顾村公
园”。届时，这里将举办“群樱荟萃”

“樱舞创海”“云樱缤纷”“樱香雅韵”
“樱你而来”“樱有尽有”“春知樱觉”
等七大主题活动。将举办樱花时装
秀、名人书画沙龙、一墙美术馆、市
民美育微旅行等文旅活动。由此，
营造闲逸赏樱的文化氛围，传承和
弘扬中华美学精神。

高架桥下的美术馆、樱花林里
的时装秀……这些看似“跨界”元素
相互碰撞，却意外擦出了令人惊喜

的火花。艺术之于生活，不再是束
之高阁的高冷事物，而变得时时处
处可触可及，甚至还能“上云”。

今年“上海樱花节”期间，“打卡
长三角网红赏樱地”直播活动还将
继续。届时，网友可“隔屏互动”，通
过云端同步欣赏沪苏浙皖多地樱花
美景，体验长三角生态之美和春天
的生机勃勃。此外，数字体验也不
断做精做细。“随申码”场景应用将
进一步深化，市民游客可在“宝山
汇”App上实现线上预约购票、线下
快速入园。

以花为媒，撬动科创之城新活力
生态之美，最终还要化为“科创

中心主阵地”的满满经济活力。满铺
的樱花前，一名科学家在侃侃而谈，
聊最新技术进展，也谈产业未来……

今年“上海樱花节”中，科创元
素也被融入其中。海外人才学术论
坛、科普集市与科创项目路演及成
果展示体验活动、樱花节专题科普
讲堂……精彩纷呈的活动，既丰富
樱花节的科学内涵，也营造更优科
创生态环境。

看樱、赏樱……樱花正成为宝
山区招才引才的“最佳名片”。樱花
季里，宝山区还将集中宣传展示优
质人才政策、优秀人才形象、人才

“樱花”服务品牌等，进一步扩大人

才“朋友圈”。
缘何樱花能成为招才揽才“秘

诀”？诚如许多从事创意产业的人
才所言，“我们不缺优惠政策，少的
是生态、环境。”

新年伊始，宝山区图书馆首家
共享书房便进驻顾村公园，编号

“001”。从此，望着成片樱花林、喝
着樱花限定咖啡，将成为创业者们
迸发思维火花的灵感来源。这也与
部分精品咖啡连锁店成为“办公新空
间”的内在逻辑，有着异曲同工之妙。

以花为媒，在宝山区，赏樱已不
止于赏樱本身，更撬动起了科创之
城的满满新活力。

□点击

长宁区新泾镇全面加快
居民区加装电梯

□通讯员 朱扬清

日前，长宁区新泾镇确定了今
年居民区加装电梯“三个122”的目
标，即签约122台、开工122台、完
工122台，全面加快居民加装电梯
的速度，推动“零”加梯居民区全面
实现“零的突破”，加快实施“成片
加装”项目。

该镇老龄人口占比36.21%，加
梯成为众多老年居民心中的梦
想。去年，该镇全年累计签约132
台，开工123台，完工36台，加装电
梯工作实现了跨越式发展。为此，
该镇“让民心工程真正姓‘民’——
新泾镇推动百部既有多层住宅加
装电梯落地”获得第二届“上海城
市治理最佳实践案例评选”优秀案
例奖；该镇加梯专班荣获2021年度
上海市重点工程实事立功竞赛“优
秀团队”称号。在去年的基础上，
该镇自加压力，加大力度，确定今
年完成“三个122”的目标。

该镇为了完成目标，将推动
“零”加梯居民区全面实现“零的突
破”，确保今年全镇每个居民区、小
区都成功加梯；结合精品小区改
造，加快推进“成片加装”项目落
地；运用科技赋能，将加梯项目纳
入“一网通管”平台，加强对代建单
位的监管力度；通过后台大数据分
析，对加梯全流程进行监管，做好
分时预警，保证每个项目在规定时
间内完成全部流程。该镇还与居
民区签订了《2022年新泾镇加装电
梯目标任务书》，做到“领导班子包
片、专班专责、机关联络员到点”的
工作机制，做到在组织领导上统筹
压实责任，在工作力量上统筹调配
使用，在实际操作上统筹协调联
动，确保加梯项目的顺利实施。

□点击

学雷锋日
“嘉检七色花”在行动

□通讯员 陈硕

在“3·5”学雷锋日即中国青年
志愿者服务日来临之际，嘉定区检
察院未检办“嘉检七色花”团队积
极行动，参加“文明实践慈善市集”
普法活动，为“绽放·微笑”未成年
被害人项目筹集善款，用“检察蓝”
诠释雷锋精神、抒写志愿热情。

活动现场，“嘉检七色花”团队
与市慈善基金会嘉定代表处共同
设置宣传点位、摆放宣传展板，发
放宣传资料，向社区居民介绍“绽
放微笑”未成年被害人心理救助项
目，倡议大家进行慈善捐助。

“小孩子真的可怜，我要捐
款。”一位路过的老阿姨把买菜的
钱捐了出来，“钱不多，是个心意，
能帮一点是一点。”“谢谢阿姨！爱
心不分大小，我替孩子们谢谢您！”

未检干警还为现场群众讲解
《未成年人保护法》、《预防未成年
人犯罪法》等法律法规，针对来访
群众关心的问题，诸如未成年人安
全防范、校园电信诈骗等进行了答
疑解惑，提高了社区居民的法治意
识和风险防范意识，增强其辨别犯
罪、防范侵害的能力。此次活动共
接待群众、发放宣传资料120余人
次，受到了广大居民的欢迎。

近年来，嘉定区检察院未检办
通过建立“嘉检七色花”爱心驿站、

“绽放·微笑”未成年被害人心理救
助项目、爱心义卖捐赠等方式，联
合社会各界为未成年被害人进行
经济救助、心理疏导，对数十名困
境中的孩子予以实实在在的帮助。

在“爱心驿站”里，“嘉检七色
花”团队的干警们通过网上众筹通
道为未成年被害人捐款，奉献出自
己的一份爱心。

□通讯员 朱颖宏 记者 贾佳

一声号子响稻田，一曲田歌慰乡
愁。为保护和传承好新浜田山歌这
一独特的民间艺术瑰宝，收有《姚小
二官》《刘二姐》等长篇叙事情歌的
《新浜田山歌》将于今年四五月份由
上海人民出版社出版。

“嗨！摇一橹来过一浜，两嗨
（岸）边才（都）是拔秧娘，眼关拔秧娘
娘揎袖捋臂、捋臂揎袖秧来拔，哥哥
咾明朝又要去种秧……”新浜有着“田
山歌之乡”的美誉，2011年，新浜田山
歌被列入第三批上海市非物质文化遗

产名录。本书用绝大部分篇幅将原
汁原味的新浜田山歌加以整理，分门
别类形成文字，并邀请传承人员演
唱，将原生态的唱词唱腔原封不动地
保留下来，进行归档保存。其中包括
《姚小二官》《刘二姐》《庄大姐》的原
文以及采录情况的说明，这为后续研
究提供了鲜活资料。值得一提的是，
《刘二姐》《庄大姐》还曾入选《江南十
大民间叙事诗》，填补了中国文学史
上无汉族民间叙事诗的空白。此外，
编者还邀请了活跃在松江诗坛上的
一批民间文学爱好者，在仔细揣摩田
山歌之神韵、认真体悟田山歌之节奏

之后，创作了三十多首新田山歌。
“田山歌是田与歌的碰撞交融，

一种产生并流传于稻作水田生产劳
动之中的艺术形式，起源于稻田，传
承于乡野。”《新浜田山歌》序言作者、
松江区文联主席陆军告诉记者，松江
是典型的鱼米之乡，雨量充沛，气候
温润，悠久的稻作文化传统，为创作、
传承田山歌提供了丰厚土壤。早在
明代，松江一带的田山歌已十分盛
行，《续修·四库全书》中就收录了多
首松江一带的田山歌。松江的田山
歌，尤以新浜最具代表性，明代冯梦
龙辑录的《山歌》中，就有新浜广泛流

行的《刘二姐》《撩郎》等作品，清初新
浜的田山歌已经闻名四方。新浜镇
共有72个自然村，解放以前各个村
庄都有山歌班，每逢盛夏耘稻之际，
田野上山歌妙韵，余音悠扬。

《新浜田山歌》主编、新浜镇党委
书记曹金华说：“《新浜田山歌》是一
种文化记录，也是历史记忆，保护和
传承好《新浜田山歌》是地区文化赓
续和发展的需要，也是文化资源保存
和开发的需要。”曹金华表示，要在促
进乡村全域旅游风貌区建设中，将
《新浜田山歌》这一地区名片亮好用
好。

市非物质文化遗产市非物质文化遗产““新浜田山歌新浜田山歌””将被收录出版将被收录出版

□通讯员 施国标

3日3日，在浦东新区书院镇一次
爱心义卖活动中，外灶村一“香瓜塌
饼”摊位前，人头攒动，在短短一小时
之内，数百块塌饼被卖得空空如也。
一位年轻人当场品尝后，连呼：“外灶
香瓜塌饼真好吃！”

外灶村历来崇尚传统文化的挖
掘，乡愁气息浓厚，一条百年老街尘
封着本地域的文化内涵，从那时起本
地人注重文化耕读，孕育出了不少文
化名人，六十年代一个小小村庄出了
两名少将。2021年，外灶村被列入上
海市乡村振兴示范村，在不断开发产
业经济与环境建设的同时，不忘乡愁
文化的挖掘，在村的主要路口设立了
激励人们前进的“双将亭”，在村委会
设立了“外灶村记忆馆”，在田野里开
辟了种植棉花的“乡愁田”，重拾“土
布”纺织的记忆，使整个村的发展既
有融入临港大跨越的现代气息，又有
传统文化的根脉，打造着拥有“自我
味道”的美丽乡村。

在历史上，外灶村是以锅灶煮盐
而得名，经过百年历史演变，外灶村
没丢去灶锅的饮食文化，锅内“塌
饼”烘煎遗续至今，让传统点心牢
牢栓住农家人的味蕾，依然在乡野
里“饼”香四溢。“香瓜塌饼”是其中之
一，年老的人回味无穷，年轻的人惊
喜不己。

“香瓜塌饼”是农家人自创特色，
是纯天然的食品。香瓜是田园里自
栽的，采存方便，其肉质香甜沙糯，通
过烘煎后更是妙不可言，和进米粉
内，色泽金黄，颜值诱人。“香瓜塌饼”
可分甜、咸两种，甜饼则用豆沙作馅
心、咸饼则用咸菜十猪精内作馅心，
不用任何添加剂，均为传统方法配
制、纯手工制作。为能满足消费量的
需求量，在设摊前夜该村就选派几位
心灵手巧农妇予先制作，和粉剁馅，
把最纯真的“香瓜塌饼”义卖给消费
者。这种纯天然、纯手工、纯传统制
作出来的“香瓜塌饼”，怪不得让人吃
了连连叫好！

春风吹来塌饼香春风吹来塌饼香，，外灶外灶““香瓜塌饼香瓜塌饼””真好吃真好吃

□通讯员 青文

3月 3日，青浦区“3·5”学雷锋
主题活动在朱家角镇银杏广场举
行，现场市民用实际行动传承和弘
扬雷锋精神。

《学习雷锋好榜样》快闪活动拉
开了青浦区“3·5”学雷锋主题活动
的序幕，也点燃了现场志愿者、市民
与游客的激情，28面志愿服务团队
队旗迎风飘扬，台上台下的人们热
情高涨，化作一片欢乐的海洋。

活动现场，主办方发布2022年
青浦区100项志愿服务活动项目，
让志愿服务触手可及、处处可见、人

人可为、时时可享。一批青浦区先
进典型代表“为雷锋代言”，用自己的
实际行动传承、诠释雷锋精神，并带
领现场所有志愿者共同发出志愿服
务倡议。全区相关委办局、朱家角镇
和志愿服务团队组成的18支志愿服
务队伍进行了学雷锋为民服务设摊
活动，服务内容有志愿者注册流程、
星级认证流程宣传、疫情防控知识宣
传、健康义诊、心理咨询、法律咨询、
安全用电宣传、农业政策宣传、垃圾
分类宣传等，深受群众喜爱，一波接
一波的市民前来体验志愿服务。

活动结束后，朱家角镇“七彩
心”志愿服务总队的7支分队将分

赴古镇大街小巷开展学雷锋志愿服
务活动，18支设摊便民志愿服务队
伍将在现场继续开展为民服务。全
区各街镇、各委办局、各志愿服务组
织将持续开展丰富多样的学雷锋志
愿活动，100项志愿服务项目也将
陆续开展，积极践行“奉献、友爱、互
助、进步”的志愿服务精神，建设幸
福青浦“温暖家”。

近年来，青浦区学雷锋志愿服
务工作坚持“人民城市人民建，人民
城市为人民”重要理念，大力培育和
践行社会主义核心价值观，彰显学
雷锋志愿服务时代价值，助力城市
软实力全面提升。截至目前，全区

共有注册志愿者23.02万名。其中，
星级认证的志愿者4313名，各类志
愿服务团体1286家，共开展志愿服
务项目19594个。这些志愿者和志
愿团队长期以来围绕区委、区政府
中心工作，广泛开展服务保障进博
会、疫情防控、文明创建、乡村振兴、
环境保护、理论宣讲、平安守护、医
疗服务等志愿服务活动，让“有困难
找志愿者、有时间做志愿者”的理念
在全区蔚然成风。

志愿服务已成为青浦这座上善
之城、温暖之城最闪亮的名片，在这
片热土上，新时代雷锋故事还在一
直续写着……

全年启动100项志愿服务

青浦青浦2323万注册志愿者共筑万注册志愿者共筑““温暖家温暖家””

□见习记者 刘晴晓
摄/见习记者 王金秀

服务咨询台沿通道一字排开，
科普海报有序摆放，身穿绿、蓝马甲
的志愿者们正忙着进行各项志愿服
务……2022年3月5日是第59个学
雷锋纪念日，也是第23个中国青年
志愿者服务日。结合“3·5”学雷锋日
行动，3月3日，“十里春风不如‘益’
起学雷锋”活动在长宁区新泾镇党群
服务中心开展。便民服务项目包括
政策宣传、金融理财、技术培训、医
疗义诊、家电维修、免费理发等。来
自市农业农村委系统的20名青年志
愿者走进社区，为市民提供食品安
全、宠物饲养等方面的科普宣传。

怎样识别绿色食品？如何快速
检测农残？来自市农产品质量安全
中心的童金蓉进行了现场演示：取
少部分蔬菜叶片放入试管，滴入试

剂，然后用吸管吸取检测液涂抹到
试纸上，最后依据对照线进行结果
判断。“试纸上如果显示出两条线，
就表示该产品检测结果为阴性，没
有农残。”童金蓉讲解道，“我们希望
通过进社区科普宣传的方式，让更
多的市民朋友认识了解绿色食品。”
活动现场，还发放了《2021上海地
产优质农产品》概览、《宠物犬常见
病防治》手册等资料。针对宠物饲
养，来自市动物疫病预防控制中心
的陆亚男耐心地向市民进行科普，

“宠物和人一样，体表、肠道等部位
均存在大量栖息菌，因此也存在细
菌耐药现象。”开展动物源细菌耐药
性监测不仅可以指导兽医临床合理
选用抗菌药，提高宠物治愈率，而且
还能够更好的保护人类健康。

据悉，为积极推进新时代文明
实践志愿服务工作，践行“人民城市
人民建，人民城市为人民”的重要理

念，新泾镇社区党群服务中心积极
开展“先锋上海·四季行动”系列活
动，全年拟开展四次，旨在突出党群
服务阵地作用，在服务群众中加强
干群联系，强化为民初心。本次活

动为2022年第一季度“先锋上海·四
季行动”（春风篇），活动由新泾镇社
区党群服务中心主办，新泾镇社区
文化中心、新泾镇新时代文明实践
分中心、长宁区志愿服务总队协办。

延续雷锋精神延续雷锋精神，，公益教学在身边公益教学在身边

“欢迎加入中华骨髓库！”“造血干细胞入库和捐献对身体没有危害、没有后遗症……”金山工业区2022年“3·5”学雷锋志愿服务活动现场人头攒动，5名身着

红色志愿马甲的“衡晓慧”造血干细胞志愿服务团队成员正在向来往的居民宣传和解答造血干细胞捐献的知识。他们是工业区现有的5名造血干细胞捐献者，他

们正用实际行动弘扬“好人文化”。从“衡晓慧”团队，到从工业区走出4位“中国好人”、20位“金山好人”和600多位“朱行榜样”，他们引领着社区文明新风尚，让

“好人文化”在工业区散发无穷光芒。

随着近日气温持续攀升，上海正式宣告入

春。春天是赏樱的好时节，顾村公园的樱花已渐

次绽放。记者从2022上海樱花节新闻通气会上

获悉，顾村公园将于3月15日至4月15日举办

主题为“樱满枝头花艳”的“上海樱花节”。


