
●我的名字叫陆双双，可奇怪的是我家只有我一个小孩。从小到

大，我求证过很多次名字的来历，妈妈总是回答说：“名字嘛就是个代号，双
双这个名字多好记啊。”虽然知道是在糊弄小孩，但时间长了就不想一探究
竟了。

我还有个一起长大的表姐叫杨一乔，她比我大一岁多，是舅舅的女儿，
一乔表姐一直都是家长口中“别人家的孩子”。人长得好看，听话懂事，品
学兼优。但我从来不嫉妒她，因为表姐待我很好，小时候有好吃的好玩的
总是会第一个想到我。上大学了每个月生活费不够花时，我也会毫不客气
地求助表姐。

这些舅舅也是知道的，其实他也把我当成亲生的孩子。大概因为我是
重组家庭里长大的，父母在我一岁多的时候就离婚了，后来妈妈嫁给了继
父。这也让家族里的其他人对我格外疼惜。

但幸运的是我的继父很善良，因为害怕有了自己亲生小孩之后会对我
不公平，所以他一直没有要妈妈再生一个。

小时候我还见过亲生爸爸几次，但后来他再婚移民到欧洲，我们就很
少联系了。听起来支离破碎，但我从小都生活在爱的环境里，我也一直很
感恩家里的每个人都毫无保留地爱着我。

我原本以为生活就会像这样无忧无虑且幸福地度过，不会承载任何生
活的烦恼。直到表姐大四时候有一天在回家路上晕倒了，本以为只是实习
太累了，没想到一纸诊断书打乱了所有人的生活——慢性粒细胞白血病。

这个突如其来的消息击垮了所有人。突然的变故使所有人一时间傻
了，像牵线木偶一样，木木地听着医生的指挥：确定治疗方案，办理住院。
大家受到的冲击都太大了，但被现实推到了风口浪尖，我们只能一边解决
问题，一边整理情绪。

除了情绪上的重击，经济上的压力更加迫切。为了争取时间，我们不
惜一切代价给表姐抢专家号，每一次病看下来都是一笔不小的费用。

此时此刻，家人只有一个目标——让表姐活着。但现实总是比我们预
料的更加残酷。医生先是对表姐进行了药物控制及化疗，由于化疗副作用
大，会杀死大量正常细胞，表姐的身体承受不住，病情非但没有好转，反而
让表姐的身体每况愈下。

如果药物治疗和化疗的效果不理想，不仅浪费了钱，更可怕的是耽误
了表姐的治疗时间。目前最好的办法就是找到合适的配型，给表姐做骨髓
移植手术。

当我听到这几个字的时候，感觉那是电视剧里才有的情景。但冷静下
来后回家查了数据，却让我心里再次充满了希望。如果骨髓移植手术成功
的话，治愈率能够达到80%左右。

虽然骨髓移植手术同样困难重重，但日渐疲惫却又还在为了活着苦撑
的表姐，还是想要搏一搏。有一天我去看表姐的时候，她突然对我说：“我
真羡慕你啊，有个好身体就等于拥有了自由。真怀念以前哪里都能去的日
子啊！”

●看着那么想活着的表姐，谁会忍心轻易说放弃呢！但检查结果

是舅舅和舅妈的配型都不合适，接下来就是漫长的等待，希望能找到合适
的配型。我每天都在祈祷表姐能撑得住和时间赛跑。

一天我忽然接到妈妈的微信，让我晚上早点回家，有重要的事情商
量。回到家里我发现舅舅也在。空气里有一丝奇怪，等我坐下来，妈妈犹
豫了半天才开口：“双双，不然你去试一下和表姐配型？”

这个提议让我有些意外。因为是表亲关系，所以从一开始我就没在医
生的考虑范围之内。更何况连我自己都觉得我还是个小孩子，妈妈怎么可
能开口向我提出这么“残忍”的要求。但妈妈尴尬的表情让我隐隐觉得这
事情没有那么简单。

“双双啊，有件事情我和舅舅一直没有告诉你，其实一乔是你的亲姐
姐。”听到这句话时，我的脑袋先是一片空白，半天才从牙缝里挤出一句话：

“这到底是怎么回事？”
妈妈说，其实杨一乔是她的第一个女儿，她是我同父同母的亲姐姐。

爸爸一家重男轻女很严重，又是几代单传，所以当年生下姐姐之后，奶奶连
看都不想多看一眼，爸爸更是连个笑脸都没有。姐姐还没出满月就催着我
妈妈生二胎。

果然，没到三个月妈妈就发现怀上了我，这才让她和婆家的关系缓和
一些。但因为两次怀孕间隔太近了，怀孕早期需要卧床静养。再次怀孕对
妈妈而言是很危险的，但看到爸爸和奶奶又开心起来，妈妈还是狠下心来
想要搏一搏。

先是强行给大女儿断了奶，小孩子正是哭闹的时候，实在没法自己养
在身边。奶奶又不肯帮忙，只能托给了舅舅一家养。这一切，都是为了肚
子里的我是个男孩。可没想到十个月辛苦保胎，生产时还遭遇了大出血，
结果还是个女孩。

这下奶奶一家彻底爆发了，据说妈妈还在医院的时候，婆家人一个都
没来看望过，连住院费都是舅舅来交的。妈妈还在医院的时候，我爸就借
口去广州打工了，一年也没回来过两次。

●尽管如此，一向观念保守的妈妈还是不愿离婚。但两次生产已经

让妈妈的身体非常虚弱，再加上积郁成疾，根本带不了我和姐姐两个小
孩。况且一乔在舅舅家已经养了几个月，早就培养出感情了。舅妈提议让
妈妈把姐姐过继给舅舅，连姓氏也随舅舅姓杨了。

再后来，爸爸在广州和别的女人好了，那个人怀孕到
五个月的时候查出来是男孩。爸爸回到老家“威逼利诱”
和妈妈办理了离婚手续，就是能让他的儿子能名正言顺地
出生。

一纸离婚协议书彻底让我妈妈对这段婚姻死心了。
好在没过多久，她就经人介绍认识了善良的继父。两年的
相处下来，确认继父待我很好，妈妈才忐忑地再一次走入
婚姻。

而表姐杨一乔的身世，继父也是知道的。嘴上说着怕
自己偏心，或许也是因为更疼惜妈妈，继父才决定不要自
己的小孩了。而杨一乔就像是舅舅的亲生女儿一样养在
身边，我和表姐的身世故事，就再也没人提起过。

那个晚上，我彻夜未眠。要不是因为表姐生病，我想
这个秘密恐怕会被大人们守一辈子吧。但扪心自问，对于
这件事我自己是不能接受的。我不敢相信，连最亲的人都
能对我隐藏这么大的秘密。

第二天，我早早就出门了，为了躲着爸妈，因为我实在
不知道该怎么面对她们。那段时间，我甚至对身边的一切
都产生了怀疑。我甚至不敢确定，这么多年以来，家人对
我的关怀与爱都是真的吗？

我搬回了学校住，连周末都找借口不回家。一个人的
时候，我想了很多。我想我是那个破坏妈妈婚姻的孩子，
若不是我的出生恐怕妈妈的第一段婚姻能维持得更久。
我甚至还觉得我是夺走表姐生母的那个人。凭什么，我的
出生让杨一乔失去了和自己亲生妈妈生活在一起的权
利？我深信不疑：这一切的错或许都是因为我的到来。

妈妈每天都会给我发微信，但我却很少回复她。不知
道说什么，也不知道该以如何的语气和妈妈对话。我忽然
觉得在这几个家庭里我成为了最熟悉的陌生人，所有人都
离我很近，但又却离我很远。

而且我非常清楚地知道，妈妈联系我，无非是想让我
尽快配型。但说实话，要不要配型，我自己还没想好。这
几天，我也非常认真地思考了我的人生，也许是因为我是
家里最小的孩子，所以从小到大我只有索取，没有人要求
过我付出。

所以当“付出”二字摆在我面前时，我的确犹豫了。我
恐惧自己能和表姐配型成功，这样我俩是亲生姐妹的事实
就真的被“实锤”了。但我又害怕配型不成功，这样妈妈和
舅舅还有表姐肯定非常失望，因为这么多年来他们从未要
求我做过什么，唯一的这一件事可能还要被我搞砸了……

●这一刻，我忽然明白了什么叫被生活推着走。虽

然躲着家里人不见，但我也清楚地知道表姐的病拖不得，
容不得我有太长时间的犹豫。一周之后，我终于有勇气回
到家里，跟妈妈和舅舅说：我同意试试和表姐配型。

其实，我的潜意识里对这件事还没有百分之百接受，
可我更知道，与我的不情愿相比，表姐的命当然更重要。

听到这个消息，妈妈欣喜若狂。看到她的反应，我内
心有一瞬间不自觉地失落。我从未想过，这世界上会有另
一个孩子，能让妈妈如此疼爱和上心，我感受到了从未有
过的嫉妒。我也由衷地心疼妈妈，这二十几年来在我面前
她无法表达对另一个亲生女儿的爱，若不是因为表姐生
病，恐怕在她心里要亏欠表姐一生。

接下来的事情，比我们预期想象得要顺利。我和表姐
的配型很成功，再加上我身体本身没什么问题，只需要等
表姐状态好了做配型手术就可以。当然，为了不影响表姐
的情绪，我们都非常默契地没有告诉她这个身世的秘密。

被推出手术室的那一刻，我像是了却了一桩心愿，我
忽然觉得自己长大了。原来的我都是以自我为中心，从来
不会在乎别人的感受，但是现在呢，为了我的亲人，我可以
选择牺牲身体，也可以容忍自己保守秘密。

终于，手术之后的表姐没有辜负我们所有人的努
力，恢复得非常好。甚至半年以后还回归了校园，把大
四下学期落下的课都补上了。看着表姐的状态一天比
一天好，我心里也由衷地高兴。

我终于明白了什么是至亲，就是当他有难的时候，
我宁可牺牲自己的一切，也要保全对方。

也是因为这一系列的遭遇，让我们一家和舅舅一
家有了更紧密、更心照不宣的联系。有时候看着还不
明真相的表姐，我更觉得她是我的妹妹，未来的日子
里，需要我来关心她，呵护她，照顾她。

又一年的春节到了，这个春节对我们而言都弥足
珍贵。刚进了腊月，妈妈和舅舅就张罗起来了，定哪里
的年夜饭，从除夕到初五都安排得满满当当。其实，我
和他们的感受一样，经历了这一切，我也愈发感受到家
人和时间的珍贵。

除夕这天，大家热闹地聚在一起，吃团圆饭，看春
节晚会。尤其是看着朋友圈里，那些因为种种原因没
能回老家而留在上海独自过年的朋友，我就更加庆幸
自己是多么的幸运。

团圆饭后，表姐回房间休息，她偷偷把我叫到房间
里，塞给了我一个红包：“虽然我还没开始挣钱呢，但是
实习时候的积蓄总有一点。今天是除夕，这是姐姐给
你的红包。”

表姐把红包塞到我手里，我当然不肯接，连忙推回
去。“哎呀，别跟我客气了，其实咱俩之间的秘密，我早
就知道了……”

听到表姐这么说，我先是惊呆了愣住了，而后不知
该如何回答。这时还是表姐先开了口：“其实在我很小
的时候就知道了，大人总觉得能保守秘密，可天底下没
有不透风的墙。不过他们不愿意说，终归有他们的苦
衷。我们做晚辈的也当做不知道就好。”

“表姐……”我一时间不知该说什么好，握着手里
的红包，我忽然觉得从始至终我都还是家里那个被呵
护的人。

“以后就不要叫表姐了，就叫姐姐吧！”这一刻，外
面电视的春晚正热闹，而我和我多年的“表姐”，正在经
历一场只有我俩才知道的认亲。

家也许就是这样：家里的每个人都隐藏着属于自
己的秘密，但归根结底都是为了家里的其他人更好。
为了家人的健康、幸福，为了这个家的团圆，我们可以
吃苦，忍耐，甚至受委屈。

但在最后的最后，我们会恍然发现，原来我们守护
的那个人，也在默默地守护着我们……
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接下来的事情，比我们预期想象的要顺利。我和表

姐的配型很成功，再加上我身体本身没什么问题，只需

要等表姐状态好了做配型手术就可以。当然，为了不影

响表姐的情绪，我们都非常默契地没有告诉她这个身世

的秘密。
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我难忘的一场情感经历♨

母 亲 的 女 儿

遗失声明

▲崇明县向化镇阜康村经济合作社不慎遗失
上海农村商业银行股份有限公司向化支行开户许
可证,核准号：J2900187884801，证书编号：2900-
02547514，特此声明。

公 告

▲江西建工第三建筑有限责任公司承建的光
明食品集团五四农场2015年度星辉蔬菜设施菜田
水利设施配套项目，该项目已竣工结算完毕，请有
关涉及到该项目债权债务公司单位及个人在2022
年 4月 10号前到公司财务中心申报，逾期作为放
弃处理，联系人：张峰波13817459088，特此公告！
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