
深厚的优秀传统文化是中国人几千年来
积累起来的智慧和理性思辨，是我国的独特优
势和精神标识。中华优秀传统文化构成了乡
村振兴的社会文化根基和崇德向善乡风的源
头活水。在快速城市化进程中，伴随村庄撤
并、旧村改造、农民进城潮，原有的村落社会共
同体开始瓦解或呈现衰弱凋敝状态。由于社
会联结机制解体或社会中间组织缺失，出现了
个体孤独、人际疏离、互动无序、社会失范等

“原子化”危机。
传统村落文化是中华民族的“根文化”，蕴

藏着仁者爱人、以人为本、以和为贵、讲信修
睦、俭约自守、知行合一等价值恒久的精华，几
千年来一直是村落共同体的文化共识，维系着
村落的人伦秩序，浸润在村落的空间布局、日
常生活、家谱家训、节庆礼俗、村规民约中。传
统村落文化中的家族亲情、尊老爱幼、社稷家
国等，是社会急剧转型期人心涣散的拯济良
方、增进社会团结的“凝结剂”，是社会秩序整

合的“软实力”，有利于在乡村振兴战略中培育
文明乡风、良好家风、淳朴民风，为乡村振兴筑
牢文化认同根基。

乡村振兴的主体是农民，激活中华优秀传
统文化的生命力，推进乡风文明，也要依靠农
民。随着农民生活质量日益提升，对文化场
所、文化设施、文化活动有更高要求，对乡村治
理、人际交往、社会安全等也有更多期待。这就
要精准把脉农民内生文化诉求，不是想当然地

“我想给你什么”，而是深入调研农民“想要什
么”，再思考“能给什么”。要探索传统文化如何
传承才能唤起心底涟漪，才能激活生命力。

把脉农民文化诉求，要以尊重广大农民意
愿、满足农民美好生活需要为出发点，使农民
在熟悉的生活场景中体验价值与文化乐趣，充
分激发农民的内生动力。只有强化文化供给
侧结构性改革，找准需求、有效供给，才能获得
共鸣、增进认同，精准弥补文化短板。同时，要
唤醒农民的角色意识、自主意识、文化自觉，让

农民认识到乡村振兴是满足美好生活需要、建
设美好家园的必由之路，增进乡村振兴的认同
度、归属感、责任感。这样，农民才能减少各种
内外阻抗，从被动接受转变为主动参与、积极
创造，让推进乡村文化振兴有坚实的社会心理
基础和群众基础。

通过活化发展传承保护传统文化资源、创
新村落文化，唤醒农民的文化自觉，重建村落
文化精神，能增进文化认同，提升文化自信，增
强农村对资源、人才的吸引力，留住乡愁，从而
让中华文化获得田野沃土滋养而枝繁叶茂，让
优秀传统文化成为乡村振兴的厚重底色。在
迎来中国共产党成立一百周年的重要时刻，我
国脱贫攻坚战取得了全面胜利。“三农”工作重
心由此转向全面推进乡村振兴。在全面推进
乡村振兴中，文化是根基，没有文化振兴，乡村
振兴就是空中楼阁，因此迫切需要通过激活中
华优秀传统文化的生命力来厚植乡村文化根
基，提升乡风文明和发展活力。
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【 】珍视优秀传统文化的当代价值 把脉农民文化诉求

面/向/郊/区 服/务/农/业 做/农/民/的/朋/友

陕西陕西
国土空间生态修复
大数据平台试运行

日前，陕西省国土空间生
态修复大数据平台交付使用
并上线试运行。该平台融合
了矿山地质环境监测、国土空
间生态修复项目管理、遥感影
像统筹共享、时空数据云服
务、生态环境功能分析评价等
功能。大数据平台采用“平
台+门户”的方式，按照“一个
系统、一套标准、一个数据库、
一张图”的数据共享分发体
系，基于大数据、云计算、5G网
络等新一代信息技术，融合空
天地立体动态监测网络，实现
空间生态修复保护项目数据
的实时动态采集，初步实现矿
山地质环境治理恢复、土地整
治复垦、全域国土综合整治、
山水林田湖草沙系统治理等
国土空间生态保护修复业务
的全生命周期统一管理。

重庆重庆
创建9873个美丽庭院

改善农村人居环境，建设
美丽宜居乡村，是实施乡村振
兴战略的一项重要任务，美丽
庭院创建也是重庆全市“我为
群众办实事”重点民生项目之
一。日前，从重庆市住房城乡
建委获悉，今年全市计划创建
评比美丽庭院1万个，截至10
月底已初步创建美丽庭院
9873 个，占年度目标任务的
98.73%。据了解，为落实美丽
庭院创建评比任务，市住房城
乡建委会同市文明办印发《关
于下达2021年美丽庭院创建
评比目标任务的通知》，指导
区县对照“移风易俗‘十抵制
十提倡’”和风貌美、功能美、
文明美“三美”要求，做好美丽
庭院创建评比工作。

江西江西
将招2400名农民

免费上大学

日前从江西省农业农村厅
了解到，今年江西省在高职扩招
高素质农民专项报考中，将招收
高素质农民2400名，并免收学
费、书费和住宿费。据介绍，今
年承担高素质农民培养任务的
高职院校为江西生物科技职业
学院、江西农业工程职业学院、
江西工程职业学院、江西环境工
程职业学院、江西旅游商贸职业
学院，计划招录人数分别为800
人、800人、400人、200人、200
人，报考对象选择5所院校其中
之一且填报高素质农民指定招
生专业，方可享受免费政策。

乡村振兴激活优秀传统文化生命力

第六十七期

面/向/郊/区 服/务/农/业 做/农/民/的/朋/友

肉兔养殖前景
兔肉是一种低脂肪、低能量、

低胆固醇的肉类，它与猪肉、鸡肉
相对综合营养价值高，加工后易
被消化吸收、食后不易发胖还具
有保健功效，因此深受许多人的
喜爱。随着人们对于食物种类的
需求日益扩大，近年来加肉兔的消
费量相比之前有了很大的大提升，
肉兔的经济价值涉及面还是非常
广的，除了食用价值外，兔毛还可
以用于加工制作皮衣，保暖性好，
因此深受许多消费者的喜爱。

肉兔比较简单，而且肉兔繁
殖很快，其生长周期也较为稳定，
在生长过程中不易生病，是一种
相对比较好打理的养殖项目。而
且养殖兔子的成本也不是很高，
可以在农村利用空房子养殖，农
村现有的资源如野草野菜，农作
物秸秆，这些都可以降低养殖成

本，但是如果作为商品兔，饲料成
本就不能过于节省，养殖过程中
需要喂养一些精饲料保障营养，
这样不仅长得快，而且也能保障
肉兔质量。就目前的市场供需关
系来看，现在肉兔的养殖前景还
是不错的，因此兔肉不像猪肉那
样价格波动大，其需求量也一直
是逐渐增加，因此养殖前景还是
很不错的。

饲养性价比高
现如今我国饲草资源相对来

说比较丰富，因此发展养兔项目
可以说是再合适不过了，在农村
养殖肉兔对于养殖者来说不仅成
本小，而且对于我国农业整体的
发展也具有现实意义。据养殖实
践表明，用等量饲料喂养肉牛和
肉兔，能产出的兔肉重量5倍于
牛肉，由此可以看出肉兔饲养性
价比是很高的。

饲养周期短且高产
肉兔的饲养周期短，成熟期

比较早，而且一只母兔1年时间
可以繁殖后代35到 40只，这个
数量是非常高产的，甚至比母兔
自身重量多出20多倍，这是饲养

其他家畜都很难相比的产量。
综上所述，兔子现在的市场

是非常好的，兔皮、兔肉都有着极
大的发展空间，而且市场价格也
不低，其养殖前景是比较可观的。

（据《惠农网》）

肉兔养殖前景及优势

鹌鹑养殖不同阶段
饲料配方和饲喂方法

饲料配方
1~35日龄其饲料配方为：豆

饼25%、鱼粉15%、鼓皮4.5%、骨粉
l.5%成熟鹌鹑饲料配方为：玉米
55.5%、豆饼22%、鱼粉14%、骨粉
2%、槐树粉6.5%。

饲喂方法
干喂法：配合饲料、添加剂等

混匀放在饲槽中即可。这种喂法
省工省时，饲料不变质。

湿喂法：配合料加青料、水等
拌成松散的湿料喂之。此法适口
性好，采食方便，可以利用当地农
副产品，但夏季易变质，食槽需经
常洗刷。

干湿兼喂法：这是综合上两种
方法之优点，取长补短的办法。但
食槽一定充足，以免争食争斗。

育成期
产蛋种鹑：肉鸡共同饲料

67%，豆饼或豆粕23%，鱼粉10%。
干或半湿料，食槽喂。

育肥：肉鸡共同饲料42%，玉
米粉25%，菜籽饼或豆饼25%，鱼
粉8%，有前提恰当参加油脂类饲
料。干或半湿料，食槽喂，光线
暗，公、母分隔。

产蛋期
为减少玉米用量，可同时加

入高粱10%，碎米20%，调整玉米
为 27.56%，大豆粕 10.91%，小麦
麸为0.65%。

为减少大豆及豆粕用量，可
加入肉骨粉6%和花生仁饼6%，调
整大豆粉为7.86%、5.67%，玉米为
63.14%，小麦麸为0.17%，骨粉为
0.53%。 （据《家禽养殖》）

狗狗禁忌的食物
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“三农”工作重心由此转向全面推进乡村振兴。在全面推进乡村振兴中，文化是根

基，没有文化振兴，乡村振兴就是空中楼阁，因此迫切需要通过激活中华优秀传统文化

的生命力来厚植乡村文化根基，提升乡风文明和发展活力。

羊肠套叠的症状和防治方法
羊肠套叠是指某一段肠管以

及肠系膜同时套入到与之相连续
的另一段肠管内，导致双层肠管
壁发生重叠的现象。公、母羊都
能够出现发病，但其中母羊比较
容易发生。只要出现发病，应用
药物只能够缓解症状，必须采取
手术进行矫正。下面就一起来了
解下羊肠套叠有什么症状？羊肠
套叠如何诊治？

羊肠套叠有什么症状？
一般为突然发病，有明显的

腹痛，病羊表现举唇仰头，起卧不
安，咬牙呻吟，滚转、卧时努责，站
立时四肢开张，弓背伸腰，有时刨
地，食欲废绝，反刍停止。初期精
神尚好，体温不高，结膜潮红，排

粪少次数较多。病程稍长则表现
精神沉郁痛苦，体温增高，结膜由
赤红变为暗紫色，呼吸喘息，鼻汁
增多粘稠。鼻孔不洁，肠音初期
亢进后减弱或停止，排出粪便混
有粘液，带血或呈松溜油样粘粪，
时期再长排粪就完全停止。腹周
增大，精神高度沉郁，呈现自身中
毒和虚脱濒于死亡状态。用手触
摸腹部两侧对压后病症加重。病
羊很少自愈，未经治疗一般持续
4天~7天因自体中毒，虚脱而死
亡。

羊肠套叠如何诊治？
羊肠套叠可根据病因、临床

症状进行初步诊断，如需确诊则
要触诊腹部采取进一步检查，即

使病羊以左侧横卧，将其右后肢
用左手拉直保定，接着在左肷部
及下腹壁用右手逐一进行触压，
如果皮肤和肌肉出现震颤的压痛
反射，就可确诊。

绵羊肠套叠病的诊断力求准
确及时，病程越短手术效果越好，
时间越长病状和套叠病变越严
重，全身变化越复杂，手术难度越
大，所以要做好早期诊断。建议
养殖户勤观察，及时发现病羊，尽
快诊断，及时手术确保病羊痊愈。

从近年来的诊治来看，每年
都有羊肠套叠的发生，冬春较多，
夏秋较少。患畜的年龄成羊占多
数，羔羊很少。由于本病春季发
生较为常见，成年羊患病率高，故

养殖户要做好成年羊的春季饲养
管理工作。

通过手术可见羊肠套叠病变
部位常有结节虫病变，所以每年
春季及时驱虫也是预防肠套叠病
重要措施。

加强饲养管理是预防本病发
生的有效措施之一。羊群在上下
坡或过河时不要过快追赶，出入
圈舍时不要拥挤，羊只饮水后不
要追赶奔跑。对于舍饲羊只要定
时定量饲喂，不要饥一次饱一次，
饲喂后不要马上饮水，同时要减
少斗羊活动，也是预防本病发生
的方法。

保守疗法对治疗本病有一定
疗效。即将患病初期的羊置于小
台阶下方，然后在台阶上下做数
次跳跃运动，数分钟后可见病情
好转。 （据《畜牧招商》）

中华文明延续着我们国家和民族的精神
血脉，既需要薪火相传、代代守护，也需要与时
俱进、推陈出新。优秀传统文化深深扎根于农
耕文化土壤中，村落文化是中华传统文化的根
文化。但是，较长一个时期，农村社会受到来
自现代化、工业化、城镇化、信息化的合力冲
击，在某种程度上，农民原有的身份认同、价值
判断、道德伦常、关系网络等都面临着重构。
伴随着大量传统历史文化村落的消失，村落文
化失去村落共同体的承载，让人们处于一种

“无根”状态，只能在光怪陆离、支离破碎下寻
找悠远的文化记忆，体验传统村落文化留下的
昔日温情。但这种状况需要改变，基层政府和
民间组织要在传统文化的“活化发展”上有所
作为。

活化发展是传统村落文化最有效的保护
方式、最好的打开方式。这就要求重视乡村农
耕文化的修复、传承与保护，让传统村落文化
在现代文明体系中得以复兴和重建。“活化”代

表着唤醒和激发。保护传承、发展创新，就是
在保护传承的基础上，不断赋予时代内涵，将
优秀传统文化元素融入时代精神，丰富文化表
现形式，焕发精气神，提升文化自信，增强传统
村落文化凝聚人心、涵养情感的作用。活化发
展就是让传统文化真实地活在村民生活世界
里，让传统村落文化在流传中传承、在展示中
保护、在开发中发展、在活动中实现经济社会
与生态效益，使之转变为有特定活性的新文化
形式。

根据村落历史文化资源禀赋，开展传统经
典诵读、祠堂祭祖、清明踏青、敬老孝道文化活
动；改造古街巷为乡村博物馆，开发汉服和唐
装展览、养生保健、民俗娱乐、休闲农庄、乡村
民宿、创意农业等经济文化并重的个性化产
业。根据不同区域、不同群体受众，推进分众
化设计，增强亲和力和实效性，让传统文化在
潜移默化中传承。

“活化发展”不是简单的“回归”和“复旧”，

而是根据新时代新需求对传统文化进行“创造
性转化、创新性发展”，唤醒传统之魅，又赋予
现代之魂，增强传统文化因子在当下的反应活
力，使其变得灵动活泼，更有朝气，更有能量、
更有吸引力和影响力。通过活化发展传承保
护传统文化资源、创新村落文化，唤醒农民的
文化自觉，重建村落文化精神，能增进文化认
同，提升文化自信，增强农村对资源、人才的吸
引力，留住乡愁，从而让中华文化获得田野沃
土滋养而枝繁叶茂，让优秀传统文化成为乡村
振兴的厚重底色。

（摘编自《中国社会科学报》）

【 】促进优秀传统村落文化的活化发展

宠物主人在吃东西的时候，狗狗会盯着
看食物，眼神充满渴望。这时候主人往往会
于心不忍，偷偷地塞一点食物给狗狗吃。长
此以往，养成了狗狗喜欢吃我们人类食物的
习惯。以前我们认为人类能吃的东西狗狗
也可以吃，但随着宠物科学饲养观念的不断
深入，我们发现人类与狗狗的生理构造及代
谢是不同的，营养需求也不一样，而且有些
食物对狗狗会有危险，所以狗狗的“食物”问
题非常重要，不可忽视。

有哪些食物狗狗是不能吃的？
人类的食物
人类烹调的食物含很多的油脂，添加了

多种调味品，经常高糖、高盐、高脂，会引起
狗狗发胖，诱发一系列疾病，如心脏病、动脉
硬化、脂肪肝等。而咸鱼、虾干、腊肉、火腿
等高盐分食品会加重狗狗肾脏的负担，破坏
体液平衡，造成各种皮肤疾病。人类的调
料，比如辣椒、生姜、大蒜、胡椒、大料等辛香
味调料，会影响狗狗嗅觉和味觉的灵敏度。

生肉或未完全煮熟的肉品
有些主人觉得狗狗是从野生环境驯化

适应到家养环境，所以吃生肉从生理结构上
没有问题，而且有利于健康。事实是现在的
宠物狗狗，胃肠道早就不适应吃生肉，而且
生肉中可能含有的沙门氏菌及大肠杆菌，会
引起狗狗肠胃道的疾病。

骨头
大部分的人都知道细小尖刺的鸡骨头

不可以喂狗狗，但是却认为牛及猪的粗大骨
头可以让狗狗啃着玩，这是错误的想法。大
块骨头可能引起食道梗塞。大块骨头会被
狗狗咬成小碎片进入肠道，大肠是消化系统
的最后部分，其主要功能就是吸收水分和电
解质，制造大便并排泄。食物被吸收后形成
的糊状残渣从小肠进入大肠，大肠吸收水分
和电解质，把糊状的残渣变成固态，形成大
便。而这些骨碎片和稀便在大肠经过“脱水
作用”，形成“骨混凝土”，质地坚硬，造成狗
狗排出困难，直肠出血，不管是灌肠还是手
术都会产生风险。

大蒜及洋葱
大蒜及洋葱会破坏狗狗的红细胞，引发

溶血性贫血，甚至会危及性命。

肝脏
少量的肝脏对狗狗是有益

的，但过量食用会引起维生素
A中毒，出现骨骼畸形等。一
周食用3个鸡肝或对应量的其
他动物肝脏就会引发骨骼问
题。

海鲜类食品
虾、蟹、墨鱼、章鱼、海蜇等

会导致狗狗消化不良、腹泻，有些狗狗还会
过敏。

牛奶
有些狗狗有乳糖不耐症，喝了牛奶后，

会出现腹泻。冷藏的牛奶、冰淇淋及其他乳
制品也不能给狗狗吃，特别是尚在发育期的
幼犬，会造成习惯性腹泻。狗狗应该食用不
含乳糖成分的牛奶，如脱脂的牛奶，但人喝
的牛奶成分本身不符合狗狗的营养需求，最
好还是选择宠物专用的奶粉。

巧克力
巧克力中的咖啡因及可可碱对狗狗的

心脏及中枢神经系统有严重的影响，狗狗食

用后轻则腹泻，重则呕吐、抽搐甚至死亡。
葡萄
吃葡萄后狗狗轻则呕吐、下痢行、精神

沉郁、食欲不振、腹痛，重则还会出现少尿、
无尿、肾衰竭等症状。

我们主人爱狗狗，为了保障狗狗的健
康，还是建议简简单单地喂商品化的狗粮。
因为商品化狗粮含有狗狗日常所需的各种
营养成分，而且现在很多针对不同犬种、不
同体质、不同饲养环境的专业化狗粮应运而
生，总有一款狗粮适合爱犬哦！

执笔：朱晓英 龚国华 赵洪进
插画：袁梓涵

【 】加强传统历史文化村落的活态保护
要推动乡村振兴健康有序进行，就要科学

把握各地差异和特点，注重地域特色，体现乡
土风情，特别要保护好传统村落、民族村寨、传
统建筑，不搞一刀切，不搞统一模式，不搞层层
加码，杜绝“形象工程”。传统村落是一个靠血
缘、地缘、业缘维系的熟人社会，是“中国乡土
社会的单位”，在城市化一路高歌猛进中，依然
是许多农民聚族而居之所。2012年，住房和
城乡建设部、文化部、财政部印发的《关于加强
传统村落保护发展工作的指导意见》，定义了

“传统村落是指拥有物质形态和非物质形态文
化遗产，具有较高的历史、文化、科学、艺术、社
会、经济价值的村落”。

传统村落的主要特征有：建村年代久远，

文化积淀深厚；村落格局肌理保存较完整，历
史传统建筑较多，非物质文化遗产传承良好，
有较高保护价值，有村落活态传承的开发保护
基础条件。传统村落中，徽派白墙黛瓦的建筑
群落、晋派秦砖汉瓦的农家宅院、陕派依坡而
建的传统窑洞，都散发着浓厚的乡土气息。传
统村落里的民宅、宗祠、戏台、园林、寺庙、古
塔、碑石，都是传统文化的留存印记、存在载
体、生存空间。要以抢救保护乡村历史文化遗
存、原真保留文化遗产的环境空间、延续淳朴
民俗、复制生活场景、传承优秀家风家训等方
式，延续载述历史，传承乡村文化的根脉，使其
能活在当下、存续发展，先“活下来”，再努力

“活得更好”，让传统文化成为乡村振兴的厚重

底色。
传统村落活态保护，要甄别村落类型，不

搞统一模式。传统村落星罗棋布，类型繁多，
要全面审视、权衡甄别村落类型。传统村落可
细分为三大类型：一类是古建筑多、保存较完
好的古村落；一类是在选址格局上体现了中华
传统文化的元素、精髓的历史文化型村落；还
有一类是非物质文化遗产丰富的传统村落。
在传承保护中，还需要综合考虑各个村落的人
口和区位、自然资源和人文资源、村落空间格
局和古建筑保存现状、经济结构和发展模式、
文化传统和历史积淀、民风民俗等现实基础，
以及未来发展的定位，因地制宜，因势而动，顺
势而为。

［实用技术]


