
郊野公园、楔形绿地、城市
公园、口袋公园……未来5年，
浦东的公园总数将超过 500
座，星罗棋布的绿色公园点缀
着城市基底空间，“绿色”将成
为市民家门口的公共产品，为
百姓的幸福生活营造出优美生
态的居住环境。

据浦东新区生态环境局数
据显示，目前新区在册城市公
园 已 达 60 座 ，公 园 总 面 积
827.19公顷。而根据市绿化市
容局“十四五”规划“千座公园”
的目标，浦东新区计划在“十四
五 ”末 实 现 公 园 总 数 达 到

“200+”的目标，其中新增大型
区域特色公园和郊野公园 2
座，新增城市公园 72 座，新增
口袋公园50座，新增乡村公园
24座。

浦东作为高质量发展的引
领区在社会经济全面发展的同
时融入“公园城市”的建设理
念，因地制宜地推进公园体系
建设，高标准设计星罗棋布的
公园景观，点缀城市基底空
间，供给绿色公共产品，不断
满足人民群众日益增长的优美生态环境
需要，为市民打造可观可玩的“公园城
市”。

“公园城市”的理念的提出，一方
面体现了“生态文明”和“以人民为中
心”的发展理念，另一方面，也体现了
我国推进城市化发展模式和路径转变的
理论创新和实践探索。在浦东“公园城
市”的打造中，重点突出公共性和开放
性，强调绿地休憩作为城市基本公共服
务的普惠公平，让市民在围墙内外尽享
绿色空间。

坚持以人民为中心、以生态文明为
引领，未来的浦东将是公园形态与城市
空间有机融合，生产生活生态空间相宜、
自然经济社会与人文相融的复合系统，
是新时代可持续发展城市建设的新模
式。

□通讯员 俞馨儿

随着盛夏来临，气温不断升高，湿度不
断增大，细菌繁殖活跃，食物容易腐败变质，
是食物中毒、肠道传染病易发、高发的敏感
时节。

为保障人民群众饮食安全，近日，嘉定
区检察院公益检察室检察官走访辖区内多
家餐饮经营者，就相关食品安全情况进行检
查监督，发现多家餐饮店均超出食品经营许
可范围，在不具备制售冷食类食品规定条件
的情况下，违法从事凉拌猪肉、凉拌牛肉、凉
拌黄瓜等冷食类食品的制售，存在较大的食
品安全隐患，损害社会公共利益。

此外，检察官还在网络外卖平台随机抽
查多家辖区内的餐饮经营者，发现违法售卖
冷食类食品的情形极其普遍，但部分外卖平

台对在其平台违法售卖冷食类食品的部分
餐饮经营者未履行检查、制止和报告义务，
致使食品安全得不到保障，侵害了众多消费
者的合法权益，对公众身体健康造成潜在威
胁。

针对上述问题，区院公益检察室向相关
职能部门制发检察建议，分别针对实体店和
网络交易平台存在的超范围制售冷食类食
品问题督促其依法查处，加大检查力度，完
善食品经营监管机制，该检察建议得到相关
单位的高度重视和及时回应。

民以食为天，食以安为先。食品安全问
题事关人民群众的身体健康和生命安全，事
关经济发展与社会和谐。下阶段，区院将持
续关注食品药品领域安全，全力守护人民群
众“舌尖上的安全”，助力保障人民群众的美
好生活。

□通讯员 金丹 记者 王平

党史学习教育“我为群众办实事”持续
深入推进之际，浦东书院镇各村居党（总）支
部以“区域化党建”为抓手，加强与党建联建
单位沟通互动，发挥各自优势，把学习党史
同为人民群众解决实际问题结合起来，把学
习成效转化为为民办实事的热情和动力。

“社区+高校”资源共享
近日，上海建桥学院 20 余名大学生志

愿者走进新舒苑居民区，发挥美术专业特
长，勾画广场、社区舞台等墙绘，让单调的白
灰墙面显得活泼灵动，提升了社区“颜值”。
路过的居民齐声夸赞：“看到这些彩绘，让人
有一种赏心悦目的感觉，也让我们觉得社区
更加温馨。”而这正是新舒苑居民区党总支
与上海建桥学院艺术设计学院党总支部党
建联建的新成果。

日前，新舒苑居民区党总支与上海建桥
学院艺术设计学院党总支部举行了党建联
建协议签署仪式，共同打造“艺绘新舒”校社

党建联建这一新品牌，实现高校人才、科技
赋能与地方社区资源优势的有机结合，并约
定双方将以项目共建、资源共享、活动共谋、
合作共促等方式，进一步推动双方党建互
动，实现互联互通互学，推动社区治理，更深
层次服务社区百姓。据悉，上海建桥学院还
将对新舒苑社区开放，如开放雷锋纪念馆、
党建馆等红色展馆供居民参观，组织教师参
与社区党史教育授课等。

下一步，两家单位将通过“联建共建”活
动，强化“驻于社区、关心社区、建设社区”的
理念，最大限度地实现社会资源的优化整合
和利用，引入外部师资下沉到社区，提升新
舒苑社区居住环境，形成资源共享、优势互
补、共驻共建的良好态势，推动校园党建和
社区建设全面发展。

党建联建义诊服务暖人心
“我为群众办实事”是党史学习教育的

重要内容之一，为推动党史学习教育走深走
实，加强区域化党建工作，提高村民健康水
平，近日，路南村党总支携手浦东医院党委
开展“学党史 悟初心 健康服务惠民生”党
建共建讲座与义诊慰问活动，让每一位村民
切实享受到“家门口”的医疗服务。

群众所需，行之所至。此次义诊活动根
据村民需求集中、关注度高的慢性病、常见
病、多发病等病种，精准选派专家。活动当

天，4位浦东医院专家以老百姓的常见病等
主题为群众作医疗知识普及讲座，并针对性
地安排内分泌科、骨科等 10 余个科室专家
进行义诊咨询，为百姓健康问题对症“下
药”。

除了集中义诊，专家们还来到村内卧床
不起、低收入、生活困难老党员和群众家中，
为他们带来贴心的送医上门慰问服务，使其
充分感受到社会对他们的关爱。路南村13
组村民瞿祥官是一名抗美援朝老兵，双下肢
类风湿关节炎严重导致不能长期走路，靠拐
杖行走，考虑到行动不便，医生便专门来到
家中帮忙诊治，看到这么贴心的服务，瞿老
伯激动不已，直道感谢！

据悉，本次义诊活动在义诊专家的安
排、义诊点的选择、义诊流程的设计等方面
力求精心打造、用心服务，近三个多小时的
义诊中，为 100 多位百姓提供了医疗服务，
真正将服务送到百姓心坎上。

下一步，双方将继续以打造有温度、有
力度、有深度的党建联建为目标，提高工作
思路，创新共建模式、整合资源优势、实现深
度融合发展，开展形式多样的党建联建为民
活动，不断提升服务功能。
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□小王

军地检察联动军地检察联动，，保障军人出行权益保障军人出行权益
□通讯员 吴蔚佳

八一建军节前夕，上海市静安区人民
检察院联合上海军事检察院共同对辖区内
个别长途汽车站执行保障军人优先乘车权
情况开展“回头看”。

早在今年春运开始前，静安区检察院
就辖区内个别长途汽车站未能规范执行保
障军人优先购票、乘坐等规定的情况，向相
关职能部门制发检察建议，相关部门立即
督促有关长途汽车客运单位作出整改。

此次“回头看”军地双方共同就上海长
途汽车客运总站、上海长途汽车站等四家
长途汽车客运单位是否依法开设军人售票
窗口、军人候车室，并规范张贴“军人优先”
标识，保障军人享有优先购票、乘车权，以
及退役军人事务部门是否公示相关投诉、

举报联系方式，畅通军人维权渠道开展实
地复查，复查情况良好。

本次“回头看”中，检察机关向长途汽
车客运单位阐明了开展军人权益公益保护
的重要意义，进一步明确了依法保护的相
关要求，并督促指导相关单位将法律规定
落到实处，切实保障军人合法权益。

今年 6 月，静安区检察院与上海军事
检察院共同签署了《关于加强军地检察机
关协作配合的实施细则》。

根据该规定，军地双方将加强协作，共
同对涉及军人权益保护的公益诉讼案件开
展理论调研、调查取证和鉴定评估，实现资
源共享，优势互补。双方还将就共同推动
军民融合，打击涉军违法犯罪，维护英烈、
军人合法权益等领域加强协作，以业务交
流促进检察队伍建设和品牌建设。

家里的水落管子开出来的
水，像烧烫的开水。这个时候，
我心里想，台风最好来一下。

台风一来，再热的天也会变得
阴凉，另外可以呆在家里不上班。

这是好处，有好处必然也有
坏处。

小时候最盼望台风来，但台
风来后却又怕了，台风一来，全
家人最担心的就是怕风把家里
的房顶吹掉，房顶一吹掉，家就
没有了。

外面，风大雨也凄厉，发出
一阵又一阵的咯咯声；透过窗玻
璃，听见了风声的鬼哭狼嚎，也
看见了雨点，那些雨，像是枪管
子里弹射出来的水柱，坚强有

力，合着风的力道，它们什么都
敢碰。

母亲叮嘱我们，坐好。我们
坐好了，双手扣住凳沿。

母亲在客堂的门后面，眼睛
贴住缝隙，一直在往外面看。

父亲在猪棚那儿，用木头，
顺着风的吹向，顶住了猪棚的一
只角，他是怕猪棚坍了，压死猪
猡；母亲是怕台风过大，把父亲
吹走，吹得远远的。

那时的我们以为要出大事，
非常惊恐。

父亲回来了，母亲一把将父
亲拉进了里屋。父亲说：没事。

怕房顶吹掉是儿时台风来
时的心境，现在台风再大心里也

不怕。
现在，在镇上的房子里看台

风，看到的总是大树的摇曳，大
树像一片绿色的海洋倒过去又
翻过来，一直不停歇；雨也是大
的，雨点组成雨幕，狠命地撞击
着窗户的玻璃，但玻璃也硬气，
每个雨点到了它的面上，除了咣
当声响的大小以外，雨点全部碎
光光。

几个小时重复这样的情景，
后来，台风累了就走了，像是到
休息的地方去了。

我们开了窗户，发现树叶碧
绿生青，天空一片湛蓝，原先几
百米以外的人看不清楚，现在什
么都看清楚了，而最让人感觉惬
意的是：热浪全部消退。

看见了，也感觉了，其实我
熟悉的外面世界基本还是老样
子，开心。

花米是庄行的品牌，花米是庄行的名片，
花米庄行是农耕的立本，花米庄行是历史的遗传。
志书曰：“……而松江之布，尤首推奉贤之庄行。”
庄行由此而扬名四海，彰显绝对的不凡。

四六比例的种植棉花、水稻，
活跃了一年四季男耕女织的乡村习惯。
家家有孵机，纺纱织布是农妇的传统手艺，
家家有摇缸臼，男人舂米保证家中三餐的淘米烧饭。

现在怎样了？只种水稻不种棉花，
花米庄行，掀不起那个年代的兴旺波澜。
老街也消失了当年的热闹，
一些古建筑、古文物遭到不同程度的人为损毁和失散。

以我己见，恢复农民的棉花种植，
不论面积多少，只要到了十月，银棉朵朵开到了蓝天。
农民，你挑一担，我背一袋，匆匆地上了路，
能见花行从庄行东街一直延至西市梢，处处交易频繁。

至于，庄行老街的模样也可作一番精致的梳理，
南桥塘东西打通，使致活水哗哗地流入人们的双眼。

东打通庄行路，经过野竹林，到达李匠桥，
西打通填土的地段，连接孙家浜，诠释老街水系的完善。

这西市梢的南桥塘上有一座石桥，名启秀桥，建于清代，
桥成拱形，13步级，两旁石栏杆上的小石狮守望着行人的安全。

“潮上春城环海鱼盐囊钥里，虹垂两岸万家烟千缘霞中，”
“壮一邑之屏藩气连峰泖，分三吴之形势秀甲东南。”

启秀桥石块堆叠，造形考究，气势雄伟，
早该原地仿造，形成一方旅游热点。
再看河南街小河滩之水，滞留不前，渐渐变样，
重挖南亭公路朱家港，让游船驶至庄行政治文化中心，看到
满目秀丽璀璨。

在庄行东市梢，有一座明代建的贞节牌坊，
高高耸立，皇上圣旨刻于横石，阳光下金光闪闪。

“邹维狱叶氏”，呵！邹叶氏二十亡夫，怀孕而不嫁，
她生下孩子扶养至入朝做官，感动皇帝立下牌坊永作纪念。

左旁的南桥塘上的厍桥，也可还原于木桥，
庄行形成，起因于一庄氏人家，走厍桥，开起花行小店。
渐渐地招来南来北往的商人，花米行向西延伸，
兴旺成花米庄行，名噪四时江南。

尚有一个设想，八字桥边重建关帝庙（原庙南宋建），
纪念桥南岸（路西）再造杨阿太庙，见见银杏树的高入云天。
李匠桥北滩的赐福庵，也应重见它的规模和影响，
白云庵里的尼姑于上世纪八十年代仍守护着庵房13间。

从环龙桥南岸，沿南桥塘一路向东，
筑路造风景，小摊位、红廊棚、纪念塔、猎獾山……
在庄行学校（中学部）东北角一处，圈作农耕体验园，
风打车、牛打车、脚踏车，秧秧唱田山歌，收稻看挑担。

再在庄行镇上陈列“乡愁九奇”，
到中国第一农民诗人王海草舍，参观名人书画，欣赏万余诗篇。
花米庄行，有花米才能发展，有文物才能兴旺，有名人才能
热闹，
狂想曲没有狂想，真实的还以南齐、五代、南宋、元、明、清的
原来容颜。

花米庄行狂想曲
□王海

走社区
写民生

台风
□高明昌

党建联建聚合力 携手为民办实事

玉米，城里人有“珍珠米”之称，
这让“玉米”瞬间高贵了起来。

时下正是吃玉米的季节。几场
夏雨一过，齐刷刷地把田野里的作
物浇灌得翠绿一片，拔节的速度加
快。

玉米，的确长得疯，屈指可数的
几天，冷不防让你换了眼。这夏季
一到，温度上窜，催得玉米株“跳跃”
了起来。充沛的营养，让玉米秆粗
壮有力，长长的叶片，弯腰垂挂，叶
根间还在偷偷地吐着须须头，它淡
淡的红，又从淡淡的“白”中渐变而
来，这是个可喜的讯息，它将要出穗
了。

玉米，在时下的田野里种得并
不算多，成片的种植已经早已远去
了。眼下只有一部分田块可闻到玉
米的清香，在农家的田园里也只有
几垄的玉米栽种着。覆盖在大田上
的尽是些西瓜、甜瓜或是丝瓜。现
在农家人种点玉米来只是用来调调
胃口的。但玉米，仍有着它香糯诱
人的一面，市场冲击力再大，农家人
也不会忘记种几垄来的。

玉米秆顶端的“枪花”出来了，
这是玉米成熟的标志，我常常去撕
开玉米壳，用手指甲去抠玉米穗粒，
看是否已长得饱满，一旦能抠出玉
米粒的浆液来了，它可以“板”下来
煮食了。玉米自幼至成熟生长在壳
壳里，不受外部害虫候袭，故当你撕
开玉米壳时，玉米粒光鲜似玉。

要煮玉米了，方法简单明了，加
了清水和投了少许盐屑即可，纯然
是原汁原味，香糯中又略带出甜味。

煮玉米，过去是放在柴锅里煮
的，大火烧，小火焖，揭开锅盖便会
香味扑鼻，但玉米并非当作主食来
吃，是闲口里的品尝。我出去干活
时，身上便会携带上几穗。过去，出
早工，到海滩上干活也是常有的事，
但有了玉米就不怕肚子挨饿了。

在家乡，玉米有白、黄之分。白
玉米糯性强，一则煮着吃，二则搓下
来晒干磨成粉可做汤圆吃，也可伴
在糯米里，以降低糯性，让米粉粳一
点，更有嚼劲。黄玉米，粒头大，虽
糯性差，但被磨成粉屑后，伴在米饭
里吃，香气更浓，被充当日常口粮，
减轻了那时粮食不足的问题。黄玉
米屑饭，必须乘熟吃，冷了就会发
硬，吃口就差了。我的办法是用黄
玉米屑饭伴香瓜汤吃，这样既可口，
又香甜，爽得很！但要把晒干的黄、
白玉米穗搓下玉米来，是件很费劲
的事，先要给王米穗用铁针开个槽，
然后挨排用手根把玉米粒搓下，常
把我弄得手皮通红。巧一点的，就
借用“搓衣板”的梭头，压紧玉米排，
用力搓就省力多了。

玉米秆，可谓一身是宝，鲜玉米
嫩秆撕开皮可当作“甘庶”吃，有甜
味；干玉米秆可当作柴火，也可送到
加工厂粉碎后当作家禽家畜的饲
料。玉米壳有人把它当作制作工艺
品的原料。玉米核，我小时候常把
它当作“搭积木”来玩，叠一个“井”
字形，看谁积得高。总之，玉米让农
家人度过了一个又一个的岁月。

初夏玉米香，让我不得不写下
了这段文字。

初夏玉米香
□施国标

驱车四个多小时，我们在三
江码头摆渡至秀山岛，再一路到
达岱山县东沙古渔小镇。翌日
清早我和先生吃罢早餐就兴冲
冲上街闲逛，走走看看，这个未
被人熟知的渔家小镇，没有鳞次
栉比的商摊商铺等浓重商业味，
却是人文气息浓郁，乡风乡貌纯
朴，环境干净整洁，空气清明透
爽。虽然暑天溽热，气温颇高，
但我们仍兴致高昂。悠悠巷道
的沿街一家连一家皆有收藏馆
或陈列室，我们走进第一家就是
东沙镇红色教育基地——中共
工委革命史迹陈列室，这是沿街
两间55平米的平房，主要介绍
东海工委詹步行解放前领导东
海地区开展革命武装斗争的事
迹。在特设的岱山早期共产党
人金维映史迹陈列室的详细介
绍中，我们从不熟知金维英到了
解了她曾参加声援过五四运动，
上海五卅运动，1926年10月加
入共产党，是舟山第一批党员，
参加过二万五千里长征，被称为

“岱山人的骄傲”、“定海女将”。
1938年春赴苏联学习并治病，
1941年底，在德国法西斯轰炸
莫斯科时遇难，魂断异国，年仅
37岁。红色史馆让我们上了一
堂生动的革命历史教育课。

高悬的黑色招牌上标示的
水龙局，里面介绍了从秦汉到唐
宋、明清再到近代现代通过图示
及一系列救火器具、机构的发展
完善和经历详情，信息量多，知
识面广，颇开眼界。

东沙古镇最著名的是非遗
一条街，街巷有个小小空间里，

是岱山方言陈列室，墙体上诸多
圆形木片、悬挂的长条木片上，
皆写着岱山方言“湿溅溅”“燥麸
麸”“滑突突”“贴隔壁”等等，读
来生动有趣，令人莞尔，岱山方
言绽放着独特魅力。渔民画馆
前，朱红色门窗格上都是渔民画
画，色泽鲜丽，形象质朴，可惜闭
馆，我们没有看到更多的精彩渔
民画作。一幢高高耸起的像石
板垒起的欧式建筑，拱形大门两
边悬着两块长条木牌，分别写着

“文化礼堂”、“精神家园”，这是
为东沙民众输送精神文化场所，
也是新时代文明实践站，社区综
合文化服务中心。紧挨礼堂左
边是岱山布袋木偶戏馆，木板展
示台上，褚红色帷幕前有个漂亮
的袖珍戏台，上演布袋木偶剧：

“生旦净丑，演尽人间喜怒哀乐；
方寸舞台，传承民族文化遗产”
台后整齐地摆放着各色道具，包
括二胡及小京镲，非遗传承人王
嘉定，时常为大家营造了小镇快
乐，送上精神享受。

最有看点的是中国海洋渔
业博物馆，建于2004年，由民国
初期建造的一幢二层楼木结构
的四合院，面积达1200平米，展
区由海洋资源馆，渔业捕捞作业
方式馆，贝壳馆，渔业习俗馆等
组成，特别是贝壳馆里形形色
色，大大小小的贝螺壳，认识的
不认识的，让我眼花缭乱，趣味
甚浓，它具备全世界藏有最多贝
螺壳类千多种，展馆现已为舟山
市青少年素质教育基地。

我们在东沙古镇感受到浓
浓的文化氛围，体验了特色人文

品味，尤其是通过红色文化展示
颂党恩表初心，让我们更沐浴了
一场深刻的精神文化熏陶和启
迪，东沙古镇不愧为浙江省历史
文化名镇，浙江省文明乡镇的荣
誉称号。

游走东沙文化古镇
□吴毓

一天中时间最紧的是晨，要
为生计赶路，好像什么都要做，
什么都等不得。扶着把手，望着
人群，谁不是眼光里藏着希望，
脸上写着努力。

晨的力量一天就一次，就像
投入井里的桶，要恰好到位，浅
满在此一举。晨若不振作，全天
无力，无力就提不了任何东西，
拿不出东西，一天就是白干。

晨需要补充，而且要及时，
老不在意，老是敷衍，肚子会慢
慢失去记忆，不再提醒。百分之
八九十的人都如此，通病。

晨时最适宜去听远来的声
音，不吵不闹，心跳缓缓加速，神
不乱，人不慌。外表要打理，内
心也要调整到较好的状态。

若睁眼，世界就是你的，这
样多好！

我早已退休，无事了。但好
像有事那样，把着点，按时出
门。我可以到熟悉的地方看看，
到陌生的地方望望，往脑子里塞
些见闻。没什么看，没什么望，
就找个地方歇脚，把贮存的看和
望抖落出来，拾掇拾掇，看能整
出个什么来；像拉面那样拉，越
细越好，有韧劲，总有赏识。

昨日很好，今日要更好。
老对青，暮对晨，花香对鸟

语，夕阳对朝霞。

晨歌唱好
□詹超音

台风过后/烟火如常 □奚晓文


