
芹菜的气味比较浓，喜欢这
个气味的朋友会常用它来炒肉
吃，口感还是相当不错的。常吃
芹菜还能补充铁元素。那芹菜在
什么时候种植最佳呢？种的过程
中要注意哪些事项？

芹菜在什么时候种植最佳？
芹菜根据不同的种植时间分

为四种：
春芹菜。春芹菜的播种时间

在北方1月份，1月到3月为育苗
时间，3月到4月为定植时间，到6
月左右即可收获。在流域，每年
的3月份为适宜播种期，如果播
种过早，低温天气会对芹菜造成
一定的影响，如果低温天数过多，
会使芹菜过早分化，提前成熟，影

响产量和品质。
夏芹菜。夏芹菜在每年的4

到5月份进行露地育苗，在6-7月
份进行定植，8月下旬即可收获。
芹菜种植一般是在春季和秋季，
如果夏季采用露天种植，芹菜生
长较差，产量较低，反而遇到了多
雨炎热的天气，病虫害也较为严
重，死苗较多，所以与春秋两季相
比，夏芹菜种植面积不大。

秋芹菜。秋芹菜在北方6月
到7月播种，8月到9月进行定植，
10月到12月份收获。南方可以
适当推迟。

冬芹菜。冬季种植芹菜要在
温度较高地方种植，在流域以南
可以露天播种，在北方地区就要

在大棚种植。南方露天种植在9
月到11月份进行播种，次年的4
月份即可收获。

种芹菜要注意哪些事项？
注意选种芹菜分为本芹和洋

芹两种，在选择种植的过程中要
根据当地市场需求以及自身种植
技术基础进行选择。另外芹菜种
子在收获之后要一个多月的休眠
期，所以种子收获之后不可立即
种植，要选用上一年的种子进行
播种。

注意催芽芹菜种子发芽温度
是4摄氏度到30摄氏度，温度在
20摄氏度左右时发芽较好，但是
如果有条件的可以变温处理，在
25摄氏度保持8小时，之后在15

摄氏度保持18小时，发芽率最高。
注重水肥管理芹菜虽然根系

发淡，但是分布较浅，另外芹菜也
是须水较多的作物，应对芹菜的
灌溉保持少量多次，每次浇水应
该在早上和晚上气温较低时进
行，避免中午温度过高，造成芹菜
根部受损。浇水同时要注意配合
肥料施用，在苗期追肥2-3次，以
氮肥为主。

注意病虫害芹菜常见病害为
软腐病、菌核病、黑腐病等。在种
植过程中要注意预防为主，在一
片土地上注意轮作芹菜，轮作时
间间隔在2年以上，育苗过程要注
重苗床消毒，培育无毒壮苗。

（据《农技学堂》）
总体要求
以习近平新时代中国特色

社会主义思想为指导，全面贯彻
党的十九大和十九届二中、三
中、四中、五中全会精神，坚持以
人民为中心，在脱贫攻坚目标任
务完成后，对摆脱贫困的县在规
定的5年过渡期内，通过优化调
整医保扶贫政策，健全防范化解
因病返贫致贫长效机制，逐步实
现由集中资源支持脱贫攻坚向
统筹基本医保、大病保险、医疗
救助三重制度常态化保障平稳
过渡。坚持问题导向、目标导
向，围绕解决农村居民最关心、
最直接、最现实的医疗保障问
题，加快补齐民生短板，在坚持
医保制度普惠性保障功能的同
时，增强对困难群众基础性、兜
底性保障。

巩固拓展医疗保障脱贫攻
坚成果，完善脱贫人口待遇保障
政策（一）优化调整脱贫人口医
疗救助资助参保政策。根据脱
贫人口实际困难，统筹完善居民
医保分类资助参保政策，合理把
握调整节奏、力度、时限。对特
困人员给予全额资助，对低保对
象给予定额资助，脱贫不稳定且
纳入相关部门农村低收入人口
监测范围的，过渡期内可根据实
际，享受一定期限的定额资助政
策。定额资助标准由各省（自治
区、直辖市）确定。乡村振兴部
门认定的返贫致贫人口，过渡期
内按规定享受资助参保政策。
未纳入农村低收入人口监测范围
的稳定脱贫人口，按标准退出，不
再享受医疗救助资助参保政策。

（二）分类调整医疗保障扶

贫倾斜政策。基本医保实施公
平普惠保障政策。在逐步提高
大病保障水平基础上，大病保险
继续对特困人员、低保对象和返
贫致贫人口实施倾斜支付。进
一步夯实医疗救助托底保障，合
理控制救助对象政策范围内自
付费用比例。

（三）坚决治理医保扶贫领
域过度保障政策。坚决防范福
利主义，严禁超越发展阶段、超
出承受能力设定待遇保障标
准。全面清理存量过度保障政
策，杜绝新增待遇加码政策。推
进居民基本医疗保险统筹区内
政策统一、待遇普惠，确保政策
有效衔接、待遇平稳过渡、制度
可持续。

有效衔接实施乡村振兴战
略，合理确定农村居民医疗保障
待遇水平

（四）确保农村低收入人口
应保尽保。落实参保动员主体
责任，做好分类资助参保工作，
重点做好脱贫人口参保动员工
作。健全农村低收入人口参保
台账，确保纳入资助参保范围且
核准身份信息的特困人员、低保
对象、返贫致贫人口动态纳入基
本医疗保险覆盖范围。对已实
现稳定就业的脱贫人口，引导其
依法依规参加职工基本医疗保
险。做好农村低收入人口参保
和关系转移接续工作，跨区域参
保关系转移接续以及非因个人原
因停保断保的，原则上不设待遇
享受等待期，确保待遇接续享受。

（五）增强基本医疗保险保
障功能。完善统一的城乡居民
基本医疗保险制度，巩固住院待

遇保障水平，县域内政策范围内
住院费用支付比例总体稳定在
70%左右。补齐门诊保障短板，
规范门诊慢特病保障政策，优化
高血压、糖尿病（简称“两病”）门
诊用药保障机制，确保“两病”患
者用药保障和健康管理全覆盖，
切实降低“两病”并发症、合并症
风险。

（六）提高大病保险保障能
力。巩固大病保险保障水平，参
保农村居民大病保险起付线降
低并统一至当地上年居民人均
可支配收入的50%，政策范围内
支付比例稳定在60%左右。在全
面落实大病保险普惠待遇政策
基础上，对特困人员、低保对象和
返贫致贫人口实施起付线降低
50%、报销比例提高5个百分点、逐
步取消封顶线的倾斜保障政策。

（七）夯实医疗救助托底保
障。完善统一规范的医疗救助
制度，明确救助费用范围，严格
执行基本医保“三个目录”规定，
合理确定救助水平和年度救助
限额，按规定做好分类救助。原
则上年度救助限额内，特困人
员、低保对象、返贫致贫人口政
策范围内个人自付住院医疗费
用救助比例可由各地按不低于
70%的比例确定。其他农村低收
入人口救助比例略低于低保对
象。统筹加大门诊慢特病救助
保障，门诊和住院救助共用年度
救助限额。经三重制度支付后
政策范围内个人负担仍然较重
的，给予倾斜救助。重点加大医
疗救助资金投入，倾斜支持国家
乡村振兴重点帮扶县。

（八）建立防范化解因病返

贫致贫长效机制。依托农村低
收入人口监测平台，做好因病返
贫致贫风险监测，建立健全防范
化解因病返贫致贫的主动发现
机制、动态监测机制、信息共享
机制、精准帮扶机制。根据个人
年度费用负担情况，由地方根据
实际情况，分类明确因病返贫和
因病致贫监测标准。建立依申
请救助机制，将发生高额医疗费
用的易返贫致贫人口和因高额
医疗费用支出导致家庭基本生
活出现严重困难的大病患者纳
入医疗救助范围，对其经基本医
保、大病保险支付后，符合规定
的个人自付费用酌情予以救助，
防止因病返贫致贫。各统筹区
要加强动态监测，及时预警，提
前介入，跟进落实帮扶措施。健
全引导社会力量参与减贫机制，
鼓励商业健康保险和医疗互助
发展，不断壮大慈善救助，形成
对基本医疗保障的有益补充。

推进医疗保障和医疗服务
高质量协同发展，整体提升农村
医疗保障和健康管理水平

（九）提升农村地区经办管
理服务能力。构建全国统一的
医疗保障经办管理体系，重点加
强农村地区医保经办能力建设，
大力推进服务下沉。全面实现
参保人员市（地）统筹区内基本
医疗保险、大病保险、医疗救助

“一站式”服务。基本实现异地
就医备案线上办理，稳步推进门
诊费用跨省直接结算工作。

（十）综合施措合力降低看
病就医成本。推动药品招标采
购工作制度化、常态化，确保国
家组织高值医用耗材集中采购

落地。动态调整医保药品目录，
建立医保医用耗材准入制度。
创新完善医保协议管理，持续推
进支付方式改革，配合卫生健康
部门规范诊疗管理。有条件的
地区可按协议约定向医疗机构
预付部分医保资金，缓解其资金
运行压力。强化医疗服务质量
管理，优先选择基本医保目录内
安全有效、经济适宜的诊疗技术
和药品、耗材，严格控制不合理
医疗费用发生。

（十一）引导实施合理诊疗
促进有序就医。继续保持基金
监管高压态势，建立和完善医保
智能监管子系统，完善举报奖励
机制，切实压实市县监管责任，
加大对诱导住院、虚假医疗、挂
床住院等行为打击力度。规范
医疗服务行为，引导居民有序合
理就医。全面落实异地就医就
医地管理责任，优化异地就医结
算管理服务。建立健全医保基
金监督检查、信用管理、综合监
管等制度，推动建立跨区域医保
管理协作协查机制。（十二）补齐
农村医疗卫生服务供给短板。
农村低收入人口在省域内按规
定转诊并在定点医疗机构就医，
住院起付线连续计算，执行参保
地同等待遇政策。将符合条件
的“互联网+”诊疗服务纳入医保
支付范围，提高优质医疗服务可
及性。加强基层医疗卫生机构
能力建设，探索对紧密型医疗联
合体实行总额付费，加强监督考
核。引导医疗卫生资源下沉，整
体提升农村医疗卫生服务水平，
促进城乡资源均衡配置。

组织实施（略）
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近日，国家医疗保障局、民政部、财政部、国家卫生健康委、国家税务总局、银保监会、国家乡村振兴局联合发布关于巩固拓展医疗保障脱贫攻坚

成果、有效衔接乡村振兴战略的实施意见。

整体提升农村医疗保障和健康管理水平

芋头种植如何高产高质？

夏季瓜果蔬菜
如何延长保鲜期

清沟排渍，降低水位。夏
季多雨。要经常疏通田间围
沟、腰沟和厢沟、消除渍害，改
善根际生活环境，减少病虫害，
避免短根发生。

科学用肥，保证需要。瓜
果是需肥多、耗肥快的作物，所
以要施足底肥保证供给，尤其
是在幼苗期、开花期、成熟期和
果实第一批采收后，都要分次
追肥。做到氮、磷、钾和微量元
素(硼、钙、锌、铁)的相结合施
用，对植株恢复生机和提高第
二批果实产量，以及防治早衰，
均有良好的效果。在其中后
期，也可进行根外追肥。

灌水降温，溶肥促长。在
高温季节，应根据土墒情况和
瓜菜生产势态，及时进行沟灌
或喷灌，借以降低土温、气温和
叶温，减轻叶片所遇的高温灼
热;同时补充水分和溶解肥料，
有利根系吸收。另一方面，做
到雨后及时中耕，破除板结，保
墒增氧促健长。

适时摘心，促进早熟。辣
椒、茄子、番茄等在第一茬果实
采收后，应根据密度，适时摘除
顶心和旁心，消除“顶端优势”，
促进植株平衡生长，即封行时
可打去顶心和旁心，未封行时，
则只摘顶心不打旁心。黄瓜、
甜瓜、西瓜、甘瓜等，当瓜蔓长
到25片叶左右时，可进行摘心
和剪去中上部的分枝与赘芽，
使养分集中运到幼果中去，促
其迅速膨大。豆角、刀豆等，应
根据品种特性和支架高矮灵活
掌握摘心，如是长蔓种和春豆
角，可在蔓长到2米左右时摘
心。短蔓种和秋豆角则不摘
心。摘心时将摘除病叶和枯叶
带出田外，减少病虫滋生。

防治病虫，健壮生长。夏
季蔬菜常见病虫有毒素病，炭
疽病、灰霉病、溃烂病和蚜虫、
红蜘蛛、烟青虫、棉铃虫等。因
为蔬菜瓜果是人们日常的食
品，所以用药时要特别慎重，严
禁高毒性残效期长的农药，确
保人畜安全，不管治虫或是治
病，在收获前10～15天均不能
喷药。

（据《央视网》）

芹 菜 种 植 时 间 及 注 意 事 项

芋头是我们生活里常见的蔬
菜，同时也是农民田地里致富的
农作物。如何能让芋头种植高产
高质呢？

整地施肥：芋头对土壤适应
性广，以肥沃深厚、保水力强的粘
质土为直。地整好后按10厘米

行距开沟，沟宽50厘米，深35厘
米，然后进行沟内施肥。芋头需
肥量大，生长期长，首先更施足底
肥，亩施优质有机肥 200 公斤、
48%琉酸钾复合肥60公斤，按行
距开沟施入。

播种方法：选无病虫、无伤口

的种芋摊晒3到4天后密排于室
内，上盖 8~10 厘米厚的温沙催
芽，室保持在20~25℃；20到30天
后芽长3~4厘米、5厘米地温稳定
在10℃时栽植。在畦上开两条排
种勾，沟距30厘米、深7厘米，沟
中浇足水后排种竽，株距33~40
厘米，每由4500-5000株。

浇水管理：芋头出苗前不浇
水，中后期保持土壤湿润，雨季注
意排水。出苗后80天，结合浇水
在植株旁边打孔施肥。芋头忌土
壤干燥，遇旱则黄叶、枯叶，但土壤
过积水也不利根系生长。苗期应
使土壤捣足，切忌就浇水。幼苗期
土壤见干见温，遇雨应注意排水。

中耕培：芋头幼苗期结合追
肥进行中耕灭草暖地，幼苗结束
时中耕并使培沟成为平地，以后
以20来天培土一次，厚7厘米，共
两次。培土的目的在于抑制子

芋、孙芋的质芽萌发及生长，减少
养分消耗，使芋头充分影大和发
生大量不定根，增加植株的抗旱
能力。

适时采收：芋头成熟后要及
时采收，域早搞的早熟品种多在9
月上到10月上旬采收，迟播的多
在9月下旬至10月下旬采收，中
晚熟品种多在9月底到11月上
旬采收。因市场需要可以适当提
前或延迟采收，但是一般应在重
霜前收完，以防止芋头受冻害。

留种方法：芋头选生长整齐
一致的丰产地留种，并选择具有
该品种特征的植株作种株，留种
球茎应到地上部分枯黄，已充分
长足时的晴天采收。种芋大小与
类型有关，属于多子类以 25~50
克为宜，最小也应在15克以上，
属于魁芋类型应在25克以以上。

（据《惠农网》）

北美海棠，又称“现代海棠”，
蔷薇科苹果属栽培品种，因早先
年流行应用于北美而得名，品种
较多。北美海棠花色鲜艳夺目，
花型端庄大气;树叶红绿映衬，姹
紫嫣红;果实累累，多姿多彩。是
集观花、观叶、观果为一体的观赏
树种。那么北美海棠如何嫁接育
苗?

T字形芽接法又叫盾形芽接，
3到4 月进行。采用高原之火枝
条作接穗，在叶柄下部 0.7-1cm
处下刀，向上斜切芽上方 0.5-
0.7cm处，然后在芽上0.5cm处横
切 1 刀，深达木质部，芽片长
1.5cm 左右、宽 0.5cm，不带木质
部，削成盾形芽片，芽居正中，以
防风干。选择一年生海棠实生苗
作砧木，在距地面5-7cm处，选树

皮光滑的部位用刀刻成“T”字形，
用芽接刀的骨柄轻轻挑开砧皮，
右手拇指捏削好的芽片，立即插
入砧木的切口内，使芽片的上面
与T字形切口的上面紧接，将砧
木两边挑开的皮层轻轻盖上，用
塑料袋绑缚伤口。注意将叶柄留
在外面，以便发芽成活。

枝接可采用切接，多在 3-4
月进行。选择北美海棠高原之火
生长健壮、侧芽饱满的枝段作接
穗，将接穗下段的一侧用刀削成
长2-3cm，稍带木质部、平直光滑
的削面，并在其下部相对另一侧
也削成 45°的削面。剪留接穗
5-6cm，留2-3个芽。选择1-2年
生海棠实生苗作砧木，在砧木基
部距地面5cm处剪断，截面须光
滑平整，不伤树皮。选择砧木皮

较厚、光滑无节、木材纹理顺直的
一侧，用切接刀在砧木的一侧的
木质部与皮层之间，稍带一部分
木质部垂直切下，切口长2-3cm，
略长于接穗的削面。然后将长接
穗的长削面面对砧木的大削面插
入砧木的切口，使接穗削面两侧
或一侧形成层紧密结合对准。接
穗插入对准后，即用塑料薄膜(长
30cm、宽1.5cm)将砧木切口皮层
包在接穗处，加以绑缚，绑扎要稳
住接穗，绑扎紧实，并注意用塑料
带包裹好整个接口及砧木断面。
不露芽绑扎的在发芽后于芽上方
将薄膜割一小口，以利于接芽生
长，解绑不要太早，以免影响成
活。

北美海棠高原之火芽接10-
14天、枝接15-20天，即可检查

其成活。接芽新鲜，或接穗上的
芽已萌动或未萌动，但接口产生
愈伤组织的表示已成活。如芽片
干枯，或接穗干枯或发黑甚至腐
烂，表示接穗已死亡，应立即补
接。凡嫁接成活的北美海棠高原
之火幼苗，在其萌动新梢2-3cm
时，要及时解除绑缚物。高原之
火嫁接成活后要及时剪去萌蘖。
嫁接成活后砧木上往往还会萌发
不少萌蘖，与接穗同时生长，对接
穗生长不利，应及时去除，以免消
耗养分。以上就是北美海棠的嫁
接育苗技术，北美海棠的主要特
点在于其不仅花红，叶也是红色，
在国内园林城市已有应用。目
前，种植和应用比较多的有绚丽
海棠、王族海棠、亚当海棠、高原
之火海棠等。 （据《惠农网》）

北美海棠的嫁接育苗技术

近几年来，西红柿根腐病发
生危害逐年加重，尤其是早春茬
番茄，在4-5月份结果初期发病
严重，死棵多，甚至毁秧绝产，农
民损失很大。

发病特点
根腐病主要危害西红柿根

部，发病初期于主根和茎基部产
生褐色斑，后逐渐扩大、凹陷，严
重时主根变褐腐烂，导致地上部
逐渐枯萎。纵剖茎基部或根部，
维管束变为深褐色，之后根茎腐

烂，不生长新根，发病后期，病株
多枯萎而死。

病菌传播及发病原因
西红柿根腐病病原属半知菌

亚门真菌，病菌以菌丝体和卵孢
子随病残体在土壤中越冬。在苗
床内传播主要是带菌的土壤、肥
料、农具和浇水等。病菌从幼苗
伤口侵入，再借雨水、灌溉水传
播。高温、高湿宜于此病发生。
苗床连茬、地面积水、施用未腐熟
的肥料、地下害虫多、农事活动造

成根部伤口多的地块发病较重。
防治措施
农业措施。做好苗床土壤消

毒工作，培育无病壮苗。平整土
地，做好排灌系统、高畦栽培。重
病地与非茄果类、瓜类蔬菜实行3
年以上轮作。加强水肥管理，适
时适量灌水，浇小水，切忌大水漫
灌。雨后及时排水，浇水后及雨
后适时中耕松土。施用充分腐熟
的粪肥，增施磷、钾肥，避免肥料
施用不当烧伤根系。初见发病植

株及时拔除烧毁。
药剂防治。发病初期及时进

行药剂防治，用40%乙膦铝可湿性
粉剂200倍液或72.2%普力克水剂
400-600 倍液浇灌苗床，每平方
米苗床用药液量2-3公斤;或在移
栽前用72.2%普力克水剂400-600
倍液浸苗根，也可于移栽后用
72.2%普力克水剂400-600倍液灌
根。

（据《河北科技报》）

春茬番茄如何预防根腐病？

遗失声明

上海市崇明区雨露汤
包馆（统一社会信用代码：
92310230MA1M502K2W
）遗失营业执照正副本，声
明作废。


