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日前，以“保护环境，呵护我们
共同的家园”为主题的浦东新区第
九届学术年会生物学会分会场活动
在上海老港废弃物处置有限公司举
行。活动中，上海市教委教研室周
韧刚先生作了“临港湿地生态环境
保护及鸟类多样性研究”报告，湿地
对调节气候、过滤污物净化水质、防
止水土侵蚀、保持生态平衡等方面
也有着不可估量的作用，浦东临港
湿地为鸟类多样性提供了生态基
础，应该珍惜保护。老港废弃物处
置有限公司徐俊洁女士作了“生活
垃圾去哪儿了”报告，指出每个人每
天都会产生许多垃圾，它们通常是
先被送到堆放场，然后再送去处
理。垃圾处理的费用是非常高的。

人们大量地消耗资源，大规模生产，
大量地消费，又大量地产生着垃
圾。生活垃圾分类是一项系统工
程，其中，“源头分类”是关键，在源
头将垃圾分类投放，并通过分类的
清运和回收使之重新变成资源。

学生们还参观了上海生活垃圾
科普展示馆，观看了生活垃圾分类
宣传片、展板、宣传资料等。惠南镇
社区居民唐阿姨说，通过参加今天
的活动，进一步增强了对生活垃圾
分类的紧迫感、责任感。保护环境
就是保护人类自己，我们每个人都
应该积极投入保护环境的行列，从
小事做起，如不随手扔垃圾、垃圾分
类、节约水电等等。

浦东新区生物学会相关负责人

表示，本次学术年会旨在让学生走
出课堂，让居民了解环境，提高环保
意识，使“绿水青山就是金山银山”的
理念根植心中。今后，学会还将到学
校开展“保护生态环境，倡导垃圾分
类”宣传活动，进一步扩大宣传面，提
高市民的文明素质，从而使我们的城
市更加美好。 通讯员 陈志强

“首届上海检察风云人物
（团队）风采展示”演说会10月
11日举行。来自全市检察机
关的20名检察风云人物（团
队）候选人（团队代表）一一上
台，分享各自的检察故事。由
人大代表、政协委员、专家学
者、著名作家、媒体记者、企业
家等社会各界人士组成的百名
评委参与现场评审。

今年是改革开放40周年，
也恰逢检察机关恢复重建40
周年。为展示近年来上海检察
队伍中作出突出贡献、取得突
出业绩、体现时代精神及影响
力的优秀人物及团队，展现新
时代上海检察队伍形象，推进

“创一流业务，建一流队伍”上
海检察工作发展，由市检察院
政治部主办、《检察风云》杂志
社承办的“首届上海检察风云
人物（团队）风采展示活动”于
6月份正式启动，分为初步评
选、微信推送、线上投票、风采
展示等环节。经过社会各界网
络投票，已产生了20个候选人
（团队）。

当天的演说会同时通过央
视新闻网、腾讯视频、网易、澎
湃新闻、新浪微博、今日头条等
平台进行全程直播。演说会后
将根据评委投票产生最终的
10名检察风云人物（团队）。

通讯员 施坚轩

首届上海检察风云人物首届上海检察风云人物：：

现场演说分享现场演说分享““检察故事检察故事””
浦东新区生物学会学术年会浦东新区生物学会学术年会::
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【社区·头条】

□记者 王平

日前，由上海市戏剧家协会、江苏省戏
剧家协会、上海市浦东新区文化广播影视
管理局共同主办的第二届上海（浦兴）淮音
艺术节在浦东浦兴路街道文化中心内启
幕。

据了解，此次艺术节将一如既往地坚
持“扎根基层，服务百姓”的宗旨，本着“让
戏曲源自百姓，回归百姓，服务百姓”的思
想，依托于浦东艺术节的大平台，扎根浦
东，面向全市，辐射长三角淮剧受众区域，
实施全公益演出为主体。

本届艺术节为期9天，其间，上海淮剧
团将联合江苏省淮剧团、淮安市淮剧团、泰
州市淮剧团、盐城市淮剧团等十余家专业
淮剧、淮海戏院团等将以浦兴路街道为基
点，辐射周边八个街镇，以剧场演出、进社
区、进学校、敬老院等慰问演出、优秀戏曲
青年演员评比展演、戏曲专业普及讲座、居
民互动体验等形式多样的群文活动深入基
层社区民众，打造八镇淮剧群英会，为社区

居民带来丰富多样的淮剧饕餮盛宴。
沪苏文化联动——淮剧票友赛同时举

行。活动请来多位专业演员担任大赛评
委。票友来自群众和基层，非专业但对戏
曲非常热爱的戏迷朋友将踊跃参与，这对
戏曲的研习发展和自身表演技艺的提高都
发挥了重要的作用。此次票友赛旨在给票
友一个展示的舞台，提高他们对戏曲的兴
趣，通过专业演员的点评，帮助票友提升表
演水平，进而也更丰富了艺术节的演出形
式。各地票友在比赛的同时不断加深对淮
剧的了解和学习，通过相互间的切磋，更是
取长补短，学习到其他演员的优秀之处，融
合不同地区间的艺术特色，达到完善自我
的目标。此外，票友赛也是扩大淮剧影响
力、使之广泛传播、深入群众的一个重要途
径。

据浦兴路街道相关负责人向记者介
绍，2017年上海淮剧团依托于浦东新区的
社区资源，在与浦兴路街道结对共建获得
良好成效的基础上，进一步深化合作，联合
江苏14家国有专业淮剧、淮海戏院团，共

同推出首届上海（浦兴）淮音艺术节，活动
相当成功，获得了良好的社会和舆论反响，
让参与者充分感受到“古典与时尚的并存，
成熟与青春的共享”。为期五天的系列活
动以优秀传统文化服务基层，丰富城乡百
姓文化生活，促进上海淮剧与江苏淮剧兄
弟院团的团结合作和艺术家真正做到“让
艺术走进观众、服务人民，让市民参与艺
术、融入艺术。”本次艺术节就是在此基础
上的又一次国内淮音盛会。

今年正值改革开放40周年，浦东开发
开放28周年，今年的淮音艺术节闭幕式
上，除了进行“沪苏文化联动——戏曲青年
演员群英会”优秀演员的表彰和颁奖外，上
海淮剧团还将演出淮剧现代戏《浦东人
家》，以此剧向改革开放40周年献礼。

第二届上海（浦兴）淮音艺术节启幕

淮剧群英献演“家门口”艺术品牌深耕“大社区”

下午五点钟，母亲拿出了几把镰刀，
对大家说，现在我们斩芦粟去。

母亲领着我们向南走去，经过机耕
道，弯上一条小路，一百米左右，小路尽
处，突见一条大道，再往西，就是泥垄
地。泥垄地高出地面一尺左右，有几十
米长，宽也在四米左右，上面长着清一色
的芦粟，那是母亲种的。

所有的芦粟像一杆杆红缨枪，比红
缨枪长，它们朝天竖着，不偏不倚，组成
了一堵又高又长的嫩绿墙面，像是连着
天际。天际嫣红的晚霞喷了过来，匀匀
地洒在墙上，墙面绿红相间，一如霓虹的
闪烁，喷着甜味，一闻，精气神就足。母
亲用手挡在额头上，扫视了一下芦粟的
梢尖，慢慢地说，籽粒是红了，芦粟一定
甜了，全部割光，大家拿回去，吃不完，冰
箱里藏一点，客人家送一点。

但是，谁也没有马上举镰，大家走东
走西，呆望着芦粟。

母亲疑惑了，定睛看看大家，问：做
啥不斩？

大家说，想多闻闻、多看些时间，斩
掉了就没有了。

已经长得甜了的芦粟，我们就要斩
掉，其他人家的也要斩掉，这是常理。母
亲说，多留几天，肉头就变硬，芦粟的汁
就减少，而且虫蛀，反而不好吃。

现在的芦粟最好看，也是最好吃的
时候，人都想吃最好的东西，我们也是。
一家人手握镰刀，左手握住芦粟的秆子，
右手提着镰刀，镰刀挨近芦粟的秆，离地
半尺，往上一提，咔嚓一声，芦粟断了，芦
粟慢慢地侧过身体，一声窸窣的声音过
后，像一根根细细的竹竿，躺在地上一动
也不动了。

无数的芦粟被我扛走了，被姊妹们
拖走了，留下的是连着芦粟根上面的一
二节秆子，所有的秆子，像是受到了巨大
的惊吓，颤巍巍地立着，听任着来人的役
使，无声无息。

倒地的芦粟，堆成了一个绿色小土
丘，小土丘秸秆草叶香。

在芦粟生长的岁月里，我曾几次问
过母亲，芦粟好吃了吗？母亲说，还没
有，这芦粟甜起来慢，慢慢甜起来的东
西，甜味爽口。母亲要我安心等待，这一
等就是几个月，几个月的今天，我们一起
斩了芦粟。

当夜，我们用菜刀把芦粟的秸秆切
断，用绳捆住，捆成了许多捆。

一个月，还是两个月，过去了，又一
次回老家，想去金汇港买点野生小鱼去，
走过种芦粟的地方，有心看了一眼种芦
粟的泥垄地，我被眼前的景象震撼了：所
有的芦粟秆子刀口处都生了锈红的印

子，秆子口都有点镂空的样子，但所有的
秆子没有一根是侧转的，更没有一根是
倒下的，它们全都昂昂然地站在土地上，
身板直立着，一律仰望着天空；秆子的皮
色有些钝，暗红的皮叶退去了，露出了秆
子，秆子的颜色依旧碧绿生青，看上去
嫩生生；更让我惊讶的是：芦粟秆子口
子的边上，都重新长出了几株芦粟的苗
儿，苗儿有一尺来长，秆子比筷子都粗
了，秆上的叶儿迎风招展，墨绿的颜色
透着沉稳、快乐的气息；它们像是生长在
土里的一样，毫无畏惧，毫无羞涩，哑静、
肃穆，坦荡地长在秆子的身上，活在秆子
的身上。

看着就荡气回肠，看着就无语凝噎。
醒过神来，默默地问自己：苍茫大

地，芸芸众生，有谁能如此无畏而又珍惜
自己的生命，又将生命活得如此的有声
有色。我看，眼前的芦粟秆子就是。

时光里，一定有无数的植物，有着无
穷的秘密。这些，芦粟自己知道：就算是
生命到了只剩下了根，剩下根上秆子的
地步，也要不慌不忙，不屈不挠，悄悄地
长大，生命不息，生活就会出现另一种的
光芒。

我问母亲，这芦粟秆子上长出来的
芦粟叫啥？母亲说，小芦粟。问母亲这
小芦粟好吃吗？母亲说，大了，就好吃。

大芦粟，小芦粟
□高明昌
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【社区·随笔】

□小王

近年来党员领导干部在日常
工作生活中越来越“接地气”，市
长坐地铁上下班，书记去菜场买
菜与菜贩聊天都已算不上是新
闻，其朴素亲民的作风自然受到
了老百姓的欢迎。不过与此同
时，也有少数党员干部只是把“接
地气”当成赶时髦，摆样子式地

“扫大街”，走过场式地“访贫问
苦”成了新的形式主义，群众不但
不买账，还很反感，对此应引起警
惕。

“接地气”的本质是实事求
是，从群众中来，到群众中去，实
地了解老百姓的需求和呼声，帮
助政府提升服务水平与效能。若
不是真正关心群众想什么、盼什
么、急什么、要什么，没有真正和
群众打成一片，缺乏全心全意为
人民服务的宗旨意识。只是人到
了基层而“心里”还是高高在上的
状态就是又一种“形式主义”，不
仅无法了解到真实的情况，反而
会贻误工作甚至加重基层的负
担。

在工作上对基层情况的了解
主要靠听汇报，不广泛联系群众，
与干部职工谈心交流少，直接听
取基层群众意见不及时不全面等
现象都是群众意识差的表现，即
使披上“接地气”的外衣，还是会
成为让百姓反感的“形式主义”。

真正的“接地气”就要落到实
处，要出实招、办实事。群众利益
无小事。地气就是由这些一件件
小事连接起来的。党员领导干部
要牢记党的宗旨，深入到困难大、
生活艰苦、群众意见多、工作基础
差的地方去，关心群众疾苦，倾听
群众呼声，当好群众的代言人，使
群众不断从经济社会发展中得到
更多的实惠才是真的接了“地气”。

与村里一位从小一起长大的朋友相
聚，谈话间他非常感慨地说，非常怀念上
海人民广播电台用沪语播出的“阿富根”
节目，这档广播节目曾经响彻沪郊田野，
曾经陪伴他成长，曾经给了他快乐。他
的话立即引起了许多人的共鸣，也勾起
了我对广播的回忆。

上世纪六十年代初期，有线广播走
进了寂静的城镇和农村，给人们枯燥的
文化生活带来了一丝生气。当时，每个
生产队都装有一只有线广播。我在读小
学的时候，有线广播开始进入千家万
户。听到邻居家传来的广播喇叭声，我
好羡慕，就缠着母亲要装广播喇叭，母亲
终于答应了。当我家里也响起了广播喇
叭声时，我欢呼雀跃起来，母亲也笑了。

每天清晨，一阵动听悦耳的音乐准
时唤醒我起床。“南汇人民广播电台，现
在开始广播……开始曲，节目预告
……”，当时的播音员讲的是家乡话，广
播里不但播送时事新闻，还有各类文娱
节目，丰富了我们的生活。记得我和小

伙伴们还经常一起围着广播喇叭好奇地
研究“木匣子”是怎么会发出各种好听的
声音的。

无论南汇新闻，还是反复播放的京
剧样板戏，宛转悠扬的沪剧以及中央台
的新闻联播、上海人民广播电台的阿富
根节目，我都听得津津有味。读高中的
时候，我对广播喇叭播出的“每周一歌”
很感兴趣，如《红星照我去战斗》、《我爱
五指山》等歌曲播出时，我就一遍遍地跟
着学唱。当我学会后像模像样地在学校
里哼唱时，同学们羡慕的目光让我很得
意。在生活清贫、文化资源匮乏的岁月
里，是广播，给我带来了无穷的欢乐，也
带来了许多的知识。

广播，从我读小学到高中毕业，一
直陪伴着我，不仅给了我愉悦，还给了我
走向未来的底气。学校毕业后我到水利
系统工作，尽管工作岗位多次调动，但我
喜欢听广播的习惯一直没有变。听多
了，我也想把身边的事情写成稿子。开
始时是给镇和乡广播站写稿，后来，我又

给南汇广播电台写稿。每当我听到广播
里播出我写的稿子的时候，心里别提多
高兴了。我对写广播稿越迷越深，休息
天，我经常骑着一辆自行车出去采访，然
后把采访到的材料写成消息、通讯、小故
事和广播漫谈等新闻稿传播。我也曾给
上海人民广播电台阿富根节目写过许多
稿子。那几年，我每年总要写出100多
篇新闻稿，多次被市、县、乡人民广播电
台评为优秀通讯员。因为这一爱好，后
来我被借调到区水务局担任宣传干事。

回顾这一历程，不禁感慨万千。是
广播，让我的人生之旅更加丰富，更加充
实。人生中，有哪些事是值得珍藏的
呢？人生中，又能有几个数十年不变的
情缘？

朋友说，现在听不到“阿富根”节目
了，感到很遗憾。他准备采用沪语+视
频+图片的方法，用微信公众号推出“新
阿福根”节目。虽然这需要投入不少人
力精力财力，但他很坚定。对此，我们这
些50后60后都很期待。

记忆中的乡村广播
□陈志强

去杭州，住满陇桂雨景区。那四处
飘逸的桂花清香又撩起了我对桂花美食
的向往，也让我想起了有关桂花粥的一
段往事……

三十年前的一个秋日，我与师傅从
杭州转乘长途汽车去浙东南的苍南县山
区执行追捕任务。途中我因感冒发烧而
不得不在楠溪江边的一村庄暂时停留。
当时天色渐晚，村里的“治保”主任老张
热情地邀请我们夜宿其家。他家在月牙
形的山脚下，一条清亮亮的溪水从门前
潺潺流过，竹篱笆围绕的院子里桂树浓
郁，馨香弥漫。晚饭前，细心的老张为我
找了两片退热的“安乃近”药片后，又从
桂花树上摘了些桂花，让老伴用新收的
大米为我熬了两大碗香气袅袅的桂花
粥。也许是药和粥的合力作用，翌日一
早起来就病好如初，神清气爽。临别时，
老张还送我一包晒干的桂花和一袋山里
的蕨菜干，并告诉我说这些桂花用来泡
茶泡酒或熬粥可香着呢！

回到家里，我如法炮制桂花粥，可试
了几次就是做不出老张家的那种色味。
不是太稠就是太稀，粥里的桂花也毫无
姿色。于是请教母亲。母亲笑笑说：要
做好桂花粥关键是把握火候和稀稠度。
太稠了桂花会粘糊在一起，太稀了桂花
又显得琐碎轻浮。最要紧的，无论是鲜
桂花，还是干桂花，都不能过早入锅，否
则就被煮烂而无花色。大米和水一般是
1比7的比例。等大米绽开米花，汤面浮
起米油而略显微稠时可放入桂花，过一
二分钟即可出锅。这样的粥稀稠适中，
细腻滑润，均匀荡漾的朵朵桂花金黄鲜
亮，花香悠然。母亲还说，秋天气候干
燥，容易秋燥犯病，而桂花粥却是制作方
便，开胃爽口，祛火润燥的一道美食。如
果再放些山药、枸杞、红枣和花豆、莲子，
就成了秋日里的保健美食了。

在母亲的指导下，我很快学会了做
桂花粥。每至丹桂飘香时也总会“趁季”
采摘些鲜桂花熬粥。同时我还了解到桂

花是我国十大名花之一，又是十分普遍
实用的食物添加品，可以用来泡茶、泡
酒，或用来做桂花糖藕、桂花鸭、桂花糕
和汤圆等美食，且色香味美，并有散瘀破
结、疏肝理气等食疗功效。所以，人们向
来喜欢用桂花点缀美食，并视其为延年
益寿和“兰桂齐芳”、“蟾宫折桂”的吉祥
之物。尤其是在品尝桂花美食中还能想
象“吴刚捧出桂花酒”的古老神话，和诗
人屈原那“援北斗兮酌桂浆”的美丽意
境。

前些日子，我工作繁忙，身心疲惫。
而心有灵犀的母亲找了些新鲜桂花，每
天一早就做好了桂花粥。等我起来一见
到青花碗里那温润亮泽、清香缭绕的桂花
粥就食欲大增。有时母亲还会给我泡上
一杯桂花茶悄悄地放在我的书桌上。看
书累了，轻啜一口便是浅浅淡淡的桂花
香，偶尔有几朵花儿入口也是满口留香。
那些沉沉浮浮的心事和疲惫便在桂花的
滋味中缓缓落定。

桂花粥
□刘向东

在这个世界上，爱猫的人很多，写猫的人也很多。
如果说猫是人类的好朋友，我认为一点也不为过。因为
我也爱猫，所以也常想为猫写一点文字，但男子汉大丈
夫与小动物有感情，似乎少了点豪气，恐人讥笑，便拖下
来了。及至多读了一点书，知道大咖们也写猫，才算真
正理解了“无情未必真豪杰”的含义。

老舍先生写《猫》，不仅写出了猫的古怪性格，而且
写出了猫的天真烂漫。字里行间自然流露出先生对猫
的喜爱。涵子先生写《八只小猫》，除了描述小猫的清新
可喜，还直接表达了先生的一片爱国之心。而我之写
猫，自然因为对猫有一种特殊的感情。

我孩童时候就很喜欢猫。这是受了外婆影响的缘
故。外婆喜欢养猫，对猫也十分关照。她自己吃得差一
些不要紧，但给猫的饭食须有荤腥。那时候的生活水平
比较低下，家里难得有荤菜，为此外婆还常向左邻右舍
讨些小鱼之类的水货备着，因此猫儿的生活还是过得有
滋有味的。冬天的晚上，外婆又恐猫儿受凉，竟还允许
猫儿睡到床上。她常给我讲猫和老鼠夺生肖的故事；还
告诉我：一只猫是由七个小姑娘的命换来的，等等。我
常常听得入了迷。

记得那时，我家养的是一只很漂亮的猫，毛色是黄、
白、灰杂在一起。它很活泼，算得上是猫中的“好女
子”。我常常取一根带子或一根狗尾巴草在它面前来回
地摇着，拖着，它便扑过来抓，又扑过去抢，真是好玩极
了。

这猫什么都感兴趣，常常到处乱跑，尽兴玩耍。
我老家的后面有个小竹林，每到傍晚便是鸟声啁

啾，猫儿就会爬到树上，寻找机会想扑抓小鸟，可惜，小
鸟很机灵，看到猫儿上树，就很快飞走了。竹林旁边是
一条小河，河水清浅鲜洁，小鱼常在水面嬉戏，猫儿就会
蹲在河边，瞅着鱼群守上一小时之久，当然面对水中之
鱼，它也只是饱饱眼福而已。玩归玩，它捕鼠的职责可
没有忘，因此，家里的谷物之类皆安然无恙。

可是，不知怎么的，有一天猫儿掉到井里淹死了。
全家为之很伤心，我还偷偷地流了泪。

于是，外婆好久不养猫。老鼠也日益猖獗起来。
到我要念完中学时，外婆又向人家要了一只猫。这

猫没有先前那只猫漂亮，灰青条纹的毛色，一点也不鲜
艳。动作不灵敏，也不活泼，整天睡懒觉。一到天冷，常
要钻进灶肚里取暖，弄得身上都是灰。我便断定这猫不
是好猫，自然也不去跟它逗玩，更不要说去跟它亲近了。

然而，这猫的一次感人的行动，推翻了我的断定。
那天吃好晚饭，全家人各自在灯下做着自己的事。

这猫也躺在椅子上睡大觉。突然，大家发现猫儿一骨碌
“坐起来”，继而纵身向房顶的二梁上跳去，一瞬间，“啪”
的一声又掉到地上。怎么回事？我急忙定睛一看，只见
那猫儿怒目圆睁，口中衔着一只大老鼠，吃力地“站”起
身来，没有表现出半点痛苦之处。看到这一幕，我惊讶
极了，要知道这是四米多的高度啊！它为了抓天敌，竟
然奋不顾身，纵身一跃，这是何等的勇气啊！家里人对
之也啧啧称赞。俗话说：海水不可斗量，人不可貌相。
其实猫儿也不可貌相啊！它喜欢睡觉，也许是在闭目养
神，它看似笨拙，也许是大智若愚。从此，全家人对这猫
便刮目相看起来。

后来，我参加了工作，住到了城里，也就很少见到这
只令人敬佩的猫了。但每次外婆来我家，我总要问起这
只猫的情况。过了几年，外婆告诉我，那只猫因年迈而
老去了。得知这个消息，我又伤心了好一阵子。

虽然我没有亲自养过猫，但是我还是很喜欢猫的。
看到小区里在散步的猫，我会停下脚步叫唤它们几声，
猫儿也会回过头来回应几声，好像是见了熟人一般。看
到手机上有关于猫的视频，总要打开，欣赏一番，这猫的
可爱，猫的任性，猫的娇态，猫的乖巧，精彩极了。

有人养猫是为了防鼠害，家有一猫，老鼠皆跑。有
人养猫是为了消遣，怀抱娇猫，心情大好。猫的功劳真
是不能小看呢！我觉得不管你喜欢不喜欢猫，猫真的是
人类的好朋友。

猫，人类的朋友
□金哲民

每见秋窗寒霜骤，

孤客不胜愁。

易安卷珠帘，

西风盈袖，

怎奈人花瘦。

寂寥何必醉西楼，

山河凝妆秀。

东篱酌陶酒，

群芳褪后，

半香已足够。

醉花阴·菊
□瞿金明


