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初春，舅舅从老家给我带来一包香
椿，让我欣喜不已。一连几天，不是香
椿炒蛋，就是香椿拌面，或拌豆腐，或调
上面糊炸香椿……总之，变着花样享尽
它的美味。而每每回味着香气浓郁的
香椿，童年的味道和惬意就会随着香气
在心里升腾缭绕。

故乡的山岭坡峁虽然贫瘠偏僻，但
房前屋后的坡坎崖畔到处长有椿树。
或许，它原本就与山里人家有着别样的
情结，要么就是“椿”里有“春”而令人充
满了春的喜悦。每当山旮旯里的点点
残雪化完不久，院子里的柿树、枣树、杏
树等果树和坡上别的树梢还未泛青时，
唯独椿树悄然暴芽，急不可耐地传递着
春的气息。起初，我并不认识香椿，况
且坡上还有许多长相类似的树木。有
天晌午，正好在坡上，我就问外婆啥是
香椿？外婆微笑着说，树芽出得早有香
味的就是椿树。外婆还从旁边的一棵
树枝上摘了一枚半指长的椿芽给我。
我凑近鼻子一嗅，果然是香气扑鼻。从
此，我就知道了椿芽的样子和味道。等
椿芽长有一拃长了，外婆就会挎着藤条
篮子，拿着一头绑有铁丝弯钩的长木
棍，一手拉着我顺着房后的沟沿，再走
过一段羊肠小道到坡上采香椿。由于
坡上的榆树等别的树木依旧是光秃着
枝丫，所以椿树上的那红亮亮绿生生的
嫩芽就格外地鲜明悦目。尽管每棵树
都有许多枝杈，可外婆生怕伤了它们似
的，总是踮着脚伸长手臂尽力用手去采
摘。实在摘不到了，才举起长长的棍子
小心翼翼地钩去鲜嫩的椿芽。此时，我
就兴奋地抑起头张开双手，迎接那翩然
而落的椿芽。不一会，就可采满一篮
子。

刚采下的椿芽鲜嫩通透，香气四
溢，不用清洗就可直接做菜食用。有
时，外婆还会做出多种香椿菜。其中，
将切碎的椿芽放入碗里，撒些细盐，打

上两三只刚出窝的鸡蛋所炒的香椿炒
蛋是我的最爱。那袅袅的香气和碧绿
生青、金黄油亮的色彩，别说是吃了，就
是看着也会垂涎欲滴。而每次外婆见
我大块朵颐的吃相总是笑盈盈地说：

“吃慢点，别噎着了！”
然而，这样的光景和温馨并不长

久。三年后的早春，背阴的山坳里还剩
着斑斑驳驳的残雪，我就离开了故乡和
外婆。而站在树下伸手迎接椿芽的情
景和那黄绿分明、喷香酥嫩的香椿炒蛋
却成了童年的印记。

时隔多年的春天，我回乡探亲。一
走进杂草丛生、斑驳残破的院子，那人
去屋空、门窗紧闭的清冷景象令我伤感
不已。好在东山墙边的两棵高矮错落
的椿树仍旧新芽勃发，又好像是在给着
我莫大的抚慰。或许寄托着外婆的灵
魂吧，房后坡上的那几棵让我印象深刻
的椿树也愈加地粗壮挺拔了。疏密有
致、刚劲昂扬的枝头上暴出的枚枚椿芽
似乎在招呼着我去采摘。于是我找来
了长木棍，绑上铁丝弯钩，照着外婆的
样子摘起了椿芽。这些椿芽除了当作
午餐的小菜外，细心的舅舅还用细盐将
椿芽略微揉捻后装入食品袋，说是拌了
盐的椿芽不会坏，又保鲜，好让我带回
上海慢慢享用。

这次舅舅千里迢迢带来的香椿虽
然也揉了盐晒成了椿干，但依然香气馥
郁。我一听舅舅说这些香椿就是开春
时从房后坡上那几棵树上采摘的，就立
马取了一把放入青花碗里，再注入开
水。顷刻，红褐色的椿干欣欣然地舒展
出朵朵嫩绿的叶芽。那鲜活亮丽的色
彩如同刚采摘下的样子。随后，沥去
水，略加细盐浇上葱油，或添点米醋或
辣椒，就是一道芽绿梗红原汁原味的凉
拌椿芽了。细细品味着可口无比的香
椿，眼前仿佛又浮现着外婆那和蔼可亲
的笑容和坡上那些挺拔葱郁的椿树！

香椿
□刘向东（宝山）

“但愿每次回忆，对生活都不感到
负疚。”“不经风雨，长不成大树；不受百
炼，难以成钢。”“一朵鲜花打扮不出美
丽的春天……”新近，读着收集的雷锋
同志名言，字里行间无不闪烁着思想的
火花，永远激荡着人的心灵。这些不管
是自小就读至今耳熟能详的句子；还是
第一次读来颇觉新鲜的话语，都是那么
给人以鼓励，增加人们一种无比向上的
动力。

雷锋精神的核心是为人民服务，正
如他所说“人的生命是有限的，可是，为
人民服务是无限的，我要把有限的生
命，投入到无限的为人民服务之中去。”
雷锋二字，早已成为人们心目中热心公
益、乐于助人、奉献社会的代名词。如
今，无论在城市的大街小巷，还是在农
村广袤的田野，经常会看到许多志愿者
或义工活跃的身影，他们在人们最需要
的地方出现，付出自己，方便他人。

雷锋同志还有一个为人称道的“钉
子”精神，表达出他对待工作总是干一
行、爱一行、钻一行的认真态度。雷锋
说：“钉子有两个好处，一个是挤劲，一
个是钻劲。”正是凭借这两股劲，使自己
立足本职，尽心尽责，成为工作的内
行。做工作如此，干事业同样如此，就
是要有股钉子般的劲头，瞄准方向，结
结实实，把身心扎进去，穿越一切阻碍，
直达目的为止。

有关专家对雷锋精神内涵概括为
四个方面，包括奉献精神、“钉子”精神，
“螺丝钉”精神和艰苦奋斗精神。这些

都是当今新时代激励人们志存高远、奋
斗前行的宝贵财富。前不久，观看央视
《魅力中国城》节目，辽宁抚顺市在“城
市精绝”环节中，雷锋生前战友、学雷锋
典型乔安山和孙女乔婷娇，抚顺“百姓
雷锋”袁存泉，向嘉宾评委和现场观众
推介了抚顺“城市精绝”——琥珀镂空
内画和永恒的雷锋精神，并唱响了《接
过雷锋的枪》。一时间，现场观众群情
激昂、热血沸腾，许多人被感动得掉下
了眼泪。

“一滴水只有放进大海里才永远不
会干涸，一个人只有当他把自己和集体
事业融合在一起的时候才能最有力
量。”“我愿做高山岩石之松，不做湖岸
河旁之柳。我愿在暴风雨中艰苦的斗
争中锻炼自己，不愿在平平静静的日子
里度过自己的一生。”“青春啊，永远是
美好的，可是真正的青春，只属于这些
永远力争上游的人，永远忘我劳动的
人，永远谦虚的人。”雷锋就是这么要求
自己，也是这么做的。

读着雷锋同志的名言，仿佛心灵再
一次接受洗礼，对人生奋斗又有了一次
新的思考。雷锋的一言一行，恰是当下
携手筑就中国梦所需要的磅礴力量，支
撑我们一种胸怀理想、奋发有为的执着
信念。习近平总书记说：“雷锋精神是
永恒的，是社会主义核心价值观的生动
体现。”他鼓励我们“要做雷锋精神的种
子，把雷锋精神广播在祖国的大地上”，
在华夏神州每一寸土壤生根、开花和结
果。

永远激荡着人的心灵
——读雷锋同志名言有感

□石路（崇明）

我坚信自己的车子没有
喇叭，但我的车子有喇叭。没
有喇叭是感觉，有喇叭是事
实。有喇叭与没有喇叭的区别
在哪里？想来想去，是揿还是
不揿，不揿了喇叭有与没有都
无实在意义。开车十几年了，
到哪儿去，在哪条路上，我都要
求自己，坚决不揿喇叭。为什
么？还是从一件小事说起。

十多年前，我从南桥回到
老家，在老家的机耕道上向南
驶着，一辆车子从南面方向驰
来，将与我擦肩而过，前面有
一位老人在路边慢腾腾地走
着碎步。南面的车子还没有
开近老人的边上，喇叭已经响
了起来，是长音，长音划过明
媚的天空，也不好听。到了老
人身边，喇叭突然响了两记，
短促、尖锐、惊悚。车过去了，
老人却坐在地上，两只手捂着
耳朵，低着头，干坐在地上，一
动也不动。

我的车本来就慢，此时已
经开不动了。停车，走了下
来。我觉得，这个老人就是我的
乡亲，按辈分应该称呼爷爷，或
者太爷爷。太爷爷坐在地上，一
把老泪在干枯在眼眶里生成。
我走近问太爷爷：我能帮你送回
家吗？老人一看，又是一辆车
子，一只手指着我车子的车头，
恐慌极了，嗯嗯唔唔地说了好几
句话，我一句话也听不出来，但
话的意思全看懂了。

那时，我就恨透了那只喇
叭，也恨透了那辆远去的车子。

在一个上了很大岁数的
老人身边揿喇叭，那不叫本
事，而是什么，你知道。那日
起，我心心念念，要弄掉我车
上的那只喇叭，我去过几个专
卖店，问过几个师傅，大家都
笑我：好端端的车子，好端端
的喇叭，好端端的人，干什么
呀？师傅们怀疑我得了什么

的精神病？都劝我回家，也顺
便告诉我，喇叭拆掉是要违法
的。这“违法”两字吓怕了我，
我只好把车子开回家。

喇叭还在车子里，就像一
颗炸弹在车子里，心情就一直
忧郁着。我非常担心，哪日出
门，手按了喇叭就响了。我害
怕，所以我用车时，先嘱咐自
己，也祈祷自己，喇叭千万别
揿，好在迈腾车子，揿喇叭大
拇指要用点力气的，我的大拇
指力气小，要揿，先用力气，用
力气的时候，我先想到了车里
还有一只喇叭。

我有一次，与同事一起外
出工作。需要跑几十里的路，
途径青村镇街面，在最繁华的
地段，前面有一位过马路的老
人，我就在车里等，旁边的同
事对我说，绿灯哎，揿喇叭
呀！我没有回应，继续等待，
等老人走过，才慢慢地开车向
前走。同事拍了拍我的肩头，
翘了翘大拇指说，好的，学习
了，是不揿的好。这是我最开
心的一次，因为有人理解了
我，我感觉文明会得到支持，
文明在传递。我那时开始反
过来想了，这车子有喇叭是好
事，可以考验一个人的意志、

习惯，以及文明程度。现在，
我能做到车上喇叭有，心里没
有喇叭；心里没有喇叭，心里
就有了什么，你也知道。

我的这些开心每次都让
回家的路段折腾得倒胃水。
每一次回老家，途径江海路、
平庄路、金海路、新林东路、浦
星路，路多路长，总会遇见几
十辆车子。有些车，又高又
大、又粗又壮、又长又宽，你的
车开在他前面，绿灯才亮起一
秒，后面就开始滴滴，而且滴个
不停；假如在你车边开过，不但
速度快，风力大，还不时地揿着
喇叭，那个气势就像开了动车、
高铁，或者飞机一样。抬眼望，
高高的车头里坐着一个人，这
人个子真的不大，一如他的灵
魂。我对我妻子说：这样的车，
为什么要装喇叭，而且都是大
喇叭。妻子不以为然，车子不
装喇叭还叫车子？

车子必须装喇叭，全世界
都一样；但揿不揿喇叭，全世界
都不一样。假如哪一天，开车
的人，少揿喇叭，或者不揿喇
叭，该是一个怎样的安静世界。

现在暂时做不到，但至少
要做到：不向一个上了岁数的
老人揿喇叭。

我坚决不揿喇叭
□高明昌（奉贤）

我的几个朋友同我约定
假日里去游青浦东方绿舟，游
罢东方绿舟已饥肠辘辘。听
张老说，东方绿舟2号门马路
对面的“山湾渔家乐”的菜肴
味道蛮好的。我们走过斑马
线，到了山湾渔家乐，见到了
主人朱林根正在接待游客。

山湾渔家乐的位置，确切
说，在刚开通不久的地铁17
号线终点站东方绿舟站西向
约五六百米处。

拐进牌楼，只见一座高大
的太湖石假山叠卧在那儿；绿
茵茵的草坪和各种树木华荫
如盖、错落有致的生长在陆地
或鱼堤埂上；向左、右看，两侧
鱼池上，由几艘水泥船装饰成
的古色古香的水上餐厅引人
瞩目；向前看，一条长长的榭廊
成“E”形，从岸上伸向鱼池中
央、又连接木栈道笔直抵达彼
岸，在榭廊段的两旁置放着几
张圆台或方桌；这边，还有一座
阳光薄膜筑成的透明小屋，室
外寒气逼人，屋内却温暖如
春。这天，从市区来的顾姓一
家三口在阳光屋就餐。你不
管落坐在那个方位用餐，都能

享受着：望东看轻轨飞驰；朝北
望318国道车辆穿梭；朝西看
水鸟低空盘旋池中，忽儿在水
面上叼衔鱼类，时而飞翔；朝南
望木栈道上有垂钓者的抛竿、
收竿的身影。在这里还能看
到唐代诗人骆宾王《咏鹅》中
“鹅，鹅，鹅，曲项向天歌。白毛
浮绿水，红掌拨清波”的景象。

说话间，几碟菜肴上桌
了，有白斩草鸡、盐水湖虾、红
烧鹅肉、香菇青菜、昂刺鱼汤
等品种，大家品尝后，味蕾感
觉是小时候的味道。

朱经理深知，随着人们物
质生活的提高，在吃的方面越
来越讲究原生态。正因为这
里的食材大多数是从淀山湖

“游”来的，他们从湖畔的淀山
湖一村定购二条捕捞渔船上
的各种水产品，加上池塘中散
养的鹅鸭，地上散养鸡或种植
的时令蔬菜。这里时有野生
河鳗、鳜鱼、白丝鱼等品种供
应。货源都是从“一手价”进
来的，食品又原生态，价格实
惠，回头客特别多。

山湾渔家乐是水下养鱼，
水上营业的一家养殖＋餐饮

的“渔家乐饭店”。
他们租赁了 50 多亩鱼

塘，花巨资将历年来塘底超标
的淤泥，进行了清理，同时对
影响养殖的——对容“沙性土
壤”和“松软土壤”一体土质的
鱼堤埂，进行了彻底改造，在
50多亩2只池塘内新建石块
护坡，把数万吨的石料用一艘
载重3吨的水泥船进行短驳，
真正用了3年时间，护坡工程
终于完工了！

他们在政府的关心下，将
工作的根基夯实做稳，经过四
千多天的艰苦创业，一个大家
庭式的自主创业给他们走出
了生存和发展空间。他们按
照产业兴旺、生活富裕等精
神，做好本分工作。

在尺幅千里的鱼池上，有
如此的水乡韵味，我不禁为山
湾渔家乐撰写诗词一首：蝶舞
映朝霞，舟泛长廊下。半百鱼
池碧水连，锦鲤游潇洒。水上
宴鱼鲜，双影双桨划。轻轨奔
驰渔家乐，古邑颜如画。

来自生态食物的滋味真
赞，品鲜在尺幅千里的山湾渔
家乐。

尺幅千里的山湾渔家乐
□陈雪林（青浦）

书
法

□林宕
（青浦）


