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果树树干涂白
应注意这些问题

果树涂白是果园冬季清
园的重要措施，在具体操作过
程中，要注意以下问题：

1.果树树干的涂白主要是
为了防止果树害虫越冬，保护
果树，因此，涂白工作必须在
冷空气入侵前全面结束。涂
白迟了，害虫已经完成上下转
移，起不到阻隔作用，所以一
般在11～12月进行较适宜。

2.涂白剂要按一定的比例
来配制。涂白剂的成分一般
是由生石灰、食盐、硫磺（石硫
合剂）和水组成。石灰和硫磺
可以防冻、防灼、防病、杀虫，
石硫合剂具有杀菌作用，食盐
有助于石灰渗入树皮，保持水
分，防止石灰龟裂剥落，所以
涂白剂的配制需要石灰、食盐
和硫磺或者石硫合剂这些原
料。一般是 100 公斤水中+生
石灰20～30公斤、硫磺粉2～3
公斤、食盐 1～2 公斤，先将生
石灰化开，再加硫磺粉、食盐
搅拌均匀后，涂抹在树干基
部，或者是在100公斤水中，加
入生石灰 20 公斤、石硫合剂 1
公斤和食盐1公斤。

3.在使用涂白剂前，最好
先刮去树皮上的粗翘皮和苔
藓等寄生物，堵塞老树洞。树
皮缝是蚧壳虫等害虫越冬的
良好场所，也要刮除干净，然
后在刮皮部位涂刷涂白剂。
在涂刷过程中如发现枝干上
已有害虫蛀入，要先把害虫杀
死后再进行涂白处理。

4.涂白高度应视树木的大
小而定，通常涂白高度距离地
面0.6～1.5米为宜。涂刷高度
一致，较为美观。

5.涂白剂不能跟杀虫剂或
杀菌剂一起使用，虽然一些杀
虫剂、杀菌剂和涂白剂的目标
是一致的，都是为了防病虫和
杀死病虫，但涂白剂是碱性物
质，而大部分杀虫剂和杀菌性
是酸性的，在涂白剂中渗和杀
虫剂或杀菌剂，容易造成酸碱
中和，起不到杀虫杀菌作用。

6.涂白标准一般使涂白的
浓度以涂在树干上不往下流、
不黏成疙瘩、干后不翘、不脱
落为宜。涂白时一定要均匀，
尤其是树皮缝隙、洞孔、树杈
等处要重复涂刷，以免刷花、
刷漏。

第三次全国农业普查有关农业生产经营
人员的调查结果显示，2016年，在农业经营户
或农业经营单位中从事农业生产经营活动累
计 30 天以上的人员数（包括兼业人员）31422
万人，比2006年减少8.7%。

一、分性别看，男性生产经营人员数量高
于女性，东北地区男性比例最高

2016年，男性农业生产经营人员占农业生
产经营人员的比重为52.5%，女性占47.5%。随
着农业机械化进程加快，在一定程度上代替了
女性的田间劳动，女性农业生产经营人员减
少。分地区看，大中型拖拉机最多的东北地
区，男性农业生产经营人员占农业生产经营人
员的比重最高，达到54.3%。

二、从年龄看，36-54岁农业生产经营人
员数量最多，东北地区36-54岁农业生产经营
人员比重最高

从农业生产经营人员的年龄分组看，2016
年，36-54 岁分组农业生产经营人员数量最
多，占农业生产经营人员的比重为47.3%，分别
比55岁及以上年龄组和35岁及以下年龄组高
13.7 和 28.1 个百分点。分地区看，东北地区
36-54 岁农业生产经营人员比重达到 49.8%，

分别比东部、中部和西部高5.3、2.1和1.2个百
分点。

三、从受教育程度看，农业生产经营人员
素质提高，分地区看，西部地区受教育程度最
低

从受教育程度看，2016年，初中程度的农
业生产经营人员最多，占农业生产经营人员的
比重为48.4%，比2006年提高3.3个百分点；高
中或中专程度的比重为 7.1%，比 2006 年提高
3.0个百分点；大专及以上程度的比重为1.2%，
比2006年提高1.0个百分点。

分地区看，东部地区受教育程度初中及以
上的农业生产经营人员比重为62.2%；其次是
东北和中部地区，分别为62.0%和61.6%；西部
地区受教育程度最低，初中及以上的比重仅为
46.6%，分别比东部、中部和东北地区低 15.6、
15.0和15.4个百分点。

四、分行业看，从事种植业的农业生产经
营人员最多

按主要从事农业行业分，从事种植业的人
员最多，占农业生产经营人员的比重为92.9%；
其次是畜牧业，比重为3.5%；近年来，随着国家
生态建设力度不断加大，林业生产经营人员增

加，林业生产经营人员比重达到2.2%；渔业生
产经营人员比重为0.8%；农林牧渔服务业生产
经营人员比重为0.6%。

五、规模农业经营户和农业经营单位中农
业生产经营人员男性更多、年龄更适中、受教
育程度更高

规模农业经营户中，男性农业生产经营人
员比重为52.8%，高于总农业生产经营人员男
性比重0.3个百分点；年龄36-54岁农业生产
经营人员比重为58.3%，比总农业生产经营人
员同年龄组比重高11.0个百分点；受教育程度
初中及以上的农业生产经营人员比重为
65.8%，比总农业生产经营人员同等受教育程
度比重高9.1个百分点。

农业经营单位中，男性农业生产经营人员
比重为59.4%，高于总农业生产经营人员男性
比重6.9个百分点；年龄36-54岁农业生产经
营人员比重为61.2%，比总农业生产经营人员
同年龄组比重高13.9个百分点；受教育程度初
中及以上的农业生产经营人员比重为74.6%，
比总农业生产经营人员同等受教育程度比重
高17.9个百分点。
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农业生产经营人员数量减少素质提高
——国家统计局高级统计师侯锐解读第三次全国农业普查主要数据公报（第五号）

萝卜在不良的天然及种植前提下，常常会
激发多种生理病害，严重影响其产量和品质。
现将萝卜罕见的生理病害及其防治办法先介
绍一下。

1.畸形根。在萝卜发育早期，主根发展点
遭到伤害或障碍，招致侧根肥大，肉质根分叉
或构成其他类型的畸形。据研讨，下列情形下
较易构成畸形根：雨水多或灌水过量形成泥土
板结；施用未腐熟的无机肥料或施肥不匀；泥
土垦植层过浅或根下有硬石块；地下害虫多，
苗期主根被咬食。

2.裂根。泥土恒久枯燥，根的发展临时
停滞，尔后突降大雨或灌水，根又敏捷发展，易
产生裂根。

3.黑皮或黑心。下列情形下较易构成黑
皮：泥土坚固、板结，通气不良；施用新鲜厩肥，
泥土中微生物运动激烈，使部分组织因缺氧而
泛起黑皮或黑心。此外，萝卜熏染黑腐病，也
会泛起黑心。

4.糠心。糠心是直根敏捷膨大，中部输导
组织缺少硼素养分引起的一种病害。泥土缺
钾，发展前期施用氮肥过量，叶子生长过旺，也

会惹起糠心。
5.辣味。萝卜中含有芥子油，其含量适中

时，萝卜风味好，含量过量则辣味重。凡天气
酷热、干旱或有机肥缺乏时，都易使萝卜中芥
子油含量增添。

6.苦味。萝卜在发展历程中，气候酷热或
施用氮肥过量而磷、钾肥缺乏时，肉质根内易
发生一种含氮的碱性化合物——苦味素，使萝
卜泛起苦味。

7.缺素症。缺氮，植株矮小，发展迟缓，叶
窄而薄，叶色发黄，茎细弱，根发育不正常，细
而小，多木质化，辣味增添；缺磷，叶背呈紫色，
叶小而舒展，肉质根不蓬勃；缺钾，最后叶片中
部出现深绿色，叶缘卷曲，呈淡黄色至褐色，下
部叶片和叶柄展现黄色至青铜色，叶片增厚，
根部不正常地膨大。

防治萝卜生理病害，种植上应采取以下办
法：

1.选用优秀种类。一样平常入土较浅的
种类不容易产生畸形根；含水较少、肉质致密
的种类不容易产生裂根；白皮或白绿皮的种类
辣味和苦味较轻。

2.选择相宜地块。栽种前，选择土层深厚
的地块，并深耕细耙，使泥土松散。

3.增施肥料。施入泥土的有机肥料必需
充实腐熟，并撒匀，同时恰当增施磷、钾肥，避
免单一施用大量氮肥；对于当年发生糠心的地
块，整地时每 667 平方米施硼酸或硼砂 0.5～
1kg，并在直根膨年夜期用0.2%～0.5%硼砂或
硼酸溶液叶面喷施，每3～4天喷1次，连喷3～
4次。

4.适时浇水。避免忽干忽湿或过干过湿。
侬柯

萝卜生理病害与防治措施

冬天越来越冷，很多人喜欢在冬天喝一杯
热茶。今天就跟大家一起来聊一聊冬天喝茶
有哪些好处，又有哪些注意事项呢？

首先，冬天来一杯热茶，可以说是极舒服
的事情了，寒冷的冬天来一杯热茶可以暖身，
暖胃，热量从肠胃发散到你的四肢百骸，可以
帮助抵抗寒冷，温暖身心。

其次，冬季喝茶可以提神醒脑，使人精神
振奋，增强思维，红茶中的咖啡因和L-茶氨酸
可提高认知能力，喝两杯红茶即可改善注意
力。

喝茶还有助于提高免疫力，改善新陈代谢
与皮肤健康，有助于人体抗击细菌与寄生虫，

刺激循环系统，改善健康状况。
喝茶有助于缓解焦虑，镇静情绪，但是睡

前不适宜喝含有咖啡因的红茶、绿茶，可以饮
用一些花草茶，可以有效舒缓身心，缓解失眠。

再次，喝茶有助于刺激肠道蠕动，促进消
化，绿茶还能有效阻止30%的脂肪吸收，帮助
减肥减脂。

茶叶中的酚类抗氧化剂含量是水果蔬菜
的8倍，该物质可阻止癌细胞生长。喝茶能降
低癌症风险。

冬天喝茶有延缓和防止血管内膜脂质斑
块形成，防止动脉硬化、高血压和脑血栓。冬
天喝茶可以预防老年性白内障。茶叶所含鞣
酸能杀灭多种细菌，故能防治口腔炎、咽喉炎，
以及夏季易发生的肠炎、痢疾等。

茶叶中含有防辐射物质，边看电视边喝
茶，能减少电视辐射的危害，并能保护视力，还
能维持血液的正常酸碱平衡。茶叶含咖啡碱、
茶碱、可可碱、黄嘌呤等生物碱物质，是一种优
良的碱性饮料。茶水能在体内迅速被吸收和
氧化，产生浓度较高的碱性代谢产物，从而能

及时中和血液中的酸性代谢产物。
最后，冬天喝茶能保护人的造血机能。
喝茶好处这么多，却也不是人人都能喝，

哪些人不适合喝茶呢？
1.孕妇不宜喝茶。
由于茶叶中含有的茶碱有兴奋作用，这对

胎儿的形成和发育是有一定的影响的。而且
我们常喝的大部分茶叶，大多数都是寒凉性
的，这也对胎儿的发育很不利。因此要特别注
意。

2.女性经期不宜饮茶。
冬天，天气寒冷，一些女性喜欢通过喝茶

来保持身体的热度，但是如果是在经期中本身
失血过多，如果再喝茶的话，就会造成体内的
铁流失，形成缺铁性贫血。

3.老人冬季不宜多饮绿茶。
红茶能暖胃、醒神，还能帮助消化，而且也

比较温和，因此可以用红茶来代替平时喝的绿
茶。还有，如果一定要喝绿茶的话，那么加入
一些红枣是非常必要的。因为红枣也是属于
较温暖的，它能够帮助去掉绿茶的寒性。侬柯

冬天饮茶的好处与禁忌


