
在崇明东滩、在长江口孕育中华鲟的摇
篮边，常驻着一支中华鲟的守卫队，他们被
誉为“都市野战军，长江口生态卫士”。他们
是上海市长江口中华鲟自然保护区管理处基
地青年突击队。他们日以继夜地重复着养
殖、巡逻、抢救、调查等枯燥的野外基础工
作，同时还需要钻进实验室，钻研病理、繁
育、环境分析、生态修复等科研工作以及向
社会推广中华鲟保护的科普知识。由于工作
的特殊性，队员们常年驻守在基地，把基地
当成了自己真正的家。

“中华鲟需要我们，
再苦再难也要坚持”

海面上的摇晃令吴建辉没有进食的胃
口，直到回到办公室坐在记者面前，他才咬
上一口包子，这是他今天吃的第一顿食物。
时针指向中午11点，这天他已工作了8个小
时。“昨晚我值班，今天凌晨两点半起床出海
去做资源环境监测工作。”吴建辉是上海市长
江口中华鲟自然保护区管理处监督检查科科
长，同时也是基地青年突击队的队长。他坦
言，这样的工作强度对于每个保护区管理处
的工作人员来说都已习以为常。

环境监测是中华鲟自然保护区管理处的
一项常规工作。自2004年开始，保护区管理
处即启动了保护区生态环境质量监测专项，
经过十多年的建设和发展，目前已经建立了
一支长江口水域生态环境监测专业队伍，建
立了以中华鲟为主的珍稀濒危水生动物资源
监测网络。通过连续开展保护区及周边水域
的环境监测和长江口中华鲟资源监测工作，
保护区管理处已积累了较为系统的长江口水
域资源环境监测数据。“特别是2013、2014年
连续两年未在葛洲坝下‘产卵场’监测到中
华鲟自然繁殖活动，但是我们却于2015年在
长江口监测到大量中华鲟幼鲟的异常生态现
象，为流域和行业管理部门制定相应的保护
政策提供了重要的支撑。”吴建辉说。

自2006年来到上海市长江口中华鲟自然
保护区管理处以来，吴建辉一直常驻崇明。

“在新的基地还没有建成时，我们的工作环境
非常艰苦，我通常在基地工作半个多月才回
一趟家。”去年新建成的中华鲟自然保护区管
理处基地就在崇明东滩的长江入海口。相比
过去十年，基地的硬件条件有了明显的改
善。但与海相望的东滩，仍然无法与市中心
的五光十色相提并论。“中华鲟需要我们，再

苦再难也要坚持。”吴建辉说出了每个中华鲟
自然保护区管理处工作人员的心声。

开创河口海洋牧场建设先河

2009年以来，根据长江口水域的自然特
点，保护区管理处以长江口海洋牧场示范区
建设项目为依托，开展了保护区生态修复工
作，经过多年的探索、论证、实践，创新性
地建立了以“‘竹阵鱼礁’为主体，配套生
物底播”的河口生态修复新模式，取得了较
好的生态修复效果。

2016年保护区管理处成功申报“长江口
国家级海洋牧场示范区建设项目”。“长江口
海洋牧场示范区填补了上海市海洋牧场建设
的空白，开创了河口海洋牧场建设的先河。”
据吴建辉介绍，长江口海洋牧场示范区的建
设内容为人工鱼礁建设和底栖生物底播，属
于资源生态保护型海洋牧场。其中所建设的
人工鱼礁被命名为“竹阵鱼礁”，是独创的河
口型人工鱼礁，具有牢固、安全、施工便
利、聚集生物、提供栖息环境的特点，为河
口区的人工鱼礁建设提供了示范作用。

根据跟踪监测和效果评估，示范区建设
取得了生物聚集、底栖生物增殖的生态修复
作用，起到了提供生物栖息环境和饵料的牧
场效果，在增加生物多样性、增加生物资
源、缓解水域荒漠化方面起到了积极意义，
达到了实现社会效益和生态效益的项目目
标，起到了海洋牧场示范的效果。

打造中华鲟抢救
和科普宣传的名片

近年来，基地青年突击队不断总结经
验，打造以了一支大型水生生物的专业抢救
队伍，形成了《中华鲟等大型水生生物抢救
模式和预案》。截至 2016 年底，累计救护中
华鲟2875尾，其中1m以下幼鲟2847尾，1-
2m规格中华鲟18尾，2m以上大型、巨型中
华鲟 10 尾。此外，保护区基地还抢救了江
豚、胭脂鱼、小抹香鲸、瓶鼻海豚、糙齿海
豚、中华鲎、大鲵等其它珍稀水生野生动物
的救护19头(只)，为长江口珍稀水生野生的
保护做出来积极贡献。“目前，我们这支抢救
队伍和抢救预案被上海市水产办公室纳入到
上海市市辖水域的大型水生动物抢救体系
中。”吴建辉说道。

除了中华鲟的抢救，作为补充和恢复水
生生物种群的有效途径之一——中华鲟增值

放流也是保护区管理处的一项重要工作。截
至 2016 年底，已累计放流中华鲟 12623 尾，
其中1-12龄F1代中华鲟11750尾，抢救成活
的野生幼鲟 869 尾，抢救成活的野生成鲟 4
尾。

为最大限度的发挥长江口中华鲟增殖放
流的生态效益，近年来，保护区管理处组织
实施了大规格鱼种培育、放流驯化、放流标
志、效果评估等工作。培育大规格放流鱼
种，放流中华鲟最小个体为100g以上，最大
个体达到50kg以上，大规格中华鲟放流规模
处于全国前列。

那么人工养殖的中华鲟被放流后的生存
能力如何呢？为此，保护区管理处根据放流
地点环境特点和季节特点，对放流中华鲟进
行为期 6 个月的盐度、水流、鲜活饵料等适
应性驯化，以提高放流中华鲟的野外生存能
力。同时开展标志放流和效果评估，对放流
中华鲟全部进行体内和体外多重标志，通过
定点监测调查、误捕信息收集、标志鱼回收
和PAT标志信息回收等监测手段，累计回收
放流中华鲟的标志信息 43 尾，总回收率为
0.34%，取得了较好的放流标志信息回收效
果。“通过标志放流表明，标志放流的人工繁
育F1代中华鲟具备入海洄游习性，能够很快
的完成盐度适应性生理调节进入海洋，具备
野外摄食能力，生长情况良好。”吴建辉告诉
记者，目前监测发现放流后中华鲟经由长江
口向东海、黄海迁移，其中长江口、杭州
湾、舟山群岛附近海域分布较为集中，最远
的达到朝鲜半岛近海。
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《三生三世》停止路演

近期，由刘亦菲和杨洋主演的电影版《三
生三世十里桃花》正在上映，已经拿下近5亿
票房，不过电影上映以来也一直风波不断，除
了影片质量引发热议，主演粉丝的影院“锁场”
事件也闹得沸沸扬扬。日前，电影官方微博发
信息表示将停止路演宣传活动，“鉴于突发的
地震灾情，我们决定不再继续路演，在此对观
众和院线深表歉意，希望救灾工作能够顺利进
行，天佑众生，平安。”

长江口的中华鲟守卫队 靳东靳东：：
霸道总裁演累了么霸道总裁演累了么？？

黄轩任公益大使
“老中医”提倡新挑食主义

近日，黄轩出席了由国际环保组织
野生救援联合中国绿色碳汇基金会举
行的“蔬食，我的新挑食主义”的发布
会。当天以一身浅灰色西装亮相的黄
轩清爽帅气，荣膺野生救援蔬食项目公
益大使称号。被大家调侃为特别会养
生的“老中医”黄轩，在现场分享了自己
的私人食谱，并且作为引领者，表达了
自己素色生活的人生理念。

刘德华停工半年后复出
为新作《侠盗联盟》造势

堕马受伤半年后，“劳模”刘德华
日前正式在北京“复工”了。精神头不
错的华仔一上台就用“我很好”三个字
安抚担心的粉丝，还调侃说自己变回半
年前“说说笑笑、蹦蹦跳跳”的状态。
不过现场目击者称，华仔不仅比受伤前
略瘦，活动完结后很快接过工作人员递
来的拐杖，看来伤势还有待进一步复
原。

靳东最近最大的问题的确是他引
以为豪的演技——霸道总裁重复感太
高。

“霸道总裁”这个概念最早是来自
于网络小说里，虽然这种披着“玛丽
苏”外壳的套路已经屡见不鲜，但只要
将几个要素，按照不同的比例搭配，就
能创造出各种各样的“霸道总裁”，而
靳东在最近几部戏里的演出，基本就
是不同版本的霸道总裁，以至于许多
网友看了《我的前半生》里贺涵的演
出，纷纷说想起了老谭。

因为贺涵和老谭一样，就是神一
样的存在啊。

日常着装都是走路带风，对于任
何职场烦恼，贺涵老谭一句话就能帮
你搞定。

去买鱼，都像是在走T台。张口
就是心灵鸡汤，总之无处不在的完美。

可是这种无处不在的完美，观众
看了，有点累。

更重要的是，从《欢乐颂2》里的老
谭、《外科风云》到贺涵，靳东的霸道总
裁人设越来越深入人心，演技也的确
是有点重复了。

靳东原本是那种给人惊喜的演
员，从《伪装者》的明家大哥，再到《琅
琊榜》，靳东完全有能力饰演不同类型
的角色。

他扮演的“霸道总裁”大受欢迎，
其实本身就是对霸道总裁角色的一种
突破，他所呈现的角色不再是随便包
下一片鱼塘给你的霸道总裁，而是既
有精英男士必备的成功事业和高品质
生活，还拥有丰富的人生阅历和才华。

他总能扮演类似精神教父般的角
色，传授大量的心灵鸡汤，甘当人生导
师，是因为他的表演具有这种说服力，
能够把中年男人特有的沉稳与淡定演
出来，再加上他本身棱角分明的五官，
完美的身材，所以才能带出“老干部款
霸道总裁”，满足观众对男神的想象。

而仔细看来，老谭的隐忍深情、庄
恕的心思缜密、贺涵的自我张扬，在靳
东的诠释之下，其实是有不同侧面的。

只是对于观众来说，这样的变化
还是不够。

任何完美的演出，观众看多了，也
会在时间面前黯然失色。任何完美的
人设，也难免被时间挑出瑕疵。

怎么破？打破观众的审美疲劳，
突破霸道总裁的人设限制，是时候给
观众一个不一样的靳东了。

张靓颖为《鲛珠传》

演唱主题曲

九州奇幻巨制《鲛珠传》于今
日全国公映，影片在北京举办了
首映礼，除了影片主创，主题曲演
唱者张靓颖也一同现身，为影片
宣传助力。接受采访时，张靓颖
直言自己不会被任何事情击倒，

“我从不相信‘船到桥头自然直’，
我是自己主动去找码头的那个
人。”

■■肥罗君肥罗君

他们长期驻守在崇明东滩，这里经常停水

断电、交通不便、没有人来人往、10公里范围

内没有公共服务设施，环境不可谓不艰难；他

们牺牲了和家人朋友温馨团聚的时间，连续工

作一周、一个月、甚至几个月才能够回一趟家；

当春节合家团圆时，总是有队员在基地陪伴着

中华鲟过年；当亲友相邀时，队员们多数情况

是遗憾地拒绝：“对不起，我走不开……”；当需

要履行家庭的义务和责任的时候，他们只能通

过电话表达关心。只因为他们明白——中华

鲟，需要他们奉献。

文、摄/记者 杨清悦


