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➡➡我就是自己的太阳，无需凭借谁的光！
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组合Ⅱ
我记忆中的初恋故事♨

我就是自己的太阳

【过去时】

●六年前，我和徐刚在学校一次毕业Party上认识。我是苏州的，他

是郴州的。我们都爱好唱歌，对于音乐有共同的话题。于是就互相留了彼
此的联络方式，包括电话、网络平台。离开校园我们都相继进了不同的公
司工作，在一线城市节奏都相当的快、忙，更多的交流方式是网聊。这样
一来二去的，每天都互相发些生活中的事情进行互动。由于我很爱体育运
动，他也有相同的爱好，这样我们就更加的投缘了。刚开始他会下班接
我，我们一起吃美食，大排档都吃得很开心。经常会有些小惊喜，给我买
漂亮的小发夹、情侣装。一起去植物园体验那里的纯净，一边看书一边沐
浴着温暖的阳光，很是惬意……

交往大概有半年时间，他的点点滴滴触动我的心弦，我就成了他的女
朋友。我们就合租在一起了，他是典型的凤凰男。他家有两个姐姐，徐刚
以“帮助克服败家的毛病”为由，提出代为保管我的生活费。闺蜜劝说我
不能这样受控于人，但我说，有人管着自己也挺幸福的。结果，当我需要
买书，向他申请开支的时候，才发现他已经花光了我的钱。质问之下，他
还对我动了手。当初的那个暖心体贴的人在心里灰飞烟灭了，我打电话向
闺蜜阿静哭诉，她安慰我开导我，劝我赶紧分手。我认同了。但是后来，
我终究还是经不住徐刚的道歉和软化，又复合了。原因是我把第一次给了
他，相信他会好好珍惜自己。

徐刚偷看了我和阿静的短信记录，知道她劝我分手，因此恨她，不许
阿静跟我多来往。

转眼同居在一起有五个月了，由于一次安全措施没做好，我意外怀孕
了。这本该是很欢喜的事情，可我害怕生命不能承受如此负担，又怕偷偷
将胎儿流掉引起不孕不育症，一系列的害怕当时油然而生。我告诉他，这
可怎么办，他听到在床上蹦起来，说我们把宝贝生下来，这可是我们爱情
的结晶呀。我说：“你做好准备了吗？我们有条件养育他吗，我们才刚开
始工作，还月光族，拿什么养他，又不是养个小猫、小狗。”他信誓旦旦
的跟我保证说：“我一定会努力好好地赚钱，只要你心情愉悦地把他带到
这个世界上，其他的不用你考虑。”

于是我们双方都去家里偷了各自的户口本，到民政局登记结婚了。登
记时他对着我宣誓：“对于世界而言，你是一个人；但是对于我而言，你
是我的整个世界，愿和你执子之手，与子偕老。”都说恋爱中的女人智商
是为“零”，当时感动得我热泪盈眶。

●有宝宝后，他真的变得很努力、刻苦，下班回来就做滋补营养的

饭菜给我吃，比如：排骨炖玉米、寿司、清蒸鲫鱼。晚上还陪伴着我给腹
中的宝宝唱歌、讲笑话、一系列胎教。还定期陪着我产检，满满的爱意，
幸福感爆棚。

日子一天天就这么悄然进行着，为了纪念孕期的过程，他经常记录孕
期的日记，还和我一起去摄影馆拍孕妇照片。在孕期八个月的时候，由于
腿慢慢的浮肿，晚上睡觉腿还会抽筋，他就陪伴在我身边给我按摩腿，让
我安然入睡。心里瞬间被他融化……觉得自己是世界上最最幸福的女人
了。由此让我想起一个段子：“很多男人都说女人现实爱慕虚荣，情愿坐
在宝马上哭，也不坐在自行车上笑，其实大部分女人不是这样的，如果你
真的对她好，真的爱她，她会愿意陪你白手起家经历风雨！ 很多时候，
她离开的原因是，你骑一个破自行车，还天天让她哭。 ”看着他为我和
宝宝做的一切，心里天天都是乐开花的，想着我们暂时没有自己的房子、
车子，可我们有属于自己温馨的小窝啊。

在2012年的9月份，我在医院顺利产下了一个千金，产前的一个月，
他接他母亲过来照顾我。看着我生下女儿，他母亲由于受传统思想中毒太
深，一直有男尊女卑的思想，打心眼里看不起女儿。一直还沉浸在老公的
甜蜜、温暖怀抱中的我，突然像被打入冷宫了。婆婆也只是日常给我做
饭，我哺乳还伴随着被孩子半夜闹腾，她倒好，抱怨孙女吵醒她。常给老
公打小报告，教唆他，日复一日矛盾升级。老公也总找借口说公司业务
多、加班、应酬，所以经常早出晚归。那个昔日豪言宣誓的他不复存在
了，没有以前的温存，变化之快犹如二月的天气。

在养育孩子的时候我也没这么多空闲去和他吵闹，为了孩子的身心健
康，尽力做个好妈妈。可他倒好，早出晚归的，回家就不管不顾，孩子也
不抱抱；连话都不愿意和我多说，也不问问我这一天是怎么过的，怎么感
觉突然变了一个人。曾经为爱情飞蛾扑火，想想真是怎么落到作茧自缚的
田地。

●产假休完，我决定回公司上班，将女儿交给婆婆带。以为这样我

们慢慢会回到从前，能找回当初的温暖，依恋着、相拥着稳稳的走下去。
万万没想到的是，有天晚上他在浴室淋浴，他的手机有电话进来，一直响
个不停。对于他的私人通讯我一直保留空间。可那天鬼使神差偏巧我就拿
起手机接了电话，说：“您好，徐刚在冲凉，有事稍后再打来。”我话音刚
落，对方急忙回复：“你谁啊？”我一听不对劲说：“你以为我是谁呢？我
是他老婆。”她说：“我才是她老婆，你别开玩笑了。”我顿时懵了，以为
是不是她开玩笑呢，我说：“今天不是愚人节，请你严肃点。”她立马用手
机彩信给我发了一张他们躺在床上腻歪在一起的上半身裸照。我浑身颤
抖，这是真的吗？随即老公洗完澡，我质问他这到底是怎么回事，你跟我
交待清楚，是不是早就明修栈道，暗渡陈仓。他狡辩说：“一个陌生女人
的话你也信？我只不过是看见你和我妈唠叨个没完，心烦出去透透气。”
我说：“透气怎么不带着我和女儿一起去，从女儿降生，你真心关心过我
们母女没有？”

当晚逼着他把事情来龙去脉叙述清楚，不然别想过。后来我把在同城
的哥哥叫来。他借故对我哥说，下楼去买包烟。没想到小三知道我们的住
址，直接找上门来了。我左等右等焦虑地在家踱步，怎么还不见他回来，
走在窗口隐约看见貌似丈夫的身影，在楼下的树底下和那女的窃窃私语。

我忍不住大喊：“徐刚，你们一起上来，我们谈谈！”
果不其然，他把那女的带上来了。哥哥问：“你哪里

人？”她答：“河南。”我说：“好男人很多呀，你为什么找
我老公？你在破坏我的家庭。”她说：“他对我很好呀，我
很爱他。”

当时我们两个女人激烈的争夺、撕扯一个男人，为了
保全这个家，我当场给老公下跪，我说：“你看在我们可
爱的女儿面上，回归家庭，我们好好过日子，我可以在今
后对此事绝口不提。”

老公经不住她的诱惑、迷惑，一直犹豫不决。我再次
问：“你到底选她、还是选我？”他说：“选她。”我气愤得
当场给他一记响亮耳光，说：“好，可以，你们现在就立
马消失在我面前。我成全你们这对狗男女！”

事实上我很不甘心，为什么，凭什么，为了他，我把
自己最美好的青春年华葬送了，他却对我这么残忍。就因
为我生的是一个女儿吗？试想如果没有女人，你又有土壤
得以来到世界上吗？

一个星期后，我们就这样协议离婚了，最后女儿的抚
养权归我。那段时间心情五味杂陈。恨不得有一场烈火，
烧光我和他所有的痕迹。片甲不留，寸草不生。我想这应
该就是恨一个人的感觉，想起他便会觉得耻辱、愤恨，难
以自制地去抹杀和摧毁。可是朋友说，这是爱一个人的感
觉。因为你还爱着，所以才会有这般的委屈、不甘与妒
忌。直到很长一段时间后，我开始渐渐适应没有他的日
子，发现一切全然不像自己想象中的那么难熬。

●接着我从原来单位辞职了，自己向父母借钱开

了家小公司。我把公司开在我的家乡，这里有我的父母、
孩子和父老乡亲。

用了将近一年的时间，公司慢慢步入正轨了。关于前
夫，我再没去了解过他的情况。所有和他的联系方式，虽
然都保留着。他发信息给我，我一般都不回复，简单的回
复也仅限于沟通女儿的探望时间。这一年多，太多事情要
做了，公司、父母、女儿。我完全不会想起他过得怎样，
还有没有跟小三在一起。只是最近碰到他家的一个亲戚
说，现在他和他家里所有亲戚都觉得，他没有我是他一大
损失。他现在总有各种后悔。但在我心里，他仅仅是我女
儿的爸爸，其他啥都不是。

公司刚起步那时，我一个人写方案，跑业务，做客
户，还得去活动现场盯场，经常累得一边开车回家一边
哭，好在，都过去了。公司目前已经有不少员工，业务稳
定，我知道踏踏实实的做，会越来越好，因为我爱它，我
也在用心经营它。哭的时候，我想到父母跟女儿，就会擦
干眼泪继续干；累的回家倒头就睡，然后第二天又满血复
活。这完全不是那个事事都依靠男人的女人了，连我自己

都惊奇！

●现在，我有房有车，有公司，有爱我的父

母，有孩子在身边，幸福感爆棚。我刚离婚的时候，
我妈曾经担心过，可是当她看到我靠自己把公司经营
得风生水起，把生活安排得井井有条，她再也不说离
婚女人如何了！只想说女人只要强大了，你看世界的
一切都是温柔的。你的父母你的孩子会因为你有事业
做保障，你能自建家业，也更为你骄傲。我妈还说，
说我是她的骄傲！他们是我的快乐源泉，我很爱他
们，也很感谢我父母给我带孩子，默默支持我，让我
没有后顾之忧。只有自己强大了，才发现所谓的纠结
啊，失落啊，不甘啊，都烟消云散了。

最近一次我在办公闲暇着，电脑前QQ对话框弹
出徐刚发来的信息：“最近还好吗？我很挂念你。”想
想什么屁话，我现在挺过了曾经最难熬的日子，你又
跟我来唱哪出戏？我直接敲击着键盘回复：“过得很
好，你大可以放心，没有你过得甭提有多滋润了，怎
么了？”他回复：“我知道你说的是气话，我们重新开
始好吗？”我说：“为什么？当初给过你机会，不是让
你选择的吗？你觉得还有重新开始的必要吗？”他
说：“为了女儿，我知道他是因为吃过了苦头，知道
别人不是那软柿子能任凭他拿捏，所以又想回头
了。”我说：“好马不吃回头草，尤其是到处留情的墙
头草。”他说：“你总要给我一次机会，请相信我一
次。”原谅一个人是容易的，但再次信任，就没那么
容易。 所以我说：“我不会跑到别人的生命里当插
曲，我要做自己的主旋律。再见！”

每个人其实都是孤独的，慢慢的你会相信没有什
么事不可原谅，没有什么人会永驻身旁，也许现在的
你很累，未来的路还很长，不要忘了当初为何而出
发，是什么让你坚持到现在，勿忘初心。丢失的自
己 ，只能一点一点找回来 ，让自己变得优秀，是为
了让爱你的人骄傲……

最后想说的是，凡是杀不死你的，都会让你更强
壮。困难是我们茁壮成长最好的催化剂，如果能够面
对挑战，冷静的处理，过后你会发现自己的内在力量
增强了，内在空间变大了。坚持为自己的宏伟蓝图不
断努力，日复一日，你会发现自己已在不知不觉中抓
住了机遇，实现了梦想。我就是自己的太阳，无需凭
借谁的光！

【现在时】

上个月，田田又一次拒绝了徐刚复合的请求。


