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➡➡和方恒谈恋爱是一种很奇妙的感受，感觉很近又很远。

很近是因为太熟悉他，很远是因为恋爱中的人是不同的状态。
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组合Ⅱ
我记忆中的初恋故事♨

有情人终成眷属

【过去时】

●我和方恒认识很多年，长到和我们的年纪一样大。小时候就是

邻居，到大学进了同一所学校的大门。我始终认为，方恒就是独生子女年
代里，我莫名其妙多出来的一个哥哥。没有血缘关系但是亲如兄妹。

尽管从小到大方恒方方面面都比我优秀，我一点儿也不嫉妒他，因为
每当假期临近的时候，他总是那个帮我补作业的人。好像我的生活里一直
有方恒的保护，我才能放心当个淘气的小孩。而且，那时候方恒的爸妈工
作特别忙，每当他爸妈双双出差的时候，方恒总会被“寄养”在我家。生
活在一个屋檐下，方恒当然要让我三分。

方恒是个特别内向的男孩，除了爱看书也没有别的爱好。小时候“上
房揭瓦”的事情一般都是我干的，方恒除了会帮我放哨，还会在“东窗事
发”的时候帮我“顶雷”。也是因为这个原因，我和方恒一直能保持亲密
且稳定的友谊。

高考那年，我咬定了要考上海戏剧学院的导演系。一是因为从小学到
高中我都是班级的文艺骨干，上一所艺术类的院校也是我梦寐以求的事
情；二是因为我的文化课成绩实在是不尽如人意，念一个像样的一本学校
都有点费劲。于是在高三的上半学期，当别人都开始埋头苦读的时候，我
却把大部分的心思都放在了准备专业考试上。时间就这么过去了大半年，
我在上戏的第三轮专业考试后被淘汰了。

那天，方恒陪我去看榜。反复确认了三遍没有我的名字，我当时就放
声大哭。于我而言，高考也就是几个月之后的事情了，而我却没有抓住这
最后一根“救命稻草”。从上戏出来，方恒陪我走了好长一段路。走累了
我们就找个肯德基，点一杯热饮喝。气氛沉重，谁也没敢先开口说话。

“别难过了，还有最后半年，没有别的办法了，冲刺准备文化课吧。”
还是方恒先开的口。

“可是，我的文化课那么差，时间又那么紧，我肯定考不上好大学
了。”我终于忍不住哭了出来。“你别哭啊，不是有我呢嘛。我帮你补习。
哎，你别哭了啊。”方恒看着在公共场合不顾形象放声大哭的我，一脸尴
尬和不知所措。毕竟我上一次当着他的面放声痛哭，还是小学一年级的事
情了。

就这样，方恒陪我一起进入了残酷的高三复习阶段。明明自己已经掌
握了的初级知识点，却要浪费时间再给我讲一遍。就这样，我俩一起度过
了“魔鬼式训练”的半年，我也奇迹般地和他考入了同一所大学。只不过
方恒在分数最高的金融系，而我擦边进入了新闻系。

●大学里方恒依然保持着学霸本色，年级第一，拿奖学金，参

加各种学术竞赛。我则也保持着“期末前突击，及格刚刚好”的特点，不
到最后一刻绝不开始复习。

虽然在学习上“不思进取”，但我却谈着一段人人都羡慕的恋爱。我
的男朋友张冉比我大一届，也是学校里赫赫有名的风云人物。因为长得帅
又会唱歌，每次文艺晚会都少不了他的身影，他也是不少女生的偶像。我
刚一入校没多久就认识了张冉，当然我也是仰慕他的女生之一。只是没有
想到，在大一新年的跨年晚会上，张冉在全校师生的见证下向我表白，这
一举动在当时引起了不小的轰动，甚至成为了之后年年被传颂的佳话。

张冉是个爱浪漫的文艺青年，和他谈恋爱从来都不会觉得乏味。只要
有他在的地方，永远都是热闹的。对于我这个男朋友，方恒也有言简意赅
的评价——“你开心就好”。一直以来无论我做出了怎么样的选择，他都
是无条件站在我这一边的。哪怕我“不务正业”地谈恋爱。

张冉毕业那年，我比他哭得还惨。张冉决定去杭州工作，生活成本没
有上海高，工作待遇也非常不错。只是，我俩从恋爱开始就黏在一起，从
未经历过这样的异地恋。尽管路途不远，但上海杭州两地相隔，我俩也只
能半个月见上一面，再加上初入职场的张冉工作辛苦，话不投机成了常有
的事情。

明明当时说好等我毕业就结婚，可张冉说得越来越多的不是展望怎样
的婚礼，而是“我觉得现在还不稳定”。浪漫的恋情终究敌不过现实的考
验，我和张冉的感情面临着前所未有的危机。那一段时间的我，状态特别
不好，而方恒理所应当，成为我诉苦的对象。

“我觉得你还是太幼稚，你都这么大了也没学会包容别人。”方恒这样
劝我，没想到这一次他竟然站在张冉那边。

“那是因为我从小到大也不用包容别人啊！在家有爸妈宠着我，出门
在外也一直有人保护我。现在你倒说要我去包容别人了。”我知道自己有
些强词夺理，可也算句句属实。

“可张冉不是我，也不是你的父母，哪有那么多无条件对你好的人，
你以后总要学会忍让吧。”方恒的话不无道理，或许天真烂漫的爱情谈了
太久，我真的应该学着面对现实了。

不能每天见面的我和张冉的确经历了一段痛苦的“冷静期”，我也学
会努力学着包容和忍让。这段时间也让我意识到了，我们是三观不同的两
个人。只是平日里的浪漫冲淡了我的理性思考，独处的时间多了我才有机
会重新审视我们的感情。于是，我鼓足勇气向张冉提了分手。

分手后的日子比我想象的还要难熬。毕竟这段感情是我整个大学的回
忆。一时间离开了他，让我有些不知所措。加上临近毕业那段时间各种事
情搅和在一起，我也感到了前所未有的压力。当时方恒在一家大型证券公
司实习，每天也过着朝九晚五的上班族生活。忙碌的节奏让我第一次感到
生活的压力，有时候真的连抱怨的力气都消失殆尽。

等我再一次见到方恒的时候，已经是分手两个月之后了。“你怎么瘦
成这样了！”这是方恒看见我之后说的第一句话。我终于忍不住大哭了出
来，郁结在心里那么旧的坏情绪终于得到了释放。

人大概只有在最信任的人面前，才能完完全全卸下防备。那次大哭之
后，我睡了特别踏实的一觉。“汪蕊，你饿吗？”这是我醒来之后，方恒对
我说的第一句话。我俩默契地对了一下眼神，然后不由分说地去熟悉的饭
馆狂吃了一顿。不得不说，食物和老友才是宣泄情绪的灵药。

那段时间，方恒虽然每天都工作到很晚，也有毕业种种事宜的压力，
但一有时间他就陪我看最新上映的电影，给我讲公司里的八卦，至于张
冉，他只字未提。就好像这个人从未出现过在我的生活里一样。

那段时间和方恒的频繁联络让我又找到了小时候一起
玩耍的感觉。其实大学之后因为各自忙碌，我们已经很少
在一起玩了。也许是因为认识的时间太长了，即便一段时
间不联络，他也总是能在我需要的时候出现。

●时间总是在不经意间溜走，转眼间又到了一年

的毕业季。我们在各种各样的聚会上告别青春，有些人和
事的告别，注定是永远的。毕业典礼那天是我和方恒最后
一天留在学校的日子。他提议晚上一起去学校的南广场看
毕业歌会，我欣然同意。好像这大学四年，属于我和方恒
的共同回忆并不多，细细想来也有点遗憾。

南广场挤满了人，我们站在距离舞台有点远的位置。
听着一首首离别的歌，心里也是五味杂陈。方恒忽然牵起
了我的手，那一瞬间我不知所措。时间好像在我脑海里停
顿了一秒钟，当我反应过来的时候，下意识地挣脱方恒的
手。是的，我从未想过和方恒之间会有友谊以外的感情发
生。

方恒把我送到寝室楼下，“汪蕊，如果刚才发生的事
情让你觉得尴尬的话，那你就当什么都没发生过吧。”方
恒太了解我了，他害怕他的举动会让我感到慌张。但我也
足够了解他，我知道在他牵起我的手之前，一定是经过深
思熟虑的。“我应该答应吗？”其实连我自己也不知道答
案。

那天之后方恒没有再主动联系我，几次我妈叫他来家
里吃饭他都推托没有来。“也不知道方恒这孩子怎么了，
好好吃顿饭的时间都没有。” 我妈一边吃饭，一边跟我唠
叨。

“可能是工作太忙了吧，他不是说公司加班嘛。”我只
能随便找个理由搪塞过去，不敢对妈妈说出实情。“我还
说哪天有机会，给他介绍个女朋友呢。我同事老李家的女
儿，比方恒小一岁，各方面还蛮合适的。”

“哎，你躲着我可以哦，别躲着我妈，我妈还要给你
介绍朋友呢。”我鼓足勇气给方恒发了一条微信，希望能
打破我们之间的僵局。过了好久才收到方恒的回复，“谁
要躲着你，最近是真的很忙啦。”看到有点儿轻松的回
复，让我心里的一块石头落了地。

大概两个月之后，方恒终于有时间来我家吃了顿饭。
席间我妈也透露了要给他介绍女朋友的话，却被他插科打
诨搪塞过去了。吃完饭方恒要我陪他走回家。“你太胖
啦，快陪我出去散散步。”“啊……哦，好的。”

初秋还残留着一些夏日的躁动，再一次和方恒并肩一
起走的时候，我的心情还是有些不一样。“上次在学校里
发生的事情，你后来想过吗？”是方恒先开口的，这一次
他比往常都直率。

“我觉得有些奇怪，如果说你喜欢我，那为什么我们

认识了那么久，你到今天才说。而且之前我跟张冉要
分手的时候，你还鼓励我复合……我不明白，你到底
是怎么想的。”在我心里掂量了许久的话也终于说出
口了。

“因为我希望你幸福啊。”方恒脱口而出。“你从
一上大学就和张冉谈恋爱了，三年时间其实并不短，
如果他是你的真爱，你的确不能轻易放弃。我真的喜
欢你，当然希望你获得真正的幸福，而不是趁虚而
入。”我恍然大悟，“我希望你幸福”的表白也彻彻底
底让我明白了方恒的心意。这一次，月光下，我主动
牵起了方恒的手。

和方恒谈恋爱是一种很奇妙的感受，感觉很近又
很远。很近是因为太熟悉他，很远是因为恋爱中的人
是不同的状态，有些时候当我以“男朋友”的身份重
新审视方恒的时候，他的沉稳和细心，还有对我的包
容让我觉得他是那么可爱。这样可爱的一面，是在之
前的日子里方恒从未展现出来过的。

妈妈知道我和方恒恋爱的事情之后，特别惊讶又
特别高兴。惊讶是因为这么多年来我和方恒也没向对
方表示过爱慕之情。所以，虽然方恒一直都是我妈

“理想女婿”的不二人选，但我妈也觉得我有些配不
上人家。高兴当然是因为内心期盼已久的事情终于成
真了。

“你不能老是欺负人家方恒，也是我把你惯坏
了，这么大的姑娘了也不懂事。”每当听到妈妈这么
嘱咐我，我都会偷笑。因为每一个女孩都想找一个对
自己好，知道对方心里有自己的人。而我则轻易地找
到了。

时光流逝如白驹过隙，有时候容不得人们细想。
一眨眼我和方恒都变成了正正经经的上班族，真的是
一副大人模样了。但是不变的东西也有好多，比如我
们还是常去的路边摊大吃一顿；为了省钱看午夜场的
打折电影；周末的时候去对方家蹭饭，一聊起电话就
忘记了时间……原来幸福那么近，又那么简单。

【现在时】

在汪蕊和方恒确立半年之后，两个人领证结婚
了。在很多人看来，半年的恋情可以算作是“闪婚”
了，可在汪蕊和方恒看来，这都是顺理成章的事。求
婚没有想象中的惊天动地，婚礼也简单而温馨。或许
有的时候，爱不能用惊喜和浪漫证明，也无需用奢华
来诠释。爱其实就是简简单单的生活，爱是经得起平
淡的流年。真是“有情人终成眷属”。


