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■热门词⇨⇨⇨
结婚七年不痒！
邓超生日妻子庆生女儿献吻

2 月8 日是邓超38 岁生日，8 日下午，
孙俪在微博上晒出三张女儿小花与邓超的
合影，给老公庆生，贴心配文道：“一个苹
果，换来一个吻！爸爸生日快乐，健康平安
~”照片中邓超先是细心地给女儿削苹果；
苹果到手后，扎着小辫子、小脸圆嘟嘟的小
花踮起脚尖亲了爸爸一下，邓超显然很满
意女儿的生日礼物，得意地抱住女儿，父女
俩其乐融融。

黄必猛：心有所持 勇敢向危险前行

新春佳节，是辞旧迎新、万家团圆的重要
日子。但却有着这样一群可爱的人，为了保障
整座城市的安全运行，始终坚守在第一线。黄
必猛是宝山区公安消防支队罗泾中队的一名
班长，和全市大多消防战士一样，从除夕夜到
正月十五，他和其他消防战士们一同默默守护
着上海这座美丽城市的安全，度过了一个又一
个不眠之夜。

对于这座城市而言，消防战士是城市平安
守护者，是人民值得依赖的人，是灾难面前最
勇敢的“逆行者”。大到周边发生了火灾，车祸
现场需要救援、有人想不开要轻生；小到取马
蜂窝、开锁、上树下河救助猫猫狗狗；人们最先
想到的就是拨打 119 求助……但对于家人而
言，他们却有着太多太多、说不尽的亏欠。

对孩子而言，
他是存在于手机里的父亲

自2006年12月起，当时不到20岁的黄必
猛就已经成为一名消防队员。于是，从那年开
始，每年的除夕黄必猛都和战友们留守在部队
里。整整十一年，他都不曾看过一场完整的春
晚直播，因为他们时刻处于待命的状态，随时
准备着出警。对于他们这些消防战士而言，年
三十、年初四、正月十四的晚上注定是个不眠
之夜，只有当鞭炮声停止，整个城市真正地安
静下来，他们紧绷的神经才能稍作放松，而那
时已是第二天的早晨。

早年市区还没有禁止燃放烟花爆竹的时
候，黄必猛和他的战友还会被抽调至市区，参
与巡逻。除夕夜总是最忙的，白天还能简单与
队友一起提前聚餐，开个小型欢庆会，到了晚
上，匆忙吃过晚饭后，整个中队的战士都要整
装待发，一部分留在中队，一部分则跟车巡逻，
往往 18 点出门巡逻要到凌晨 5 点才能收队。
归队后，来不及休息，6点一到，又将开始新的

一天的训练。
今年的春节，黄必猛和

往常一样，留在了消防队过
年。十一年来，他不曾陪家
人吃过一顿年夜饭。都说每
逢佳节倍思亲，聊起老家的
父母、妻儿，原本就腼腆内向
的黄必猛变得愈加沉默。他
的指导员告诉记者，黄必猛
的孩子今年还不到 3 岁。由
于平时消防队工作忙，黄必
猛一年只能回家两次，陪伴
孩子的机会很少。去年回
家，蹒跚学步的孩子看着他，
眼里满是对陌生人的警惕与
闪躲。家人问孩子，“爸爸
呢？谁是爸爸？”稚气的孩子
连忙用力指着母亲手中的手
机。在孩子的记忆中，自己
的父亲只是存在于手机视频

与相册中的人像，眼前的真人却是如此陌生。
一旁的黄必猛微笑的嘴角不禁有几下不自然
的抽搐。半晌，他才笑笑说道，没事，等过完年
回老家陪家人也是一样的。

黄必猛说，当一名战士是他从小的梦想，
来到消防队后，他时刻都督促自己做好一名合
格的消防队员。他很感激家人对他的支持与
理解，虽然与家人聚少离多，但他还是坚持做
好这份工作，担好这份责任。

最大的愿望，
就是每次出警都能一个不落地回来

作为罗泾中队的一名班长，黄必猛平时训
练严格是出了名的。对于队员们的作息，他都
有严格的规定：早晨5点半起床，出操、队列训
练、业务训练；6点半洗漱完毕后早餐；上午进
行消防业务训练，包括体能、装备操作、技术战
术、心理训练等；11点半为午餐时间；午休完毕
后继续业务训练；晚上6点45分晚餐，9点就寝
……但在平日的生活中，他又是知心大哥，关
心着身边的每一位战友与他们一起打篮球、聚
餐。

黄必猛深知消防工作的危险性高，稍不留
神，一个小小的失误就会威胁到消防队员的生
命。所以，每一次出警他都格外小心，在一次
次的任务中，不断总结经验，以在日常的训练
中传授给他的战友。

在他的消防生涯中也曾与死神擦肩而过，
在一次火场救援中，一个燃烧的油料桶从他上
方飞过并发生了爆炸，所幸他躲避及时，没有
被爆炸物所伤。从那以后，他在入火场救援的
时候，会更多提醒自己对周围环境进行冷静分
析，更多一份小心。

“怎么会不害怕，我们消防队员面对恐惧，
会更多一份冷静与小心，但就算再害怕还是会
去做。再危险的事情总要有人去做，这是我们

的职责，我们的使命。”黄必猛就曾在一次救援
中，经历过战友的牺牲，“眼看着火势得到控
制，火场的受灾人员都被救了出来。我们都松
了口气，但谁知道，刚刚从厂房里跑出来几步，
就听到轰隆一声，两层楼的厂房倒塌了，走在
后面的队友……”说到这里，黄必猛不禁哽咽。

正是了解到这份无常，黄必猛在训练中才
会愈加要求严格，因为他知道，只有对队友多
一份严格，才能为他们在火场中争取多一份的
生存几率，才能让他们在危险中更有把握地保
护人民群众安全，保护自己。

“每次救援带队，都觉得压力挺大。最大
的愿望，就是希望每一次都能一个不缺地把他
们带回来。”

汶川地震，
他是受难群众身边最可靠的英雄

在黄必猛的消防生涯中，出警是随时随地
的，可能在吃饭中，也可能在睡梦中。

2008年，黄必猛刚到罗泾消防中队报到的
第一天夜里，就在睡梦中被队长叫醒，要他快
速出警，目的地是发生地震的汶川县映秀镇。
那一天成了他一生中印象深刻的日子之一。

“赶紧起床后，队里开了个简单的动员会，
我们中队共有五名队员出警，当时来不及思考
任何东西。”黄必猛回忆。后来才知道，战友们
都特别羡慕他，因为大家都想去灾区救援，想
为灾区群众出一份力。

飞机降落在成都后，黄必猛和其他消防队
员一起坐上开往映秀镇的汽车。车行不久便
遇上阻碍。随后大家只能背上30多公斤重的
行李和装备，徒步17个小时到达目的地，到达
后便立即展开救援。一路上，泥石流、山体倒
塌等危险不断，但在他与其他战友心里，早已
顾不上考虑自己的处境，想的是如何一路救助
更多的受难百姓。

他们把自己带的物资，一路走一路分发给
了当地受灾的百姓，自己却饿着肚子积极救
援。余震不断，物资来不及供给，他们只能到
危房中搜寻食物。即使是这样，他们还是将
大部分的口粮给了百姓，自己则每天只喝小
半碗粥，累了就用救援用的席子简单支一个
帐篷休息。就这样，他和其他战士一同没日
没夜地坚守了整整 8 天，生病了发着烧，还
坚持工作，在他的心里只有“救人”两个字。
而让他们欣慰的是，当时在汶川地震中获得救
助的一名蒋姓小男孩，成年后也报名成了一名
消防兵。

十一年来，黄必猛参加了“9·16”石蜡仓库
火灾、“2·4”民科路厂房火灾等数千起急难险
重的灭火及抢险救援任务，从高空、高速公路、
深井、火场等处救出了上百名遇险群众。也许
他就像千万个消防队员一样，平凡的脸庞不被
人们所记住，但他们却将这份工作当作一份与
生俱来的责任与荣耀，“当消防员很危险，但是
没什么能替代它带来的成就感。”

鲁芬鲁芬：：丑女也能做女神丑女也能做女神

■■王则王则

林心如产后1个月
素颜出镜美艳动人

徐若瑄近日在脸书晒出与林心
如、苏有朋的合影。照片中，刚生完
小孩的林心如气色依旧红润，2人站
在前面合影留念，而许久没见的苏
有朋也罕见同框，站在二人身后戴
着文青眼镜，手拿红包，甘当二人的

“护花使者”。林心如去年7月闪嫁
霍建华，并于今年 1 月产下宝贝女
儿。

何炅回应录节目晕倒:
已过“拼命”年纪会照顾自己

日前，何炅针对此前“晕倒”事件
传闻作出回应，称：“我根本就不记得
有晕倒这件事啊！”并表示已经过了拼
命三郎的年纪，现在做的都是喜欢的
工作，很享受。何炅还附上了一张照
片，头戴棒球帽，身穿红色格子衫，气
色看上去不错。网友纷纷留言表示关
心，“你永远是我的不老男神，一定要
注意身体”。

■■她活得恣肆洒脱她活得恣肆洒脱，，这样的状态这样的状态，，
让她变得越来越慈眉善目让她变得越来越慈眉善目。。

近日，香港演员鲁芬因皮肌炎导
致肺部衰竭去世，终年63岁。光看这
个名字可能会觉得陌生，但提起香港
经典电影《九品芝麻官》中的烈火奶
奶，很多人会恍然大悟：啊，那个让人
捧腹的丑星！

“烈火奶奶”鲁芬在影视作品中专
演丑角，很难和“女神”拉上关系，但曾
在网络票选女神活动中，榜上有名。
2012 年曾经有一个网络票选女神活
动，鲁芬以另类姿态杀入 18 位，之后
年年都有上升，到 2015 年，鲁芬在网
络女神排行榜已经升到第 5 位，力压
连陈滢、孙慧雪这些知名“女神”。鲁
芬曾在访问中表示自己都想不到：“多
谢粉丝关爱，因为我经常扮演丑角，都
有这么多人喜欢我，太不容易了!”

她以丑出名、身形肥胖，却曾给我
们带来无数笑声。鲁芬最为人所熟知
的角色，是好多人都看过一百八十遍
的《九品芝麻官》中的老鸨“烈火奶
奶”，张敏、钟丽缇、蔡少芬在里面明艳
动人，鲁芬饰演的老鸨长相丑陋。身
形高大，小眼塌鼻，脸大如盆，女生男
相，应该是很多观众对她的第一印
象。一句“我训练出来的四朵金花名
震京师，乃鸡中之霸”，配上鲁芬嚣张
的神情，真是叫人看一次，笑一次。除
了《九品芝麻官》，鲁芬还演过形形色
色的丑角，无论戏份多少，她总是认真
对待。所谓“千旦易得，一丑难求”，想
要给观众留下深刻印象，就要不顾形
象，豁得出去。

她可以驾驭得住《女子监狱》中嚣
张跋扈，欺凌弱小的花脸猫“山东婆”，
也可以在《整蛊专家》中，扮演吓死周
星驰的“大白鲨”，凶神恶煞的角色演
了太多，她因此得了个“影坛恶婆”的
绰号。

戏中让人丧胆，戏外的鲁芬却总
是笑口常开。

给人带来欢笑的鲁芬收获大批观
众喜爱，是情理之中。张智霖拍MV，
请她当女主角；开演唱会，请她当嘉
宾。跟其他许多香港男星交情也都好
到不行！

鲁芬一生都未曾结婚，却活得没
有任何包袱，她也觉得做自己最开心，
在不骚扰别人的前提下，喜欢怎样就
怎样。她活得恣肆洒脱，这样的状态，
让她变得越来越慈眉善目。

如今斯人已逝，留在观众心中的
是她那些经典的角色，虽只是配角，却
令人印象深刻。

电影《法海你不懂爱》
在南浔古镇开机

在热播网剧《余罪》中因饰演“汉奸”一
角而爆红的实力派演员白一弘，将在电影

《法海你不懂爱》中挑战白素贞30代单传后
人白子西，延续其在《余罪》中的“雅痞风”。
新生代演员卢婕将在影片中饰演法海弟子，
与白一弘饰演的白蛇后人上演一出相爱相
杀的虐心爱恋。同时，电影《法海你不懂爱》
还吸引了谢苗、张正阳等知名实力派演员加
盟。
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