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近日，奉贤区四团镇禁毒办组织禁毒社工、司法民
警及志愿者对本镇各个学校开展了主题为“五个一”的
禁毒宣传活动，即“上一次禁毒班会课；观一场禁毒影
片；看一次禁毒版面展览；写一份禁毒教育心得体会；
进行一次拒绝毒品的宣誓”。

宣传活动在四团景秀高中拉开序幕，首先展示了
八块禁毒版面，其次针对高一新生，利用视频播放了禁
毒宣传片《致青春》，片中对毒品的介绍也让同学们的
识毒能力得到了提升，同时也强调青少年要提高防范
意识、提防染毒陷阱、学会自我保护；在结束观看后由
禁毒社工展示了毒品的仿制品，让同学们直观的看到
各种毒品的真实面貌及各种危害，更提升了同学们对
各种毒品的辨别能力。最后在禁毒社工的带领下，同
学们举起右手，进行了庄严的宣誓。 通讯员 钱凌霞
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力争实现“零种植 零产量”

奉贤海港开发区“禁种铲毒”重实效
为了进一步预防和打击非法种植毒品

原植物违法活动，加大毒品源头治理工作，
日前，奉贤海港开发区禁毒办在辖区范围内
开展禁种铲毒专项整治活动。

为更好开展工作，开发区特别召开禁毒
领导小组工作会议暨禁种铲毒专题会议，会
上禁毒办专职干部对近几年辖区种植毒品
原植物情况做了详细分析并部署了 2016年
开发区禁种铲毒工作。

海港开发区禁毒办深入辖区通过禁毒
讲座、广播、宣传栏、拉横幅、展示禁毒展板、
发放禁毒宣传资料（给养殖户一封信）等方
式向辖区居民广泛宣传种植毒品原植物的
危害性和所触犯的法律法规；组织各村居
（委）治保主任、综治队员、禁毒志愿者对农
林种植、畜牧养殖农户进行排摸宣传，尤其
对历年工作中曾被发现、查处的非法种植毒
品原植物人员，上门逐户教育，并要求当事
人与所在村居委签订禁种铲毒责任书。同
时，由禁毒办牵头组织派出所、各村居（委）、
综治队员、禁毒社工、禁毒志愿者分别对宅
前屋后、田间地头、无人区域、出租厂房等重

点部位开展交叉
集中整治。

根 据 要 求 ，
各村居委结合各
自管辖区域特点
制定禁种铲毒工
作计划，积极组
织 人 员 开 展 工
作，努力实现“零
种植,零产量”目
标，真正形成在
开发区党工委、
管委会统一领导
下、各部门齐抓
共管，掀起人民
群众广泛参与的
禁种铲毒工作格
局。经过这一系列的举措，禁种铲毒工作取
得一定社会效应，提高了群众对禁种毒品原
植物、科学养殖认识。

截至目前，本辖区内开展禁种铲毒集中
宣传14场次，组织排查整治11次，出动人员

（民警、社保队员、综治力量、社工、居村委干
部等）等共计 279 人次、累计铲除毒品原植
物 10 株，，向辖区居民发放禁毒倡议书
10000份，实现了禁种铲毒宣传整治全覆盖
的目标。 见习记者 顾斯佳 通讯员 钱亮

相互关心 温暖前行
□张周旋

“哟！小张，你胖了，这么长时间没见，
怎么胖了这么多……”今天是服务对象杨某
回来尿检的日子，外面突然的瓢泼大雨也没
有阻挡这对母女出门。杨某的母亲经常陪
同一起过来尿检，她一见面便似长者一般亲
切的聊起家常，关心我最近的生活情况，这
让我也感到一种久违的亲切。而这一切都
是有原因的，事情还得从四年前说起。

●姐姐染毒

杨家有对双胞胎姐妹，长得清秀文静，
是村里有名的姐妹花，姐妹两人学校毕业后
便去了上海找工作，杨家大女儿先踏上工作
岗位，在一次朋友聚会时接触了毒品，被打
击后进入社区戒毒。杨某的母亲因为女儿
的事情感觉很丢脸，在村里没脸见人，为此
跟大女儿关系很僵，母女俩一见面就像仇人
似的。我了解这一情况后，通过面谈与杨家
大女儿分析母亲动怒原因，为她做心理疏

导；并在一次次的家访中，让杨某的母亲了
解其女儿是受人诱惑误吸食的毒品，理解女
儿无法说出口的后悔与懊恼……当时的杨
家大女儿进入社区戒毒不久，需要社工和家
人的支持、理解、开导和帮助，作为朝夕相处
的家人更应该为其营造温暖的家庭环境，接
纳、宽容的家庭氛围，家庭支持系统是帮教
不可或缺的重要因素之一。通过一段时间
的家庭走访，循序渐进的分头开导，母女俩
的关系有所缓和。随着杨家大女儿踏上工
作岗位，结婚生子，家庭关系慢慢得到了修
复，她也通过三年的社区戒毒完成了戒断毒
瘾的认定。就在我们为这个家庭感到欣慰
的时候，电话铃声急促地响起了……

●妹妹效仿

这个电话是杨某的母亲打来的，令人出
乎意料的是，在电话那头传来的一阵阵呜咽
声，我的第一反应是杨家大女儿复吸了，在

其母亲情绪稍微平复后才得知，杨家的小女
儿因吸食冰毒被派出所抓走了！当时，我感
到十分惊讶。知道姐姐是如何吸毒的、知道
家里为了姐姐吸毒而争吵不休、也看着姐姐
这三年的戒毒之路是怎样辛苦走来的……
杨家的小女儿怎么还会选择走上“这条路”，
这一切的一切使我难以相信自己的耳朵。

按照规定，杨家小女儿进入了社区戒
毒，她母亲陪同过来签订社区戒毒协议。在
办理好一系列手续过后，社区康复指导室内
只剩下我、杨家小女儿跟她母亲，其母亲再
也忍不住眼眶中的泪水，拉着我的手哭了起
来，而一旁的小女儿只是默默的低头不语。

“小张，我没脸见你呀……大女儿刚刚办好
手续，小女儿又碰这个东西进来了，我这个
做娘的太失败，太失败了，实在是没脸见你
……”此时，作为一名禁毒社工，我深感肩上
担子的分量，在帮教过程中，我先为杨家小
女儿普及了新型毒品的危害，并教授一些如

何识别毒品及拒绝毒品方法技巧。虽然是
双胞胎姐妹，但杨家小女儿比起姐姐叛逆，
个性要强，帮教的过程并不是那么顺利的。
一边是不理解母亲的种种行为言语，为了表
示反抗，经常做出一些另母亲反感的举动；
另一方面其母亲经常打社工电话哭诉、抱
怨，事情就这么僵持了一段时间。

●一起改变

在一筹莫展的时候，我翻阅了一些专业
书籍、在对自己的帮教工作进行反思的同时
与中级督导进行了沟通，并调整了帮教方
案，在与杨家大女儿几次沟通联系后，让她
带着妹妹一起参加了同伴教育小组，通过同
伴的现身说法，来帮助杨家小女儿的改变，
慢慢的，杨某母亲的来电不再那么频繁了，
即使来电也是跟我聊聊家常……

帮教方案调整后，杨家母女关系僵持的
局面也渐渐打开了。一年多的时间过去了，
在相互理解和相互支持中这个家庭走过了
风风雨雨。通过这个个案的帮教，不但突破
了我工作上的瓶颈，能力得到了提升；我的
人生成长道路也向前跨进了一步。当我给
予服务对象理解、支持、帮助的同时，她们也
以支持与理解回馈于我，彼此相互关心，温
暖前行的道路。

（作者系上海市自强社会服务总社崇明
工作站社工）

青浦区反邪教协会开展
禁毒及反邪教教育活动

日前，青浦区反邪教协会会同区禁
毒办、区教育局、禁毒社工站等部门至
上海政法学院开展主题为“远离毒品、
珍爱生活 ，和谐校园、有你有我”的高
校新生禁毒及反邪教预防教育活动。
在活动现场，区反邪教协会通过悬挂宣
传横幅，摆放宣传展板及扫描“海尚
风”、“青风若水”反邪教微信公众号二
维码，张贴海报等方式，鼓励大家学习
掌握反邪教相关知识。 通讯员 陆晓玲

青浦区徐泾镇在农贸市场
开展禁毒宣传活动

近日，徐泾镇禁毒办会同镇综治
办、网格化管理中心、派出所、人口办和
民主村委会等部门在民主村卫家角农
贸市场开展了禁毒宣传教育咨询活动，
近10多名禁毒工作者、民警和禁毒志愿
者参加了活动。 在活动中，禁毒工作
者通过悬挂禁毒宣传横幅、摆放禁毒宣
传展板、发放禁毒宣传资料、禁毒宣传
品和开展禁毒宣传咨询等活动开展宣
传教育。 通讯员 马召明

浦东新区航头镇开展
青少年禁毒宣传活动

近日，航头镇稳定办组织禁毒社
工、禁毒志愿者在航头学校开展禁毒宣
传教育活动。活动现场，禁毒社工、禁
毒志愿者通过摆放宣传展板，悬挂宣传
横幅，分发禁毒宣传资料以及向学生及
其家长详细讲解毒品的危害和防范知
识，教育广大学生远离毒品，珍爱生
命。 通讯员 刘克伟

浦东新区浦兴路街道
开展探望帮教活动

浦兴路街道司法民警、禁毒社工以
及部分居委干部近日前往上海市女子
强制隔离戒毒所，开展入所探望帮教活
动，与 9位正在强制隔离戒毒人员进行
一对一的面谈帮教。本次帮教活动在
女子强戒所里的心理健康教育室内进
行。 通讯员 刘克伟


