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□通讯员 洪金龙 蔡永华

今年上半年，张江镇老街“城
中村”改造项目节节推进，50 天内
签约率高达 97.35%。动迁户正在
陆续地搬离，许多居民临搬走前都
要到江欣居委会再坐一坐，来同陈
忠他们道个别，虽说并不是搬迁远
方，大家却都是恋恋不舍，依依惜
别。这是因为，整整十多年来，陈
忠这位居民区党支部书记、居委主
任，同老街居民真的是情同鱼水，
亲如家人，居民们说，无论搬到哪
里，他们都忘不了陈忠这位老街的
好当家人。

十年值守 兢兢业业

而今，张江镇已是高楼林立，
街道宽阔，树木葱茏，面貌一新。
唯独老街那一片“城中村”区域，街
巷狭窄曲折，房舍破旧简陋，乱搭
建现象突出，外来人员集聚，存在
重大消防安全隐患。作为“小巷总
理”，陈忠肩上一直压着这样一副
沉重的担子。

就是这样的一片街区，十多年
来，那些弯弯曲曲的小巷小弄，却
总能保持着地面干净，道路通畅，
垃圾桶有序摆放，墙面上没有黑广

告，一个个宣传画廊清清爽爽，内
容经常更新。老街的居住环境能
保持着这样一种状况，靠的就是陈
忠十年如一日，率先垂范，带领居
委一班人和志愿者们同心合力，辛
勤维护。

无论严寒酷暑，还是刮风下
雨，老街的糖坊街、南河沿和江东
路上早起的居民，总能看到陈忠那
忙碌的身影。看到路上有果皮、包
装袋和空烟盒什么的，他就会俯下
身拣起来，扔进垃圾桶内；看到哪
个垃圾桶盖敞开着，他就走过去轻
轻盖好；看到墙上有新张贴的小广
告，他就立马刮擦清除掉……

群雁高飞头雁领，居委工作人
员和志愿者们，对陈忠真是心悦诚
服，都乐得跟着他干。一发现哪里
有卫生死角，一看到哪幢出租房前
又扔出来破床垫、破家具什么的，
大家就会当即动手把它们清除干
净，尽力为居民创造一个洁净的卫
生环境。

危急时刻 奋不顾身

陈忠心里装着老街人，对那些
高龄独居老人，平日里更是关怀备
至，每当遇到他们患病或遭灾的时
候，陈忠总是闻讯即到，全力相助。

今年 1 月 26 日早上 7 点多，陈
忠打扫完楼道后刚走回办公室，就
有一个居民气喘吁吁地跑进来，说
是江东路192弄8号那户人家，从窗
口冒出了浓烟，还有一股焦煳的气
味。那里住的是一个八旬老太！
陈忠马上拎起两只灭火器，奔向火
灾现场。他跑到那幢房前，用力撞
开了房门，一头就冲了进去。屋内
浓烟滚滚，火光闪闪，陈忠无法寻
找老太，他立即打开灭火器向起火
处喷射，周围的邻居们也都拎着水
桶赶来扑救，很快就把明火灭掉
了。这时，陈忠听到了“咝咝”声，
是液化气在泄漏！陈忠立即上前，
关掉钢瓶阀门，搬开钢瓶上面燃烧
着的木桌，抓住烤得发烫的钢瓶，
把它拖到屋外的空地上。他又跑
回屋里救人，终于发现了蜷缩在墙
角的老太，陈忠叫人一起把老太抬
到外面施救，老太很快清醒了过
来。人们看到陈忠的两手已经满
是水泡，催他快去消毒上药。陈忠
指派人照看老太，清理火场，一切
安排停当，方才去处置烫伤的双
手。

竭诚尽智 助力动迁

在动迁工作中，陈忠带领居委

工作人员，按照镇党委、政府的统
一部署，充分发挥自身熟悉居民群
众了解社情民意的优势，主动作
为，积极配合镇相关职能部门和工
作组开展工作，取得了十分显著的
工作成效。

陈忠洞悉居民思想动向，不失
时机地编写出《居民告知书》，还编
印了早签约与晚签约的得失对照
表，发放给每个居民家庭。他发动
居委工作人员和居民组长走家串
户，宣讲有关政策规定，分析如期
签约与否的利弊得失，务必做到家
喻户晓，人人明白。陈忠充分重视
发挥党员在动迁工作中的模范带
头作用，随时与他们进行沟通交
流，发动他们联络亲邻进行解释疏
导，化解消极因素。党支部还设置
了党员动迁签约公示栏，主动接受
居民监督，发挥了很好的带动引领
作用。在为期 50 天的动迁签约最
为关键的时段里，陈忠他们同动迁
组一道，早出晚归，废寝忘食，全身
心地扑在了动迁工作上，他们把对
党政领导机关负责和对居民合法
权益负责高度统一起来，获得了上
上下下的一致好评。

小巷好“总理”拳拳公仆心
——记张江镇江欣居民区党支部书记、居委主任陈忠

□通讯员 马小梅 摄/文

由浦东新区民政局、民防办
公室、应急办公室、气象局、公
安消防支队及红十字会主办，北
蔡镇人民政府承办的“5·12防灾
减灾日”宣传周启动仪式日前在
北蔡镇联勤村消防主题公园举行。

市民政局副局长黎四龙、市
红十字会赈济救护部部长周小
杭、市民政局救济救灾处处长李
志龙、北蔡镇党委副书记、镇长
蔡永强等出席启动仪式。

启动仪式上，新区民政局局
长黄宏介绍了今年“防灾减灾

日”宣传周活动总体安排。新区
气象局介绍了上海浦东气象科普
馆·防灾减灾体验馆一年的运行
情况。市、区相关领导对新区
2015 年度优秀气象 （灾害） 信息
员、新区11家成功创建2015年度
全国综合减灾示范社区的单位进
行了表彰。作为创建单位的代
表，北蔡镇联勤村介绍了全国综
合减灾示范社区创建经验。

大 家 现 场 观 摩 了 蓝 天 救 援
队、区红十字会展示的应急救
护、逃生等演练，并观看了民防
办的防灾减灾宣传展板及消防设
施设备展示。

虹桥镇锦绣江南社区
开展科普教育

虹桥镇锦绣江南社区科普教育
贴近居民生活实际，他们积极响应
今年上海科技周提出的建设具有全
球影响力科技创新中心城市的要
求，把社区科普教育融于居民日常
生活当中，夯实社区科普教育的基
础力量。5月17日组织居民参观有
机蔬菜生产基地，请科技人员讲解
有机蔬菜的种植和认证知识，提升
居民日常生活中的科普常识，受到
社区居民普遍欢迎。图为居民饶有
兴趣在参观“嘉兴菜”种植基地，
听取科普人员介绍的情景。

通讯员 王洪 摄/文

浦东新区防灾减灾宣传周在北蔡启动

浦兴敬老院组织老年人
科普健康之旅

日前，浦兴敬老院组织身体健
康的老年人在郭萍院长带领下，乘
车到周庄参观生命奥秘博物馆。走
进生命奥秘博物馆仿佛走进一个梦
幻的科普世界，参观了动物世界科
普展和人体世界科普展，认真聆听
了女讲解员从动物和人体内部器官
的讲解，进一步懂得了许多科普健
康知识，关注健康，珍惜生命，做
长寿老人。 通讯员 秦有喜 摄/文

浦东高桥办“沪影留痕”
老上海旅游文化史料展

5月 11 日—25 日，浦东高桥社
区文化服务中心图书馆，举办“沪影
留痕”——老上海旅游文化史料
展。千年古镇高桥推出文史展览，
以回顾过去、展望未来。

通讯员 彭加华

□通讯员 秦有喜 农迈军 摄/文

5 月 14 日，由浦东新区体育
局，浦兴街道党工委、办事处主办
的2016年“绿地集团杯”上海市第
二届市民运动会暨2016年第四届中
国“浦兴杯”空竹邀请赛在浦兴中
学操场隆重举行。来自河南、天
津、黑龙江、安徽、江苏、云南、
济南、沈阳、浙江、上海以及台湾
三林公司等50个空竹扯铃代表队，
400 多名空竹高手汇聚在上海浦东
浦兴社区，这是一次规模空前的扯
铃展示盛会，也是一次各代表队之
间互相交流、学习、切磋空竹技艺

的平台，吸引了社区空竹爱好者踊
跃前来观看。新区体育局和浦兴街
道领导出席了活动，并饶有兴趣地
观看了精彩的展示表演。

400 多名扯铃高手在 2 天比赛
中各显神通，展露英姿。最引人注
目的是江苏太仓“红小孩”空竹
队，最小年龄只有8岁，他们是未
来耀眼夺目的“小星星”。

浦兴“老顽童”空竹代表队人
虽老，但精气神十足，在集体展示
中，发扬团结拼搏精神，精湛的技
艺和良好的体育风貌，给全国扯铃
健儿留下了深刻印象。

2 天的紧张激烈比赛，各代表

队赛出了风格，赛出了友谊，赛出
了水平，取得了好成绩。

浦兴老顽童空竹代表队获得团

体比赛第一名，单项比赛项目第一
名均被其他省市代表队所获得。

浦兴举行第四届中国“浦兴杯”空竹邀请赛

□通讯员 刘黑炭

5 月 17 日下午，“益行社区 情
暖金杨”公益活动月活动拉开帷幕，
以同济医院特需门诊部主任汪浩教
授、上海浩航律师事务所主任朱旗
元律师为首的志愿者队伍来到金杨

第二敬老院，开展为社区老人健康
和权益保驾护航的公益活动。

敬老院内自理老人及全护理老
人家属、所在社区的居民早就已经
带着病历卡和维护权益的申诉材料
等在了活动现场。医生们和律师们
一进场就受到了热烈欢迎，刚坐定

老人、家属、居民们就排着队心急的
上前咨询了起来。

医生们忙碌着为住院老人、社
区居民的疾病望闻问切，解疑答惑，
为老人们做血糖、血压测量等健康
检查，医生们还去房间为失能老人
义诊，七十几位受助老人、居民都感

激不尽，连连道谢。
律师们向有房产、财产纠纷的

社区居民询问着情况，仔细看阅材
料，悉心的给出专业分析和详尽讲
解，并发放相关法律材料。

郑院长说：“今后，我们将在原
有公益活动的基础上，在社区内开
展多样化的敬老、爱老、护老活动，
方便更多老年人的生活。”

“益行社区 情暖金杨”公益活动月活动拉开帷幕

上海百老团建立文化艺
术健康促进中心

上海百老德育讲师团文化艺术
健康促进中心，日前在沪外滩揭牌
成立。据介绍，从此, 该中心将与
上海观艺文化艺术公司携手，充分
利用艺术家、医学专家等相关人才
资源，积极开展文化艺术、健康教育
等活动。在努力增强百老团讲师们
自身保健知识、健身技能，提升其文
化内涵的同时，将通过互联网等方
式，对广大青少年进行保健操、健美
操等指导，并以“长征”、“抗战”等为
题材的书画展览等，进行爱国主义
教育。 陈文
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