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□记者 忻才康 通讯员 徐嘉卿

本报讯 随着 2016 年上海市民
文化节正式启动，作为全国第一

“朵”省市级公共文化云的“文化上
海云”应用近日正式上线，市民可以
通过手机 APP，定制自己专属的文
化生活。

公共文化服务打包上“云端”
所谓“文化上海云”,是指上海综

合运用云计算、云存储、大数据等技
术,整合文化资源,统一提供一站式
数字化公共文化服务。市民只需登
陆这朵云,就可以了解上海文化政务
资讯,访问上海全市各类文化场馆,
获悉所有文化活动,参与各类文化项
目。去年率先开通的“文化嘉定云”
上线不到一年，日均访问量突破79
万人次，公共文化活动参与由 60%
上升至 84%，场所设施利用率突破
90%，人群结构随之发生变化，年轻
群体从原来不到20%上升至48%。

数字平台“文化上海云”经过两
年的打造，实现了全市 370 多家市
级、区县、街道乡镇三级的文化馆、
图书馆、展览馆、美术馆、文化服务
中心的融合贯通，并逐步实现全市
所有文化设施、资源供应一站打通，
供需高效对接。方便、快捷、高效、
好用是市民对文化上海云的使用心
得。市民只需使用手机APP、网站、
微信公众号，通过热点推荐、兴趣分
类、附近搜索等功能便能快速找到
并预约文化活动、场馆，掌握各文化
场馆信息，点评服务质量，互动结交
朋友。

方便市民选择喜爱文化活动
据青浦区赵巷镇社区文化活动

中心培训主管杨逸仙介绍，通过“文
化上海云”，市民可以对场馆和活动
作出评价，并告知自己喜欢什么活
动。基于大数据的分析，这朵“云”
将推送可能让你感兴趣的活动。

市民小朱平时很喜欢参加社区

活动，时不时地会来到社区文化活
动中心内浏览即将开展的活动信
息，在听工作人员介绍文化云 APP
的相关功能后，小朱第一时间进行
了下载安装及使用。小朱表示，有了
文化云APP，他在家中就可以挑选、
预约自己喜爱的活动，在参与社区
活动时有了更大的选择，方便了许多。

此外，中老年人也是公共文化
的重要服务对象，为帮助不擅长使
用电脑、手机的老年群体，赵巷镇社
区文化活动中心积极为老年人开展
文化云使用技能培训，并同时推出
帮居家老年人订票活动，还带动了
不少子女陪父母来看戏。

据“文化上海云”开发团队相关
负责人介绍，“文化上海云”上线后，
预计将提供年均3000万人次的活动
订单，每天的访问量将在500-1000
万人次，市民可以通过该客户端平
台，了解各类文化活动信息，还可以
参与互动评论。

□通讯员 沈永昌 冯生丹

本报讯 近日，笔者从金山区卫
生计生委了解到，金山区正着手开
展医保慢性病“长处方”试点，试行
的高血压和糖尿病两个病种，所开
的治疗性药物处方从原先的 2 到 4
周的剂量升至4到8周，从而进一步
减轻居民就医的麻烦。此项政策也
与签约家庭医生直接“挂钩”。

家住金山卫镇飞虹新村的宋老
伯今年 77 岁，已患有高血压 10 多
年，平时宋老伯会定期去金山卫社
区卫生服务中心配药，虽然与医院

距离不远，但毕竟年纪大了，总感到
有点不方便。这次，高血压的药量
能配一到两个月，宋老伯感到很满
意。

像宋老伯这样的高血压病人并
非少数，根据金山区的社区慢性病
管理记录，登记在册的高血压病人
约 68000 人，糖尿病病人约 19000
人。患慢性病的病人又多为老年
人，开展慢性病“长处方”试点，不仅
免去了这部分人的“舟车劳顿”，还
能减小社区医院的门诊压力，家庭
医生也可以腾出更多的时间和精力
来提高服务效率和质量。

什么样的病人能够享受“长处
方”服务？据了解，享受“长处
方”服务的病人须符合以下条件：
一是参加了上海市基本医疗保险，
且患有诊断明确、病情稳定的指定
慢性病，需长期服用治疗性药物；
二是要与所在街镇（工业区）社区
卫生服务中心家庭医生签署“1+
1+1”服务协议 （即社区居民签约
1 家社区卫生服务中心、1 家二级
医院、1家三级医院），并自愿与家
庭医生签约，纳入慢性病管理范
围。此外，为提高“长处方”服务
的含金量和吸引力，在签约时家庭

医生还将记录下病人所服用的药
品，如社区卫生服务中心没有一些
病人所需的药品，会适当增加本市
医保目录内的相关药品。

据了解，金山区的医保慢性病
“长处方”试点巳在金山卫镇、张
堰镇和朱泾镇等社区卫生服务中心
开展，他们选择高血压和糖尿病两
个常见病种先行试点探索，而后根
据这两个病种的试点情况和效果，
逐步扩大病种覆盖范围，以方便居
民就近看病、看得起病，尽量减少
因慢性病带给患者配药上的麻烦。

□短讯
医保慢性病“长处方”服务在金山试行
两种慢性病处方用量最长可开至8周

“文化上海云”上线，公共文化资源集纳式呈现

市民通过手机APP定制自己专属的文化生活

■市民通过微信公众号下载“文化上海云”。

□记者 忻才康

本报讯 依法经营重视商业信
誉、出售商品质量好服务优，经过将
近一年诚信市场的全力打造，152家
诚信特产经营商在上海虹桥国际特
产电商物流港脱颖而出，并在日前
受到隆重表彰，其中广申、融熙、俏
果、吉尼佛酒业、金福来等9家食品
公司荣获五星级信用商户称号。

“燎申”打造市场航母
由上海燎申集团投资打造的上

海虹桥国际特产电商物流港，堪称
是华东地区南北干货农副产品一级
批发市场新航母，位于闵行区联友
路，占地 152 亩，建筑面积 10 万平
米，有南北干货、进口冷鲜、调味品、
中药材、五谷杂粮、休闲食品、饮料
酒水等10多个经营区域，小类商品
10000多个。

评选“星级信用商户”
靠诚信做强商户，靠信誉做大

平台。作为全国各地南北干货农副
产品和国际国内各类特产在上海集
中展示和交易的平台，特产电商物
流港认准这条经营之道，在去年 5
月9日正式开张之初，一个“星级信
用商户”评选活动就随之启动，专门
制定了以质量安全保障为核心的评
选标准和程序等。成立考评小组，
要求入驻的一千多家经营商全体参
与，每日检查、每月评分、每季评比，
通过互查、互评、互荐，优胜劣汰，以
一年为一周期重奖评出三星、四星、
五星级商户，以此鼓励诚信经营，确
保吞吐进出的每一批食品和货物的
质量安全、货真价实。

严把食品安全关
把各种食品和货物的质量安全

保证放在第一位。特产电商物流港

采取的是一整套严格的管理措施。
招商设置高门槛，每个入驻商户都
经过从商经历的诚信调查，将诚信
不达标者拒之门外；自设专门的“食
品安全检测中心”，对进港的食品进
行高频次的查检；设立规范经营管
理部，加强对商户文明和规范经营
的宣传教育，按照诚信经商的标准，
对销售记录货品可追溯、商品供货
单、明码标价等开展明查暗访，严把
食品安全关。

货真价实诚信兴商
评选星级商户活动提高了经营

户诚信经商的自觉性，而诚信经商
又促进了市场的知名度急速提高。
如今，各路批发商开着集卡、货车纷
至沓来，大批量原产地土特产通过
特产电商物流港这个平台，送入沪
上各地及长三角各个城市。商户也
因销量的大幅度增加而效益提升，

据粗略统计，特产电商物流港运行
11个月，销售额已突破百亿。

专门从事进口牛肉和冷鲜批发
的林老板，此次获评五星级文明商
户，他说，入口食品人命关天。进口
海鲜虽从空运而来，每次出货都要
亲自用鼻子闻、用手摸，甚至用舌头
舔，一旦发现异常，宁可损失也要果
断处理。货真价实诚信兴商，去年
底郑州商家从网上与之做了笔2000
元的生意起，现在已急升到一单 9
万元。专做坚果、红枣的黄老板，去
年底电话答应一客户预订 50 吨新
疆红枣，但因大雪市面上货少价高，
成交时每斤价差2元，但黄老板一诺
千金，他说少賺20万就为信誉二字。

诚信赢天下。目前，物流港内
很多商品成交量在沪上和“长三角”
同类市场中遥遥领先。如被称为中
国红枣之王的新疆红枣，特产港的
吞吐量已占了“长三角”交易总量的

90%。沪上著名的中草药药材商王
老板，租了一千多平米的楼面，线上
线下同时运作，不足一年经销量增
了30%。

助商户走众创之路
据特产电商物流港总经理张海

峰介绍，在政府有关部门的支持下，
特产港还将成立“特产电商孵化
园”，充分运用现代网络技术，让年
轻商户走众创之路。不少银行也纷
纷加入，提供资金支持。今年第一
季度，就完成放贷五千多万元，为港
内客商加快发展添油助力。

再过一个多月，虹桥特产港将
迎来一周年生日，燎申集团将举行
隆重的庆典活动，持之以恒地开展
质量安全诚信文明活动，使特产港
成为沪上和长三角地区乃至全国
的一张新名片、新品牌，成为最扎
实、最讲信誉、最具活力的知名平台。

□通讯员 陈志强 摄影报道

本报讯 4月10日，中国银行浦东分行“青春激扬，
共创辉煌”徒步活动在大团镇举行，80名青年员工以
徒步的方式穿越大团老街和美丽乡村，感受“都市桃
源”的魅力。

这支徒步队伍由分行领导带队，从大团文化服务
中心仲超广场出发，途经古镇老街、大团桃园、果园王
厅桃海……全程10公里。“乡村徒步+团队拓展+党群
活动创新探索”，这是分行的一项新举措。许多青年
员工第一次参加这样的活动，沿途看到古镇老街和美
丽的乡村田野、菜花金黄、桃花落英缤纷的景象，兴奋
地说，这里古朴宁静，环境优美，空气清新，很美！

据悉，以“健康、快乐、参与、互助”为理念的“大团
乡村徒步”活动，自3月26日启动以来，有越来越多的
企事业单位及社会各界人士热情加盟。

大团镇是远近闻名的水乡古镇，是沪郊最大的
“水蜜桃之乡”，共有桃林1.2万亩，堪称生态屏障，都
市氧吧，非常适合骑游、徒步等健康运动。东大公路
大团段乡村休闲旅游走廊是整个浦东乃至全市桃树
种植最密集的地区。沿途涉及果园村、赵桥村、团西
村、园艺村等村庄桃树种植约7000亩，这些村庄都是

“果园里的村庄”、“桃树边的村宅”。

中国银行浦东分行青年员工徒步大团乡村

感受“都市桃源”的魅力

上海虹桥国际特产电商物流港打响诚信牌

靠诚信做强商户 靠信誉做大平台

“2015·中国网络文学年度好作品”评选揭晓

《战狼旗》等10部作品获优秀奖
□记者 忻才康

本报讯 由上海市作家协会、
劳动报社、上海网络作协联合主办
的“2015·中国网络文学年度好作
品”评选日前揭晓，《战狼旗》《战起
1938》等10部作品获得年度好作品
优秀奖，另有10部作品获得佳作奖，
20部作品获得入围奖。

“中国网络文学年度好作品”评
选活动此次已是第三届，与前两届
相比出现了不少新气象。首先，参
加评选的网站和作品均为历年来最
多，协办网站达到15家；其次，参评
作品首次有了外地的作者，如获奖
作品《东上海的前世今生》的作者就
来自香港；再者，本次评选首次出现
了一些参评网站没有作品获奖的情

况，从一个侧面反映了优秀作品间
的竞争激烈和网络文学发展的欣欣
向荣。此外，网络文学的创作也越
来越受到作家的重视，本次共有 25
名作者是中国作家协会会员或省级
作家协会会员。

本次评选由 17K 小说网、小说
阅读网、云文学网、创世中文网、华
语文学网、安卓读书网、红袖添香、

言情小说吧、纵横中文网、晋江文学
网、起点女生网、起点中文网、云起
书院、榕树下、潇湘书院等15家网站
协办。参评作品为2015年度在各个网
站上刊登或连载的网络文学作品。

从作品题材看，各网站选送作
品题材种类丰富。历史类的有 15
部，都市类的有13 部，玄幻类的有
14 部，悬疑类的有 7 部，架空类的
有 5 部，言情类的有 16部；职场励
志类的有1部，仙侠类的有2部，竞
技游戏类的有 1 部。从作者来看，
各个网站都有各自知名度较高的作
者，其中，不少作者已经有了出版的
实体书。

插花艺术为上海（国际）花展增颜值
□记者 陈宗健 摄影报道

本报讯 作为2016上海（国际）花展主题活动之
一的王路昌插花艺术展日前在上海植物园开展，并
吸引一波波从本市各区县赶来观赏的市民游客。

年逾七旬的王路昌是我国著名插花花艺大师，
研究艺术插花已有四十余年，其作品曾在“五国元首
上海峰会”、“APEC会议”、“六国峰会”、“上海申博成
功庆祝会”等多个国际性重大会务场合频频亮相，其
中由他一手完成的上海“APEC会议”主会场花艺设
计制作获得了上海市重点工程奖。1998年，王路昌
代表中国花卉协会赴香港参加“祖国明天更美好”大
型展览，并获最高贡献奖。此外，他还编写出版了多
部专业书籍。此次展览，是王路昌职业生涯中最重
要的一次个展，共展出插花作品百余件，是他个展作
品中展示数量最多的一次。图为一批从松江坐地铁
前来游园的游客正饶有兴致地观赏大师花艺作品。

青浦区举办
木兰拳教练培训班

近日，由青浦区社会体育指导
中心、青浦区社会体育指导员协
会、白鹤镇文体中心联合举办的为
期3天的木兰拳竞赛规定套路（48
式单剑）教练培训班开班。来自全
区各街镇以及木兰拳辅导站人员
共80名木兰拳爱好者参加了此次
培训。

参加此次培训的人员均具有
一定的健身技能和木兰拳基础。
在为期三天的培训中，她们在专业
老师的悉心讲解和规范演示下，系
统地学习了木兰拳48式单剑竞赛
规定套路。通过培训，大家的水平
有了显著提高。她们纷纷表示木
兰拳作为一项武舞相融、造型优
美、老少皆宜的群众性健身项目，
深受广大群众喜爱和青睐，回去后
要及时把学到的这套动作推广普
及给自己身边的健身爱好者，为进
一步丰富社区居民的文体生活起
到推动作用。

通讯员 陶静波

吴泾镇连续五年
为妇女健康普查

2016 年闵行区吴泾镇贫困及
退休妇女免费体检近日拉开帷幕，
4000 名困难及退休妇女将获得临
床、化验两个大项目4个小项目及
3个特殊项目的检查。此项惠民实
事项目在吴泾镇实施5年来，贫困
及退休妇女获得免费体检达2万人
次。一批患有早期癌症病例被发
现并得到了及时的治疗，预后效果
良好。

为了做好今年的妇女健康普
查，吴泾镇妇联承担了宣传动员、
获检人员情况摸底工作，每年体检
对象数量及各村居民区体检顺序
在前一年的年底已经完成。

来自吴泾镇塘湾村5组的困难
妇女王老太在接受了体检后动情
地说，“本村的一位大姐在去年的
一次妇科体检中被筛查出患了早
期恶性肿瘤，幸亏发现得早，病灶
得到了及时清除，现在正在逐步康
复。所以，今年村里通知我参加免
费体检，我也不敢大意，第一批接
受了体检。”

通讯员 冯联清

促进企业转型发展和人才流动

金山区将全面推行网上办理招退工手续
□通讯员 汤妙兴

本报讯 日前，金山区漕泾镇
的一家企业人事专员老张参加了由
镇受理中心（劳动保障所）举办的
企业网上招退工操作技术培训班。
他高兴地说，互联网+服务，给企
业带来了越来越多的高效便捷，过
去企业办招退工手续要跑几十公里
外的办事窗口办理，费力费时间，
现在企业只要有“法人一证通”，
在自己单位电脑上网几分钟就可办
妥。

据悉，自今年3月以来，金山
区各镇街（工业区）先后举办专业
培训班，已有2000多家企业的人事
专员参加岗位练兵，为今年 5 月 1
日起全面顺利启用网上办理招退工
手续奠定了基础。

近年来，金山区深入推进经济
转型发展，以民营小微企业为主的
实业型经济同样处于调整阶段，进
而增加企业工人的流动。“像我们
企业有 200 多名工人，每年约有
20%左右的员工要变动，有的因不
适合工种岗位或薪酬要求而离开企

业，有离开必然要招进，尤其要及
时不断地招用有技术专长的员工，
才能确保企业正常运转，参加培训
后掌握网上办理招退工手续的顺
序，将切实提高工作效率，只要上
网操作恰当，24小时內就能搞定，
方便了企业人才流动。”漕泾工业
园区的一位企业人事专员如是说。

为科学有序地服务企业转型发
展，借助市人力资源和社会保障局
网站招退工自助经办平台，进一步
规范用人单位网上办理招退工业
务，金山区就业促进中心组织协同

各镇街（工业区）及早做好各项准
备，重点之一是举办网上操作专业
培训班，按照上海人力资源和社会
保障局专业要求，讲解网上规范操
作的顺序和相关知识，通过系统的
培训，使企业更清晰地了解网上办
理招退工的政策、操作流程和注意
事项。

企业人亊专员普遍反映，网上
操作并不繁杂，只要输入的信息真
实无误就会操作成功，为企业提供
了更加安全、便捷和高效的服务。

崇明巴士：实习培训使大学毕业生融入企业
□通讯员 张翌晨

本报讯 近日，崇明巴士公司
将引进的8名大学毕业生新职工进
行以一线跟车、分公司调度统计和
修理厂机务管理为内容的5天实习

培训，使他们尽快融入企业，在较短
的时间里胜任岗位，发挥作用。

为进一步落实公共交通优先发
展战略，充实企业人才队伍，加快管
理现代化、科学化的步伐，今年，崇
明巴士公司继续向社会招聘有志于

公交事业的人才。公司在对应聘者
进行遴选的基础上，经过严格面试
和笔试，最终录用了这8名大学生。

崇明巴士公司引进大学毕业生
已开展多年。但公司管理层发现以
往的新进员工由于缺乏基层工作的

历练，进入岗位后，大都对工作心中
无数，无所适从，一时很难进入角
色。为改变这一状况，公司决定对这
次招聘的8名大学毕业生在入岗前
采取系统培训，使他们尽快了解和
熟悉公司的营运服务等主要工作的

基本流程，以尽快胜任各自的工作
岗位。据了解，为期5天的实习活动
内容有安全教育、票务和服务，调度
室和统计室见习，以及了解机务信
息管理、机务管理保修以及轮胎智
能管理系统的操作方法，实地察看
修理车辆过程。通过岗位实习，他们
对公司整体工作有了总体认识和基
本了解，取得了较好的效果。

□通讯员 徐嘉卿

本报讯 根据
青浦区“十三五”
编制规划要求，赵
巷镇将进一步提
升商业商务区能
级，提高特色居住
区品质，加快 195
区域二次开发，凸
显时尚生活、高端
商务的品牌效应，
成为引领现代服
务业的现代化新
市镇。

随 着 虹 桥 枢
纽和国际贸易中
心的规划及建设，
大虹桥板块会吸
引大量的人口导
入，特别是世界各
类高端产业从业
者的入驻。赵巷
镇积极探索中高
档住宅和国际社
区的发展，以特色
居住产业推动产
业与城市融合发
展，在古北、联洋、
碧云等老国际社
区容量逐渐饱和
的同时，沪青平公
路沿线特色居住
带的热点也在慢慢转移到赵巷新
开发的特色居住区，结合板块内优
势的生态、运动及教育配套等系列
资源，充分发挥临近虹桥综合交通
枢纽和国家会展中心优势，依托商
业商务区的发展，主动承接中心城
区及虹桥商务区辐射。

据了解，赵巷镇特色居住区总
体规划占地8000亩，预计未来将建
成 3000 多栋特色住房。与之相对
应的配套设施和绿化也得到了相
应的加强，一座小型生态公园也投
入使用，加大了绿化覆盖率，极大
的增强了居住区的周边环境，以此
吸引更多的人才入住青浦赵巷镇。
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■■中国银行浦东分行青年员工走过大团老街中国银行浦东分行青年员工走过大团老街。。


