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苦瓜不苦
!

高明昌

苦瓜生来不讨巧
!

其他不说
"

单是它长出的
花就不引人喜欢

!

苦瓜的花
"

是淡黄色的
"

不太纯
"

很钝的
"

后来到黄里带点橙色的样子
时

"

花色更加模糊了
#

花瓣也不
好看

"

是锐角型的
"

像一把把缩
小的纺锤

"

不和顺
$

不圆润
#

走
近花朵

"

还能闻到一股浅浅的
黏腥气味

"

所以即使花开正当
时

"

也无一只蜜蜂
$

一只蝴蝶来
光顾

"

非常得孤苦伶仃
!

苦瓜是条状的长法
"

与黄瓜
差不多的样子

"

连个子也差不多
大小

!

但是它的外表实在不滑
爽

"

身上长着一粒又一粒的果
瘤

"

果瘤像起皱的肉疙瘩
"

从头
长到梢

"

有的地方厚
"

有的地方
薄

#

不均匀的
#

果瘤的颜色也是
不统一的

"

往往是头青尾黄
"

有
时中间突显一圈黄斑

$

还有的像
是霉斑

!

整个的样子
"

给人的感
觉是

%

这东西
"

人可以吃哇
&

母亲说
"

这东西
"

好东西
"

好吃的
!

老人家一说
'

好吃的
("

我
们都闭口

"

就看着母亲如何侍
弄这东西

!

母亲用清水先将苦瓜洗
涤干净

"

然后用刀沿中间剖
开

!

瓜成了两半了
"

里面的瓤
和籽就全部露了出来

!

我们第
一次看见

%

苦瓜的瓤和籽居然
是红色的

"

而且红得十分的鲜

艳
!

母亲说
"

苦瓜留得时间越
长

"

里面的瓤和籽就越红
!

看着
这鲜红的瓤和籽

"

我们感觉这
红很像殷红的血的颜色

!

我们
喜出望外

"

都说想不到
"

母亲
说

%

每一只苦瓜的心一样的
"

都
是红彤彤的

!

约莫过了半个小时
"

母亲
招呼我们吃饭

"

今天饭桌上的
主菜是苦瓜

!

我们必须像模像样地吃
"

这是母亲的心意和心愿
!

桌上放着一碗满满的清炒
苦瓜

"

伸箸夹一片入口
"

轻轻地
咀嚼一两下

"

苦瓜的汁水就流
到了齿舌间

"

舌头即时有了微
凉的苦

"

舌苔突然有点麻
!

母亲
说

"

要口大些
!

我们便夹了一长
片的苦瓜放到了嘴里

"

狠命咀
嚼

"

汁水就漫溢了口腔
"

苦涩极
为浓烈

"

几秒钟里
"

觉得真的很
苦很苦

!

真想说苦时
%

突兀感觉
到有一股透心酷爽的清凉在齿
舌间缠绕

"

慢慢地充溢到了喉
咙

"

而且一直不散去
!

母亲问
%

现在还苦吗
&

大家摇头说不苦了
"

这是
真实的

!

苦瓜吃下去后
"

几秒钟
的时间内

"

味阶的变化就相当
的明显

"

谈不上先苦后甜
"

但是
前味

$

中味
"

后味确实十分分明
的

"

前味是又苦又涩
"

苦涩在嘴
里

#

中味是苦后的凉爽
"

在舌
尖

$

在齿间打转
#

后味是深入到

心底的清新
"

感觉有股清凉的
气冲了过来

"

直扑喉咙
"

直至心
间

"

整个人都爽气了
!

后来的日子里
"

母亲做了
许多苦瓜菜

"

烧的最多的是苦
瓜炒蛋

$

苦瓜烧肉
!

母亲的意思
是

%

不嫌苦就吃苦瓜
"

嫌苦是可
以吃蛋

"

可以吃肉
!

我们理解母
亲的用意

!

母亲做任何的事情
考虑最多的总是我们

"

都是为
我们好

!

桌上
"

我们大啖苦瓜
"

有点夸张
"

到最后
"

碗里的苦瓜
没有了

"

蛋
$

肉却依旧存在
"

母
亲笑了

"

我们也笑了
!

母亲说
"

蛋
$

肉还是要吃掉的
!

我们吃了
"

我们在吃蛋
$

吃
肉的过程中有一个新奇的发
现

%

这与苦瓜混烧的蛋
$

肉却没
有一点苦瓜的味道

"

一点也不
苦

!

这是为什么
&

难道苦瓜没有
把自身苦味传给与它配伍的其
他菜

&

这很神奇
!

想想萝卜
"

又想想黄瓜
"

它们一旦与肉
$

蛋混烧
"

便就立马沾点荤腥
"

最后会流失本味
"

不流失本位
的也会与混烧的菜暧昧起来
的

"

可苦瓜却不是
"

苦瓜的苦
汁依然留在苦瓜里

!

我们那时
对苦瓜是横生出一点敬佩的心
绪来的

!

母亲也知道这个事实
"

说
"

苦自己来就可以了
!

这话一听
"

我们就想到了
母亲

"

也不知道什么原因
!

品
味
法
国
大
餐

法国是唯一能和中国齐名的美食之国
"

而巴黎就是一个美食
乐园

!

到了巴黎有一个愿望就是想要尝一尝法国大餐
"

在国内早就
听说过法国大餐的名气

"

今天终于可以如愿以偿了
"

带着兴奋和想
象走进了巴黎的一家餐厅

!

这是一家中等规模的餐厅
"

并不像闻名
世界的米其林三星餐厅那样豪华

"

那样正规
"

因此我们的穿着也不
刻意

"

随便得很
"

我们的交流也不拘束
"

悠闲得多
!

先是餐前酒
"

再是开胃菜
"

接着是浓汤
"

然后是主菜
"

最后是甜
品

!

随着一道一道的菜的上来
"

终于对法国大餐的菜品有了一初步
的认识

!

我心里暗想
%

这就是法国大餐
&

有国内吃饭
"

菜可要比它多
得多

"

如此的话
"

我们在国内是经常大餐了
!

也许是国情不同
"

法国
人平时的一日三餐就很简单

"

一顿饭无非是面包
$

三明治
$

咖啡而
已

"

菜一丰富就是大餐了
!

所谓的法国大餐
"

其实分量很少
"

胃口大
的人真还有吃不饱的感觉

!

当天我就看见在隔壁吃饭的几个到法
国游学的中国年轻学生刚吃完大餐

"

马上跑出去
"

到面包店买了面
包啃起来

!

可话得说回来
"

法国大餐跟国内的大鱼大肉还是有着本
质的区别的

!

我认为法国大餐中的
'

大
("

不是简单的菜品多
"

也不
是简单的规模大

"

而是一种精细
$

一种考究
$

一种仪式
!

吃法国大
餐

"

不是简单地吃饭
"

而是在吃一种文化
!

吃法国大餐首先是视觉的满足
"

一落座
"

首先映入眼帘的是精
巧的餐具

"

大小不一的葡萄酒杯
"

冷水杯
"

一应俱全
"

刀和叉有序地
放在餐盆旁边

#

一会儿如画的菜肴上来了
"

红色的蟹虾
"

棕红色烤
牛肉

"

绿色的蔬菜
))

装盘精致
"

五彩缤纷
"

煞是好看
!

接着是嗅觉
的满足

"

餐前酒
"

红
$

白葡萄
$

香槟酒
"

打开瓶盖
"

斟入酒杯
"

一股酒
香扑鼻而来

"

还没有喝上就有了一种美好的享受
!

然后是味觉的满
足

"

那鹅肝细腻
"

入到嘴里即化
"

那蜗牛鲜而嫩
"

那烤鸭香而脆
"

而
各种海鲜更是美味可口

"

令人回味
!

更关键的是一种礼仪的满足
"

一要讲究程序
"

先上什么
"

再上什么
"

是有顺序的
"

不能乱来
#

红酒配红肉
"

白酒配白肉
"

甜品要配
甜酒

"

也是有规定的
!

二是讲究修养
"

吃完东西切忌用餐巾大力擦
"

应注意仪态
"

用餐巾的一角轻轻印去嘴上或手指上的油渍即可
!

吃饭时不能发出餐具碰撞敲
击的声音而影响他人的用餐情绪

!

我觉得吃法国大餐不仅仅停留在饱腹上
"

而应
该把它作为一种艺术的享受

"

那就显得有意义了
!

其实法国的大餐不仅仅局限于饮食上
"

许多的文化大餐更值得去品赏一番
!

巴黎是一座世界历史名城
"

名胜古迹比比皆是
!

卢浮宫和凡尔赛宫是一定要去看
一看的

!

我们用了两天时间看
"

一天一个宫
"

但还觉得时间不够用
!

到卢浮宫还算
幸运

"

排了不到一小时的队就进去了
!

这个举世闻名的艺术宫殿从
!"

世纪起
"

就开始大规模收藏各种艺术品
"

如今已达
#$

万件
"

其中包括雕塑
$

绘画
$

美术工
艺等

%

个门类
"

著名雕塑维纳斯和著名油画蒙娜莉莎就在这宫中
"

这次终于和
它们近距离接触了

!

可惜人太多
"

顺着人流
"

一路向前
"

我们只能走马观花
"

快速
浏览了

!

第二天到凡尔赛宫
"

下了车就见宫前的广场上人山人海
!

我们赶紧去排
队等开门

!

队伍很长
"

转了好几个
'

&

(

形
"

也奇怪
"

没有人维持秩序
"

却不乱
"

大家
都耐心地等着

"

排着
"

要在国内
"

许多人会趁机插队的
"

但在这种氛围里
"

没有一
个人有这样的做法

"

甚至连这样的想法都没有
!

排队时
"

大家已经在欣赏凡尔赛
宫的外貌了

%

屋檐都用黄金装饰
"

显得辉煌
"

其原来是王室狩猎的地方
"

路易十四
开始至法国大革命期间成了行宫

!

建筑群总长
'($

米
"

包括城堡
$

花园等等
!

进
到里面

"

借助于中文讲解器
"

我们一间一间地看过去
"

真的为其奢华富丽和充满
想象力的建筑设计和名画珍宝而惊叹

!

两个宫
"

宫里宫外全是宝啊
*

你这是带上
好几双眼睛也来不及看

!

作为巴黎最重要标志的埃菲尔铁塔是不能错过的
"

法国人称之为
'

云中牧
女

("

真是浪漫
!

由于它很高
"

在巴黎任何角落都能望见它的身影
!

凯旋门
$

巴黎圣
母院也是要看的

!

前者坐落于戴高乐广场
"

香榭丽大街的尽头
"

宏伟
$

壮丽
"

让人
想起拿破仑将军率领军队横扫欧洲战场的情景

!

后者位于巴黎的发源地西岱岛
"

是哥特式教堂的代表作
"

其内部装潢严谨肃穆
"

彩色玻璃窗设计引人
"

飞扶壁及
怪兽出水口惟妙惟肖

!

因为看过雨果的小说和电影
+

巴黎圣母院
,"

所以有一种似
曾相识的感觉

!

巴黎是世界著名的时尚浪漫之都
"

世界级的奢侈品都能在这里买到
"

享受一
下巴黎的购物大餐也是可以的

!'

春天百货
($'

老佛爷百货公司
(

是中国人最主要
的购物地方

"

踏进商店里
"

碰见最多的是中国人
"

仿佛到了中国的大型百货公司
一样

!

因为人多
"

购物环境就不怎么好
"

买东西要排队
"

付钱要排队
"

退税要排队
!

但东西质量好且价钱比国内便宜
"

大家还是买得不亦乐乎
!

我们去的这天是星期
天

"

按照欧洲的惯例
"

星期天是不营业的
"

法国政府看到了这个商机
"

便打破了法
国近百年星期天商店不营业的规定

"

允许游客集中的区域商店全年无休息日
!

法
国总理曼努埃尔

-

瓦尔斯就明确说
%'

难道我们希望来到首都的数百万游客尤其
是中国游客

"

在星期天扭头离开巴黎去伦敦购物吗
& (

在这里你也可以学习好多
知识

"

时装
$

化妆品等各类品牌让你大开眼界
!

法国巴黎的各类大餐真是太多了
"

难怪利尔克要说
'

巴黎是一座无与伦比的
城市

(!

!

金哲民

拜访南汇中山堂
!

陈志强

在浦东新区惠南镇南门
大街南园宾馆内

"

有一座建于

)*+'

年的中山堂
!

最近
"

有消
息说南园宾馆即将拆迁改造

"

像许多人一样
"

我也很关心这
件事

"

因为中山堂很有名气
"

很熟悉
"

过去曾多次在中山堂
参加有关会议

"

在脑海里早已
留下了很深的印象

!

初夏的一个下午
"

我来到
南园宾馆

"

特地去看看熟悉的
中山堂

"

就像拜访一位久违了
的老朋友

!

园内静悄悄
"

以前经营的
餐厅和礼堂都已关门了

!

行走
在曲径小道上

"

沿途绿树成
荫

"

高大挺拔的桧柏
"

层层叠
翠的雪松

"

亭亭玉立的广玉
兰

"

还有榔榆
$

皂荚
$

三角枫
$

重阳木等
"

都是平时较少看到
的珍稀树木

"

一旁有
'

古树后
续资源保护牌

("

说明这些树
木已有

(,

余岁了
!

往里走
"

树木深处就是坐
北朝南的中山堂

"

是一座中国
传统与西洋风格相融合的老建
筑

!

正南面与东侧面大门前的
台阶两边各有一对石狮子

"

飞
檐翘角下有木雕的龙头

"

卷曲
的龙须很长

"

很生动
!

屋面上的
龙头圆筒瓦

"

朱红漆的木框玻
璃大门

"

三面回廊四角檐
"

漂亮
的八角形漏窗等

"

显得庄重典
雅

!

大门上方有一块木匾
"'

中
山堂

(

三个金色大字格外醒目
!

据说
"

这是当年国民政府主席
林森先生的手笔

!

大门西侧墙
上有一块文保部门的大理石
碑

"

上面赫然写着
'

浦东新区登
记的不可移动文物

(!

中山堂的南面有一条小
河

"

东面高坡上有一座四角凉
亭

"

圆形门洞
"

里面还有圆石
桌椅

"

圆形门洞上方
"

一块扇
形木匾上有

'

九松亭
(

三个大
字

!

走进凉亭
"

登高注视
"

中山
堂周围绿树掩映

"

满目苍翠
"

许多树形硕大
$

挺拔苍劲的雪
松

"

平添几许清新自然
$

古朴
宁静的雅趣

!

站在中山堂前
"

不由想起
了当年建造中山堂的袁希洛

!

袁希洛是清代末期的秀才
"

曾
就读于上海龙门书院

"

后去日
本留学

!

光绪三十二年
.

-*$"

年
/

在东京参加了孙中山的同
盟会

!

毕业回国后
"

他参加了
孙中山领导的革命活动

!

!*!.

年
-

月
-

日在南京举行的中
华民国临时大总统的就职典
礼上

"

袁希洛还代表各省将

'

中华民国临时大总统印
(

授
予了孙中山

!

袁 希 洛 从
-*//

年 到

-*/'

年在南汇县任县长
"

虽
然仅两年余

"

但却颇有政绩
"

干成了几件为后人称道的事
情

!

一是修筑了
'

袁公塘
(!

南汇
临海

"

海塘是南汇人民的生命
线

!

他来南汇上任时
"

正值南汇
连续遭遇严重水灾之后

"

-*//

年
*

月
.

农历七月
/"

筑成于光
绪三十二年

.

-*,"

年
/

的李公
塘

"

二团六灶港以北段的塘身
几乎全线被台风海潮冲毁

!

面
临如此困境

"

袁希洛没有懈怠
"

立即领导全县人民在李公塘原
址外的民圩上修筑了一条由川
沙 县 界 至 二 团 六 灶 港 全 长

.'0*%

公里的新塘
"

后人为纪
念他

"

尊称为
'

袁公塘
("

就是如
今人民塘的前身

!

二是谋划南汇的交通发
展

"

规划在南汇的东西两边各
建一条直达上海市区的道路

"

一条自惠南镇经周浦至东昌
路的道路

"

于
-*//

年底由浦
东长途汽车公司着手修筑

"

另
一条由大团经惠南

$

祝桥
"

通
过上川路到上海市区的通道

"

于
-*/1

年他也和上川公司签
订了

+

南川合约
,

开始修筑
!

第三件事就是建造
'

中山
堂

(!

建造
'

中山堂
(

的钱是哪

里来的呢
&

当时每个县都订有
许多不成文的陋规

"

给了县官
许多捞钱的机会

"

其中禁烟禁
酒中的罚没款

"

按当时的规矩
应属县长个人所得

!

但是袁希
洛却不这样做

"

他主动提出用
这笔烟酒罚金为南汇建造一座

'

中山堂
(!

他的行动也得到了
社会各界的大力支持

"

当时的
下沙大中砖瓦窑厂提供了全部
砖瓦作价

.'$$

元
"

还有王艮
仲

$

顾象之
$

盛隽石
$

夏履之
$

王
芹 伯 及 社 会 团 体 捐 款 共 计

"%$$

元
!

由蔡生记营造厂负
责建造

! '

中山堂
(

共建有厅房
三大间

"

中间一间为正厅
"

该厅
中央原挂有

'

戒得
(

两字的一幅
横匾

"

为袁希洛手书
!

据说袁希
洛当时写这两个字的用意就是
告诫县衙门里的那些官员

!

'

一任知县官
"

十万雪花
银

("

这是旧社会腐败堕落的真
实写照

"

袁希洛却是一位难得
的

'

清官
(!

-*1*

年解放后
"

袁
希洛被聘为上海市人民政府参
事

"

-*''

年被邀请为市政协
委员

"

同年赴北京参加国庆观
礼

"

受到毛泽东主席接见
"

并赠
给他羊裘大衣一件

!

-*'"

年
陈毅市长亲自批准袁希洛为上
海市文史馆第一批馆员

!

-*".

年
-

月
"

袁希洛在上海寓所不
幸煤气中毒抢救无效而逝世

!

往事如烟
"

遐思如云
!

看到
中山堂

"

就会想起与这座老建
筑有关的故事

!

中山堂是一座精
美的古建筑

"

具有深厚的历史文
化内涵

"

是值得留住的乡愁记
忆

!

最近听说南园宾馆即将改造
的消息

"

因为关心中山堂
"

我特
地询问了惠南镇政府里的一位
干部

"

据他介绍
"

南园宾馆即将
由区里出资改造成一个美丽的
市民广场

!

其他的一些建筑会被
拆除

"

但中山堂是文物保护单
位

"

将得到妥善保护
!

这是造福
百姓的一件大好事

*

水调歌头
!

探源吴淞江
!

高雪原

终因青龙情
!

探源吴淞江
"

百里寻访苏吴
!

繁华又富强
"

四处创先争优
!

频现广场大厦
!

高

铁飞远疆
"

到了瓜泾囗
!

太湖水欢畅
"

文化兴
!

旅游旺
!

铸梦想
"

一千多年古镇
!

今朝新气象
"

青龙塔下鼓劲
!

吴淞江畔发奋
!

未

来有方向
"

故乡展宏业
!

白鹤再翱翔
"

塘沽之殇
!

莘小龙

九州大地

刚刚告别了

盛夏的滚烫

星星和月亮

正盼着和你共享

些许的秋凉

八月十二日

那个半夜里

塘沽之地

中了什么邪气

着了什么魔力

巨大的爆响

满天的火光

蘑菇云大窟窿

断樑塌房

值班工人管理员

来不及思量

公安武警和消防

冲进了火场

有多少亡灵飞上了天堂

有多少伤痛埋在了胸膛


