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!

在这样一个浮躁的时代
!

按照自己
的路数经营自己的生活

!

高圆圆活得有
滋有味

!

不紧不慢
!

轻松自如
"

高圆圆
#

我和像我一样的女孩
还是原来的样子

刘谦自曝妻子已怀孕
!

个月
将在内地及台湾办婚礼

享誉全球的华人魔术师刘谦结婚了
!

!

月
"

日
"

刘谦在微博发出一张自己和太太

的创意婚纱照
"

附文
#$

系统自动转发喜

事
%"

据悉他将在台湾和内地举办婚礼
&

结

婚消息放出后第二天
"

刘谦接受媒体采访

时更透露
"

太太已经怀孕
#

个月
&

刘谦此次

主动向媒体承认太太怀孕
"

一方面觉得向

公众有个交代
"

另一方面是怕被乱写
&

杨幂公司斥不雅视频不实
欲追究法律责任

近日有不良媒体及个人在微信
'

微

博
'

网站及平面媒体等平台上
"

编造发布

以
$

杨幂醉酒被下药
%'$

杨幂醉酒视频
%

等为标题的虚假信息
'

图片及恶俗视频
"

并大肆传播
&

对此工作室声明
#

此信息完

全为虚假捏造
"

已对杨幂名誉造成严重

损害
&

请相关人士立刻删除虚假信息
"

否

则工作室将进一步追究相关法律责任
&

杜汶泽与黄秋生关系破冰
再度合作演电影

杜汶泽和黄秋生早前因为意见分歧而闹不

和
"

秋生曾表示自己是阿泽身边最后一个离开

的朋友
"

关系不再
&

但近日二人在邱礼涛执导的

英皇电影
(

选老坐
)

中再度合作
&

据悉
"

身为电影

监制和演员的杜汶泽十分重视这次
$

破冰
%

合

作
"

片场前后与秋生都有倾谈
&

爱好摄影的阿

泽
"

为秋生拍下不少超帅的照片
"

更将照片放到

其个人社交网站
"

暗示二人已修好关系
&

!

热门词
"""

胞弟舜文齐要发新歌 宁静不忘调侃

忙碌于
(

花儿与少年
)

节目录制的宁静
"

最近

可谓风波不少
"

先是晒照片引起的余波未消
"

最近

更是招来花少姐妹
$

郑爽
%

的一番
$

最难搞
%

说辞
"

令宁静成为舆论焦点
&

然而
"

这些对见惯了大风大

浪的宁静而言
"

不予介怀
"

在最近接受的采访中
"

宁静始终丝毫未逃避敏感话题
"

对于曾经包办
$

特

务小强
%

通篇创意
'

音乐
'

动画的全才弟弟
"

宁静在

认可他是才华型创作型歌手之余
"

透露了对弟弟

脾气和忘词毛病的担忧
"

也给予了忠告
&

!"#$%$%&$

星期五 责任编辑 顾向民 人物面孔
!'(

高圆圆的高颜值女神地位是有广

泛公认度的
!

曾在闲聊中让
$%

后的儿

子说一个他认可的称得上 漂 亮 的 女

星
"

一向对许多女星不屑一顾的儿子

竟脱口而出
#$$

高圆圆
"

由此也可从

一个很小的视角折射出高圆圆的颜值

地位
%

既有高颜值
"

又能坚持自己平淡

真实的生活方式
"

这恐怕又是高圆圆

有别于一般漂亮女星的独特之处
!

在这样一个浮躁的时代
"

按照自

己的路数经营自己的生活
"

高圆圆活

得有滋有味
"

不紧不慢
"

轻松自如
!

于是
"

我们看到一个努力向上的

高圆圆
"

也能看到一个追求幸福敢爱

的高圆圆
!

一切似乎都出乎意料
"

一切却都

又情理之中
"

跟先生赵又廷顺理成章

地步入婚姻殿堂
"

有了自己的品牌
&

圆

漾
'%

现实中的幸福
"

对高圆圆来说一

件件来得都很自然
"

全然没有电影中

那些曲折的剧情铺垫
%

对于这一切
"

高

圆圆用一句简单却到位的心得一笔带

过
$$$&

遇到了属于我的也勇敢地抓

住了
"

如此而已
% '

去年
"

高圆圆新增除演员以外的

其他身份
$$$&

圆漾
'

品牌创始人
%

许

多人都好奇女神选鞋子是什么标准
"

高圆圆给出的答案依然如此简单
$$$

舒适
%

一如
&

圆漾
'

的创始人一样
"

美得

让人感觉很舒服
%

&

圆漾
'

的谐音是
&

原样
'"

也是高

圆圆创立品牌的初衷
"&

虽然时光荏

苒
"

但无论外界如何改变
"

我和像我一

样的女孩还是原来的样子
"

还是那个

坚持自己
"

忠于自己的女孩儿
% '

&

圆漾
'

的法文是
&

&'()*+

"

意思

是
&

涟漪
'"

很诗意的一个词
"

寓意是希

望能把这份对美和本真的追求像水中

涟漪一样传递出去
"

传递给每一位热

爱美的女孩儿
%

鞋子对每个爱美的女孩来说是必

不可少的
"

高圆圆也不例外
"

她自己坦

言如今已是一个彻头彻尾的鞋子控
%

而有了自己的品牌
"

则更希望时尚和

实用能更好地结合在一起
"&

简单而经

典的款式
"

上面又能有些很亮眼的小

设计
"

在我看来鞋子实用
(

舒适很重

要
"

时尚并非
&

高高在上的东西
'%

鞋如人生
%

对于
&

圆漾
&'()*

'"

高圆圆说可遇不可求
"

既然遇到了就

希望能做好
%

确实如此
"

有的美好其实

一直都在
"

等待我们自己去发现
"

去拥

抱
%

黄冬艳
!

在家乡的赛道上奋力骑行

周杰伦被指拖欠宾馆近
!"

万食宿费
文
,

王则 近日
"

周杰伦登上
(

福布斯
)

发

布的中国名人榜第三位
"

随后
"

其与方文山却

被曝拖欠宾馆住宿及餐饮费用
"

被业者告上法

庭
&

据报道
"

周杰伦于
-%."

年
..

月到浙江西

塘景区拍摄
(

天涯过客
)

/0

"

还曾吸引大批粉

丝前来围观
&

结束拍摄行程准备离开下榻的五

星级宾馆烟雨江南宾馆时
"

周杰伦及团队坚持

拒付住宿期间所有食宿费用
"

沟通无果后
"

业

者将其告上法庭
"

并追讨
$12

万元费用
&

对此
"

周杰伦方面通过律师回应
"

入住前

明明有和宾馆业者签订保密约定
"

所以双方协

商此事时
"

曾寄出律师函称对方
$

未经许可泄

露艺人个人隐私
%&

此外
"

周杰伦律师也表示
"

该宾馆是等级为五星级的公众住宿招待场所
"

没有尽力保护好房客的隐私
"

还未经许可在公

开社交平台泄漏住客行程
"

引来粉丝围堵
"

甚

至在宾馆楼下呼喊
"

让周杰伦和方文山的作息

受到严重干扰
"

也对
/0

拍摄工作造成影响
"

$

导致商业机密泄漏
"

拍摄时间延长
"

而费用增

加
& %

两方对这件事的处理方式僵持不下
"

因此

才会迟迟没有付清款项
&

对此
"

宾馆李姓经理坦言确实有泄露周杰

伦拍摄行程
"

也对这样的做法表示歉意
"

但否

认双方事前签订保密协议
"

并强调自家宾馆并

没有经过正式的星级评审
"

只是硬件设备比照

四星级饭店规格罢了
"

更称就算真的要告宾馆

或员工泄露照片侵权
"$

那也要先把房钱结掉

啊
! %

此外
"

他透露收到方文山公司发的律师函

后
"

本来有意要协商解决
"

回寄律师函却没有

下文
"

最后才决定直接提告
"

目前
"

嘉善法院已

经受理此案
"

开庭日期尚未确定
&

娱人
娱己

一周开堂
##

$

女儿已经两年没有回来了
& %

顾美连牵挂

着的女孩正是本届崇明自行车赛中国崇明丽

芙卓比奥斯职业队的队员黄冬艳
&

每年在各类

大小赛事间来回奔波
"

黄冬艳很少有时间陪伴

在母亲身边
&

比赛首日
"

顾美连带着几个邻居

阿姨
"

早上
2

点半就来到出发点
"

为的是在女

儿比赛前为她打气
&

发令枪响后
"

顾美连就一

直蹲守在终点线
"

等待女儿飞驰而过
&

身高

优势帮助入行
$

说不心疼是假的
"

但我还是支持她热爱

的事业
& %

说起女儿与自行车的渊源
"

顾美连很

是自豪
&

见到黄冬艳
"

想起一句话
#

静如处子
"

动如

脱兔
&

这个瘦瘦高高的女孩
"

开口说话也是细

细柔柔的
"

很难将这样一个颇具书卷气的女孩

子与紧张激烈的自行车赛相联系
&

其实
"

这个

年轻的
$

$%

%

后女孩早已成为中国自行车运动

员中的佼佼者
&

黄冬艳
.-

岁那年
"

启蒙教练武文泽来到

她当时就读的堡镇小学挑选自行车小队员
&

个

子高腿长的黄冬艳很快被武文泽相中
&

为对黄

冬艳将来的身高做出预测
"

武文泽问了黄冬艳

一个问题
#$

你的爸爸妈妈长得高吗
* %$

我妈妈

很高
"

爸爸还要高
& %

当年
"

稚气未脱的黄冬艳

是这样回答教练的
&

果不出所然
"

具有良好身

高基因的黄冬艳目前个子已超过
.34

米
"

非常

符合自行车运动对女选手的身高要求
&

在随后

的体能测试中
"

黄冬艳的表现也很棒
"

尤其是

跑步
"

非常出色
&

对此
"

顾美连自豪地说
#$

冬艳

的爸爸体育很好
"

这方面她可能继承了爸爸的

运动基因
& %

初生牛犊刻苦训练

$

自行车训练真的很辛苦
"

经常摔跤
"

不管

是公路
"

还是山地
"

如果是在室外训练
"

我们不

是被雨淋
"

就是被太阳暴晒
& %

对一个女孩子来

说
"

自行车运动是一件非常辛苦
'

又磨炼人的

意志的事
&

身体条件出色
"

并不代表一定会成

功
&

要成为一名优秀的自行车运动员
"

必须要

有非同一般的吃苦精神
&

对于黄冬艳能吃苦
'

肯吃苦
"

顾美连印象深刻
&

有一次
"

黄冬艳的脚

受了点小伤
"

出于安全考虑
"

教练武文泽叮嘱

她停掉一些训练项目
"

但她还是一瘸一拐咬着

牙关上
&

$

这孩子平时话不多
"

心里却藏着使不完

的劲
%&

正是凭着刻苦训练
"

-%.%

年
"

黄冬艳入

选上海自行车队
"

随后凭借出色的天赋和刻苦

的训练
"

她很快又入选了国家队
"

并参加了

-%.-

年北京世界杯赛
&

自从进入国家队后
"

黄

冬艳跟着车队东奔西走
"

一年到头也抽不出时

间在家陪母亲
&

凭借着一股信念和韧劲
"

黄冬

艳在
-%.%

年城运会上夺得了场地全能第一和

公路大组第一两项好成绩
"

在
-%..

年
$

月举

行的全国场地自行车赛中夺得冠军
&

看着女儿

一步步茁壮成长
"

顾美连很是欣慰
&

自家门口汇报演出

-%.-

年
"

黄冬艳首次在家乡崇明参加国

际自行车赛
"

今年已是她第三次参加家门口的

国际赛事
&

回到崇明
"

意味着母亲终于可以在终

点线看着自己冲刺
& $

妈妈一般都在崇明
"

因为

自行车比赛很少直播
"

所以回到家乡比赛
"

便成

了我的
+

汇报演出
,& %

在妈妈顾美连眼中
"

黄冬

艳训练再忙
"

都会记得给妈妈打电话
"

每次去国

外比赛
"

她都不会忘记给妈妈和家人带礼物
&

$

冬艳从小就是一个愿与他人分享的好孩

子
& %

顾美连告诉记者
"

上六年级时
"

黄冬艳代

表学校参加县里组织的运动会
"

拿了两个第一

名
"

带队老师奖励了她
.%

元钱买冷饮
&

懂事的

冬艳并没有一个人享用
"

她买了好多冰棍分给

小伙伴们
"

回到家
"

甜滋滋地告诉妈妈
#$

好东

西就该大家一起分享
& %

进入国家队后
"

黄冬艳

的训练
'

比赛紧张而忙碌
"

顾美连每年都盼着

崇明女子自行车赛
"

在家门口比赛意味着可以

和女儿团聚
"

亲眼看到她为家乡崇明争光
&

$

去年比赛
"

由于有其他赛事的备战任务
"

我没能参赛
"

和妈妈一隔就是两年没见
& %

黄冬

艳告诉记者
"

这次比赛结束后
"

下半年她又将

投入各种国际赛事中
"

一直到明年
-

月份还有

职业赛
&

$

下次见面又不知道是什么时候
"

怎么可

能不想念
!

只希望女儿照顾好自己的身体就

好
& %

顾美连深情地说
&

走 基 层
$

转 作 风
$

改 文 风

沪郊表情

-

小时
"!

分钟后
!

远远骑来

的自行车车队迅速冲破终点线
"

欢呼的人声和频频闪烁的相机镜

头对准了这群英姿飒爽的女运动

员
"

-%.!

年环崇明岛女子国际公

路自行车赛起始点崇明大道两侧

挤满了围观的群众
!

有崇明本地

人
!

也有专程从市区和外省市赶

来观赛的民众
"

越过终点线的那

个瞬间
!

顾美连在人群中一眼就

找到了背后印有
#

$#

$

号数字的女

孩
!

并迅速为她递上一罐可乐
%

一

口饮下
!

感觉到的是清凉与温暖

并存
"

文
,

记者 贺梦娇 通讯员 杜烨

摄
,

记者 杨清悦


