
针对此问题
!

热线专家表示
!

农户要紧

紧围绕
"

提高坐果
#

促进生长
#

控制病虫危

害
$

任务
!

采取行之有效的措施
!

不误农时
!

切实抓紧做好果园春季管理
!

为全年果品丰

产和农民增收打好基础
%

刮除粗皮
果树粗皮

#

翘皮下是害虫
#

病菌越冬的

场所
!

将其刮除
!

集中烧毁或深埋
!

能有效

地消灭树皮缝中越冬的病菌
#

害虫和虫卵
%

刮后将树皮
#

碎屑
#

病虫集中烧掉或深埋
!

可有效减少裂缝中的红蜘蛛
#

甲壳虫
#

蝽象

等越冬害虫及炭疽病
#

褐腐病
#

轮纹病
#

腐

烂病等越冬病菌
%

早春复剪
在早春气温稳定回升

!

能清楚地辨别出

叶芽和花芽时复剪
!

花蕾膨大期前结束
%

一

般按花芽
#

叶芽比为
!!""!!#

的比例控制花芽

留量
%

强壮树或枝宜多留
!

弱树或枝宜少留
%

为防止果树花期可能发生的低温
#

大风及晚

霜
#

倒春寒危害
!

应适当多留花芽
!

待坐果

后再行疏果
%

树体发芽后
!

适时抹芽疏梢
!

按整形要求抹掉生长角度不好的芽
#

梢
!

疏

除丛生枝
#

过密枝
#

徒长枝等
%

人工清园
果树萌芽前清园

!

可有效消灭多种越冬

虫
#

卵和病菌
!

减少病虫侵染源
!

降低病虫

越冬基数
%

惊蛰后
!

结合早春复剪
!

解除树

干根颈处诱虫越冬的草把
!

清除枝条上越冬

害虫茧蛹
!

清扫果园内的枯枝落叶
#

杂草及

落果等病残体
!

集中深埋或焚烧
%

土壤管理
土壤解冻后

!

浅翻树盘
!$"%$

厘米
#

深

翻行间
"$"&$

厘米
!

除能熟化疏松土壤
#

改

善土壤的理化性能
#

提高土壤保湿性外
!

又

可将躲藏在树冠下土层
#

土缝内越冬的蝼蛄
#

金龟子
#

金针虫
#

地老虎等地下害虫翻出地

面干死
#

冻死或被鸟类吃掉
!

对减少当年病

虫源有较大的作用
%

施催芽肥
早春果树发芽

#

开花
#

新枝生长需要大

量的营养供给
!

为确保新芽萌发整齐和新梢

的生长健壮
!

应施催芽肥
%

早春追肥不及时
!

会导致枝条生长不良
#

落花落果严重
!

影响

果实产量和品质
%

因此
!

可在上年秋施基肥

的基础上
!

根据果树物候期的需肥特点
!

萌

芽前追施一次以氮肥为主的速效肥
!

补充树

体萌芽
#

开花
#

坐果及新梢形成所消耗的大

量营养物质
%

追肥数量因土壤
#

树势
#

树龄
#

产量而异
%

苹果
#

梨
#

桃
#

葡萄在开花前
!

柿树
#

核桃在开花期
!

应及时追肥
!

以每结

'$$

公斤果施氮肥
!

公斤
#

磷肥
$(&

公斤
#

钾

肥
)(*

公斤为宜
%

叶片充分展开后可进行根

外追肥
!

喷
)+",

的尿素液或
)+",

的磷酸二氢

钾液
!

有小叶病的果园可混合
)+#,")+-,

的硫

酸锌液
%

喷硼砂可提高果树坐果率
%

全园喷药
早春是果树病虫害防治的关键期

!

重点

是铲除越冬病虫和防治枝干病害
%

萌芽前
!

对树体尤其树干喷铲除剂
!

如
""&

波美度石

硫合剂
%

对地面喷辛硫磷
#

氯氰菊酯
#

甲基

托布津
#

代森锰锌等杀虫杀菌剂后松土
!

锄

划后再喷
'

次
!

可杀灭虫
#

卵
#

病菌
!

有效

控制越冬出土病虫
!

降低当年果园病虫害的

危害程度
%

浇早春水
果树开花前后

!

需水量大
%

"

月中下旬

至
-

月上中旬
!

结合追肥浇
'

次萌芽水
%

开

花前浇水有利于果树开花
#

新枝生长和坐果
!

谢花后浇水可缓解新梢生长和幼果争夺水分
!

避免大量落果
%

水渗后
!

用地膜顺树两边通

行及时覆盖幼树树盘
!

能够起到提升地温
#

保墒
#

促进果树地上地下协调生长的作用
%

上海三农服务热线供稿

春季果园重管理 各项措施做到位
来自金山区的王女士致电上海三农服务热线

!

询问随着天气升温
!

各种果树进入生根萌芽
"

开花坐果的旺长期
!

多种果树病虫也开始侵

入
!

春季期间如何对果园进行技术管理
#

!"#$%&%'(

星期四 责任编辑 尹寅
)!$

上海三农服务热线

黄瓜叶子呈水浸状软
腐

!

是什么病
#

问
!

黄瓜叶子呈水浸状软腐
"

是什么病
#

答
!

这是较为典型的 黄 瓜 疫

病
!

该病是黄瓜生长过程中的重要

病害
"

在目前多雨季节
!

排水不良

的田块发病较严重
"

该病在黄瓜的

整个生长过程
#

各部位均可发病
!

尤其是幼茎和嫩尖受害最严重
"

幼

苗受害
!

嫩尖呈暗绿色
#

水浸状软

腐
!

枯死后形成秃尖
"

近地面茎基

部发病也呈暗绿色水浸状
!

病部隘

缩
!

其上的叶片逐渐枯萎
"

结果期

发病
!

瓜表面会长出稀疏的灰白色

霉层
.

病瓜皱缩
#

软缩
!

发出腥臭

味
"

该病由疫霉属真菌侵染为害所

致
"

病菌孢子可随病残体在土中越

冬
!

或在粪肥中越冬
!

成为翌年的

初侵染源
"

种子也可传播病害
"

病

菌除了为害黄瓜外
!

还可为害冬

瓜
#

西瓜等葫芦科作物
"

防治黄瓜疫病的关键是要调节

好大棚内的湿度
!

营造不利于病菌

生长
#

发育的干燥环境
"

在连续阴

雨天气
!

大棚内湿度大时病害发生

严重
$

浇水过多
!

土质黏重不利于

根系发育
!

发病也会重
"

另外注意

选用抗病品种
!

如长春密刺类
!

在

同等情况下发病相对较轻
"

药剂防

治 可 选 用
/#,

普 力 克
*))

倍 液 或

#&,

瑞毒霉
0))

倍液
!

在发病初期

进行叶面喷雾
!

也可采用灌根
!

每

株
%))"%&)

毫升
"

!

热线答疑
"

面
!

向
!

郊
!

区 服
!

务
!

农
!

业 做
!

农
!

民
!

的
!

朋
!

友

甜瓜嫁接
用什么作砧木

#

问
!

甜瓜嫁接用什么作砧木
#

答
!

在连续种植西甜瓜的地块

中
!

往往存在较多的尖镰孢菌
!

尖

镰孢菌会从西甜瓜的根部伤口或根

毛顶端细胞侵入
!

进入植株维管

束
!

在植株的导管内生长
#

发育
#

繁衍
#

积聚
!

堵塞导管
!

并分泌毒

素引起植株枯萎死亡
"

由于病菌分

散在土壤中
!

用药物泼撒或喷施很

难将它们全部杀死
"

用高温蒸汽或

杀菌药剂熏蒸消毒虽然能有效杀灭

病菌
!

但成本极高
!

生产上很少应

用
!

到目前为止尚未有价廉高效的

药剂
"

水旱轮作可减轻枯萎病的发

生
!

如无法轮作
!

则可利用尖镰孢

菌的专一性
%

不同种类的菌株感染

葫芦科的不同种或属
&!

采取嫁接

换根的方法
"

西瓜
#

黄瓜用葫芦
#

黑 籽 南

瓜
#

瓠瓜等作砧木进行嫁接栽培
!

已被广泛应用于生产
$

而甜瓜则缺

少与接穗亲和性好
#

抗性强
!

且对

接穗甜瓜风味影响不大的理想砧

木
"

日本
#

台湾研发的一些甜瓜嫁

接砧木也存在某些不足
!

且尚未见

大批量嫁接栽培的报道
"

新疆农科

院哈密瓜研究中心在这项研究工作

上处于国内领先地位
!

建议你与他

们 取 得 联 系
%

电 话
'

)11! 2

-&""!""

&!

可以引进一些砧木品种

试一试
!

但切不可一下子大面积推

广应用
"

上海三农服务热线供稿

脱脂奶是经过离心除去大部分脂肪的产

品
%

市场全脂奶产品脂肪含量通常为
"+),

左

右
!

低脂奶
3

半脱脂奶
4

为
'(5,6'+&7

!

而脱

脂奶只有
$(&,

%

从营养成分分析
!

"$$

毫升全脂牛奶中

含有脂肪
168%

克
!

成人一般每天需要
*5

克

左右脂肪
%

而吃
855

克瘦猪肉
!

会获得
%5

克

脂肪
&

做菜时放油稍多
!

8

个菜就会多出
85

克脂肪
%

因此血压
#

血脂高的人
!

没必要喝

脱脂或低脂奶
%

高胆固醇血症的人也没有必要选择脱脂

奶
%

首先
!

奶中胆固醇含量并不高
!

一杯奶

的胆固醇是
-&

毫克
!

而一个鸡蛋的胆固醇就

是
%55

毫克
%

另外
!

多项研究认为高胆固醇

血症与饮食中胆固醇的多少关系不大
!

体内

的胆固醇
/5,

是自身的加工厂合成的
!

高胆

固醇血症与自身胆固醇合成有很大关系
%

美

国
%58&

年新的膳食指南也不再强调限制胆固

醇的摄入
%

此外
!

奶中的维生素
9

#

:

#

;

#

<

都存

在于脂肪当中
!

我国居民普遍缺乏维生素
9

!

而强化维生素
9

#

:

的全脂奶是维生素
9

最

廉价最方便的来源之一
%

脱脂的同时
!

往往

把脂溶性维生素
9

#

:

也一并脱走了
!

如果

喝脱脂奶
!

会减少维生素的供应
!

真是有点

得不偿失
%

欧美国家奶的饮用量大
!

适当限制全脂

奶的摄入是可以理解的
!

居民饮食习惯不同
!

不可以照搬照抄
%

目前建议我国居民每天的

饮奶量为
"55

毫升
!

这种情况下牛奶中的脂

肪不必过多计较
!

一般情况最好选择全脂奶
%

由以上得知
!

脱脂牛奶没什么必要反而

是没什么营养
%

所以
!

现在的食物存在的一

个问题就是太精致
!

精致到使食物失去了元

倍的营养
%

所以
!

为了健康饮食
!

大家可以

适当吃些粗糙的粮食
!

为自己的身体补充一

些营养
%

木子

脱脂牛奶不一定好
!

健康饮食
"

为深入贯彻落实
'

关于引导农村土地经

营权有序流转发展农业适度规模经营的意见
(

)

中办发
*

%5!-

+

*!

号
,# '

关于推进本市农

村 集 体 经 济 组 织 产 权 制 度 改 革 若 干 意 见
(

)

沪府发
*

%5!-

+

/5

号
,

文件精神
!

扎实稳妥

推进本市农村改革工作
!

根据市政府有关要

求
!

市农委近期专门印发
'

关于对本市农村

重点改革工作开展专项检查的通知
( )

沪农

委
*

%5!&

+

00

号
,!

部署开展农村土地承包经

营权确权登记颁证
#

土地经营权流转和农村

产权制度改革等三项重点工作的专项检查
%

'

通知
(

明确
!

本次专项检查的主要内容是

农村土地承包经营权确权登记颁证
#

土地经营

权流转和农村产权制度改革等三项本市农村

改革重点工作
!

检查的时间从
-

月上旬开始
!

至
*

月底结束
!

共分为工作部署
#

区县自查
#

市

级抽查
#

总结上报四个阶段
&

最后
!

根据检查情

况
!

形成书面报告上报市有关领导
%

'

通知
(

进一步明确
!

本次专项检查采

取区县自查和市级抽查相结合的方式
%

区县

制定自查方案
!

组建自查工作小组
!

组织开

展对乡镇全面检查
&

市对区县抽查由市农委

牵头
!

并由委领导带队
!

会同市规划国土资

源局
#

市财政局等部门
!

并邀请部分市人大

代表
#

市政协委员作为检查小组成员
!

组建

市级专项检查小组进行
%

'

通知
(

强调
!

各区县要高度重视检查

工作
!

切实加强组织领导
!

按照市专项检查

方案要求
!

抓紧制定自查方案
!

有序组织开

展自查
%

各专项检查小组要深入基层
!

深入

现场
!

突出检查重点
!

认真开展检查
!

坚决

杜绝形式主义和
"

走过场
$!

确保检查质量
%

上海市农村经营管理站供稿

本市部署开展农村重点改革工作专项检查

现代生活引发了一系列现代疾病
!

使人们也偏爱于低脂的饮食习

惯
!

对牛奶也喜欢脱脂的
%

但脱脂牛奶真的好或必要吗
*

让我们一起了

解一下脱脂牛奶对于健康饮食究竟有什么必要的意义
&


