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男人的手串
曾几何时

!

男人手腕上
!

多
了条装饰物

"

各种各样的手串
!

不经意间
!

出现在大街形形色色
男人手腕上

!

似乎成为一种流行
趋势

"

我一位同事
!

这几年
!

随着工
作繁忙

#

年龄加大
!

不抽烟
#

不喝
酒

!

别的兴趣没有
!

倒是多了一份
手串乐趣

!

于是乎
!

在他的手腕
上

!

各种材质的手串
!

从叶紫檀
#

橄榄核
#

檀香
#

菩提仔
#

和田玉
#

琥
珀

!

到象牙
#

水晶和崖柏做的手
串

!

跟着流行趋势
!

一直在变化
!

渐渐地
!

收藏起手串来
!

业余时
间

!

全部用来上网买书逛古玩城
!

还美其名曰
!

研究手串里的
$

文
化

%"

用他的话说
!

手串是男人的
一种标志

!

也是健康养生的物件
!

暇间休闲的玩物
"

他除了手腕戴
手串

!

平时空闲把玩手串
!

成为一
种习惯

!

即便是开会或在办公室
!

都会把手串撸下来
!

一粒一粒把
玩磨蹭

!

好像能从中找到一个方
法

!

抑或一种定律
"

休息时
!

他开口闭口都是手
串

!

什么手串不是玩物
!

是宁静的
寄托

"

过去手串和佛珠
!

是庙里和
尚的法物

!

佛教的专用物件
!

而现
在社会

!

工作节奏如此之快
!

竞争
无所不在

!

让生活变得焦躁
!

人也

变得焦虑
!

戴一串手串
!

会给你带
来心灵深处的宁静

!

平添一种内
敛

!

一份奢华的低调
"

有些手串
!

材质本身就有药效
!

经抛光打磨
!

圆润的外形和手感
!

具备独有的
艺术审美效果

"

手串不只是男人
手腕上的装饰品

!

更因其具有一
种神秘的力量

!

能得到幸运和精
神上的寄托

!

才获得喜爱者的赞
扬和推崇

"

他的体会是
!

佩戴手串
!

能时
时提醒自己坦然应对各种境遇

!

善调己心
!

做到遇事圆融
#

不忧不
怖

!

减少不健康心理的影响
"

一条
小小的手串

!

警示自己对工作
#

对
金钱和处理人际关系

!

低调再低
调

!

平静再平静
!

始终保持不骄不
躁

#

不轻不浮的心态
"

收藏也会跟样学样
"

单位里
的几位年轻人

!

受其影响
!

几乎成
了他

$

手串文化
%

的拥趸
!

从古玩
店

#

古镇老街
#

淘宝网
#

或地摊上
!

纷纷购买了各式手串
!

堂而皇之
都戴在手腕上

!

休息时也时不时
把玩研究

!

交流欣赏各自的手串
"

手串如此之快
!

成为当下男
人的一种普遍爱好

!

一种公共时
尚

"

无论乘地铁巴士
#

到商场剧
院

!

还是外出休闲旅游
!

到处可见
男人腕上的手串

!

有的还硕大无
比

!

竟有一颗颗桂圆大
!

有些雕工

非常细致和形态各异
&

电视导购
#

网络平台
#

微信朋友圈
!

各到各
处

!

都可以觅到手串售卖的踪影
"

日常生活中
!

土豪戴和田玉
#

紫檀
木

#

金丝楠手串
&

快递员
#

清扫工
戴仿红木手串

#

佛珠手串
!

屡见不
鲜

!

手串价格的落差
!

从几十元
!

到几千元
#

上万元
!

反正各取所
需

#

各得其乐就好
"

收藏手串成为一种新行当
#

新的投资方向
"

原来以和田玉
#

象
牙手串为珍奇

!

突然间
!

一种原本
无名气

#

问津者鲜有的植物
!

因收
藏市场炒手的推波助澜

!

突然间
被炒出天价

!

其所特有的雀眼
#

虎
皮花纹和香气

!

被炒作得神乎其
神

!

甚至鼓吹具有安神排毒
#

杀菌
消肿功效

"

盛世收藏
!

艺术品也要生活
化

"

从这个要求出发
!

从男人戴手
串

!

到收藏手串
!

说明现在普通百
姓有钱有闲之后

!

手串的普及和
把玩

!

也是一次艺术品走入寻常
百姓的现实写照

!

同时反映当下
市民个人乐趣的趋同

"

但即便是
随大流赶时髦

!

还是真的为了增
加个人修养

!

手串的佩戴和收藏
!

都应着眼于它的艺术和文化价
值

!

传承收藏主旨
!

弄懂手串里的
文化和内涵

!

历练自己的修养和
定律

"

!

王洪

鲥鱼的记忆
!

王德才

说起鲥鱼
!

许多人会脱口而
出

'

长江三鲜
"

较之刀鱼
#

河豚
!

鲥
鱼更鲜美

!

数量也更少
!

故有
$

鱼
中之王

%

的美誉
"

鲥鱼的名称
!

源
于守时的特点

'

鲥鱼是一种洄游
类鱼种

!

平时生活在海中
!

春夏之
交

!

也就是四五月时
!

青壮鲥鱼由
海里逆水向长江上游洄游

#

产卵
!

九十月份
!

鲥鱼扶老携幼再顺水
游回大海

!

年年如此
!

从无例外
"

鲥鱼的美味
!

源于洄游的习性
'

鲥
鱼兼有淡水鱼和海水鱼的优点而
少了各自的不足

'

有淡水鱼的肉
质细嫩而没有淡水鱼的土腥味

!

有海水鱼的鲜美高营养而没有海
水鱼的不够细腻

"

鲥鱼
!

因为鲜美
!

从两晋开
始

!

就不是普通百姓能吃的食物
!

而是达官贵人的专利
!

在明
#

清
两代

!

更是作为贡品进贡皇上
的

"

由于捕捞鲥鱼的季节也就是
四五月到九十月间

!

这是一年中
天气最热的季节

!

而越鲜美的鱼
越容易腐败变质难以保鲜

!

从长
江捕捞上来后

!

用有消毒杀菌作
用的宣麻织成的布包裹

!

镇以冰
块

!

飞马直送京城
!

常常为了让皇
上能吃到最鲜美的鲥鱼而累死驿
马

"

关于鲥鱼的文学作品或趣闻
轶事

!

看过的人不少
!

有些人说起

来可能头头是道
'

苏东坡描写鲥
鱼的诗

$

芽姜紫醋炙鲥鱼
!

雪碗擎
来二尺余

"

南有桃花春气在
!

此中
风味胜莼鲈

"%

让人产生无限想
象

!

以至口水涟涟
&

张爱玲说
过

!

人生有三恨
'

一恨鲥鱼多
刺
!

二恨海棠无香
!

三恨红楼梦没
写完

"

其实
!

张爱玲这里说的
恨

!

更多的是爱
!

是一种大都市
小资女人的

$

发嗲
%!

因为人人
都知道

!

世上没有十全十美的东
西

"

当然
!

关于长江鲥鱼
!

民间
还有个流传得更广泛更久远的故
事

!

就是婆婆用如何做鲥鱼考三
个媳妇的故事

'

大媳
!

去鳞做
鱼

&

二媳
!

连鳞同蒸
&

三媳最聪
明

!

去鳞将其用纱布包好
!

挂在
锅盖下

!

蒸鱼时
!

布包里鳞油滴
滴入鱼

!

味美且吃来方便
"

然而
!

现在的
"#

后
#

$#

后
#

##

后
!

吃过鲥鱼的不在少数
!

但
吃过长江鲥鱼的

!

恐怕基本没有
了

!

因为长江鲥鱼早就绝迹了
"

据
资料

!

%$&'

年
!

长江鲥鱼年产量
曾达

%(&!(

万公斤
!

")

年代后
逐年下降

!

%$"*

年降至
%!+

万
公斤

!

%$$*

年
!

有关部门在鲥鱼

栖息的峡江试捕一个月
!

毫无所
获

!

在鄱阳湖口进行幼鲥鱼监测
!

也难觅芳踪
&

%$$*

年开始在鄱阳
湖历时三年的捕捞仍然是一无所
获

"

江苏
#

安徽江段也已多年未发
现鲥鱼

"

+)%'

年
&

月
%*

日的

(

扬州晚报
)

更直接以
(

瓜洲渔民

()

年见证鲥鱼灭绝
)

为题探索了
鲥鱼绝迹的原因

"

最近
!

因工作原因
!

认识了上
海滩上有

$

鲥鱼大王
%

之称的徐福
林先生

!

徐先生是上海浙江水产商
会的副会长

!

'),

以上鲥鱼是通过
他的福林水产行流向上海市场的

"

对于鲥鱼
!

他如数家珍
!

侃侃而谈
"

徐先生对长江鲥鱼的了解
!

可以追溯到上世纪
&)

年代末
")

年代初
!

那时
!

徐先生在长江的货
轮上工作

!

那时
!

长江上捕鱼的渔
民缺少船用柴油

!

常常会用捕到的
长江鲥鱼换柴油

!

于是
!

徐先生他
们免费饱餐美味长江鲥鱼

!

而渔民
则免费获得了有钱也难以买到的
柴油

!

类似损害国家
#

集体利益的

$

双赢
%

行为
!

在当时很流行
"

要知
道

!

吃长江鲥鱼
!

就是在当时也是
件非常奢侈的事情

!

据中国共产党

新闻网所载
(

专职厨师程汝明谈江
青

)

一文
!

从
%$*%

年到
%$&*

年
!

连头搭尾
!

程汝明为江青做了
%*

年的专职厨师
!

其间为江青做她喜
欢吃的烤鲥鱼

!

那时的鲥鱼就要一
千多一斤啊

*

这个价格
!

估计是程
汝明记忆有误

!

绝对没有那么贵
!

根据江苏扬中市档案馆的资料
!

上
世纪

&)

年代扬中市鲥鱼的价格
在近一元钱一斤

!

对现在的人来
说

!

一元钱微不足道
!

不小心掉地
上也懒得弯腰去捡

!

然而
!

在很多
日用品以分

#

角计价的年代
!

一元
钱可不是一个小数

!

加上鲥鱼保鲜
不易

!

销售大都以就近为主
!

而当
地的消费水平比较低

!

买鲥鱼
!

绝
对是件很奢侈的事情

"

柴油换鲥鱼的经历
!

给徐先
生留下了很深的影响

!

以致他下
海经商做水产生意后

!

就想到了
鲥鱼

"

然而
!$

此情可待成追忆
%!

长江鲥鱼的美味只留在深深的记
忆中不可再得

!

同为鲥鱼的缅甸
产品进入他的视线

"

现在国内市场上的鲥鱼
!

绝
大多数是进口的

!

国内还没有形
成商业化的规模养殖

!

即使少量

养殖成功了
!

品质也差强人意
"

进
口的鲥鱼中

!

主要来自缅甸的
!

也
有孟加拉国

#

巴基斯坦的
#

印度
的

!

少数有美国的
!

就品质而言
!

从产地区分
!

缅甸的最好
!

孟加拉
国的次之

!

巴基斯坦
#

印度的更
次

!

这是因为缅甸水利资源丰
富

!

水利资源占东盟国家水利资
源总量的

'),

!

伊洛瓦底江
#

钦
敦江

#

萨尔温江
#

锡唐江四大水
系纵贯南北

!

进入海湾
!

水利生
态系统类似长江和东海

&

从大小
分

!

越大的鲥鱼品质越好
!

味道
也越肥美

"

由于大量的进口
!

压低了鲥
鱼的市场价格

!

同时又因国内多
重因素共同作用

!

鲥鱼价格一路
走低

!

国内的经销商联合国外的
捕捞公司和加工商

!

开发出方便
烹饪的满足国人各种口味的半成
品

!

而且价格低廉
!

以至于
$

旧
时王谢盘中鱼进入寻常百姓家

%!

于是
!

长江鲥鱼的鲜美
!

不再是
年长者遥远的记忆

! $

长江鲥
鱼

%!

我回来了
*

鲥鱼
!

承载着厚
重的历史

&

鲥鱼
!

记录了自然生
态的退化

&

鲥鱼
!

透视出人类的
贪婪

"

随着长江生态的改善
!

随着
鲥鱼养殖技术的进步

!

随着政府长
江放养鲥鱼苗力度的加大

!

真正的
长江鲥鱼也终将成群结队回归

"

独
山
古
寨

农历癸巳年初冬的早晨
!

我们一行在
(

休闲遂昌
)

双城
杂志采编中心副主任叶艇的引领下

!

来到了浙西遂昌县城
西

'"

公里的九龙山麓乌溪江畔
!

这里就是焦滩乡的深山
古寨

+++

独山村
"

在独山村口等候的村党支部张书记
!

将我们引进一个
门洞

!

踏进了历史悠久的
$

明代一条街
%"

张书记的普通话里
夹着浓浓的乡音

!

而同行的宁波市旅游局的
(

阿拉旅游
)

杂
志的运营总监刘先生一直充当我的临时翻译

"

明嘉靖二十年
,

%('%

-!

村人叶宪出资
!

于天马山南北
两端建造寨墙

"

南寨墙建有寨门谯楼
!

设人把守
&

北面有独
山渡口

!

有人值守
"

南北寨墙护卫着村庄
!

人称
$

独山古寨
%"

如今尚存南寨墙
!

大块石垒砌
!

自天马山脚向南山坡蜿蜓

..

我们行走在一条鹅卵石路上
!

它向前延伸着
!

长约

-))

米
#

宽不足
-

米
"

张书记说
!$

这条街可不简单
"

在明朝
!

这是一条官道
!

若从金华
#

衢州去福建的话
!

这官道是必经
之路

"

古时村里有
-

条平行的南北向街道
!

这条路街规格
很高

!

那个时候
!

平时赤脚或穿草鞋的人都不得经过
"%

我们
沿鹅卵石路到了叶氏宗祠

"

石狮座基后面
!

宗祠大门两边竖
着高高的旗杆

" $

出过当官的
!

祠堂前才能竖旗杆
" %

张书记又说
"

宗祠
有三进三开间

!

占地面积
*")

多平方米
!

足见彼时叶家之辉煌
"

沿着鹅
卵石路

!

不时可见用鹅卵石层层垒砌的古民居墙基
!

高的超过
%)

层
!

矮的
*

层
"

前进约摸
%()

米处转弯后
!

路又笔直向前
"

路的尽头是明隆
庆三年

.%(*$/

为纪念独山村大官人叶以蕃而建的石牌坊
!

如今依然
保存完好

"

沿路走
!

还能找到明朝时期的
-

口古井
!

里面依然冒着清澈
的井水

"

数百年过去
!

明代一条街仍保留着古朴的风貌
"

如今
!

古官道两旁
老建筑中还住着当地村民

"

踩着这历经沧海桑田的古官道
!

可以遥想当
年的车水马龙

!

穿着青布宽大长衣
!

头戴四方平定巾的明朝人
!

肩背着
包袱

!

路经此地时
!

或许也不由放慢步伐
!

流连两旁的繁华
"

有关独山的传说很多
!

有说此山是神仙运来的
"

又说此山是一位卖
纱帽的神仙

!

将一顶纱帽丢在这里
!

成为纱帽山
!

独山村因此出了许多
当官的

"

俗话说
!

山不在高
!

有仙则灵
"

在这有灵气的山中
!

孕育了一座
书香世村

" $

叶家从南宋开始就住在这村里
" %

张书记告诉我们
"

一句话
道出了古村的悠远

"

据叶氏族谱记载
!

南宋绍兴年间
.%%-%

+

%%*+/

!

松阳县古市卯山后村叶法善的后裔
+++

户部尚书左丞叶梦得的曾孙叶
峦视此地山奇水秀

!

风光独好
!

迁居独山
!

繁衍发族
!

始成村落
"

独山叶
氏自第八世道因公开始

!

家族兴旺
!

文人辈出
"

叶姓以诗书为资
!

以笔砚
为耕

!

彬彬士风
!

显贵蝉联
"

明代中晚期最为鼎盛
!

名人辈出
!

声誉大振
"

据祖上流传下来的说法
!

彼时的独山有城墙
!

城内
"##

$

烟灶
%!

城
外

%###

$

烟灶
%

.

当时将户称作烟灶
/

"

%"##

户烟灶
!

按每家
(

口人计
!

就有万人咯
"

从前的兴盛
!

让这个叶家子孙无上光荣
"

明万历二十一年
,

%($-

-

农历三月十八这天
!

江西临川人
!

汤显祖
风尘仆仆

!

鞍马劳顿
!

赶了长长的路
!

来到遂昌任知县
!

直至万历二十六
年弃官归里

"

汤显祖任遂昌知县时
!

游览独山
!

作
(

赤壁望浦城
)

诗
"

汤显
祖在任期间

!

为官清廉
!

勤政爱民
!

深受百姓爱戴
"

但这样的好官
!

却被
迫辞职

!

因为遂昌有一座金矿
..

因为一座金矿
!

遂昌少了一个好官
&

因为一座金矿
!

世上有了千古不朽的
$

临川四梦
%"

汤显祖成为明代著名
的戏剧家

#

文学家
"

如今
!

独山村落有
"#

户人家
!

百分之八十是用泥坯护门或护墙
!

我踏进一户无空调的人家
!

室内很暖和
"

人烟不胜从前
!

可灵气还在
"

这
些年

!

每年都有人考上大学
"

近
(

年
!

村里已走出
%%

位大学生
"

而今
!

周围高山耸立
!

村前孤峰独峙
!

江水清流
!

清香四溢的独山村隐于山中
!

昔日的古街
#

民居
#

石碑坊及寨门
#

寨墙
!

形成古朴的山区生活气息
!

延
续并保存着古村落的历史文化脉络

!

村民们以农为主
!

兼管山林
!

茶叶
!

养着溪鱼
!

一派祥和宁静
"

海拔
-'&0&)

米的独山古寨
!

屹立在乌溪江东岸
!

像一张天然的
屏风把独山村隐于山后

"

!

陈雪林

乡愁
!

外一首
"

别离了家乡的土地
!

不管是近在眼前或是远隔万里
"

就会滋生一种怀念
!

浮现出对家园点点滴滴的相思
"

那间老屋漏不漏雨水
!

那棵老榆树可还勃勃生机
"

还有那只狗那只猫
!

那些鸭那些鸡
!

老父亲老母亲能不能自己料理自己
"

这便是乡愁啊
!

天天系在脚上
!

夜夜萦绕梦里
"

别离了家乡的土地
!

不管是一天两天或是遥遥无期
"

就会萌动一种恋情
!

打开了对家乡密密麻麻的记忆
"

那方田地种不种庄稼
!

那条小河水可还清澈见底
"

还有那座坟那座桥
!

那片林那片梨
!

老村庄老牌坊是不是依然风貌瑰丽
"

这便是乡愁啊
!

天天系在脚上
!

夜夜萦绕梦里
"

小河弯弯
弯弯小河

!

小河弯弯
!

绕过村庄绕过山峦
"

阳光一河绿波涟涟
!

荡漾着一串串笑言
"

炊烟在河中升起
!

庄禾在河中涌翻
"

拖拉机驰骋在蔚蓝的天上
!

一车白云一车饱满
!

驶进小村的憧憬
!

驶向河的遥远
"

啊
#

弯弯小河
!

小河弯弯
!

停泊着两岸农人的梦幻
"

弯弯小河
!

小河弯弯
!

装进风雨装进灿烂
"

阳光一河金浪闪闪
!

摇晃着一条条渔船
"

银网从空中撒落
!

欢歌从空中四传
"

小木船摇动在夕照的天上
!

一舱彩霞一舱银元
!

摇进渔村的向往
!

摇向河的彼岸
"

啊
$

弯弯小河
!

小河弯弯
!

映照出两边渔民的明天
%

!

王海


