
!"#$%&&%!'

星期四 责任编辑 忻才康
()!

科教文卫

!

通讯员 王宗双 记者 忻才康

本报讯 记者从陈家镇公司获悉
!

项目总用

地面积
!"#$%&

亩的崇明陈家镇自行车主题公园

建设正在稳步推进
"

目前
!

一期
'

区工程已基本

完工
!

正等待验收
"

陈家镇自行车主题公园北靠东滩大道
!

西临

路港河
!

紧邻上外贤达学院和智慧岛数据产业园
!

东
#

南侧为陈家镇郊野公园
"

项目定位为以自行

车文化为主题的郊野公园
!

充分发挥大型绿地和

生态公园的
$

绿肺
%

功能
!

强调生态
#

低碳
#

休闲的

生活方式
&

充分挖掘自行车的生态示范意义和文

化内涵
!

使其成为上海乃至中国自行车文化集中

展示区和体验区
"

陈家镇自行车主题公园主要以中间河流分为

南北两个区
"

北区以自行车运动为主题
!

分为主

入口综合服务区
#

停车露营区
#

自行车运动休闲

区
#

儿童运动游戏区
#

小轮车运动竞技区
#

山地和

越野自行车运动区
#

水上自行车运动区等
(

个功

能区
&

南区以园艺观赏游览为主题
!

分为入口服务

区
#

中心轴线区
#

盆景园区
#

园艺花卉观赏区等功

能区
"

陈家镇公司相关负责人告诉记者
!

目前已基

本完工的一期
'

区工程占地
)#*

亩
!

主要建设有

生态花园式停车场和露营烧烤区
"

生态花园式停车

场出于整体绿化综合考虑
!

以绿岛为设计主题
!

体

现着郊野趣味
!

共建有包括客车
#

小车和房车停车

位在内大小停车位
&(#

个
"

露营烧烤区则着重以满

足各地来此游乐的自行车发烧友野外露营需要
!

配

备了较好的绿化环境以及便捷的交通环境
!

极简主

义的景观设计也充分突出了公园的郊野景观特性
"

陈家镇自行车主题公园也将是崇明体育旅游

的新亮点
"

公园内所有的自行车场地及比赛场馆

都是按照国际自行车联盟举办最高级别国际比赛

的相关标准建设
!

未来将成为专业运动员
#

自行车

运动爱好者以及普通市民进行自行车竞技
#

表演
#

健身
#

休闲的胜地
"

整个公园预计在
$

十三五
%

期

间建成
"

届时
!

将引入多个国际自行车大赛及各

类极限运动比赛
"

!

通讯员 计策

本报讯 近日
!

$+,-

年上海市

民体育大联赛郊区第五套健身秧歌

比赛在松江区体育馆隆重举行
!

极

大地丰富了广大农民群众的体育文

化生活
!

推动健身秧歌运动的持续
#

规范发展
"

本次比赛由市农委
#

市体育局
#

松江区人民政府和市农民体育协会

主办
!

松江区体育局和松江区农体

协承办
"

来自郊区
(

个区县的
,.

支

代表队
,/*

人参赛
"

首先是全体运

动员成
,.

路纵队集体展示
!

美丽的

服饰
#

整齐的舞蹈
#

动听的舞曲
!

赢

得观众热烈的掌声
"

松江区农民扁

鼓
#

活力橡筋操暖场表演高潮迭起
"

各运动队跟随音乐节奏
!

翩翩起舞
!

曼妙的舞姿
!

充 满 朝 气 的 比 赛 演

出
!

不断引起观众的阵阵喝彩
"

经

过精彩的展示
!

岳 阳 街 道
#

南 桥

镇
#

庙行镇秧 歌 队 获 得 最 佳 表 演

奖
&

堡镇
#

祝桥镇
#

嘉定秋韵秧歌

队获得最佳才艺奖
&

白鹤镇
#

佘山

镇
#

金山工业区
#

闵行古美秧歌队

获得最佳风采奖
"

我国第五套健身秧歌诞生在美

丽的海滨城市上海
!

是在第三套海

派秧歌
$

紫竹聆听
%

基础上的发展和

创新
!

音乐有一种江南丝竹的悠扬

韵味和北方秧歌的鼓点
&

队员舞步

优雅美丽
!

整体动作令人赏心悦目
!

既突出健身功效
!

又注重对观赏性
#

娱乐性
#

时尚性的兼容
!

是一套与现

代人审美取向同步的全新秧歌
!

符

合当代老百姓的健身休闲需求
!

在

上海农村深得群众的喜爱
!

有
,,..

余支秧歌队每天活跃在村
#

居委健

身苑点
"

在中国农体协举办全国农

民第五套健身秧歌培训班时
!

松江

区选派教练员积极参训
!

并在镇村

大力推广普及
"

本次比赛也是积极响应上海市

第十九届全民健身节
$

共同参与
#

增

强体魄
#

健康生活
%

为主题的一项健

身活动
!

通过组织市级大赛为各区

县搭建一个共同交流
#

推广的平台
"

新颖优美的第五套健身秧歌比赛
!

充分展现了 上 海 郊 区 市 民 积 极 向

上
#

青春焕发
#

享受快乐的良好精神

风貌和农民健身风采
"

短讯

青浦白鹤镇举办
特色文化成果展

近日
!$

岁月如歌
!

辉煌瞬间
%

青

浦区白鹤镇特色文化成果图片展在

该镇文体中心展出
"

图片展分为
$

源

远深厚
!

传承有序
%#$

形式丰富
!

推

陈出新
%#$

驰骋四方
!

实至名归
%#

$

沪剧幼苗
!

脱颖而出
%#$

新人新秀
!

崭露头角
%#$

江南丝竹
!

雅韵飘香
%

等六个篇章
"

展板的内容极为丰富
!

六大篇

章展示了白鹤沪剧的起源
#

发展
#

辉

煌的过程
!

也以图文并茂的形式集

中再现了近年来白鹤
$

文艺三下

乡
%#

白鹤镇沪剧节的精彩片段
!

让

前来观看的居民驻足良久的更有白

鹤鹤溪艺术团
#

鹤韵歌舞队
#

东艺培

训班
#

白鹤少儿沪剧培训班成员在

各大赛事中的精彩演出场景
"

白鹤居民们通过近百米的图片

展一同见证了白鹤沪剧新秀
#

沪剧

幼苗在国家级沪剧演员的指导下取

得的成果
!

了解白鹤江南丝竹团队

已经列入上海市非物质文化遗产名

录
!

也为两名白鹤少儿沪剧培训班

的成员考取上海沪剧院沪剧特招班

的
$

沪剧小传承人
%

感到自豪
'

通讯员 姚洁

!"#$

年上海市民体育大联赛
!!!

郊区第五套健身秧歌比赛落幕

积极推进沪郊健身秧歌运动持续规范发展

崇明陈家镇自行车主题公园一期完工
辟建生态花园式停车场和露营烧烤区

我国第五套健身秧歌诞生在美丽的海滨城市上海
"

是在第三套海派秧歌
#

紫竹聆听
$

基础上的发展和创新
"

音乐有一种江南丝竹的悠扬韵

味和北方秧歌的鼓点
%

队员舞步优雅美丽
"

整体动作令人赏心悦目
"

既突出健身功效
"

又注重对观赏性
&

娱乐性
&

时尚性的兼容
"

是一套与现代人

审美取向同步的全新秧歌
"

符合当代老百姓的健身休闲需求
"

在上海农村深得群众的喜爱
"

有
##**

余支秧歌队每天活跃在村
&

居委健身苑点
'

消防官兵开展
助老活动受欢迎

$

多给老人一个微笑
!

多给老人

一份温馨
!

多给老人一份理解
%"

这

是日前市消防总队农副业生产基地

官兵与新海镇怡心养老院携手开展

$

军徽映夕阳
%

为老服务活动的口

号
"

他们用实际行动践行
$

为群众服

好务
!

做老人贴心人
%

的服务理念
!

努力为老人营造一个适宜休养
#

安

享晚年
#

健康和谐的休养环境
"

通讯员 茅俭

全国早教研讨会在宝山区顾村沙浦路幼儿园举行

唱响公益早教 服务万千家庭
!

通讯员 朱祖香

本报讯 日前
!

由中国家庭教

育学会儿童早期家庭教育专业委员

会
#

中国学前教育研究会学前社会

教育专业委员会主办
#

宝山区教育

局协办的
$.,-

年全国早期教育指

导活动研讨会观摩活动在顾村镇沙

浦路幼儿园举行
!

来自全国各地的

儿童早期教育专家和幼儿园早教老

师
*.

多人参加观摩活动
!

英国儿

童教 育 专 家 也 前 来 观 摩 和 传 经 送

宝
"

这次研讨会的主题是
$

唱响公

益早教
!

服务万千家庭
%"

幼教同行

们参观了沙浦路幼儿园早期教育的

硬件设施和软环境布置
!

观摩该镇

泰和新城幼儿园和荷露幼儿园的早

教亲子游戏活动
()

好 玩 的 靠 垫
*#

)

袜子变变变
*!

游戏突出了如何科

学到位的
$

玩
%

是
.

到
/

岁儿童最重

要的教育手段
"

有趣
#

好玩的亲子游

戏吸引了来自各地的幼儿教育工作

者
!

再一次领悟了儿童学前教育
$

个

性完美
!

生活愉快
%

是整个少儿教育

的奠基期
!

具有明显的启迪性和特

色化
!

又突出公益性
!

深受孩子家长

和工薪阶层欢迎
"

顾村镇早教中心主任
#

沙浦路

幼儿园园长李秋芳就顾村镇
(

所幼

儿园
.

到
/

岁儿童学前早教工作进

行了汇报
!

顾村目前共有
/,-&

名
.

到
/

岁学前儿童
!

主要分布在
(

所

幼儿园
"

从
$.."

年开始逐步形成了

顾村独特的早教管理模式
!

即
$

三

动
%

法
!$

部门联动
#

排片驱动
#

机构

互动
%"

具体由教委引领方向
!

计生

干部把关落实
!

妇联全程监督
!

卫生

安全保障
!

使早教生活化
#

个性化
#

特色化形式逐步显现
(

如荷露幼儿

园的
$

全覆盖每周五次特色化的指

导服务
%&

帕堤欧幼儿园
$

医教结合

特色
%&

刘行中心幼儿园
$

针对农村

特点
!

坚持
#

年送早教下乡
%

等得到

了观摩者的赞赏
"

送医下乡惠百姓 专家义诊受欢迎
!

通讯员 张木太 汤明超

本报讯 近日
!

青浦区朱家角

镇人民医院与朱家角镇社区卫生服

务中心的多名专家医生带着专用医

疗设备来到该镇淀峰村
!

在村老年

活动室前设点开展送医下乡活动
!

免费为村民们提供医疗咨询和义诊

服务
!

受到村民们的欢迎
"

这次义诊活动涉及中医科
#

外

科
#

妇产科
#

骨科等多个科室
"

获得

消息的村民们早早就来到了义诊现

场
!

排队等候专家
#

医生为自己搭

脉
#

听诊
#

查看病情
"

有的请专家看

颈椎
!

有的让医生帮忙检查腰
#

腿部

关节
!

还有的特意为家中行动不便

的老人前来向中医专家进行咨询
"

专家医生们根据每位患者的病情做

了详细诊断
!

并给出了合理建议
!

专

家们的热心服务和详细解答
!

受到

村民们的好评
"

村民王连英说
($

我

脚不舒服
!

站也站不住
!

躺在床上翻

身也翻不下
!

平躺着脚也伸不直
!

这

次骨 科 医 生 免 费 给 我 看 病
!

太 好

了
" %

淀峰村是朱家角镇比较偏远的

乡村之一
!

由于村里离城区远
#

交通

不是很方便
!

又加上部分村民常年

在淀山湖进行捕鱼作业
!

许多年长

的村民或多或少患有腰腿痛等关节

疾病
!

因此就医需求量大
"

专家医师

送医上门
!

为他们送上了一场
$

及时

雨
%"

外科主任医师吴维特说
($

送医

下乡
!

就是为了给村民早期诊断
#

获

得有效的治疗
" %

为解决偏远乡村村民就医难等

问题
!

朱家角人民医院与镇文明办
#

镇社 区 卫 生 服 务 中 心 结 成 帮 扶 对

子
!

并定期前往各村居开展免费医

疗咨询和义诊服务
!

帮助村民对疾

病做到早发现
#

早诊断
#

早治疗
!

为

解除病痛赢得宝贵时间
"

嘉定区安亭医院
健康公益讲师团揭牌

日前
!

嘉定安亭医院与安亭图

书馆举行共建签约暨安亭医院健康

公益讲师团揭牌仪式
"

根据协议
!

安亭图书馆每季度

为安亭医院
$

爱心书屋
%

提供
$..

册

图书
!

并免费为医务员工办理上海

市
$

一卡通
%

读者证
!

同时提供相关

专业书刊
#

文献检索等特色服务
"

安

亭医院利用专家团队资源优势
!

成

立
$

智慧生活
#

守护健康
%

为主题的

健康教育讲师团
!

每月一次到安亭

图书馆开展医学健康教育和科普讲

座
#

专家义诊
#

慢性病普查等活动
"

通讯员 刘必华


