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根植乡村四十余载 乐为患者解病痛
"""

记书院社区卫生服务中心副主任医师宋利民

雾霾下的中华村
今年春节

!

烟花爆竹的燃放较之往年已有明显减少
"

去年
!

长
三角地区曾多次出现严重雾霾天气使得市民对环境的保护意识越
来越强

"

春节期间
!

仍有几日雾霾天气
!

受其影响
!

金山廊下镇中华
村锦江农家乐游客并不算多

"

图为一位当地的农民正牵着载有游
客的马儿在雾霾中行走
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文
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摄 记者 杨清悦
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人物
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文
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通讯员 施国标 摄
4

祝蔚燕 沈敏燕 他叫宋利民
!

今
年

56

岁
!

是原南汇区唯一一位拥有副高级职称的乡村医生
!

如今
!

他被聘用在原有所热爱的医务岗位上
!

继续为邻里乡亲
服务

"
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年宋医生毕业于上海第二医学院医学系
!

同年
!

分
配到家乡书院卫生院当起了内科医师

"

自此
!

宋医生
!"

年如一日
!

以
#

读懂生命
$

为信条
!

根植于乡村
!

并结合
农村实践

!

不断悉心钻研医学知识
!

取得了许多突破性
的成果

%

在八十年代中期
!

他的论文
&

关于成功抢救
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例重度有机磷农药中毒的体会
'

9
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治疗阵发
性室上性心动过速疗效总结

'

等多篇医学论文在
省市或国家级医学杂志上发表

!

成为当地颇有名
气的乡村医生

%
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年代末
!

农村医疗条件还相当差
!

宋医
生遇到了一位喝了大量农药想要自杀的病
人

!

在当时的那种医疗条件下
!

只有对病人注
射阿托品才有可能保证病人的生命安全

!

但
按当时的教材理论知识

!

对农药中毒的病人
!

一次只能使用
8

毫克左右的阿托品
!

然而按
当时病人的身体情况

!

只注射
8

毫克的阿托
品是不行的

!

宋医生根据本人所掌握的临床
经验

!

果断的一次性给病人注射了超额的
8"

毫克阿托品
!

使病人重获新生
!

转危为安
!

继
续正常生活了

%"

多年
%

现在的宋医生致力于研究如何利
用阿托品来攻克缓慢性心率失常的治疗方法

%

宋医生几十年如一日与家乡病患者结下了深深的良
缘

!

即使在
#

跳槽
$

盛行的年代
!

他依然选择了留在乡村
!

为百姓服务
%

他白天诊治病人
!

晚上看书学习
%

为普及卫
生保健知识

!

宋医生还借助于
&

今日书院
'

刊物
!

镇老年学
校等阵地与平台

!

宣传卫生保健知识
!

%

年多来
!

共发表
文章

%"

余篇
!

尽力铸造自我的完美晚景
%

如今
!

小区里哪
家有点小毛小病

!

家人首先想到的就是找宋医生前来看
一看

%

宋医生非常自信地说
(#

自己当医生
!"

年
!

对小区
里的病人身体和家庭状况都很熟悉了

!

只要病人需要我
!

随叫随到
)*$

快
拍


