
心系农村惠民众
爱心传递送温暖

!

月
"

日
!

一个平常星期六的早

上
!

原本少有人经过的崇明县竖新镇

大东村委门口门庭若市
!

俨然一副早

市的场面
!

好不热闹
"

作为大东村的儿子
!

肖闻宇将

他学习实践活动的重要一站放在了

他的家乡
!

带着
#$

多名志同道合的

青年医生
!

一起为家乡人民作服务
"

他们分别来自上海十院
#

九院
#

华

山
#

仁济等
!"

家三级甲等医院
!

为村

民提供了皮肤科
#

耳鼻喉科
#

泌尿科
#

儿科等
!%

个科室的诊疗服务
"

据悉
!

本次义诊共发放宣传健康手册
&$

份
!

接待服务村民
'$$

多人次
!

受到

村民的好评
"

通讯员 陆天波

!"#$%&%&$

星期二 责任编辑 忻才康
'(!

科教卫生

!

通讯员 张木太 记者 忻才康

身残志不残 残联为事业
高蒋民

!

!(&(

年出生于一个农

村家庭
!

出生不久不幸就降临在他

的头上
!

因患小儿麻痹症造成了肢

体终身残疾
!

从此出行便与拐杖相

依为命
!

给整个家庭带来了沉重的

打击
"

可是年幼的他并没有被生活

不便所吓倒
!

而是从小学会坚强
!

以刻苦勤奋的毅力
!

硬是拄着拐杖

四处求学
"

高中毕业后他就暗暗立

下誓言
$

一定要为残疾人做实事
#

做好事
"

)(*(

年
!

他担任朱家角乡

残疾人联合会肢残人联合会副秘书

长以后
!

更是把所有的时间和精力

都放在了残疾人事业上
"

只要是残

疾人有事找他
!

他是有求必应
"

为

了帮残疾人排忧解难
!

他常常是早

出晚归
!

风里来雨里去
!

妻子和女

儿看在眼里痛在心里
"

但她俩说
$

老高是个热心人
!

常 常 不 顾 家 里

事
!

就知道帮助 残 疾 人
"

老 高 却

说
$ %

我们夫妻俩都是残疾人
!

觉

得一个有残疾人的家庭
!

这就是比

较困难的家庭
!

既然我自己也是残

疾人
!

我就应该去关心残疾人
!

帮

助他们去就业
"

如果残疾人没有实

现就业
!

就没办法使其家庭和谐幸

福
" &

帮扶残疾人 开设宠物店
小伙子王毅君

!

因肢体残疾行

动不便
!

中专毕业后一直在家待业
"

本来有着同龄人梦想的他
!

也一度

失去了生活的勇 气
!

失 去 了 自 信

心
!

整天在家愁 眉 苦 脸
!

闷 闷 不

乐
!

不敢走出家门
"

父母也是看在

眼里急在心里
"

老高得知他的情况

后
!

一次次来到他家
!

鼓励他要面

对人生
!

树立起生活下去的勇气
"

针对他的特长
!

老高引导他自主创

业
!

并亲自陪同他从办证到开业
"

开了个宠物店以后
!

他不仅现在收

入可观
!

养家糊口没有了问题
"

如

今
!

小伙子的毅君宠物店不仅生意

红火
!

而且也给残疾人树立了一个

典范
"

鼓励残疾人 就业有收入

"+

岁的陶秋妹十几年前因手

术原因导致半身瘫痪
!

丧失了正常

的劳动能力
"

失去信心的她在家一

呆就是
),

年
!

给家庭带来了沉重的

负担
"

高蒋民得知她的情况后
!

便来

到她家
!

给她做思想工作
!

鼓励她要

走出家庭
#

融入社会
!

并邀请她到镇

新开设的阳光基地上班
"

通过老高

的细心劝说后
!

陶秋妹两年前终于

迈出了家门
!

来到阳光基地上班
!

经

过一段时间的适应和训练
!

如今她

已经成为阳光基地的一名老职工
!

不仅身体比以前有所好转
!

而且还

有了一分稳定的收入
"

在落户朱家角镇的上海天驽食

品有限公司内
!

现在就有多名残疾

人在这上班
!

他们都是在老高的热

心帮助下
!

经过多方努力进入企业

就业的
"

担任仓库保管员的毕先生

就是其中的一员
!

几年前因车祸导

致肢体残疾
!

后经老高的介绍
!

他在

这家企业高高兴兴地上班了
!

努力

实现着自身的人生价值
"

老高就像一头不知疲倦的老黄

牛
!

借助一根拐杖和一辆残疾车
!

跑

遍了全镇所有残疾人家庭
!

哪家有

困难
!

他就会出现在哪家
!

他把残疾

人视为兄弟姐妹
"

他用自身的经历

去激励每一个残疾人
!

鼓励引导他

们积极就业
#

创业
!

重新找回自信
!

树立生活的勇气
!

融入社会
!

为一个

个残疾人家庭解决了实际困难
!

重

新有了欢笑和幸福
"

%&

年来
!

老高用自己作支点为

众多残疾人
%

撑
&

起梦想
"

用自己作支点为残疾人
!

撑
"

起梦想
!!!

记青浦区朱家角镇残联副秘书长高蒋民

!

短讯

捐款献爱心
温情暖人心

日前
!

在崇明县团委的牵头下
!

上海华侨基金会的志愿者来到中兴

镇的
-

户贫困儿童家庭进行爱心捐

赠
"

捐赠的物品主要为大米
#

食用

油
#

面粉等日常生活用品
"

据悉
!

所有捐赠物资将发放至

各村居的贫困家庭
!

预计有近
)$$

户家庭获得捐赠
"

华侨基金会志愿

者与中兴镇团委保持联系
!

继续开

展爱心志愿活动
"

团讯

"

因为我也是一名残疾人
#

我深刻了解残疾人的疾苦
#

知道他们想的是什么
#

要的是什么
#

所以我的梦想就是要为全镇残疾人多做点实

事
#

让他们都能够找回自信
#

学会自立
#

融入社会
#

过着像正常人一样的幸福生活
$ %

他是这样想的
#

也是这样做的
#

为了让残疾人家庭摆脱困

境
#

让残疾人融入社会
#

他不知道开坏了多少辆残疾车
#

拄坏了多少副拐杖
#

见证他为其所付出的心血和劳累
$

他
#

叫高蒋民
#

青浦区朱家角镇

残联副秘书长
#

曾两次获得
"

全国残疾人工作先进个人
%

荣誉称号
#

并连续
)

届担任区政协委员
$

!

通讯员 宋美群

本报讯 金山区亭林镇
"%

名乡村医生担负着
)&

个村

村民的健康责任
!

他们除了为村民治病外
!

还负责对村民的

随访服务
"

据统计
!

%$)-

年该镇
)&

个村卫生室的门诊量为

)"$$$$

余人次
!

村医随访服务
.&,,,

余人次
#

开设健康讲

座
%,,

余次
!

听众达
.,,,

余人次
!

受到村民们的称赞
"

村医对村民的随访服务重点是对慢性病
'

高血压
#

糖尿

病
(

患者
#

*,

岁及以上老人
#

肿瘤患者
#

残疾人和精神障碍

者的随访服务
"

村医每月数次深入上述几类人群家中询问

各人身体状况
#

用药情况
#

生活起居
!

并聊天慰藉
!

告知他们

注意事项
#

养成良好的生活习惯
"

后岗村有高血压患者
",,

余人
!

糖尿病患者
),,

余人
!

*,

岁及以上老人
).,

余人
!

肿瘤患者
&,

余人
!

残疾人
%,

余人
!

精神障碍者
&,

余人
"

针对患者人数多
#

工作量大
#

分

布广
#

村医少等困难
!

该村村医克服困难
!

服务到位
!

经常携

带医疗器具定期上门为服务对象测血糖
#

量血压
"

一天
!

村

民王某肺部突感不适
!

咳嗽不止
!

想住院治疗
"

村医随访时

了解后
!

立即联系亭林医院住院部
!

使其及时住院
#

治愈
"

因而
!

村民满意度越来越高
$%

现在政府政策真好
!

关心我们

的健康
"

村医不辞辛苦
!

经常来问长问短
!

我们不出门就可

以量血压
#

测血糖等
!

让我们了解自己的身体状况
!

及时就

医
" &

乡村医生们还经常在自然村开设健康讲座
!

讲解慢性

病如高血压
#

糖尿病等的防治
!

尤其是如何养成健康的生活

方式
!

有效地防治慢性病
"

每次讲课的时间
#

地点
#

听众人

数等都认真记录
"

这样的健康讲座很受村民尤其是中老年

村民的欢迎
"

金山区亭林镇乡村医生定期走村入宅服务村民

村医随访服务 惠及村民健康

学生学做家常菜
日前

!

一场由学生和家长共同参与的
%

舌尖上的中国
)))

黄中美食节
&

在嘉定区黄渡中

学校园内拉开帷幕
"

现场
!

数十张桌子一字儿排开
!

学生们轮番上阵
!

将自己家带来的各种食

材进行加工
!

煎
#

炒
#

煮
#

炸
!

场面火爆
"

制作的菜肴品种多样
!

荤素搭配
!

全都为平时的家常菜
!

还有馄饨
#

水饺等点心
"

尽管有

的小
%

厨师
&

刚开始生手
!

做出的菜咸淡不均甚至稍欠火侯
!

但他们在大家的
%

传经送宝
&

下渐

入了佳境
"

图为学生们烧菜时情景
!

通讯员 刘必华 摄
%

文

崇明巴士关心员工细致入微

长病假员工退休 请来公司相欢送
!

通讯员 周倩云

本报讯 前不久的一天
!

倪惠

祥师傅穿着一新
!

高兴地对邻居说

%

我十多年没上过班
!

今天单位领导

要为我召开退休欢送会
!

还要为我

过生日
!

真是想也想不到
" &

倪师傅因患病
!

十多年来一直

病休在家
!

生活比较拮据
"

自长兴岛

公交并入崇明巴士后
!

分公司领导

就把他列为重点帮扶对象
!

每逢节

假日
!

总是上门看望
!

送上慰问品
"

倪师傅到龄退休
!

分公司专门把

他从家里请来
!

为他召开退休欢送

会
!

会上还给他过了
.,

岁的生日
"

分

公司领导在代表公司向他赠送退休

纪念品和生日礼物时说
$%

老倪
!

虽然

你退休了
!

但分公司还会继续关心帮

助你
!

以后有什么困难尽管来找我们

分公司
&"

倪师傅使劲点头
!

眼眶里噙

满了泪水说
$%

十多年了
!

我身体一直

不好
!

进入崇明巴士后没有上过一天

班
!

公司不但没把我当外人丢在一

旁
!

反而时时刻刻都在关心和帮助

我
"

这些年要是没有你们的帮助
!

我

都不知道会怎么样
" &

快乐收藏
快乐鉴宝

浦东新区高桥镇
%,)"

年
%

迎新春
&

系列文化活动之
%

快乐收藏
!

快乐鉴宝
&

民间藏品公益鉴定
!

日前在古色古香的

高桥镇历史文化陈列馆
'

仰贤堂
(

举行
"

近
",

位藏友拿出自己的藏品请现场专

家品鉴
"

图为袁建忠老师在鉴定一件金

属器皿
"

通讯员 彭加华 摄
/

文

!

宅老
"

走出门 跳舞觅快乐
!

通讯员 朱扬清

本报讯 华灯初上
!

长宁区新泾镇绿十

一居民区梦想广场上已是一派热闹景象
!

随

着节奏明快的乐声
!

健身梦之队的
&$

多名

老年人正在尽兴地跳着佳木斯健身舞
!

享受

着健身的快乐
"

这些老年人大多数是由农村动迁过来

的农民
!

身份变成居民以后仍然保留着某些

农民的习惯
!

如宅在家里
!

不太愿意参加集

体活动
!

被人称为
%

宅老
&"

为了改变这些老年人的生活习惯
!

让他

们走出来
!

动起来
!

乐起来
!

居民区在
%$)-

年庆祝首个老年节期间
!

动员老年人参加休

闲健身活动
"

党总支副书记小顾物色了几个

骨干组成了健身队
!

再去动员更多的人参加

健身队
!

建立了健身梦之队
!

确定梦之队的

口号
$%

跳出精气神
#

舞出柔和美
&!

还专门划

出场地为梦之队健身之用
!

激发了老年人的

健身热情
!

乐此不疲地参加跳舞健身
"

遗失声明

上海君恩娱乐有限公司遗失

营业执照正副本
!

声明作废
"
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