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新型城镇化为支撑 系统设计改革战略
"

专家认为
!

应以城镇化为契机
!

扭转过去政府主导的城镇化模式
!

大力推进体制改革
" !"

!!!

奉贤今年又新建
)

所
"

田头学校
#$

全区共计已有
!!

所

农民为何打着雨伞到田头听课
"

近年来
!

奉贤区以
#

田头学校
$

作
为农民培训平台

!

整合运用各类涉农
培训资源

!

有效培训新型农民
!

去年
共培训农民
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万人次
!

其中专业
农 民 培 训

%$&&

人
!

引 导 性 培 训

'(!!

人次
!

超额完成年度区政府实
事项目所确定的培训任务

%

目前已有

!&)&&

名本籍农民获得各类涉农培
训证书

!

持证上岗农民达
)$*

"

#$

!!!

炒鸡蛋要加两样宝

)

餐桌管家
)

在打鸡蛋的时

候加入两样宝
"

就可以轻松炒好

鸡蛋
!

第一样宝是料酒
"

这样炒鸡

蛋不但能少放油
"

还能让鸡蛋更

加嫩滑
"

味道更鲜美
"

并且不容易

碎
!

另外一样宝是清水
"

在打鸡蛋

时把清水和鸡蛋加到一起
"

打匀
"

放入锅中小火慢炒
"

鸡蛋口感会

特别嫩滑
"

并且不容易煳锅
!

*

豆虾米
!

小时候我妈在菜场里
买的鸡蛋加许多水后

!

蛋花还是
整块的

!

现在的蛋加一丁点水
+

就
散得不成形了

!

感觉品质不好呀
!

真怀念小时候吃的炒鸡蛋
"

*

糊乐糊乐
!

记得再放几滴香油
!

撒一把葱
!

简直人间美味啊
"

*!"!

虫
!

简单的食材其实最考
验掌勺人的功力

!

那些初学者要
把炒鸡蛋做得好吃还差得远呢

#

*

禾木晨曦
!

炒鸡蛋而已
!

用得着
那么复杂吗

$

再说了
!

现在的人
!

大鱼大肉吃多了
!

身体需要的其
实是简单

%

健康的食品
!

建议多吃
点蔬菜

"

微言 议

用心关注农业

用爱关注农民

用情关注农村

众

一条禁线将所有外人挡在门外
$

想入内探个究竟根本不被允许
$

包括媒体采访
$

这就
是由美包机来沪

%

身价金贵的
(&*

头美国顶级种猪入住上海祥欣东滩国家生猪核心育
种场后出台的沪版最严种畜限管令

&

目前
$

这批外来种畜新贵正在接受来自上海官方的
为期

+*

天的全封闭隔离检疫
$

其中包括血检
%

粪便留样及皮试等相关检查项目
&

图为来

自上海市出入境检验检疫机构的特检人员正在该场进行检疫入场前的第一道严格消毒

程序
!

相关报道
!#

祥欣
$

倾力打造我国优质生猪种源基地详见
@<

版 !!!详见
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#

田头
$

与
#

案头
$

!

一溪

农科指导到田头
"

这本是广大农技人员的好传统
!

但曾几

何时
"

这种传统伴随着传播手段的多样化和先进化
"

渐渐地被

#

冷落
$

和
#

舍弃
$%

农科人员的指导和研究从
#

田头
$

移到了
#

案

头
$"

腿上的泥巴少了
"

钻研的课题深了
"

但离开农民的需求却

远了
&

笔者无意否定远程教育
'

数字化科普等先进传播手段对

农业现代化推进的重要价值
(

更无意否定高端农科成果离不

开
#

案头
$

研究及其对农业生产率提高的重要促进作用
&

但毋

庸讳言的是
"

绝大多数在田头以种养植为增收重要来源的普

通农民
"

更需要我们的农技人员在田头手把手就具体困难答

疑解惑
"#

就事论事
$

地助其增产增收
&

这里的农民为何打着雨伞到田头听课
)

今日本报刊发的

介绍奉贤探索
#

田头学校
$

培训方式受到农民广泛青睐的报道

就从一个侧面折射出坚守农技服务到
#

田头
$

好传统在现代都

市农业的推进中非但没有
#

落伍
$

和
#

过时
$"

而且依然是助农

惠农增产增收最直接最有效的手段
&

田头
"

农民挥洒汗水
"

收获希望的所在
"

就如同工人辛劳

付出
'

生产产品的车间
&

到了农村不到田头
"

进了工厂不进车

间
"

就不可能真正了解工人和农民的所思所想所难所求
"

说到

底
"

就不能真正了解工人和农民
&

心中有农民
"

是做好农科服务的内在根本动力
"

时代变

了
"

科技进步了
"

但农民对
#

田头
$

的依赖依旧
& #

案头
$

固然重要
"

也许
"

许多重要高端的农科成果对提高农民劳动

生产率的作用确实远远超过一对一的基础农科指导
"

但
#

案

头
$

研究同样离不开
#

田头
$

踏访
&

既坐得了
#

案头
$"

也

下得了
#

田头
$"

先下
#

田头
$"

再回
#

案头
$(

从
#

田头
$

到
#

案

头
$"

农 民 致 富 就 有

#

准头
$'#

盼头
$

和
#

奔

头
$"

这才是为农服务

应传承和发扬的好传

统和好作风
&

美国极品猪落户浦东
记者 陈宗健

走基层
"

转作风
"

改文风

走基层
%

转作风
&

改文风

三农表情

茭白乡里来了
芦笋种植能手


