
!

整
"

出来的幸福

!

昨天晚上我看电视新闻
!

说整容医院生意兴隆
!

尤其是长假

期间
!

许多人都来咨询做整容手术
!

医院简直是应接不暇
"

他们之所以

选择整容
!

要么是为了给招聘单位留下一个好印象
!

以此找到好工作
#

要么是为了吸引异性眼光
!

以求收获理想的婚姻爱情
"

我在电视荧屏上

看到整容院里的男男女女们热切期盼的眼神
!

非常感慨
"

在整容方面
!

我可以算是个先行者
!

这几年的切身经历
!

让我感受到了
$

易容
%

后带

来的好处
&

我的人生得到了改变
!

生活质量有了大提升
'

我这样说并非

是为医院做广告
!

事实上也无需我做广告
!

现代人都已经知道相貌的重

要性
!

你看那些医院生意如此火爆就可以知道了
!

我只不过是据实而言

罢了
"

我出生于知识分子家庭
!

我的父母亲都很看重一个人的精神品质
(

文化素养
!

在物质方面的要求很低
)

在他们的熏陶下
!

我从小也爱念书

学习
!

追求学问知识
!

而不像一些女生那样注重吃喝享受
!

穿着打扮
*

事实上
!

当初的我是看不起那些个只重外表长相
!

而忽视内心涵养的同

龄人的
!

我向来把她们当作了反面榜样
*

在
!"

岁前
!

我从没想过要

$

以色悦人
%!

我始终向
$

才女
%

这个目标努力
!

力争把自己修炼成一个

学识丰富的文化女性
*

但可悲的是
!

后来的我还是
$

堕落
%

了
!

沦为与

以前被自己所看不起的人一样地俗气
*

早在学生时代
!

我就是老师
+

家长眼中的好学生
!

从初中到高中
!

门门

功课出色
!

在高考时以高分被名牌大学录取
"

念大学了
!

许多同学觉得

总算可以放松放松
!

该享乐的享乐
!

该恋爱的恋爱了
!

我却依然没有松

劲
!

时刻绷紧学习这根弦
"

除了学好本专业的课程外
!

我还在外面进

修
"

班里的女生们在四年大学毕业时除了一张文凭外
!

有的只是伤痕累

累
(

无疾而终的情感体验
!

而我
!

却是揣着一整袋的证书离开学校的
"

原以为
!

像我这样在学业和工作上都一帆风顺的女孩
!

感情方面也能得

到命运庇佑
!

顺利找到合适对象
!

如愿进入婚姻殿堂的
"

然而
!

事实却

无情地告诉我
&

要想找到中意的男人
!

为自己选定今后满意温馨的生

活
!

这可比我以前攻读学业难得多
'

正因为上大学期间一心扑在学习上
!

我没有恋爱
"

参加工作后
!

家

里人开始催着我找对象
!

为结婚成家做准备了
"

哪个少女不善怀春
!

别

看我从未涉足过男女感情
!

但我也是生理心理正常的女孩
!

怎会不对爱

情向往憧憬呢
,

以前的我只是努力克制着
!

一再提醒自己要
$

大局为

重
%!

不能因为像同龄人那样
!

为了一段无果的感情而白白浪费了时间

精力
!

所以才将个人问题拖延至今
*

因为对感情毫无经验
!

我就听从家

长
(

亲友们的安排
!

一次次地参加相亲
*

在我的相亲经历中
!

我遇到过

两位男士
!

他们给我较深的印象
!

我对他们颇有好感
!

可惜的是落花有

意
!

流水无情
!

主要问题就在于我的相貌平淡无奇
!

达不到他们的要

求
*

!

方彬是我遇到的第一个比较中意的男士
!

他给我的第一印

象着实不错
!

文质彬彬的很有修养
*

除了形象气质外
!

他的工作也挺

好
!

在一家大公司里做财务
!

稳定且高薪
*

第一次见面
!

我们聊得挺投

机的
!

可以说是志趣相投
*

临分别时
!

我们留下了
##

号
!

约好在网上

接着聊
*

我满以为这是个良好的开端
!

自己和这个男士有戏
!

可遗憾的

是
!

他似乎也就是只肯停留在网上交流了
!

不愿再趁热打铁与我做线下

的实质性接触
*

后来我才明白
!

方彬感情对我的内涵素养
(

情商智商都

很欣赏
!

但就是对我的外表不满意
!

觉得不漂亮
!

所以只愿意停留在与

我
$

做朋友
%

的阶段
*

在消沉和等待中
!

我遇到了第二位有感觉的男士秦秦
!

他与方彬是

不同类型的另一种人
*

秦秦的思想虽然没有方彬那样丰富深刻
!

但他性

格外向阳光
!

酷爱运动
!

和他在一起
!

很容易被感染到快乐
*

然而
!

就

是这么位快乐的秦秦
!

最终留给我的
!

并不是快乐
!

而是遗憾
*

在和我

约会了三次后
!

他坦率地告诉我
&

欣赏我的个性
!

但对我的外貌不是很

喜欢
-.

显然
!

我再次跌倒在了不出众的长相上了
*

经过这两次的挫折
!

我不由得开始反思
!

男女间感情是不是并不如

我原先相象的那样简单
,

自己不能将对待学习
+

工作的思路和方式来套

用到恋爱上
*

更重要的是
!

我还发现
!

无论是文气内秀的
!

还是爽直外

向的男人
!

都难以避免一个通病
&

以貌取人
!

难怪心理学家断言说男人

是用眼睛来爱的
*

在男人们的心目中
!

选择配偶的第一要素就是长相
!

一个女人即便再优秀
!

但是相貌不佳
!

男人也不会有兴趣与之交往下

去
*

男人
!

就是这么个俗物
!

无论是高智商的成功者
!

还是一般性的碌

碌无为者
!

其实都摆脱不了这么个通病
*

当我看穿了男人这个本性后
!

有一个阶段我陷入了迷惘
&

以后的我
!

难道也要找这芸芸
/

俗物
%

中的

一个
!

与他结婚成家
!

生儿育女
!

共度一生
,

而眼下
!

经过
$%

多年的

寒窗苦读
!

我将自己打造成了一个有文化有素养的女性
!

却最终还是抵

不上一张精致的脸蛋
!

一个曼妙的身材更吸引男人的眼球
*

我的内秀
!

我的才能
!

却还得不到这些
/

俗物
%

们的赞赏认可
',

我是应该为自己

悲哀
!

还是为这些只看重外表的
/

俗物
%

们悲哀
,

看周围的好多例子
!

那些长得漂亮的女人
!

没有多少素养
!

说得不客气点也就是个花瓶而

已
!

却嫁对了老公
!

过着优裕的日子
*

我付出了大量心血
!

却得不到应

有的幸福
!

这究竟值不值得
,

不管自己怎样迷惘
!

甚至忿忿不平
!

但这世界并不会因为你一个人

的抱怨而停滞
*

还是我的闺密小荃说得好
& /

你就算知道这世界
+

这时

代是错误的
!

但身处其中
!

你还是不得不随波逐流
!

因为无论从物质需

求
!

还是精神层面来说
!

你都离不开这时代这世界
'%

小荃早先和我是

同一个
/

风格
%

的女生
!

多才多艺
!

然而相貌一般
!

男人们对她并不感

冒
*

她也是痛苦地认识到当下现实
!

花了很多心思
!

将自己的形象由原

来的中性化转变为了妩媚女人味
!

实现了由内而外的转型
!

才算是引来

男人的青睐
!

获得了恋爱
+

婚姻市场中的话语权
!

终于找到一个好老公

把自己给嫁了
*

小荃用她的亲身经历来规劝我
!

要我也尽快
/

转型
%!

否则要拖成老剩女了
!

而这
!

是父母和亲朋好友们都不愿意看到的
/

杯

具
%*

我不得不听从小荃这位过来人的诤言
!

向这个庸

俗世界中的
/

俗物们
%

妥协
!

决心从服饰打扮
+

外表

形象到神态举止等多方面都作出调整
*

!

热心的小荃一有空就带着我逛街挑衣服
!

整发型
!

做美容
!

忙得不亦乐乎
*

当我依着小荃的嘱

咐
!

穿上那些时髦衣物
!

脸上抹了昂贵的化妆品站在

镜子前时
!

我都有些不敢正视自己了
&

眼前这个打扮

娇艳
!

甚至
/

妖娆
%

的女人
!

还是我吗
,

我想推脱
!

可小荃振振有词地说
& /

现在都是什么时代了
,

你不

是已经醒悟到现实情况了吗
,

男人都是好色的势利眼
!

他们看你的第一眼
!

就是看你性感不性感
!

漂亮不漂

亮
'%

我无言以对
!

不得不默认她的说法
*

我想起了相

亲认识的方彬在
##

上留给我的一句话
& /

女人就像

是一本书
!

她的相貌就是这本书的封面
*

封面设计得

美丽动人
!

才能吸引人打开书
!

继续看下去
*

要是封

面一般
!

内容再丰富精彩
!

都很少有人乐意打开来细

加阅览
'%

当我和他在网上聊天
!

看到他隔着网络打出

了这么句话后
!

就已经意识到他在欣赏我内涵的同时
!

对我的外表却是不满意的
!

这才有感而发
*

我由此断

定他对我不会持久下去
*

果然
!

不多久后
!

方彬就推

说很忙
!

与我的联络一点点稀疏了
*

经过小荃的精心打造
!

我原本刻板老土的形象被

改造了
!

果真还收到了一些效果
!

在后来相亲时认识

的几个男人中
!

好几个都对我流露出继续交往的意思
!

可说真的
!

我却对他们都没有感觉
!

一一谢绝
*

也许

是因为我从那些男人欣赏的眼睛里
!

看出了自身价值
!

觉得可以有点
/

奇货可居
%

了
!

以至于眼界也跟着水

涨船高
!

对一般的男人都看不上了
*

不过
!

从两个被

我谢绝的相亲男人反馈过来的信息中
!

我终究还是意

识到了自己毕竟还是要求过高
!

超出了实际水准
000

一个说我眼睛太小
!

鼻子不够高
!

长得
/

不端正
%#

另

一个说我显得有些胖
! /

不匀称
%'

他们通过介绍人反

馈过来的评语
!

让我郁闷了好几天
*

我站在镜子前左

看右看
!

最终不得不承认他们说得也不无道理
!

我确

实离美女有差距
!

还没有达到可以
/

攀高枝
%

的水准
*

我发现自己越来越
/

堕落
%

了
!

居然会为了别的

男人评判自己长得不好看而耿耿于怀
!

我昔日的清高

才女范哪去了
,

当我把心头的郁闷告诉小荃后
!

她怂

恿我去做
/

微整容
%!

尝试着开大眼线
!

填高鼻梁
!

可

以的话
!

再减减肥
!

用焕然一新的面貌给那些小瞧自

个的男人一记响亮的耳光
'

乍听之下
!

我有点吃惊
!

感到小荃的提议再次突破自己的底线了
*

难道
!

我把

自己装饰成一个风情熟女后
!

还要再对受自父母的身

体做
/

装修
%,

这合适吗
,

忐忑的我去请示父母
*

在我

的印象中
!

身为知识分子的父母
!

平日里对社会上时

兴的新玩意很看不惯
!

不时会发些牢骚
*

然而我没想

到的是
!

他们在听了小荃对我提出的整容建议后
!

沉

吟片刻
!

不但没有反对
!

相反还有点支持
!

表示
/

以

貌取人
%

的规律不仅适用于职场
!

更适用于找对象
!

所以
!

对自己不如意的
/

零部件
%

做些适当的修饰未

尝不可
!

只是得上正规医院
!

不可过分
!

不能以劳命

伤财和损害健康为代价
*

父亲甚至还不无幽默地说
&

/

你看
!

现在这时代
+

这形势就是这样子的
&

男人要获

得世俗意义上的所谓成功
!

得靠折腾出来
*

而女人嘛
!

要想获得将来家庭的和睦幸福
!

找对好的男人是第一

步
*

而怎样吸引好的潜力股男人呢
!

自身的相貌长相又

是必要条件
*

兴许吧
!

女人明天的幸福生活就是靠今天

的整容整出来的哦
'%

我晕
!

老爸何时也变得这样开放

新潮了
,

这究竟是他惯用的
/

反讽
%

手法呢
!

还是确实

是在看多了当下现实后而发出的无奈感慨
,

!

既然传统的父母都这样说了
!

看来我确实得

更新更新自己的观念
!

下定决心去打点
/

面子工程
%

吧
!

只要注意把握好分寸和健康就行
*

我鼓足勇气
!

到一家正规医院报了名
*

近两年时

间
!

烧了不少银子
!

前前后后对包括鼻梁
+

眼睛
+

嘴巴

器官在内的整个脸蛋都
/

整修
%

了遍
!

进而还对脂肪分

布得不均匀
!

长得不标准的颈部
+

腹部和胸部等都做了

修正
*

对照整容前的相片
!

现在的我可以说是判若两人

了
*

虽然过程繁复
!

还有肉体上的疼痛
!

但我觉得付出

这些代价还是值得的
!

因为经过
/

改头换面
%

后的我明

眸皓齿
+

容光焕发
!

除了本人自信心大为提升外
!

由此

带来的现实效应
!

换言之也可以说是
/

实惠
%

也很多
!

第一就是表现在工作方面
*

以前由于自己长相平平
!

虽

然满腹经纶
!

却正如那位方彬所说的那样
! /

封面
%

太

普通
!

引不起他人
/

翻阅内容
%

的兴趣
!

我一再错失晋

升机会
*

如今的我
!

已经将自己的
/

封面
%

打理精致

了
!

被赏识的机遇自然而然多了起来
*

我面试成功
!

被

一家外企
&%%

强录用
!

跳槽到了一个含金量很高的职位

上
!

事业前途一下子开阔了起来
*

好事接踵而至
!

我的

个人问题也随之有了突破
*

虽然已年过三十
!

而且隐隐

有
/

女强人
%

的趋势
!

但我今非昔比的容貌
!

还是让不

少有层次的男士瞩目
*

凭着秀外慧中的过硬条件
!

我在

感情和婚姻市场中占据了先机
!

可以选择的对象群体扩

大了许多
!

在众多出色的候选人中
!

我精心挑选
!

最终

选定了如意郎君
!

那就是我现在的老公仁涵
*

他是一家

大公司的中层领导
!

在收入和人品方面都属于上佳
*

我

和他相互欣赏
!

顺利地结婚
+

生子
!

过上了物质和精神

同样充裕的生活
*

补充一句
!

要是放在以前
!

我是很厌恶将感情
+

婚

姻与
/

市场
%

这词连在一起的
!

觉得这太俗
!

充满着市

侩铜臭味
!

但现在
!

我已不再单纯
!

开始向世俗妥协
!

并且切切实实感受到了妥协后的利益与好处
!

认同了婚

姻
+

感情同样也是
/

市场
%

的观念
*

经过我这几年来的切身经历
!

我认识到以前的自己

只讲究内涵素养而忽视外表形象是片面的
!

一个好的女

人
!

得是秀外慧中才算合格
'

幸福也是个势利眼
!

只有

你里里外外都打理干净了
!

漂亮了
!

它才乐意给你多一

点的机会
'

所以说
!

一个女人
!

在条件允许的情况下
!

对自己不如意的长相适当做些
/

整修
%

未尝不可
*

成功

的整容
!

兴许就是吸引幸福来敲响你家大门的一个手

段
'

倾诉与聆听
!
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"
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