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“养地先于种地”是青浦区练塘镇优禾谷合作社一直以来

的坚守。十年时间，优禾谷将 6000 年水稻种植传统的“青紫

泥”与现代科技结合——从引进纳米化水处理系统到坚持人工

除草，打造出获绿色认证的品牌青浦薄稻米。如今，优禾谷

的会员制预售模式覆盖全国电商平台，更规划着开发茭白粉

代餐、打造“农业+文旅”产业闭环，让古老稻米焕发新生

机。

优禾谷：用绿色生产打响金字招牌

□见习记者 王珊

“我们坚持‘养地先于种
地’，只有健康的土壤，才能
种出高品质的农产品。”上海
优禾谷农产品专业合作社理事
长丁晓欢望着眼前成片正在休
养的稻田说道。

位于黄浦江上游青浦区练
塘镇的上海优禾谷农产品专业
合作社，自成立以来专注优质
稻米的研发、种植、加工与销
售，坚持品质第一。依靠科技
专业种植，基地被认定为青浦
区农业标准化示范区、青浦区
粮食绿色高质高效创建示范
点、青浦区农产品区域公用品
牌“淀湖源味”稻米生产示范
基地。

绿色优质
科技赋能青浦薄稻米

有着6000多年水稻种植历
史的青浦，是我国最早人工栽
培水稻的地区之一。尤其青西
地 区 的 泥 土 被 称 为 “ 青 紫
泥”，黏性大，富含微量元
素，同时水质清澈纯净，为水
稻的生长提供了良好的养分和
灌溉条件。优渥的水土条件造
就了谷粒壳薄、米粒晶莹剔透
的青浦薄稻米，入口糯、软、
松、香，深受当地百姓喜爱。

丁晓欢从小在这片土地上
长大，也见证了家乡农业的发
展变迁。过去，村民依靠传统
的种植方式，收入微薄，生活
并不富裕。随着城市化的推
进，越来越多的年轻人离开家
乡，前往城市谋求发展，农村
劳动力逐渐减少，土地也开始
出现闲置现象，高品质的大米
迟迟走不出去。看到这些，他
心中涌起一股强烈的使命感，
决定利用自己的知识和技能，
为家乡的农业注入新的活力。

2014年，丁晓欢放弃了城
里高薪的互联网工作，接过父
辈的接力棒，在这片土地上开
始了新一代的耕耘，他带领一
群志同道合的伙伴成立了上海
优禾谷农产品专业合作社。从
那一刻起，优禾谷合作社便

“踏上了征程”，立志打造一个
具有影响力的农业品牌，要种
出高品质的大米，让优质的青
浦薄稻米走出农村，走向更广
阔的市场。

除了淀山湖畔黄浦江上游
得天独厚的自然条件和地理环
境，合作社还不断在种植技术
上下功夫，依靠科技，培育营
养健康大米。“我们引进了
DPO农业水纳米化组合式水处
理系统，简单来说就是让水稻
喝上‘纯净水’。”丁晓欢解
释。

“在田间管理方面，我们
严格遵循绿色生产标准，从种
子选择、播种、施肥到病虫害
防治，每一个环节都精益求
精。”丁晓欢介绍，在病虫害
防治和除草方面，合作社始终
坚持绿色环保的理念。“我们
完全不使用除草剂，而是采用
人工拔草的方式。”人工除草
的方式不仅可以避免除草剂对
土壤和水源的污染，还能保证
农产品的质量安全，尽管这样
做的成本非常高，合作社每年
在人力成本的投入上需要花费
不少的金额，但丁晓欢却认为
这是值得的，他坚信：“只有
养好地、管好地，才能种出好
大米。”

2016年，优禾谷合作社成
为整个青浦合作社里的第一家
获得绿色认证的主体。这一认
证不仅是对合作社生产方式的
认可，更是对消费者的一份承
诺。

正是这样优质的水土条件
和精心的田间管理，孕育出了
品质高、口感好的优禾谷青浦
薄稻米，煮出来的米饭饭粒油
亮、口感柔软润滑，香气扑
鼻，一经上市就获得了消费者
的认可。

走出青浦
走向更广阔的市场

为了让更多的人了解优禾
谷的品牌和产品，合作社积极
参加各类展会。2019 年，优
禾谷参加了在上海举办的中国
品牌日活动。当时，展会现场

汇聚了众多上海的大企业，作
为一个农产品合作社，能够参
与其中，丁晓欢回忆起来都是
满脸自豪和荣耀。

在展会上，优禾谷展示了
自家种植的优质大米和其他农
产品，吸引了众多参观者的目
光。“许多参观者在品尝了我
们的大米后，纷纷表示赞赏，
并留下了联系方式，希望后续
能够购买到更多的产品。”丁
晓欢介绍，通过与参观者的交
流和互动，合作社不仅了解了
市场的现实需求和消费者的真
实反馈，还提升了品牌的知名
度和影响力。

为了稳定销售渠道，优禾
谷推出了会员制和预售模式。
会员制为消费者提供了更加个
性化的服务和优惠，会员可以
定期收到合作社寄送的优质农
产品，还能享受优先购买新
品、参加会员活动等特权。预
售模式则让消费者能够提前预
订农产品，确保在收获季节能
够第一时间品尝到新鲜的农产
品。同时，预售也为合作社提
前锁定了销售订单，降低了市
场风险。“好米不愁市，我们
客户的忠诚度还是很高的，每
年 到 新 米 上 市 期 都 供 不 应
求。”由此，优禾谷的产品销
量得到了有效保障，品牌影响
力也在不断扩大。

随着互联网的发展，电商
平台成为农产品销售的重要渠
道。优禾谷合作社积极拥抱电
商时代，在拼多多和淘宝等电
商平台开设了官方店铺。“品
牌的核心是信任，消费者愿意
为安全和品质买单。”丁晓欢
看来，依托电商渠道，青浦薄
稻米得以走出上海触达全国各
地的消费者，打破了地域限
制，拓展了销售边界。

为了在电商平台上获得更
好的销售业绩，产品包装和宣
传推广也为高品质的青浦薄稻
米锦上添花。“我们精心设计
了大米包装袋，着重突出绿
色、健康的品牌理念。”同
时，通过线上广告投放、社交
媒体营销等方式，丁晓欢不断
提高品牌曝光度和知名度，如

今，优禾谷在电商平台上的销
量逐年增长，成为消费者购买
优质大米的热门选择之一。

一二三产业联动
规模化、品牌化发展

种出好大米是产业发展的
第一步，但绝不是最后一步，
对于合作社的未来，丁晓欢有
着更远大的愿景——发展深加
工产品，提升品牌附加值。在
大米打出渠道、做好品牌之
后，优禾谷合作社计划利用当
地丰富的农产品资源，开发茭
白粉代餐、大米米粉代餐等深
加工产品，一方面延长农产品
的产业链，增加产品的附加
值，另一方面满足消费者多样
化的需求。

“比如将大米加工成米粉
代餐，不仅方便消费者食用，
还能保留大米的营养成分。”
合作社计划将这些深加工产品
贴上自己的品牌，推向未来更
加广阔的市场。同时，丁晓欢
还有更远大的梦想：“我希望
借鉴一些国际知名农产品品牌
的成功经验，如新西兰的猕猴
桃品牌，通过研发高品质的深
加工产品，打造属于自己的拳
头产品。”

除了农产品销售，优禾谷
还积极开展亲子活动和团建活
动。通过与旅行社合作以及自
主招募，合作社吸引了众多家
庭和单位前来体验乡村生活。

“进入农业领域之初，我
就坚定地认为第三产业一定可
以为农业引流，通过发展亲子
活动、团建等服务业，吸引更
多的消费者来到青浦，感受青
浦独特的水乡文化。”对于丁
晓欢来说，种出好大米、卖出
好大米都是为产业联动铺地基
的环节，做农业不能仅仅生产
农产品，要深度参与产业融
合，打造一二三产业联动的未
来图景。“在亲子活动中，孩

子们可以参与到农作物的种
植、采摘等过程中，亲近自
然，学习农业知识，感受劳动
的乐趣。家长们也可以在陪伴
孩子的同时，放松身心，享受
田园风光。”

此外，青浦当地的红色文
化资源和优美的自然环境为优
禾谷合作社开展团建活动提供
了理想的场所，于是丁晓欢将
目光投向了乡村文旅。“村里
的革命烈士伏击战遗址、成员
纪念馆和军事馆等红色景点，
可以充分让参与者在活动中接
受爱国主义教育，增强团队凝
聚力。”

优禾谷合作社的发展不仅
为自身带来了经济效益，也为
当地的乡村振兴作出了积极贡
献。“合作社现有 20 人左右的
固定员工，其中还有一部分是
残疾人。”丁晓欢介绍，这些
残疾人大多来自本村或隔壁
村，由于身体原因，很难找到
固定的就业岗位，合作社为他
们提供了工作机会，让他们能
够通过自己的劳动实现自我价
值。此外，合作社在农忙时节
还会招聘大量的临时工，解决
了部分村民的就业问题。

同时，合作社积极与周边
农户合作，提供技术指导和销
售渠道，帮助他们提高农产品
的质量和产量，增加收入。在
合作社的带动下，练塘镇东庄
村的农业产业逐渐走向规模
化、品牌化，村民的生活水平
也得到了显著提高。

上海优禾谷农业合作社的
绿色生产品牌故事，是一个关
于坚持、创新与传承的故事。
从本村人的返乡创业，到绿色
生产的执着追求；从品牌推广
的多元渠道，到产业融合的未
来愿景；从社会责任的积极担
当，到助力乡村振兴的实际行
动，优禾谷用实际行动诠释了
绿色农业的魅力和价值。

温室大棚里，一株株番茄
藤蔓间，零星能看到黄色的花
朵正在绽放。与普通番茄花有
雄蕊和雌蕊不同，这里的番茄
花雄蕊开裂、花粉败育，只有
雌蕊（柱头）裸露在外——这
是育种中经常使用的雄性不育
系亲本。智能育种机器人“吉
儿”行走其间，精准地识别出
花朵，机械臂伸出，轻轻触碰
雌蕊的柱头，仅需十几秒，一
次杂交授粉就完成了。

这是中国科学院遗传与发
育生物学研究所许操研究员带
领的智能育种攻关团队将生物
技 术 （BT） 与 人 工 智 能
（AI） 深度融合，首次提出作
物—机器人协同设计理念的写
照。通过基因编辑重新设计作
物花型，快速精准创制“机器
人友好”的结构型雄性不育
系，再运用深度学习和人工智
能技术研制可自动巡航杂交授
粉 的 智 能 育 种 机 器 人 “ 吉

儿”，打造“智能机器人育种
工厂”，实现了优异品种的智
能快速定制。

这一创新开辟了“BT 筑
基+AI 赋能+机器人劳作”的
智能育种模式，标志着我国率
先完成自主产权的智能机器人
育种闭环技术体系构建。此举
打破了杂交育种和制种瓶颈，
有望大幅降低育种成本、缩短
育种周期、提高育种效率。相
关成果已发布在《细胞》杂志

上。
《细 胞》 杂 志 审 稿 人 称

赞：“这是一项令人振奋的创
新性突破，通过‘BT+AI’交
叉融合解决重大科技问题和产
业难题的典范，具有广阔的应
用前景。”该成果由中国科学
院遗传发育所联合中国科学院
自动化研究所、上海交通大
学、清华大学组成的跨学科团
队联合攻关取得。

（来源：中国农科新闻网）
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防霉措施
控制湿度 控制饲料中水

分和贮存环境的相对湿度。一
般谷物含水量在 13%以下，玉
米在 12.5%以下，花生仁在 8%
以下，霉菌即不宜繁殖，故这种
含水量称为安全水分。

控制温度 将环境温度控
制在 12℃以下时，能有效控制
霉菌繁殖。

应用防霉剂 经过加工的
饲料与配合饲料极易发霉，故在
加工时可用防霉剂控制霉变。
常用防霉剂为有机酸及其盐类，
其中以丙酸及其盐类应用最广。

去霉措施
剔除霉粒 毒素主要集中

在霉坏、破损、变色及虫蛀的粮
食粒中，将这些粮食粒挑选出
去，可使毒素含量大为降低。
用机械或人工方法先对饲料进
行挑选，剔除霉变饲料，然后将
霉变的饲料进一步干燥。

热处理法 对于豆饼籽粕
类原料，在 150℃温度下焙烤
30分钟，可将 48%~61%的黄曲
霉毒素B1和32%～40%的黄曲
霉毒素C1破坏。

水洗法 用清水反复浸泡
漂洗，可除去水溶性毒素。对
玉米、大豆等颗粒状原料，可用
2%的石灰水进行反复漂洗，即
能除去霉菌毒素。

农事

饲料怎么
防霉与去霉？

我国自主产权智能育种系统“吉儿”问世

越夏黄瓜虫害防治

在越夏黄瓜生产中，除常
见的畸形瓜多、植株旺长等难
点外，虫害防范也是黄瓜生产
的重中之重。夏季适宜的环境
为虫害繁殖蔓延创造了条件，
建议棚室蔬菜生产管理者结合
实践经验，针对虫害发生特点
开展科学防治，以提升蔬菜的
产量和品质。

夏季常见虫害
天气炎热导致很多黄瓜叶

片上布满了曲折蜿蜒的“隧
道”，受害严重的叶片发黄，叶
肉全无仅剩表皮，严重影响了
叶片的光合作用，这是斑潜蝇
侵害所致。

斑潜蝇寄主范围广，可侵
害茄果类、瓜类、十字花科等蔬
菜。在棚室有寄主存在的情况
下，斑潜蝇无越冬现象，全年均
能繁殖和侵害，1 年可发生多
代，世代重叠严重，每年5月至
10月发生最为严重。其幼虫孵
化后食叶肉，在叶片上蛀食的
虫道呈曲折蜿蜒的“隧道”状，
导致叶片发黄、枯焦或脱落。
幼虫取食后逐渐生长，然后钻
出叶片，在表面羽化为成虫。
成虫刺破叶片表皮进行产卵、
取食，形成较粗大的产卵点和
取食点，致叶片水分散失。严
重时，叶绿素被破坏，光合作用
降低，之后叶片出现干枯。

斑潜蝇在夏季侵害蔬菜严
重，与管理有密切关系。一是

防虫网设置不合理。有的菜农
习惯在前脸处设置防虫网，却
忽略了顶部放风口，导致斑潜
蝇随风进入棚室繁殖。拱棚栽
培中，有的拱棚两侧腰间放风
口的防虫网出现破损，没有及
时修补或不设置防虫网，给斑
潜蝇迁飞进棚提供了有利条
件，造成虫口基数大，增加了防
治难度。二是对斑潜蝇防范不
重视。斑潜蝇咬食叶片后，不
会立即导致叶片变黄、脱落，由
于有的菜农忽视不重视防治，
导致斑潜蝇虫口基数增加，最
终错过了最佳防治时期。

蓟马、粉虱是棚室蔬菜常
见但难防难治的小型害虫，它
们的侵害不仅体现在取食叶片
上，而且会影响植株的整体长
势及果实的商品性。例如，黄
瓜幼瓜时，蓟马会使瓜条变硬、
畸形，瓜皮粗糙有斑痕且布满

“锈皮”，商品性全无。发生粉
虱的叶片及果实表面留有其分
泌物，分泌物会诱发真菌繁殖，
不但影响叶片正常呼吸与光合
作用，还能引起煤污病的发生。

蓟马、粉虱虫体较小，有的
菜农常常忽视看不到，往往错
过最佳防治时机。如果黄瓜叶
背已经出现发亮或银白色斑
点，若不及时采取措施，待蓟马
大量繁殖后，既加大了防治难
度，又提高了用药成本，防治效
果也难以保证。

越夏黄瓜生产中，中上部

叶片常有大小不等的缺刻或窟
窿，严重的叶片仅剩叶脉，这些
问题主要是被蛾蝶类害虫咬食
导致的。

据了解，蛾蝶类害虫的幼
虫多在叶片背面取食叶肉，留
下一层透明的上表皮。幼虫长
大后，将叶片蚕食成孔洞或缺
刻，4—5龄幼虫进入暴食期，可
将上部嫩叶咬成秃秆，虫体耐
药性更强。

此外，蛾蝶类害虫的幼虫
虫体颜色多样，有的与土壤相
近，有的与叶色相近，很难发现
其存在，若不仔细辨别，很容易
错过最佳防治时期。等到虫体
被发现时，往往虫龄已较大，增
加了防治难度。

防治布下“天罗地网”
管好“两口”，防虫潜入。

温室大棚，建议在顶部放风口、
前脸及门口处安装防虫网，阻
挡成虫迁入棚室。拱棚，建议
两侧放风口及顶部放风口都设
置防虫网，发现防虫网有破损，
及时修补或更换，杜绝虫体进
棚。同时清理棚室内外杂草，
去除害虫栖息场所，对减少虫
源具有很好的作用。

利用趋性诱捕，降低虫口
基数。蓟马有趋蓝性和趋嫩
性，可在棚内悬挂蓝色粘虫板
进行诱杀。粉虱对黄色具有强
烈趋性，喜欢群集在植株上部
嫩叶背面产卵，设置粘虫板时

要选择黄色的，并悬挂在蔬菜
生长点附近，能很大程度上降
低虫口基数。对于蛾蝶类害
虫，可利用其趋光性，悬挂杀虫
灯，或使用性激素诱捕器进行
诱杀。

化学防虫，用药要有针对
性。防治蓟马可选用乙基多杀
菌素+吡虫啉+有机硅、多杀菌
素+氟啶虫胺腈+有机硅。防
治粉虱可选用吡虫啉（啶虫脒
或烯啶虫胺）+联苯菊酯（苯氧
威）。

斑潜蝇的虫卵期短，大龄
幼虫抗药力强，因此要在成虫
高峰期前、卵孵化盛期或低龄
幼虫高峰期用药。用药时注意
交替使用不同类型的药剂，防
止虫体产生抗药性。在虫道很
短时，可选用灭蝇胺喷全株，杀
灭斑潜蝇的幼虫和成虫，也可
使用溴虫腈或氯虫苯甲酰胺，7
天至10天喷1次，连续喷2次至
3次。

蛾蝶类害虫可选用甲维
盐、氯虫苯甲酰胺、虫酰肼、阿
维菌素等喷雾，并与球孢白僵
菌、绿僵菌、苏云金杆菌等生物
农药配合使用，效果较好。

用药时注意杀虫杀卵药剂
配合使用，并且药剂要轮换使
用，以防产生抗药性。喷洒时
全面喷到植株幼嫩部位及花
朵、叶背等处。

（来源：《农业科技报》）

钙、磷的缺乏，是一种家禽
慢性营养代谢疾病。

使用全价日粮，注意钙、磷
和维生素D的含量，以及钙、磷
的比例。对购进的骨粉进行钙、
磷分析，对家禽定期抽检血清碱
性磷酸酶的活性和游离羟氨酸
的测定，以监测钙、磷的代谢情
况，尽早采取预防措施；对乳鸽
要注意断哺离巢前的饲养管理，
要调教早觅食，不能突然断哺。

笼养禽要给予充足的日光
照射，或定期用紫外线灯照射，
或加喂鱼肝油或补充维生素
D3；发病后应立即调整日粮，幼
禽和青年禽增加日粮中骨粉或
脱氟磷酸氢钙，其量比正常增
加0.5倍～1倍，且比例合适，连
喂2周，待禽群恢复正常后改喂
正常饲料；产蛋禽主要增加石
粉等钙质，并注意维生素D、维
生素A、维生素C等复合维生素
的添加，待产蛋和蛋壳硬度恢
复正常后，改喂正常饲料。

家禽钙磷缺乏症
如何防范？

高温季节 喂鸡注意三方面
饲料不可稀释 不要把饲

料用水拌成稀粥状喂鸡，容易
冲淡消化液，降低各种消化酶
活性，从而引起饲料消化不完
全、营养吸收差，甚至消化不
良，降低饲料利用率。饲料拌
稀饲养时若不增加饲喂次数，
鸡营养需求得不到满足，增重
也会受到影响。喂稀料鸡也

容易沉积脂肪，皮下脂肪太厚
难以迎合消费者喜好。

饮水有讲究 饮水尽量采
用自由饮水器或塑料加罩的
饮水器，如采用塑料加罩的饮
水器最好悬吊起来，高度以鸡
能饮到水为宜，保证鸡有充足
干净的饮水。切忌使用胶盆
盛水，因为是广口设计，尘埃、

病原极易污染水源。
提高采食量 如果天气炎

热，可在早上、傍晚饲喂，能提
高鸡采食量。中午可采用湿
料，调制成捏紧能成团、撒手
能散开的程度。早上喂干料、
中午喂湿料能刺激鸡多采食，
多分泌消化液，促进饲料的消
化吸收。

此外，高温时在饮水里加
葡萄糖和维生素 C，可以增加
鸡因采食不足而缺失的能量，
增强鸡的体质和抗应激能力，
对高热也有一定的辅助治疗
作用。另外，料槽、水箱、水槽
要勤洗，水勤换，以免滋生细
菌。

（来源：陕西农村网）


