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民宿集群：

华亭村地处柘林镇南侧，由于环境保护得
当，乡村风貌保留较为完好，成为奉贤区最早开
展民宿集群建设项目的区域。结合出色的村庄
环境及自身自然资源优势，华亭村以村域生态为
底色建设独具特色的精品民宿。

“郁见你”便是村里最具代表性的网红民宿，
凭借一流的设计与优质的餐饮、住宿服务，经常
一房难求。这座民宿外观上仿若温馨的农家小
屋，内部装修则巧妙融入了北欧简约风格，营造
出一种清新雅致的生活空间。它悠然坐落于稻
田的怀抱之中，四周绿意盎然，稻香四溢。试想
一下，久违地在晨曦与鸟鸣中被唤醒，品上一杯
特调咖啡，来上一段优雅的爵士，呼吸来自田园
最清新的空气，“郁见你”能让你忘记城市的喧嚣
融入夏天的风景。

另一家“华亭春里”民宿坐落于充满浓郁
农村人文气息的环境中，巧妙运用老式家具作
为点缀，营造出一种宁静致远、沉稳大气的氛
围，仿佛时光在这里缓缓流淌。民宿提供了一
系列丰富多样的咖啡饮品与轻盈可口的轻食。
在这里，宾客可以选择在拥有田园全景的房间
里，一边品味着手中的咖啡，一边欣赏着窗外
如画的乡村景色，尽情享受那份独特的乡村风
情与宁静时光。

“樟树下”青少年骑行体验基地：

华亭村还与第三方社会资本一起，打造了
“樟树下”青少年骑行体验基地。这是一处综合
性运动场所，拥有1200米的骑行赛道，最多可同
时容纳 50人。主要面向 5到 12岁的小朋友，除
了有一个较为平坦的赛道外，还可以露营、爬树、
观光集市，还有“官路港码头”景观亭可以拍照打
卡，与历史对话。

莲创智谷：

位于柘林镇南胜村的莲创智谷深挖地域特
色，将自然风光与文化体验紧密结合，是户外团
建、休闲放松的好去处。踏入其中，百亩香水莲
花观赏基地令人眼前一亮。每逢花期，莲花或含
苞待放，或肆意盛放，与田田莲叶相映成趣。穿
行于赏花步道，莲香阵阵，为商务交流与休闲漫
步添一抹清新雅致。

不远处的游船码头，各类船只整齐排列。登
上游船，于波光粼粼的水面上前行，清风拂面，既
适合商务伙伴惬意赏景、增进情谊，也能让团建
的团队在水上收获欢乐。

草坪露营地则充满野趣，开阔的草地被葱郁
绿植环绕。在这里，企业可举办充满创意的户外
会议，摆脱传统空间的局限；团建活动也丰富多
彩，大家围坐篝火、玩趣味游戏，有效增强团队凝
聚力。

垂钓基地静谧祥和，为游客提供一方悠然天
地，是放空身心的理想之地。商务人士能在繁忙
工作之余享受垂钓时光，团建时成员间还能开展
钓鱼比赛，增添互动乐趣。

森蜂园蜜蜂科普博物馆：

在柘林镇，隐藏着一座别具一格的“蜜蜂世
界”——森蜂园蜜蜂科普博物馆。作为上海市内
唯一的以蜜蜂文化为主题的科普场所，这里不仅
汇聚了众多关于蜜蜂的神奇知识，更提供了一个
深入了解蜜蜂生态与文化的平台。自2016年成
立以来，便致力于传播蜜蜂知识。馆内占地广
阔，为游客们提供了一个沉浸式的科普体验空
间。在这里，你可以亲手触摸到那些勤劳的小精
灵，感受它们与大自然的奇妙联系。

走进博物馆，仿佛走进了一个甜蜜的童话世
界，馆内展品琳琅满目，每一件都匠心独运，仿佛
置身于一个视觉与知识的奇妙世界，为游客们带
来了一场视觉与知识的盛宴。琳琅满目的蜜蜂
品种展品令人目不暇接、美不胜收。游客们不仅
沉浸于绚丽多彩的美景，更经历了一场文化的碰
撞与交融。

想要更深入地了解蜜蜂的生态习性及与人
类生活的紧密联系，参观蜜蜂科普博物馆无疑是
一个绝佳的选择。其中丰富多彩的蜜蜂标本更
是不可或缺的亮点，它们静静地陈列在展馆内，
等待着大家前来一探究竟。你知道蜜蜂酿造甜
美的蜂蜜需要付出多少努力吗？在蜜蜂科普博
物馆，你将有机会亲眼看见并深刻感受到每一滴
蜂蜜的来之不易。

小森营地：

近年来，迎龙村发挥自然生态环境禀赋，深
入挖掘乡村休闲旅游资源，打造“小森营地”“又
见炊烟”等多个乡旅点位，串联形成“烟渔菛垄”
生态旅游产业链，开拓形成了集文化拓展、农趣
体验、田园度假、水上娱乐等项目于一体的乡村
旅游发展格局。

“小森营地”旨在以城乡融合为主题打造理
想生活，营地可以举办自然教育、农耕体验、采
摘踏青等活动，让人们不用离开都市，就能感受
乡野美景。游客可以现摘果蔬制作乡野美食，
也可以享受轻奢帐篷与高端房车的双重露营体
验，房车内都有配置空调、上下床铺、卫生间与
电磁炉等设备，满足一家人舒适的居住需求，还
能到咖啡屋品尝咖啡茶饮。每到周末和节假
日，“小森营地”总是人头攒动，大朋友和小朋友
都来此处“撒野”。一旁的“又见炊烟”体验区
域，数口农家土灶引人注目，游客可以亲自动手
烹煮一桌拿手的饭菜，乡野的晚风配上噼啪作
响的篝火，让人重新回忆旧时农村烧火添柴的
袅袅炊烟乡愁。

水上运动：

迎龙村水网密布，河道清澈蜿蜒，宛如一条
水龙。村里也借助这一江南水乡的独特资源禀
赋，在“水”上做文章，推出皮划艇、乌篷船等多
种水上运动、游玩项目，吸引众多市民来此体验
新江南水乡的独特韵味。乘坐乌篷船悠然地在
河道中穿行，微风吹拂，两岸绿树成荫，静静聆
听河水流淌，十分惬意。周末、节假日游客多的
时候，前来乘坐游船的游客更是络绎不绝。

“恋链轻舍”民宿：

2025年，迎龙村的“恋链轻舍”民宿开始挂
牌运营。民宿徽派建筑风格的联排房屋被周边
满满的稻田环抱，片片波光粼粼的池塘点缀其
间，在阳光的照耀下，仿佛江南水墨画，浓墨重
彩却又清新脱俗、简约大气。民宿分南北两个
片区。北区以住宿、休闲为主，包含标间双床
房、露台花园房、vip独栋别墅套房等不同房型的
客房 51间，均配备有中央空调、独立卫生间、高
端床垫、高品质洗浴用具等，可以满足住客不同
层次的需求。南区则以餐饮、会务为主，主要为
各类会议室、餐厅、多媒体功能厅。南北两区中
间则为大片拓展活动区，拥有果蔬采摘区、垂钓
池等，让住客能深度体验农耕乐趣，享受田园生
活。
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“以农业新质生产力，助推和美乡村高质量发展”研讨会在青浦召开

聚焦“智慧农业驱动乡村振兴高质量发展”

□石路 记者 王平

医养结合，是现下农村老
人们所希冀和追求的一种养老
方式。然而，部分乡镇养老机
构由于建立年代较早且规模不
大，所以在养老院内设医疗机
构这件事上始终难以突破。崇
明区东平镇养老院经过几年来
的创新探索与实践，成功牵手
属地社区卫生服务中心，并将

“家庭医生服务点”引入该养老
院，实现了“家庭医生服务点+
养老院”的新模式，为老人们提
供了安心养老与健康管理的双
重保障。

崇明东平养老院是一家乡
镇公办养老机构，创办已 20多
年了，拥有标准床位 50张。近
年来，该养老院在政府大力支
持下经过一系列改造，院内软
硬件设施有了较大提高，不少

老人前来入住，都为这里享有
的优美环境和良好生活条件感
到满意。2023 年，该养老院通
过中国社会组织 3A 级等级认
证评估。2024年在上海市养老
机构日常监测中获得“优秀”结
果。若说改造后还有何缺憾，
那就是养老院没有内设医疗机
构，这给一些患病老人生活带
来不便。

今年已六十好几的院长沈
志刚，在这家养老院工作了 17
个年头。在实际工作中，他深
感老人们由于身体不适所带来
的不安和焦虑。这些年，沈志
刚院长一直在探索和尝试如何
为老人健康服务提供“绿色通
道”，包括与区、市部分三甲医
院加强沟通、联系与合作等。
由于交通和时间上的不便，加
之不少老年人多为常见病（慢
性病），沈志刚觉得利用就近的

社区卫生服务中心资源，能更
好地解决老人们的一些日常医
疗问诊，尤其是老人慢病管理
问题等。属地东平镇社区卫生
服务中心也大力支持和配合该
养老院的想法。他们在加强社
区医疗服务中，派出了曾获上
海市十佳家庭医生提名奖、全
科副主任医师石洪宇，作为该
养老院的“编外医生”每周定期
巡诊。遇到一些特殊情况，石
洪宇团队还会采用线上“视频问
诊”方法，使老人及时得到治疗。

去年8月，东平养老院携手
属地社区卫生服务中心正式推
出了“家庭医生驻点服务”。它
也成为崇明首家试点养老机构
的“家庭医生服务点”，并在区
级会议上进行交流。此举，很
好地打通了在养老院内健康管
理和养老服务之间存在的瓶
颈，也弥补了这家年代较久、规

模较小养老院的“缺憾”。为了
迎合及有利于“家庭医生驻点
服务”，今年该养老院还通过服
务升级优化，添置了医用红外
体温计、血压仪、血糖仪、脉搏
血氧仪、理疗床等查体、康复器
械。家庭医生则就近就便在养
老院内开展日常巡诊、康复治
疗以及举办健康讲座。这等同
于把医院的一些基本项目打包
搬进了养老院，使老人不出远
门就能享受到健康便捷的服
务。

另据介绍，该养老院“家庭
医生服务站点”还配备了多种
设施设备，如紫外线消毒车用
于空间消毒，制氧机则在老人
关键时刻起到重要作用。同
时，站点上的家庭医生，既有全
科医师，还有中医师，他们共同
守护老人健康，也使老人生活
有了更加坚实的依靠和保障。

崇明建立乡镇养老机构“家庭医生服务点”

□记者 许怡彬

5 月14 日，以“智慧农业驱
动乡村振兴高质量发展”为主题
的第二届“以农业新质生产力，
助推和美乡村高质量发展”研讨
会在上海市青浦区委党校会议
中心召开，深入贯彻落实党中
央、国务院关于全面推进乡村振
兴和农业现代化的决策部署，全
面实施“十四五”农业农村发展
规划，组织政府、高校、科研机
构、企业的专家和代表，详细解
读了《上海市促进农业科技进步
若干规定》，并围绕智能农业的
发展趋势、关键技术、应用场景
及典型案例展开深度交流，凝聚
行业共识，推进农业新质生产力

建设。
青浦区作为上海重要的涉

农区域之一，始终坚持以科技赋
能乡村振兴。目前已经在数字
农业、智能设施农业领域持续布
局，建成一批“未来农场”“智慧
田园”试点示范项目，尤其是国
内领先的“5G＋无人农场”示范
基地的建成应用，并通过青浦区
教授工作站等平台，强化高校科
研与地方产业的精准对接，推动
一批科技成果在地转化。

青浦区农业农村委员会副
主任怀向军在致辞中指出，智慧
农业不是简单叠加智能设备的

“盆景工程”，而是以数字化、网
络化、智能化为特征，重构农业
生产关系、优化要素配置效率、

催生新兴业态模式的系统性变
革。青浦区将不断探索如何建
立农业大数据平台、完善智能化
监测系统、推动绿色认证与区块
链追溯技术的集成应用，努力打
造“数字驱动+绿色引领”的青浦
农业样板。

《上海市促进农业科技进步
若干规定》已由上海市第十六届
人民代表大会常务委员会第十
七次会议于 2024 年 11 月 28 日
修订通过，自2025年1月1日起
施行。会上，上海市农业农村委
员会科学技术处副处长曲晨围
绕《若干规定》的修订背景、修订
过程、主要内容等方面，对《若干
规定》进行了专题解读。这是围
绕《若干规定》进行的全市首个

区级层面的详细解读、宣贯。《若
干规定》要求，要深化农业科技
体制机制改革，重点聚焦生物育
种、生物制造、现代设施农业等
领域，促进农业产业链、创新链、
资金链、人才链融合发展，提升
农业科技服务农业强国建设的
能力，推动上海率先实现农业农
村现代化。

上海交通大学农业与生物
学院研究员沈国清和上海交通
大学农业与生物学院副研究员
刘默洋分别以《水稻无人化智慧
农场关键技术研究与应用》和

《智能农业驱动果蔬栽培关键技
术应用》为题作专题报告。两位
专家的报告视野宏阔、内容充
实、案例详实，不仅聚焦现代农

业科学技术，更从实际应用出发
与大家探讨“谁来种地”“怎样种
好地”的现实难题，全面呈现了
智能农业在政策制定、理论研究
与产业实践中的协同推进，探寻
农业持续健康发展的路径。

此次研讨会由青浦区农业
农村委员会联合上海交通大学
青浦教授工作站主办。据了解，
主办方之一的上海交通大学青
浦教授工作站是连接高校科技
与地方产业的重要平台，近年来
在科技下乡、人才引进、成果转
化等方面取得了一定的成果，未
来，还将继续推动形成“技术—
人才—基地—市场”四位一体的
智能农业发展新模式。

□记者 施勰赟

当钢铁邮轮港邂逅炫酷超
跑，当滨江绿带变身汽车文化
秀场，一场打破传统消费场景
的汽车文化盛宴正在上海宝山
上演。

作为第六届宝山“五五购
物节”暨 2025 宝山家庭生活季
的重点活动之一，由知名汽车
主题特色园区——“中成智谷”
精心策划的“宝山街区汽车生
活节”，日前在吴淞炮台湾国家
湿地公园举办。街区汽车生活
节作为家行板块的标杆活动，
着力为消费者创造全新的多样
化、个性化的品质出行、汽车后
市场、文化消费的服务供给，通
过“汽车＋”的创新思维，重新
定义城市消费新场景。

超跑的速度美学、复古车

的经典韵味、新能源车的科技
魅力在此交相辉映，涵盖多元
车型的汽车矩阵，宛如一部流
动的汽车发展史。现场更融入
改装文化展示，让汽车爱好者
近距离感受个性化的机械艺
术；热闹非凡的车聚派对，为车
友们搭建起以车会友的社交平
台；交换市集里，与汽车相关的
潮流好物琳琅满目；草坪音乐
会伴随着江风奏响，休闲露营
区点缀其间，将汽车文化与都
市休闲深度融合，为市民带来

“赏、玩、购、享”一站式的多元
化消费体验。

“街区汽车生活节”不仅是
一场展示活动，更是宝山推动
产业融合、提升城市文化软实
力的生动实践。活动创新构建

“汽车＋文化”“汽车＋旅游”等
融合发展模式，将汽车文化、汽

车后市场消费与前端汽车主机
厂、销售终端的互相赋能，推动
产业链、供应链、消费链的有效
结合；同时，打破汽车仅作为交
通工具的固有认知，深度挖掘

其文化生活属性与社交属性，
将吸引众多爱车人士以车会
友，形成紧密的汽车文化社交
圈，将活动现场变成潮流打卡
地与社交新据点。

宝山“五五购物节”打造街区汽车生活节
“青房物业杯”乒乓

球邀请赛圆满收官

□陈雪林

日前，“青房物业杯”第六
届青浦区干部职工乒乓球邀请
赛于青浦区实验中学乒乓球馆
圆满落幕。本届赛事由青浦区
乒乓球协会主办，青房物业管
理有限公司承办，青浦区实验
中学协办，吸引了全区近 40名
干部职工参赛。上海市乒乓球
协会、青浦区体育局为赛事指
导单位。作为上海城市业余联
赛“哇赛青浦”系列的重要组
成，本届赛事延续政企协同办
赛模式，凸显青浦区“体育+”
融合发展理念。未来，赛事有
望进一步扩大辐射范围，成为
区域文体品牌标杆。

浦东祝桥镇开展

防汛应急培训演练

□记者 王平

为扎实做好 2025 年祝桥
镇防汛防台准备工作，全面巩
固并提升全镇防汛专职人员业
务能力，强化镇域应急队伍综
合抢险水平，筑牢防汛屏障，确
保安全度汛。日前，浦东新区
祝桥镇防汛办精心组织社区防
汛条线、镇域各支抢险队伍、消
防微站开展祝桥镇防汛防台演
练培训会。本次培训内容丰富
详实，紧紧围绕汛期核心要点
精准发力，以“室内理论授课+
室外实操演练”的模式展开，按
照“先体验、再授课、后实战”的
科学化流程实施，进一步提升
各抢险队伍、社区防汛人员的
应急处置能力与协同水平。


