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环湖骑行——浦东滴水湖
环滴水湖骑行，实际上是一场视

觉盛宴和身心愉悦的体验，这里的骑
行路线因其开阔的视野和良好的路
面情况而备受欢迎。环湖骑行，滴水
湖周围的风光如诗如画，令人陶醉。
环湖景观桥也是一处打卡胜地，这些
桥梁被赋予了独特的色彩，呼应着所
在的港口，赤橙黄绿青蓝紫，形成了
七座彩虹桥的壮观景象。

环山骑行——佘山国家森林公园
佘山国家森林公园位于上海市

松江区，是上海唯一的自然山林胜
地，有着上海地区最为独特的森林生
态系统。骑行上坡时，可以感受到肌
肉的紧张，但壮丽的景色会抚平所有
的疲劳。环山骑行给人一种恍如置
身大自然深处的感觉，在茂密的树林
中穿梭，感受风吹拂脸庞的畅快感，
享受郊野的静谧，上海城市的繁忙和
喧嚣在这里似乎变得遥不可及。

海岛骑行——崇明横沙
横沙岛，这片被誉为上海最后的

秘境的地方，是一个充满自然之美的
骑行胜地。随着自行车轻快地行驶，
仿佛进入了一个世外桃源，平坦整洁
的马路、高大挺拔的水杉树、别出心
裁的稻田画、优美的海滨风光，眼前
处处皆是风景，让人心旷神怡。无论
是独自骑行还是与朋友家人共享，横

沙岛都将成为一个难以忘怀的骑行
目的地，能够让骑行者尽情享受自然
之美。

公园骑行——上海海湾国家森
林公园

上海海湾国家森林公园位于奉
贤区海湾镇，是一处放松、探索和欣
赏美丽自然风光的理想之地，也是骑
行者喜爱的打卡地之一。公园具备
游乐活动区、水上活动区和文化观赏
区三大旅游板块，为自行车爱好者提
供了丰富的骑行体验，已形成集旅游
观光、科学研究、科普教育等多种功
能为一体的度假休闲集聚地。

“冠军村”骑行——海沈村
浦东惠南镇海沈村，是一处地铁

直达的乡村宝地。地铁出口一座弧
形的心愿桥就宛如是城市和乡村的
交会点，连接了城市的便捷与乡村的
宁静。作为两届自行车奥运冠军“钟
天使”的家乡，骑行是探索海沈村的
最佳方式，观赏稻田画、打卡乡创店
铺、品味乡间美食……在海沈村的十
二工坊，骑行者还可以了解古老工艺
的传承，体验乡村风情，感受传统非
遗手工艺和乡村匠人的匠心之作。

乡间的骑行之旅，是与自然亲近
的机会，也是忘却城市喧嚣的良方，
在享受骑行乐趣，感受美好生活的同
时，还要注重骑行的安全和健康。
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骑行前：需充分热身，如膝关节环绕运动，也可交替做弓箭步或原地高抬腿，激活特定的肌

肉。调好车座高度和角度，避免损伤。

骑行中：要调整好身体角度，保持正确的骑行姿势。尽量选择平稳路段，根据自身体质量

力而行，选择合适的骑车速度、频率、时长。

骑行后：及时缓和放松，做好拉伸运动，拉伸式保持静止10~15秒，重复做4~5次。

骑行小贴士
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□杨柄南 记者 韦静

经济是肌体，金融是血
脉，金融支撑是全面推进乡村
振兴的重要力量，为积极贯彻
落实强化乡村振兴金融服务，
作为唯一一家总部在沪的中管
金融机构，交通银行上海市分
行成立了乡村振兴领导小组和
专营部门，挂牌设立上海市分
行“乡村振兴金融部”，全面
负责该分行乡村振兴工作的
牵头协调和组织推进，加快农
村金融产品服务和创新，推动
金融资源更好为乡村服务，切
实发挥金融支农惠农的服务保
障作用。截至 2023年 9月，该
行涉农贷款规模突破 230 亿
元，连续多年保持 40%的增速
发展。

创新数字化新模式
精准发力乡村振兴

为跨越传统涉农授信所遇
到的“信息鸿沟”，交通银行上
海市分行在上海市农业农村委
员会和中国人民银行上海总部
的指导下，经政府、银行、地方
征信平台共同合作，推出“神农
e贷”产品。

该产品通过数字化赋能，
获取农户真实可靠的农业生产
经营数据和定制版新农主体征
信报告，建立农户与银行信用
评估的桥梁，为银行精准服务
新农主体开创了新模式。从农
户申请、核额到签约、提款，全
流程线上操作，最快一天全流
程操作完成放款，循环额度，随

借随还，极大便利了农户的及
时用款需求。

目前，交通银行上海市分
行已与上海多区农业农村委员
会对接联合举办产品培训推广
会，与葡萄协会、蜜梨协会、黄
桃协会等特色产业协会对接，
为广大农户讲解产品情况与金
融服务相关知识，直达农户的
直接融资需求，稳步增强农村
经济内生发展动力。

加强银政合作
创新服务模式

交通银行上海市分行与上
海市农业农村委员会等农业主
管部门、上海市中小微担保基金
等机构紧密合作，积极参与各项
涉农信贷领域创新，针对优质涉

农主体，借助农业信用评价体
系，提供线上产品如兴农e贷、神
农 e贷，银政合作产品如担保基
金农担系列等特色融资服务。

其中，交通银行上海市分行
充分利用农担批次贷“见贷即保”
的创新业务模式，完成授信审批
后即发放贷款，加快了业务办理
速度，极大地提升了客户的体验。

交通银行上海市分行与市
农业农村委、担保基金、农险机
构积极探索“政银保担四方合
作模式”，重点支持水稻、生猪、
蔬菜、渔业、水果等五大涉农领
域，进一步聚集支农支小支微
和首贷户融资需求。

依托供应链金融
实现“一家做全国”

交通银行上海市分行充分
利用上海金融的资源优势，以
数据和技术为推动，重塑业务
流程，建立“标准化产品+场景
定制”的产品延展体系，在特色
场景中激发活力。通过认真梳
理核心企业三产融合过程中各
产业链关键节点和业务发力
点，发挥涉农业务中交行产业
链金融的比较优势，将触角延
伸至核心企业上下游客户，实
现“一家做全国”。目前已成功
落地光明乳业经销商快贷、中
国供销粮油经销商等项目。

后续，交通银行上海分行
将继续落实国家乡村振兴战
略，结合新型农业主体的生产
经营实际，推出和优化普惠涉
农金融产品，助力新农主体的
经营发展。

交通银行上海市分行：

创新数字化新模式 探索乡村振兴金融服务新路径

护航进博食品安全
青浦公益检察在行动

□王擅文

10月31日，青浦区人民检
察院公益检察室协同区市场监
督管理局，实地走访“四叶草”
开展联合巡查。对场馆内餐饮
店铺内餐厨油脂回收、一次性
餐具使用等领域涉食品安全公
益线索开展专项排查，加强突
发公共卫生事件公益诉讼检察
应对能力，全力守护进博食品
安全。目前，已办理 5 件相关
案件。

以进博会举办场馆国家会
展中心为核心区块，公益检察
官围绕馆内布展安全、周边居
民区、商户、公共场所涉承重
墙、高空坠物风险、无障碍设施
缺损、燃气生产安全等问题线
索加强巡查，实现“早发现、早
关注、早处置、早化解”全链条
管控，消除场馆及周边区域安
全隐患，防范重大安全事故，充
分发挥安全生产领域公益诉讼
预防功能。截至目前办理6起
相关案件，督促整治受损或不
规范盲道 1000余米，整改燃气
安全隐患点位及高空坠物危险
点位560余个。

重点关注相关经销商、餐
饮商通过扫码关注、人脸识别
等强制索取、采集公民个人信
息问题线索，发挥公益诉讼检
察职能，从源头上护航进博个
人信息安全，助力“亮剑浦江”
个人信息权益保护专项行动。

□徐锋琴 记者 曹佳慧

“希望尽快对我们埭进行人
居环境整治，漕廊公路沿线的护
塘8组这条埭整治得很漂亮，宅
基后面就像一座小公园，我们很
羡慕，也想把宅前屋后环境弄弄
好。”近日，金山区漕泾镇领导在
结合“一线工作法”开展“四百”
大走访时，护塘村 11组蒋家宅
上的老百姓提出了这样的建议。

这个建议和村干部的想法
一拍即合，村里希望以漕廊路旁
这条埭为样板，带动其他埭也一
同参与到“洁美乡村”建设中，提
升村容村貌。“没想到效果出乎
意料的好”，护塘村党总支书记、
村委会主任李欢军告诉记者，这
几天陆续有村民到村委会要求
对自己的宅前屋后进行整治，统
一粉刷白色墙面，将鸡鸭棚拆除
打造小菜园，美化环境。

说干就干，蒋家宅北片一条
埭上6户人家达成一致意见后，
施工队就进场了，村民自觉拆除
鸡鸭棚，配合施工，眼下墙面已
经统一粉刷，正在打造一些小景
观。蒋家宅南片的村民也盼着
早点施工。而剩下的几个埭也
基本都达成了统一意见，陆续开
始整治，由此护塘村自然宅基的
环境提升将达到全覆盖。

从“要我整治”到“我要整
治”的变化之快，让李欢军也有
点“受宠若惊”。当初整治 8组
这条埭时工作难度之大，李欢军
深有感触。这条埭紧挨着村民
集中居住小区，房屋大多建于八
九十年代，原来村民都指望在小
区建设时可以动迁上楼，所以思
想上有一定的抵触情绪，村干部
几次上门做工作都被拒。但这
条埭脏乱差环境严重影响了周
边环境，整治势在必行。

村“两委”班子经过几次商
议后，转变工作思路，将“画饼”
改为“画图”，先请设计单位把整
治改造后的效果图拿给村民看，
让他们在看到实际效果后再做
工作，并承诺整治后的效果与设
计图一致。同时，通过借力向上
争取资金支持，实实在在为村民
做点事，将添置健身设施等需求
融入进来。在村干部的努力下，
埭上的村民逐步转变观念，渐渐
地开始配合整治。更没想到的
是，一条埭的整治还带动了其他
埭。

据了解，漕泾镇结合正在开
展的“主题教育”，进一步完善

“一线工作法”工作制度，明确要
求每位处级领导干部在常态化
走访全镇村居和企事业单位的
基础上，每年定点联系 1 个村

居。定点联系期间，每两周到联
系村居驻点半天，开展“四听”行
动，即听村居干部谈工作、听服
务对象提建议、听困难群众讲诉
求、听乡贤能人议良策，坚持进
百家门、访百家情、解百家难、暖
百家心，推动服务群众、服务基
层制度化、常态化和长效化。并
制定《民情采集记录表》，对在

“四百”大走访和“四听”过程中，
采集到的民情民意及时上报，问
题解决实行动态管理、滚动销
号。

如何统一村民思想，以点带
面，让更多村民参与到“洁美乡
村”建设中，形成“自家宅基环境
自己动手整治”的良好氛围，进
一步优化提升农村人居环境，让

村民有更多的获得感和幸福感，
这也是漕泾镇推进主题教育见
行见效的工作目标之一。

为此，漕泾镇结合实际，及
时制定《漕泾镇党建引领农村人
居环境优化提升建设“洁美乡
村”实施方案》，聚焦宅前屋后环
境整治及提升、村容村貌优化提
升等重点任务，全域推进农户宅
前屋后深化整治和村域人居环
境优化提升，并将每月第一个星
期六确定为“洁美乡村”家园清
洁日，组织本村党员、群众骨干、
结对党组织、到村报到党员等多
方力量常态化开展环境整治提
升，形成“百埭整洁、千户美丽、
全域干净”农村人居环境建设格
局。

金山漕泾：“洁美乡村”建设让村民有更多获得感

□石路 记者 王平

如何推动农村劳动力实现
充分就业目标？崇明区东平镇
继今年上半年实施就业援助

“春风行动”后，近日，又在镇社
区事务受理服务中心、镇团委
和镇商会3部门联袂协作下，在
镇域闹市地段举办了“‘就’在

金秋，‘职’等你来”大型秋季招
聘会，全力搭建好企业与求职
者之间的双向奔赴平台。

本次招聘会企业参与多、
岗位征集广、涉及种类宽。来
自全镇 37家产品制造、物业管
理、文化旅游、农业生产经营合
作社等单位向求职者提供了可
选择的688个岗位。现场，主办

方向群众发放劳动就业宣传资
料数百份，50 多名失无业人员
参加了此次应聘，部分人员当
场达成就业意向。一位年轻应
聘者说：“这种办在家门口的就
业招聘会，太给力了，既方便我
们就近就业选择，又省去不少
人在外奔波找工作的辛劳。”

据该镇劳动部门负责人介

绍，他们除了全年春秋2季举行
大型就业招聘会外，还不间断地
利用“劳动早市”“热线咨询”“上
门接洽”“政策援助”等方式，推
动农村就业高质量发展。据统
计，近 5年来，该镇已累计新增
就业近 400人，自主创业 21家，
使更多沃野上的劳动者享受到
乡村振兴带来的发展“红利”。

农村劳动者就近择业 享乡村振兴“红利”

注销公告
根据《新闻记者证管

理办法》等有关规定，注
销康晓芳同志的新闻记
者证，特此公告。

东方城乡报社
2023年11月3日


