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关爱社工事务所承接“宝藏小屋”项目

悉心为社区的流动儿童提供综合服务
□通讯员 沈大钧

“在城长｜宝藏小屋”项目，
是由上海联劝公益基金会、北京
市西城区常青藤可持续发展研究
所和世界500强佛吉亚集团共同
发起与参与的儿童服务项目。通
过儿童友好空间营造、儿童及家
庭教育发展、社会融合等服务模
块，提供长期陪伴式的、丰富多元
的、富有童趣的综合型服务。旨
在改善流动儿童城市适应性，发
掘儿童自身的宝藏，创造友善的
伙伴关系，以不预设儿童成长方
向为教育主张，助力儿童健康快
乐成长；并为单位职工参加志愿
服务，体现整体形象搭建平台。
2021年上海青浦区关爱社工事务
所承接了“在城长｜宝藏小屋”项
目 ，为周边社区的流动儿童提供
悉心的服务。

宝藏小屋青浦区解放社区项
目点，共招募 42 名小伙伴，6 月 1

日正式开屋。开屋不久，适逢暑
假，先后开展了安全教育、儿童亲
子互动、兴趣活动、学业支持等丰
富多彩的活动。来自各小区的小
朋友们欢聚一堂，度过他们在宝
藏小屋的精彩一夏。关爱宝藏小
屋利用支持网络和资源链接，招
募了一批热心校外教育、专业能
力强的大学生志愿服务队伍，紧
密贴合教育部门提出的双减政
策，为宝藏小屋儿童开展学业辅
导、专题讲解、书画提升、街舞教
学等活动，并根据儿童的不同情
况进行巩固加强。

社工在宝藏小屋了解到，不
少小朋友的爸爸妈妈工作忙，平
时很少在家，更别说陪他们一起
玩游戏、做手工了。为此，小屋专
门开设爱心编织主题活动，由家
长与儿童共同制作一件绣球，儿
童与家长之间的亲密互动，融洽
了家庭的亲子关系。

为培养儿童的兴趣爱好，增

强儿童的团结互助、沟通交流能
力，小屋匠心独运，分别于6月、8
月举办烘焙活动。小朋友们不仅
学会了如何制作蛋挞和面包吐
司，更在制作过程中与其他小朋
友建立了深厚的友谊和情感链
接，对于宝藏小屋的认同感和归
属感也进一步加深。小朋友们被
分在各个小组，在与同伴的协作
下制作烘焙食品。年纪稍长的组
员会自觉地担当起辅导的职责，去
帮助比自己年纪小的伙伴去完成
任务，而年幼的也在大朋友的帮助
下增强了动手能力。当品尝到自
己亲手完成的糕点，一股成就感也
在心中油然而生，大家感觉到了食
物制作的不易，今后会好好珍惜农
民伯伯种出来的粮食。

关爱宝藏小屋还进行了主题
安全教育，紧扣时事热点——未
成年人保护法的颁布，以及当时的
热搜事件《超市怀疑小朋友偷东西
被搜身》，开展了一次关于儿童未

成年权益保障的主题教育活动。
参与活动的小朋友们认真学习了
未成年人合法权益的有关知识，社
工并安排小朋友们进行情景模拟
演习，有效的帮助他们巩固加深了
知识点，增强了随机应变能力。这
次的活动非常有意义，不仅是小朋
友，家长也表示大有收获。

宝藏小屋解放社区项目点于
2021年6月1日正式对外开放，计
开展各类活动40余场，接待服务
对象超过470人。在这个暑期，宝
藏小屋为辖区内流动儿童举办讲
座、做游戏、讲故事，为他们的日常
生活增添了欢乐。小屋还定期为
孩子们提供有效的课业辅导、学习
阅读场所、阅读分享等文化提升，
并打造了下飞行棋、五子棋、军棋
等以及玩乐高积木、叠叠乐等多元
娱乐的小屋环境，让更多的低保、
困难家庭的子女以及流动儿童在
那里养成良好的学习习惯、增长
知识，健康、快乐地成长。

【图文报道】

为了进一步扩大禁毒工作的

社会面宣传,提升群众对毒品知

识的知晓率，近日，海湾旅游区禁

毒办联合二居委，在二居委会议

室组织辖区内党员开展禁毒宣传

讲座。讲座参与人数30余人，发

放宣传资料 30 份。禁毒志愿者

在宣传讲座上，向社区党员介绍

毒品危害、如何防毒等知识，远离

毒品、毒品的危害以及《禁毒法》、

《上海市禁毒条例》等,通过本次

讲座，进一步提升了社区党员识

毒、拒毒、防毒能力，使全民参与

禁毒宣传氛围更加浓厚，“毒品一

日不绝，禁毒一日不止”，为争创

和谐海旅奠定基础。

通讯员 顾丽娜
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【讲述·有一种力量叫悔改】

金山开展“企业禁毒科普联合行动”

禁毒宣传进企业 促进“企业禁毒零计划”

相信爱 战胜自己
□俞佳

为进一步贯彻落实“2021 年全国科普日
活动”，积极推动“企业禁毒科普联合行动”，
促进“企业禁毒零计划”，推动禁毒知识向辖
区内企业文化渗透，营造企业浓厚的禁毒宣
传氛围，2021年9月16日上午，禁毒金山分馆
同吕巷镇禁毒办组织禁毒社工和禁毒志愿者
走进上海蒙塔萨汽车零部件有限公司，开展
以“珍爱生命，远离毒品”为主题的知识讲座。

活动现场，通过禁毒知识讲座以及陈列

禁毒宣传展板、发放禁毒宣传单页等方式进
行。讲座共分四个部分，一是禁毒知识科普；
二是“伪装毒品”介绍；三是毒品的危害；四是
毒品知识知多少。在禁毒社工的讲解下，员
工们了解到吸毒对身体的危害、家庭的危害
以及对社会的危害。同时也了解到了什么是

“伪装毒品”，常见的伪装毒品有:毒品奶茶、毒
品“跳跳糖”、“止咳水”以及伪装成减肥药的
毒品；讲座过后，禁毒社工和禁毒志愿者结合

讲座以及宣传单页的内容，向员工们出了20
道禁毒相关知识小问答，员工们纷纷举手作
答。

本次活动现场共发放100余份禁毒宣传
单页，20余份禁毒小礼品。通过本次活动，禁
毒社工和禁毒志愿者帮助企业员工了解毒品
和禁毒知识，同时，鼓励大家学习禁毒相关知
识，认清毒品危害，提高识毒、拒毒和防毒意
识和抵制毒品的能力。 金综

DONGFANG CHENGXIANG BAO
2021/9/24 星期五 责任编辑 陈祈6 禁毒

【基层快报】

奉贤金海街道进学校
开展禁毒宣传

日前，奉贤区金海街道禁毒办
在金水苑小学开展“珍爱生命 远离
毒品”宣传教育活动，100余名师生
参加。活动中，禁毒社工通过播放
形象生动的禁毒 PPT、发放禁毒宣
传手册的方式详细为青少年解说

“什么是毒品”、讲解“毒品的危害
性”、“青少年该如何预防和拒绝毒
品”等内容，告诫青少年交友要谨
慎，不要吃陌生人的东西，拒绝陌生
人提供的饮料等,遇到可疑人员及
时向公安机关举报。互动现场十分
活跃，同学们积极开动脑筋，一个个
说着自己拒绝毒品会用什么办法，
让身边的同学学习借鉴，一致表示：
自己一定会提高警惕，远离毒品，健
康成长，做一个对社会有用的人。

通讯员 陆萍

闵行华漕镇组织开展
自强家庭联谊活动

9月17日，华漕镇禁毒办组织禁
毒社工在华漕自强康复指导室开展
主题为“别样中秋，香溢满堂”自强家
庭联谊活动，活动邀请了10名社区戒
毒康复人员及家属参加。

活动中，戒毒康复人员及家属
们在禁毒社工的帮助和引导下，大
家都开始认真地边学边做，有的组
员从简单穿针引线学起，从开始的
略显生疏到后来的逐渐熟练，每个
人都非常投入。活动现场，一个个
精致的香囊弥漫着中草药的清香，
余香袅袅，药包的香味一直弥漫在
组员的心间，格外沁人心脾。

闵综

小风，从昔日的瘾君子，到现在的“生活
时间管理达人”，他用了整整15年时间。

小风出生在一个平凡的家庭，排行老
二，父母疼爱，兄友弟恭，生活虽谈不上富
裕，但也过得其乐融融，有滋有味。小风从
小不喜欢读书，初中辍学后就混迹社会。相
反的是，哥哥成绩优秀，顺风顺水地考上了
重点高中。“你看看你哥哥，你再看看你自己，
我们真是白养你了！”这句父母说出的话不
断打击着他的心灵，让他心理失衡，“哼，我就
要让你们看看我到底是什么样的！”留下这
句话后，小风整理了自己的行李，跟随朋友
一起前往深圳打工。站在繁华的都市，他有
些茫然，一没技术、二没文化，又吃不了苦，所
以一直找不到工作，很快便把随身携带的几
百元钱花完了，他不愿意灰溜溜的回家，更不
愿意回去面对优秀的哥哥。一次在KTV，一
个“朋友”拿出了一包白粉告诉他：“这个东西
很刺激，只要一点点就可以进入一个新鲜又
美妙的世界。”经不住诱惑的小风堕落了，白粉
的滋味让他每天都沉浸在飘飘欲仙的“快感”
中。纸包不住火，小风因为吸食海洛因被警
方抓获，父母和哥哥得知消息后赶来，看到萎
靡不振、骨瘦如柴的小风，一家人抱头痛哭。

大好的青春年华，十余年来，小风都在
毒品燃烧的烟雾中度过，痛心疾首的父母无
数次规劝，忧心忡忡的哥哥无数次挽救，都
无济于事。他一次次被送去戒毒和服刑改
造，但每次出来后就又回到了醉生梦死的生

活状态中。“你们就当没有我这个儿子吧。”
一次争吵后小风撂下这句话就跑出家去找
他的毒友，却不知追上来的母亲因为魂不守
舍被一辆大货车撞倒。“再这样下去就完
了。”哥哥颤抖着双手打通了举报电话，当母
亲在急救室抢救，当警方破门而入时，小风
还在朋友家中吞云吐雾，当得知母亲因为想
拦住他被车撞倒正在抢救，他痛彻心扉……

小风后来告诉我，被送到大丰农场的初
始，他感觉围墙内度日如年，时钟像坏了一
样，连秒针都像乌龟一样缓慢爬行。春、夏、
秋、冬每个季节都像沉重的石头，自己只能
用可怜的减法来度日。孤僻、偏激、消极怠
工、打架违纪，管教民警的话犹如耳旁风，社
工的来信直接扔进了垃圾桶，他对抗着外部
的一切关心。直到收到了母亲的一封来信，
信中一句话让他泪流满面，“要不是社工多
次打电话和来访对我们耐心劝说，我这辈子
都不想认你了。”虽然信中多数是埋怨，但那
晚小风因为激动失眠了。慢慢地，他的精神
状态有所好转，干活也卖力了，他想多挣点
评估奖分，早点出所去看看母亲。

一次所内家庭日，小风的哥哥邀请社工
一同参加，路上他告诉社工自己的确怨恨过
弟弟，可毕竟血浓于水，小风是自己唯一的
弟弟。他也反省自己对弟弟的关心不够，现
在他成家立业做了爸爸，可是弟弟还在劳教
所徘徊，每每想到这里就辗转难眠。社工把
哥哥的真实想法告诉了小风，小风沉默了，

社工告诉他，现在他要做的就是振作，他真
正的敌人只有自己。

小风良好的表现让他提早两个月解教
出所，哥哥在广州开了一家物流公司，小有
成就，他想让小风去帮忙，也是想切断他和
以前那些毒友的联系。小风拒绝了，他觉得
自己浪费了十几年时间，辜负了父母的爱和
关心，现在哥哥嫂子在外地创业，父母年纪
大了，身边不能没有人，他想趁这个机会重
新修复与父母的亲情。临走时哥哥给他留
了 10万元现金，语重心长地说：“这些钱是
给你留作急用的，我信你。”

第一年，和其他解教人员一样，小风也
面临着生存和社会的压力，社工告诉他，接
下来的路困难重重，可是他不能认输，不能
放弃。坚持就有机会，努力就能出成果。社
工多方走动，帮其在村办找了一份打扫卫生
的工作，尽管有好事者会指指点点，甚至带
着鄙夷的眼光打量他，但小风承受住了别人
异样的眼光和怀疑，忍耐住了内心的孤独和
寂寞，在戒毒的路上一步一个脚印坚定地走
了下去。在这期间，身体状况原本就不理想
的母亲每况愈下，不堪重负病倒了，医生说
有偏瘫的可能，父亲年纪大了，小风承担起
了照顾母亲的全部重任，工作之余他自学烧
菜煲汤，给母亲补身体，因为护工费用高，他
从网上和其他病人的护工那里学习了如何
照顾偏瘫病人的方法，每天给母亲理疗按
摩，给她讲笑话逗她开心。渐渐地，母亲身

体和情绪都有了好转，他的付出父亲看在眼
里，对他也有了笑脸，开始重新接纳他。同
病房病友的家属提到小风就翘起大拇指，父
亲也常和病友家属说：“幸亏有小儿子在身
边，否则我们都不知道该怎么办，你们看现
在都不需要我操心了。”小风很开心，他告诉
社工，虽然这段时间他瘦了20多斤，但他很
知足，他感觉到了另一种精神上和肉体上的
愉悦，那是一种言语无法形容的快乐。

第二年，小风的哥哥在家乡开了门市
部，全权交给小风管理，小风也没有辜负哥
哥的信任，经过了管理初期的不适应，生意
逐步走上了正轨。

第三年，小风和当初学习护理知识的护
工结婚了，还有了一个可爱的女儿，他感觉
幸福而满足。那一年小风成功戒断毒瘾报
了戒断，而他很多毒友因为无所事事自甘堕
落又走上了不归路。

第四年，小风考出驾照，买了汽车，盖起
了新房。他把当初哥哥给的10万块钱还给
了哥哥，他说自己有存款了。

现在的小风，除了工作和陪伴家人外，
就是修身养性、看书、种花、运动、做家务，每
天、每时每刻都很充实，真正成为了“时间管
理达人”。他告诉社工，他这是戒心，就像佛
教经典中所说的那样，将自己置于容器中，
慢慢沉淀。

现在的小风，每天都在不断超越自我、
升华自我。因为他终于懂得，每个人的心黑
都有一个世界，心平则世界平，心宽则天地
广。我们不应该去埋怨，而应该去爱，爱自
己才能爱他人，爱他人才会爱自己。在短暂
的人生中，去领悟真谛，用平等、柔和、善良
和爱去战胜自己。

（作者系青浦工作站华新社工点社工）

奉贤海湾旅游区开展禁毒宣传讲座奉贤海湾旅游区开展禁毒宣传讲座

□通讯员 王丽霞

为了进一步弘扬中华民族敬
老、爱老、助老的传统美德，提
高服务老人的意识，营造良好的
孝老爱亲氛围，奉贤四团夏家村
党总支部在中秋佳节期间对辖区
内 19 户 90 周岁以上老人及 2 户
失独家庭逐一上门拜访，送去了
鲜美的月饼和真诚的祝福。

他们和老人手握手像亲人一
样拉家常，了解他们的身体、生
活状况和日常生活中遇到的问
题，尽量帮助他们解决生活上的
困难。同时，夏家村党支部人员
还特意嘱咐老人家属，一定要照
顾好他们的身体，确保他们晚年
身体健康，生活幸福。通过此次
走访慰问活动，让高龄老人真切
地感受到了党的关怀和温暖。

情暖中秋情暖中秋 关爱老人关爱老人

松江达人公益反赌13年
助2万家庭走出泥潭

9 月 8 日，来自新疆的李杰
（化名）来到位于松江九亭镇的上
海戒成健康咨询有限公司、佀国
旗戒赌中心，接受反赌达人佀国
旗辅导。李杰原来在当地的一家
国企上班，因为沉迷于网络赌博
输掉100万元，家中债台高筑，妻
子也与他分居，一个家庭濒临破
碎，来佀国旗戒赌中心戒赌成了
一家人最后的希望。

“2013 年他便开始了网络赌
博，但我们直到 2018 年才知道。
作为工薪家庭，听到那么多赌债，
我们也崩溃了，希望这次他能在佀
老师的帮助下戒掉赌博。”李杰的
母亲边说边抹眼泪，虽然来佀国旗
戒赌中心才一天，但她隐约看到了
希望。“我儿子以前一秒钟都离不
开手机，来这里的第一天，他就做
到了六七个小时不看手机。”

佀国旗是一名反赌达人，他
走上反赌之路与自己的妻子有
关。妻子沉迷于赌博，在帮助妻
子戒赌的过程中，佀国旗看到了
赌博深藏的丑恶，他开始一边帮
妻子戒赌，一边揭秘赌局黑幕。
2008 年 8 月，佀国旗开始全身心
投入到公益反赌戒赌上，为了让
深陷赌博泥潭的人信服，佀国旗
遍访反赌的名师高手，提高技艺，
揭秘赌博骗局。2016 年 5 月，佀
国旗在松江成立上海戒成健康咨
询有限公司佀国旗戒赌中心，组
建了专门的咨询师团队，制定了

“535专业戒赌课程体系”，即5天
集中学习、3 个月巩固强化、5 年
跟踪服务，整个过程除了中心专
业的咨询师外，还需要家庭的参
与，共同帮助受害者建立良好的
生活习惯、认知系统，重新回归社
会和家庭。在佀国旗的团队里，
不少咨询师都有自己的故事。教
学部主任宋瑞是国家二级心理咨
询师，从事反赌工作多年。他说，
赌博成瘾是一种心理疾病，很多
嗜赌者都是在极短的时间里从行
为性赌博变为病理性赌博。工作
人员小窦来自天津，是一名名校
毕业的大学生，一度沉迷于网上
赌球，让整个家庭不堪重负。去
年 4 月，小窦与家人一起来到中
心，成功戒掉了赌瘾，并成为中心
的一名工作人员。“因为我清楚地
知道赌博人的心理，所以我希望
通过自己的经历，帮助每一个受
赌博危害的家庭。”小窦说。

在整个团队的努力下，目前
戒赌中心的戒赌成功率达到了九
成以上。13年来，该团队已帮助
2万余个家庭走出赌博泥潭。“我
的反赌事业因爱而生，我深知赌
博对一个家庭的伤害，所以只要
有受赌博危害的家庭存在，我就
会把反赌戒赌事业一直做下去。”
佀国旗说。 通讯员 成康

□通讯员 唐闻

由中国作家协会会员、一级
导演、SMG原首席导演、第10、11
届上海市政协委员张文龙先生创
作的中短篇小说集《风铃》，日前
由文汇出版社出版发行。该书首
发式暨分享会由上海浦东领航文
化工程研究院主办。2021年9月
17 日上午 10 点在上海植物园内

“艺舍”举行，会议由领航文化工
程研究院院长惠春教授主持。

张文龙先生著有《汤团王》
《浮光掠影》《风铃》等十部小说、
剧本(戏剧剧本 40 多部，公演 10
部，电影20部已拍摄2部)和散文

著作，约四百多万字。曾荣获“星
光奖”“金鹰奖”“兰花杯”等国家
级奖项数十项，两次获中国广播
电视协会授予的“全国优秀电视
编导奖”。其自己编剧导演的网
络大电影《代驾血谜》2017年3月
28日获得美国第20届好莱坞国际
电影节金奖。

在《风铃》这部书里，收录张
文龙近年来创作的14篇中短篇小
说。其题材都是从现实生活中观
察和捕捉来的，似在讲述故事，其
实在坦陈人生哲理，对文学爱好
者会有所启迪。上海戏剧学院原
党委书记、著名评论家戴平教授
作序，《风铃》一书出版宣传发行

总策划唐根华贺诗，书法家袁传
刚泼墨挥毫创作书法作品赠张文
龙先生:一部《风铃》冲天际，欲似
彩虹映人间。真善假恶露峥嵘，
讴歌时代亮新剑！。

上海市委宣传部原副部长贾
树枚；上海市人大常委会委员、民
进上海市委专职副主委黄山明；
国防大学原政委蒋勇少将；上海
作协原党组书记汪澜等嘉宾分别
致辞，肯定了张文龙的文学创作
成果,并希望他再接再厉，再创新
作。

出席新书首发式的还有戏剧
表演艺术家马莉莉、何双林、徐世
利、唐元才、王志萍、小翁双杰等。

张文龙中短篇小说集张文龙中短篇小说集《《风铃风铃》》出版发行分享会在上海植物园举行出版发行分享会在上海植物园举行

□通讯员 王菊萍

为了弘扬中华民族尊老敬老爱老的优良传统美德，值此中秋佳
节，奉贤区温州商会陈智会长和江苏商会吴彩琴一行来到了奉贤江海
敬老院，为他们送上关爱和祝福。为敬老院的老人送上了被子、衣
服、鸡蛋、大米等生活用品，老人们都高兴得合不拢嘴。志愿者们还
为老人们表演了精心准备的节目，现场氛围既温馨又和谐。

志愿者探望敬老院老人志愿者探望敬老院老人

□通讯员 王洪 费霞

中秋佳节，上海海派旗袍文化促进会携手长宁区妇联，组织旗袍
姐妹来到颐养敬老院，创意“圆奶奶一个旗袍梦”活动，通过表演和
让老年人穿上旗袍，表达对长辈的深情牵挂和祝福，让社会爱老助老
的温暖传递到敬老院每一个老年人心中，弘扬中华民族传统美德，共
建文明和谐新风尚。图为活动现场情景。

扬民族传统扬民族传统 展旗袍风采展旗袍风采


