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休闲农业与乡村旅游作为一种新型农业生产经营形态, 因其综合带动作用成为解决“三农”问题的重要抓手

金山：传统农业大区如何做好“旅游+”?􀲡􀲡􀲡

一家四层楼的天桥饭店，同时可接待
300多名游客用餐。这家饭店的创始
人就是村民陆奇龙。他利用金山嘴独
有的海鲜资源，从小饭店开始逐步做
大。如今，老陆年纪大了，把饭店的经
营权交给了女儿女婿。像陆奇龙这样
开饭店起家的在金山嘴渔村已有30多
户，从业人员达 500 多人，不仅为

“4050”人群提供了就业机会，还为正
在上中专、大学的年轻人提供寒暑假
饭店打工的机会。

渔村有800多户村民，由于历史原
因，宅连宅，户连户，自然村落七弯八
绕，道路弯弯曲曲。有的村落一到雨
水天，雨污水没了出路，村民出行只能
穿套鞋，叫苦不迭。一条长1.5公里的
运石河，过去到处是杂草和垃圾，一些
河段还出现断流，鸡鸭在河面上走，河
水恶臭难闻。光凭“海鲜一条街”发
展，模式太单一。自2011年起，山阳
镇政府在市、区相关部门的支持下，结
合村庄改造，按照“江南民居风格、滨
海渔村特点”的要求，通过召开座谈
会、聘请专家论证等，充分依托得天独
厚的海洋生态资源和世代传承的海渔
文化积淀，高起点将渔村当做一个特
色景区进行规划设计，形成一村一品、
一村多景的新格局。

当初的村庄改造秉承“修旧如旧”
宗旨，强化了“马头墙、观音兜”的明清
建筑特色；对横贯全村的运石河进行

修整，搭配装饰渔民画的木制栈桥走
廊，江南水乡风貌进一步凸显。随着
村庄改造的不断深入，不少村民巧借
独特的地段优势，将家中房屋出租，增
加一笔可观的财产性收入。村民姜解
元就是其中一位。他们在石化买房后
全家住进城区，老宅闲置多年。当渔
村形成旅游气候后，老姜把家里380平
方米的两层住宅租给了一家公司开起
了“渔家客栈”，一年能增加4万元财产
性收入。还有几户渔民积极引入社会
资本，结合浓浓的海渔文化让老宅旧
貌换新颜，原本普通的民居变身成为
老井客栈、琴轩居、半朵悠莲等精致客
栈，吸引喜爱民宿的游客纷至沓来。
前两年新建成的“林泉渔家傲”特色民
宿，让9户村民出租房屋，共实现年租
金50多万元。据统计，目前，全村共有
100多户村民因渔村业态转型而增加
了一笔可观的财产性收入。渔村开发
让村民尝到甜头，有的村民动起脑筋，
借助渔村旅游发展，选择自主创业。
如今，海棠糕达人——沈桂英的海棠
糕已成为渔村老街响当当的特色美
食，经常出现人气火爆、排队购买的场
景，有时一天可卖出五六百个。在政
府的引导下，“海鲜一条街”的海鲜临
时摊位点已成气候，每天吸引一波又
一波的游客驻足购买海鲜产品。

“村子美了，村民富了，如何让渔
村有持续的生命力，关键在于文化。”

金山嘴渔村投资管理有限公司总经理
葛军辉表示，渔村必须挖掘千年传承
的海渔文化，真正将文化之魂唤醒，才
能让渔村在上海众多乡村中脱颖而
出，成为留得住游客的旅游之乡。为
此，金山嘴老街在改造和修缮中不仅
保留了原生态的渔民老宅，还新建了
展示渔民生产、生活的场景。目前，渔
村已向游客开放的特色展馆就有5个，
即渔民老宅、渔具馆、海渔文化馆、妈
祖文化馆、民间收藏馆，此外还有一个
青少年DIY体验馆。这些场馆不仅吸
引众多游客前来参观，更重要的是挖
掘和传承了渔村的海渔文化。在渔民
老宅，游客可以自己动手编织渔网，亲
历渔家生活的艰辛。渔具馆以渔民的
劳作和出海捕鱼为线索，收集了百件
渔具，让人感受渔文化的博大精深。
海渔文化馆以渔村的形成和发展为线
索，详细介绍了渔村的习俗、渔民的饮
食等。走进渔业村的书吧，满眼的“渔
阅”书籍将游客带进知识的海洋，店主
介绍说，这里有各类书籍 2000 余册。
渔村历来把妈祖作为渔村的守护神，
每年有五次祭拜妈祖活动，妈祖文化
已经成为弘扬海渔文化的重要载体。

如今漫步在渔村，“海鲜一条街”
的热闹气氛与老街的文艺情怀相得益
彰，这个集休闲、美食、体验、观光、文
化为一体的综合性滨海旅游度假宝地
吸引了李山、赵以夫、张建军、陆永忠

等艺术家入驻渔村，成立了各自的工
作室，深挖海渔文化，进行创意绘画。
金山嘴渔村还先后获得了中国最美休
闲乡村、上海市文明村、上海市“我喜
爱的乡村”等荣誉称号。

举农业旗走旅游路

位于上海西南大门的廊下镇为满
足民众的休闲需求，建成沪上首家郊
野公园——金山廊下郊野公园。打造
大型郊野公园，除了为市民提供休憩
休闲的空间，还起到保护农村生态、保
护农业耕地的作用，同时还能为农民
带来增收致富的机会。“农房变成了客
房，田园变成了公园，劳动变成了运
动”——在当地农民眼中，郊野公园起
码带来了这几个变化。2006年起，廊
下人开始搞农家乐，11年后的今天，
当地政府的理念、农民的观念、农村的
环境都发生了巨变。廊下人认为，“升
级版”的新农村建设和乡村“复活”的
最好载体就是郊野公园。

无独有偶，金山吕巷镇着力向“水
果小镇”方向发展，全镇种植的特色水
果已达20多种。12月—4月，可以采
摘优质草莓；5月—6月，樱桃、蓝莓成
熟了；7月—9月，迎来了水果丰收季：

“皇母”蟠桃、“施泉”葡萄、西甜瓜等争
相上市；到了秋冬时节，还有猕猴桃、
冬 枣 等 ，一 直 持 续 到 草 莓 来“ 接
力”……如今的吕巷，真正实现了“月
月有果品，季季有特色”。

大都市郊区的农业已经不单是农
业生产，而是“接二连三”的“第六产
业”。廊下“万亩良田”成为上海地区
的“稀缺资源”；曾经全国闻名的“蟠桃
之乡”如今“卖”起了更受都市人欢迎
的“郊野生活方式”。以金山为例，都
市现代农业以旅游为载体，注入生态、
文化等内涵，精准地满足都市人的多
元需求，进而消费者和生产者都能获
得高附加值的回报。在金山,“旅游+”
的综合致富效应吸引了不少原来在外
打工的廊下中青年回流故土,过去存在
的农村空巢化和农业空心化现象也正
在缓解。
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紧贴放松与怀旧需求

休闲农业与乡村旅游是第一产业
与第三产业交叉重合而成的新型业
态，是农业与旅游业之间相互延伸融
合的产物。这种突破产业边界，在某
种程度相互融合的产业形态，使传统
农业焕发出新的活力，进一步促进城
乡互动发展。

据了解，近年来沪郊已陆续建成
具有一定规模的休闲农业与乡村旅游
景点，其经营的项目、生态功能、文化
休闲功能等都在提升，但仍有一部分
还停留在“品农家菜+采摘垂钓+打麻
将”等老套路上。如何充实旅游内涵，
唤起人们的乡村记忆，唯有紧贴都市
人精神放松和怀旧回归的需求。提质
升级、升级换代，接轨旅游市场需求，
才能做大做强、赢得口碑和效益，让都
市人亲身体验农村的衣食住行，才是
休闲农业和乡村游的核心吸引力。为
此，金山区着力发挥本土优势，以唤起
市民的乡村记忆为基础导向，通过形
式多样、特色鲜明的农业节庆，塑造各
具特色的农业旅游品牌。

目前，金山区形成枫泾古镇文化

农业休闲旅游区、廊下生态园农业休
闲集聚区，吕巷农耕文化万亩水果公
园休闲区、山阳镇金山嘴渔村滨海文
化农业休闲区等四个核心农业旅游集
散区，打造了强丰农庄、新义农庄、山
阳田园、树莓园等一批休闲农家乐。
据统计，2016年金山已完成休闲农业
与乡村旅游设施用地专项规划，纳入
项目85个。金山强化农旅、农文、农体
结合，重点打造“一带四区”发展格
局。去年田野百花节期间，“一带四
区”核心赏花点接待游客 73.15 万人
次，营业收入1300余万元，带动农产品
销售220余万元。去年全年金山区主
要农业旅游景点接待游客381.2万人
次，同比增长26.2%。近五年的数据显
示，金山区农业旅游年均增幅近30%。

提升单一农业效益

位于沈海高速公路南面、亭卫公
路西面的“山阳田园”，既是都市农业
生产基地，又是乡村旅游体验中心。
规划设计时，“山阳田园”便没有打算
复制别人的模式，走传统农家乐之
路。它的初衷就是为了打造成一个集
农业生产、种植、采摘、体验、住宿、餐

饮、主题活动、科普、露营游于一体的
乡村旅游体验中心，让都市人得以放
松精神，体验农趣，这种新的观光农业
业态能大大提升原来单一的农业效
益。

记者看到，在“山阳田园”3000多
亩的面积中，不仅种植各类品种丰富
的蔬菜，还有成片的果树、食用菌、食
用仙人掌等特色农业。游客来到这
里，一方面能体验传统观赏和采摘，另
一方面还能参与农事打理等环节。今
年春节前夕，“山阳田园”迎来了一批
又一批市民游客。原来，那是主办方
精心策划的“田园年货节”，主要想向
市民推介一种回归田园的生活方式。
预约过的游客，不仅可以参加包括掏
蛋、推独轮车、举南瓜等比赛项目在内
的趣味农运会，还可以挑选自己心仪
的“田头土特产”带回家。

记者在“百菇园”看到，这里生长
着香菇、猴头菇、猪肚菇、长根菇等各
类新鲜菌菇，它们均来自当地的星秀
食用菌种植合作社。游客既可以把它
们买回家，还能体验一回“采蘑菇的小
姑娘”，提个小竹篮到菇棚里采摘蘑
菇。除了菌菇外，合作社还种了不同
品种的灵芝，有的直径只有4—5厘米，
有的则要30多厘米，很是稀奇。“南瓜
屋”里，一篮篮造型各异的南瓜有的像
手雷，有的像葫芦，有的像树根，有的
只有拳头大小，有的却大到可以当床

睡……其实，这些南瓜并不是用来吃
的，而主要是用来“看”的，它们可以组
合摆出各种造型，放上一两年之久。
带上一篮子异形南瓜回家，既是一种
艺术感极强的摆设，还有“五谷丰登”
的美好寓意。

除了传统农产品，“山阳田园”另
一个“镇园之宝”便是可以“吃”的仙人
掌。曾经这里只是金山海边一片普通
的沙田，从2002年起，沙田里悄然生长
起一片仙人掌林。经过十多年的发
展，这种原产于墨西哥的热带植物在
上海扎根结果，实现了量产，成为金山
的特色农产品。如今，上万棵翠绿的
仙人掌沐浴在阳光下，让人仿佛置身
于沙漠中的绿洲。和我们平时看到的
仙人掌不同，这里的仙人掌大都在2.5
米以上，平均每片有30至40厘米长，
15厘米左右宽，长成后一片仙人掌大
约有1斤半重。仙人掌基地负责人朱
培林介绍说，这些仙人掌都是从墨西
哥米邦塔地区引进的特殊品种，其特
点是高大，不仅片子肥厚，产量高且抗
干旱。而它最主要的作用还有增加人
体免疫能力。据了解，朱培林从2002
年开始开发了仙人掌基地，从最初的
15亩发展到了现在的近百亩。现在，
基地的仙人掌主要用来做仙人掌茶，
根据年份不同，仙人掌茶的价格也不
等，其中6年以上的仙人掌茶口感最
好，入口甘甜，回味无穷。此外，仙人

掌还能凉拌、生吃，或者研磨成粉。一
般游客来此，临走都会选择带几片鲜
切的仙人掌回家烧菜，也有人选购仙
人掌粉、仙人掌干片等健康食品。

“我们不仅卖农产品，更倡导市民
体验和感受一种健康、原生态的生活
方式。”山阳田园旅游接待中心负责人
计民告诉记者，平时“山阳田园”以团
队接待为主，比如企事业单位工会组
织职工在此进行拓展、培训等活动，让
都市里的人们从城市的繁忙中解脱出
来。在整个活动的过程中，人们能从
中寻觅到浓浓的田园味道。目前，“山
阳田园”还可以根据游客的需求在金
山范围内开展“私人定制”，帮助有需
要的人对接金山嘴渔村、荣欣书院、郊
野公园、东林寺等场所和景点。

打造多业态融合发展

与“山阳田园”遥相呼应的，是“上
海最后一个渔村”——金山嘴渔村。
这个被称作为“活着的渔村”，用自身
得天独厚的好生态加上好创意，实现
多业态融合发展，让渔村旅游业开了
花。

其实，金山嘴渔村的名声早在多
年前就传播甚远，这里的“海鲜一条
街”是“老食客”就近品尝东海海鲜的
不二之选。在沪杭公路金山嘴路段有
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▲ 山阳田园内的仙
人掌科普基地

▲ 自从渔村旅游火
了起来，渔民们的小海鲜
也不愁卖了

▲

精心设计的渔村
民宿


