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□短讯

■■““文明修身文明修身””道德讲堂现场道德讲堂现场。。

□记者 陈宗健

本报讯 为进一步加强卫生专
业人才队伍建设，广泛宣传医务工
作者救死扶伤、大医精诚的人道主
义精神，更好地发挥先进典型的引
领和导向作用，进一步激发全区医
务人员的工作热情，营造尊重知
识、人才、创新的良好氛围，闵行区
日前对选树活动中评选出的首批

“闵行健康卫士”进行表彰。

龙柏社区卫生服务中心全科
医生韦莉君在家庭医生岗位上已
工作了13个年头，她在自己平凡的
岗位上兢兢业业、刻苦钻研、不计
得失。2012 年，因工作成绩突出，
她曾获记大功奖励；2014 年，又获

“上海市十佳家庭医生”提名奖，
同年入选上海市第二批优秀青年
医师培养计划；2015 年，荣获第四
届“我身边的社区卫生服务”主题
宣传活动“上海市群众满意的社区

卫生工作者 ”提名奖；2016 年，获
“闵行区卫生计生系统优秀共产党
员”称号。作为一名医者，她始终
不忘初心，践行着一位白衣天使应
有的使命和职责。

在此次选树活动中，闵行区共
评选出与韦莉君有着共同追求和
相似经历的 10 名“闵行健康卫士”
和 10 名“闵行健康卫士”提名人
选。这些受表彰的医务工作者，均
为从全区各医疗卫生单位上报的

32名来自一线的临床医师、公共卫
生医师、护理人员、卫技人员候选
人中遴选出来的。这些平凡岗位
上的楷模凭借着高尚的医德和专
业素养，在基层一线为患者提供优
质服务，在日常工作中作出了突出
贡献。

据悉，自今年起，闵行区将连
续五年开展“闵行健康卫士”选树
活动，“十三五”期间共选树 100 人
次，入选“闵行健康卫士”人才库。

闵行首批“健康卫士”获表彰
“十三五”将选树百人纳入人才库

□通讯员 徐庆 记者 杨清悦

本报讯 日前，在金山区朱泾
镇的新农社区文化广场上，一场朱
泾花灯节文艺展演吸引了远近上千
居民前来观看。据悉，朱泾花灯节
自2012年举办首届以来，经过四年
的探索、实践和融合，已发展成为金
山区具有一定影响力和代表性的民
俗文化品牌项目。

有着民俗文化“活化石”之称的
朱泾花灯，如今已入选上海市第五
批非物质文化遗产名录项目。朱泾
花灯源于唐朝，原是古人每逢上元
节、中元节、香市等重大节庆活动而
制作的传统民俗工艺，其中蕴含民
间舞蹈、民间音乐、民间手工艺、民
间艺术和宗教信仰等多种元素。

朱泾花灯的“玩法”十分多样，
活动形式包括挂灯、送灯、赏灯、游
灯、出灯（抢灯）、猜灯谜、迎神灯会、
放河灯等，并在民间自发形成“花灯
舞”。近年来，朱泾镇积极挖掘并继
承花灯文化，让朱泾花灯这一金山
民间艺术之花开遍田园、家园、校
园；朱泾镇还坚持推进“一镇一品”、

“一居一品”、“一村一品”、“一校一
品”特色文化创建活动，努力打造以

农禅、花灯、书法、越调词、农民画为
内容的“一禅、一灯、一书、一词、一
画”朱泾特色文化品牌，向人们展示

“文化旅游魅力镇”的迷人风貌。
本届花灯节持续至11月18日，

花灯节期间，主办方还精心组织开
展了“伊来奴来画花灯”——花灯绘
画、设计征集、展览；“大家全来赏花
灯”——朱泾花灯展；“茶馆店里听
唱戏”——戏曲专场演出；“阿纳一

道扎花灯”——朱泾花灯制作文化
讲座等一系列形式多样的活动，不
仅给花灯爱好者、花灯艺人提供了
展现才艺的平台，也向广大群众展
示了朱泾特色花灯文化。

源于唐朝的花灯源于唐朝的花灯 点亮朱泾现代生活点亮朱泾现代生活

□通讯员 陈志强 摄影报道

本报讯 11月4日，浦东新区书
院镇洼港村九旬老党员郁伯生早早
来到村委会，和村民一起参加由上
海华源传统文化研究院举办的“文
明修身”道德讲堂。

解放军国际关系学院原副院长
宋渭澄少将作了“固我长城，富国圆
梦是我们共同的责任”报告（如图），
讲述当今错综复杂的国际关系和中
国钓鱼岛、南海面临的问题，阐述正
确处理国际关系对实现中华民族伟

大复兴的重要意义，告诉大家只有
国家安全了才能安居乐业的道理，
勉励大家居安思危，发奋图强，立德修
身，努力践行社会主义核心价值观。

上海华源传统文化研究院负责
人姚龙兴表示，结合各单位正在开
展“文明修身”活动，他们将精心组
织“文明修身”道德讲堂系列活动，
通过进街镇、进村居、进社区、进学
校开展巡展宣讲，旨在大力推进文
明修身，践行社会主义核心价值观，
弘扬正气，提升道德，使人民生活更
幸福，道德风尚更美好。

上海华源传统文化研究院上海华源传统文化研究院““文明修身文明修身””道德讲堂活动进村居道德讲堂活动进村居

立德修身立德修身，，践行社会主义核心价值观践行社会主义核心价值观

□记者 黄粉扣

本报讯 近日，中国人寿保险
股份有限公司（以下简称“中国人
寿”）发布新产品“鑫福赢家”保险
组合计划，将保障功能与财务管理
功能完美结合，具有返还所交保费
早、保障持久的特点，“万能账户”
资金可以作为教育金、养老金或生
活备用金，满足人生不同阶段的需求。

“鑫福赢家”保险组合计划包
含国寿鑫福赢家年金保险、国寿鑫
福赢家年金保险（分红型）、国寿鑫

账户年金保险（万能型）（铂金版）
等多款产品，消费者可单独投保国
寿鑫福赢家年金保险或国寿鑫福
赢家年金保险（分红型），也可以按
照投保时的要求选择组合国寿鑫
账户年金保险（万能型）（铂金版）
(即“累积账户”)、国寿鑫账户两全
保险（万能型）（钻石版）(即“追加账
户”)以实现“双账户”或“单账户”，
该组合计划在提供充足保险保障
的同时，通过生存保险金、关爱金
或红利等自动转入“累积账户”，追
加保险费进入“追加账户”，实现个

人账户价值的增值，以实现风险保
障、资金安全的目的，为解决家庭
子女教育、养老、应急资金等需求
提供了理想的解决方案。

“鑫福赢家”保险组合计划具
有以下几大特点。特点一：所交保
险费返还早。消费者投保时可选
择12种返还时点，最快10或15年，
最早 30 岁可返还所交全部保险
费。特点二：生存金返还快。投保
生效后10日，可立即返还首年期交
保费的20%，之后每年给付基本保
险金额的20%，一直到所交保险费

返还之前。特点三：意外保障持
久。所交保险费返还后，被保险人
可以享受意外伤害身故保障直到
88岁或终身。

据介绍，此次推出的“鑫福赢
家”保险组合计划“万能双账户”，
是中国人寿对“万能账户”产品体
系的创新和升级。实际上，“万能
账户”由原来的“单账户”升级为

“双账户”，即“累积账户”和“追加
账户”，将为客户提供更多的选择，
更好地为客户提供保险保障和财
务管理服务。

保险费返还早保险费返还早 生存金返还快生存金返还快 意外保障持久意外保障持久

中国人寿推出中国人寿推出““鑫福赢家鑫福赢家””保险组合计划保险组合计划

民乐温暖银发
歌舞弘扬孝道

近日，春申文化敬老快乐行展
演团队走进豪锦梅陇养老公寓与
虹梅敬老院，民乐悠扬，歌舞展艺，
节目赢得了老人们发自内心的感
动与开心。

民乐合奏《喜洋洋》，魏老师的
舞蹈《欢天喜地》，让敬老院老人掌
声不断，欢乐无比，男女声二重唱

《最美的歌献给妈妈》，二胡齐奏
《北京有个金太阳》弘扬主旋律，传
递正能量，越剧《忠魂曲》，沪剧《办
喜事》在会心与微笑中，凸显越韵
芬芳，回荡乡音袅袅，张老师的笛
子演奏《姑苏行》、高老师的二胡独
奏《喜唱丰收》在优美的旋律中，让
人联想起江南风情与丰收景象的
美好图画，耳熟能详的对唱《敖包
相会》联袂默契，声情并茂，演出那
一道道亲切温馨的精神美餐。豪
锦梅陇养老公寓的年近八旬的姜
婆婆，主动要求登台，放喉演唱一
段越剧《金玉良言》，字正腔圆，韵
味十足，博得了全场热烈的喝彩与
掌声。

通讯员 冯联清

中兴镇康复协会
展示健身气功活动

近日，崇明县中兴镇文广站组
织中兴镇康复协会成员60多人，在
镇文化中心进行了健身气功展示
活动。

通过这次活动，康复协会成员
表示“虽然身体都不是很好，但大
家参与市民运动会的热情都很高，
通过参加活动，大家的心情、心境
都变得更好了，可以更好的战胜病
魔，实现早日康复。

”这次活动的最大意义，不仅
让我普通市民参与第二届市民运
动，而且我们推进到让一些特殊人
群也参与进来，让运动会更好服务
了每个市民，发挥市民运动会最大
的作用。

通讯员 龚敏子

展示服务形象
提高岗位技能

“不管是寒冬酷暑，还是刮风
下雨，我始终把乘客当亲人，对不
熟悉路途的乘客，不厌其烦的为他
们指点；对独自出行、上下车不便
的老人主动搀扶帮助”，近日，崇明
巴士公司分公司会议室内座无虚
席，台上选手热情洋溢的演讲，台
下观众认真聆听。

为进一步激发员工的工作热
情，提高岗位技能，传播服务特色，
崇明巴士公司组织 10 名服务态度
好、操作规范、工作态度积极的优
秀乘务员在一、二分公司开展规范
服务巡回演讲，为她们搭建平台，
集中展示各自的服务特色，弘扬和
传播正能量。

她们以朴实的语言，讲述发生
在10米车厢里的真实故事：为拾荒
老人解围、为满身灰尘的农民工安
排落座、劝阻携带汽油等危险品的
乘客上车、为没带钱包的学生买
票、自己因犯胃病受到乘客关心
……她们总结服务中的经验，周燚
说，“在服务过程中要善于察言观
色，要巧用服务用语，做到以德服
人，得理让人 。”钱春丹坦言：“爱
岗敬业、默默奉献，不一定能成就
一番伟业，却可以无愧于自己的选
择，为公司发展献出一份薄力。”桩
桩件件，感动了许多人，也让身边
的乘务员们受益匪浅。

通讯员 周倩云


