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曹路农业园区
"

锦绣东路路口
#

近东川公路
$

非遗小点
%

下沙烧卖
&

香飘大上海

文
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通讯员 王惠英 日前
!

非遗美食

"

下沙烧卖
#

在黄浦区天津路
&'&

号闪亮登
场

!

这是继去年大连路店后
!

在上海市区开
设的第二家分店

!

浦东航头地道的家乡小点
香飘大上海

$

浦东其他
%

家分店也于日前开
卖

!

吃货络绎不绝
!

烧卖供不应求
$

"

你好
!

是郑女士吗
%

想问一下
!

你家店
铺营业到几点
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"

你好
!

我想要预定几盒下沙烧卖
&&'

一早
!"

下沙烧卖
'

第四代传人郑玉霞的
手机就被类似的咨询电话打爆了

!

面对吃货
们

"

狂轰乱炸
'!

她应接不暇
!

嗓子都喊破了
!

只好编辑了一条关于下沙烧卖的相关短信
!

友情发给每一个来电者
$

虽然当天寒意十足
(

雾霾指数超标
!

但
依然阻挡不了大家赶来品尝下沙烧卖的热

情
)

店内热气腾腾
!

现场排起了长队
!

大家争
相购买品尝

$

小小的下沙烧卖为何如此受欢
迎呢

5

剁碎了的鲜笋和肉拌在一起
!

咬劲十足
的皮

(

传统的手工艺
!

馅多得会从口子上冒
出来

!

汤水一口包不住
$

下沙烧卖的制作要
经过选料

(

擀皮
(

拌馅
(

包馅
(

蒸制
6

个环节
!

每个环节都有严格的要求
!

形成了一套完整
的制作工序

!

几百年来代代相传至今
$

%"&7

年
%

月
%#

日
!"

下沙烧卖
'

制作技
艺传承基地落户航头下沙

$

%"&6

年
!

在航头
镇党委

(

政府的关心重视下
!

在社会各界的
大力支持下

!"

下沙烧卖制作技艺
'

入选第五
批上海市非物质文化遗产名录

!

成功升格
$

近年来
!

为了把下沙烧卖的传统滋味一
直传承下去

!

航头镇文化中心与下沙烧卖两

代传承人携手
!

让非遗文化走进社区
(

走入
校园

(

走进商圈
$

通过各类培训和文艺节目
!

让更多市民熟悉制作技艺
$

活动不仅吸引了
来自金融

(

建筑
(

89

等各行各业的青年朋
友

!

更让来自巴基斯坦
(

韩国等国的外籍
留学生啧啧称赞

$

中外友人通过亲身感受

"

下沙烧卖
'

独特的制作技艺
!

不仅收获了
自己制作的美味

!

更生动了解了
"

下沙烧
卖

'

悠久的人文
历史和丰富的文
化内涵

!

追寻着

"

非遗
'

传统文化
的根源

$

"

下沙烧卖
'

从小吃点心变身
为

"

非遗
'

美食
!

身价倍增
!

航头
也在传承保护发
展

"

非遗
'

项目的
路上继续砥砺前
行

!

曾有专家学
者这么说过

*+

到
了航头

!

一不小
心就挖到了浦东
文化的根

$ '

!

现场

!

%

慈善公益联合捐
&

情暖东明

文
4

摄 通讯员 郑文 记者 王平 一个
洒着冬日暖阳的周末早晨

!

浦东东明路街道
湾流域居委门口热闹的公益义卖活动使得
路人和附近居民纷纷驻足参与

$

活动现场的几张桌子上放满了绒毛玩
具

!

还有小区
"

工艺之家
'

在今年活动中制作
的各类手工艺品

!

都是居民自发捐献出来参
加义卖的物品

$

几位正挑选毛绒玩具的老年
人说

!

买了这些小玩偶
!

既可以逗孙子开心
!

还能献爱心
!

可谓一举两得
$

很快
!

绒毛玩具和工艺品售罄一空
!

居
委社工们搬出了好几箱由

"

帼农
'

品牌免费赞
助的天然有机蔬菜

$

蔬菜一律
7

元一份
!

钱款
只需自行投入放置一旁的募捐箱内

$

居民们
表示这样既献了自己的爱心

!

同时又省去了
跑菜场买菜的麻烦

!

真可谓献爱心
(

得开心
$

当天在樱桃苑小区东门广场上也是人
流涌动

$ "

闲置物品交流集市
'

原定于上午

&"

点正式开始
$

可刚过
#

点
!

小区居民们就

已经闻讯赶来了
!

志愿者们更是早早地搬来
桌椅

!

穿上红马甲
!

提前开始了
"

交流
'$

此次
活动参与报名的摊主共有

%"

名
!

党员家庭
超过半数

!

小朋友们更是乐在其中
!

现场一
片祥和之气

$

大家纷纷把自家闲置物品摆放
整齐

!

碰到老人小孩
!

则是半卖半送
$

这次交
流会

!

共成功交换物品
&""

多件
!

居民们笑
称此为

"

冬交会
'!

期待下次
"

春交会
')

在金谊河畔小区还开展
"

爱心暖金谊
!

编织展手艺
'

围巾编织公益活动
!

小区内有
编织才艺的阿姨妈妈们编织围巾参加爱心
义卖

:

为
"

慈善公益联合捐
'

出一份力
$

活动
一经宣传预告

!

就有不少热心的阿姨前来咨
询报名

!

并纷纷表示这一公益活动很有意
义

!

愿意尽一己之力
$

活动当天来了
&;

位阿
姨妈妈

!

她们娴熟地结着绒线
!

针和绒线在
手下跳跃着

!

不一会儿工夫
!

各式各样的围
巾雏形就已初现端倪

$

阿姨们兴奋地聚在一
起交流编织技艺

!

唠唠家常
!

一派暖融融的

邻里情汇聚在
"

睦邻楼
'

的公共客厅内
$

阿姨
们约定一周内将成品交至居委

!

参加爱心募
捐义卖活动

!

将售卖所得收入悉数纳入浦东
新区慈善公益联合捐善款中

!

帮助东明社区
的困难家庭

!

让金谊妈妈们的温暖牌围巾温
暖整个东明社区

$

此次慈善公益义卖交流活动是东明路
街道每年坚持开展的

"

慈善公益联合捐
'

活
动的一部分

!

通过这些活动的不断开展
!

公
益理念在东明社区广泛传播

!

深入人心
$


