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!

禁毒

!

把内心的茧壳慢慢剥落
!

陈琛

在世间挣扎辗转多年
!

为冷漠的世事

而冷漠了自己的心
!

在挫折与磨难中
!

心上

结了厚厚的茧
"

再不会有少年时不经意的

欢喜轻愁
!

也不会再轻易被感动
!

仿佛只有

这样
!

才能将自己保护得很好
!

才能经受那

些不期然的伤害
"

可是
!

在一个无眠的夜里
!

细数前尘才

发觉
!

原来曾经的那些苦与痛
!

不知何时已

化作回首时的美丽烟云
!

原来
!

苦难也可以

被时间还原成一份美好
"

就像在来路上不

经意落下的种子
!

在回望时
!

已开成花香满

径
"

风霜侵染的岁月
!

也只是生命中灿烂的

点缀
"

那个夜里
!

那个瞬间
!

那些心上的茧

壳
!

剥落一地
!

却绽放出朵朵美丽的花
"

!

"

安稳的生活被击碎

那一年
!

未满二十岁的我不顾家人的

反对
!

背上背包
!

一些简单的行李
!

乘上了

一辆北上的车
!

那里有我爱的他
!

有我的

梦
"

当时车上正播放着那首老歌
!#

最远的

你是我最近的爱
$!

窗外是八月的大地
!

心

于旋律中起伏不定
%

远方
!

一种未知的生活

正等着满怀激情的我
!

还有那张浅浅的笑

脸
"

渐渐的
!

我在车上睡着了
"

飞驰的列车一刻不停地驶向了远方
!

我在一个热闹的集市上走了下来
!

一张熟

悉的脸笑容满面地迎了上来
!

那是我日日盼

望着的面容
"

我行走在这个温暖又陌生的小镇上
!

透

过树叶斜照的阳光徐徐洒来
!

听着他跟我诉

说着
"

他说
!

他比我先来这边两年
!

对这边做

了很细致全面的了解
!

他打算从一家小饭馆

做起
!

好好经营我们的生活
"

很快
!

一系列的准备都有序的开展了
!

他用自己的积蓄租下了一间店面
!

简单装修

后
!

小饭馆就开张了
!

他是厨师
!

我是服务

员
"

经过了开店之初的辛苦
!

小饭馆慢慢地

进入了正轨
!

周围邻里的好评声是我们继续

下去的原动力
"

我以为我们就这样可以平淡地过下去
!

即使有些辛苦
!

但只要有彼此
!

我们就可以

过得很好
"

但安稳的日子还是被击得粉碎
"

!

"

心掉入了谷底

第一次发现他吸毒是我们的看似很好

的生意却没什么盈利
!

他吞吞吐吐的说不出

个大概来
!

我以为他在外面有了新欢
!

一时

心掉到了谷底
"

我每天都在纠结和忐忑中度过
"

他好像

又没什么其他的另有新欢的
&

证据
'

出现
!

他

还是把我捧在手心里
!

事事以我为重
!

每天

仍旧辛勤地开店和守店
%

我似乎看不出有什

么异样
%

一直到我留意到
!

每天他都会
&

消失
'

一

会儿
!

几乎是在固定的时间
!

我悄悄地尾随

他
!

他走进了一间狭小的屋子
!

我突然打了

一个冷颤
!

我不知道他进这间屋子干嘛
!

是

去会他的新欢吗
(

我要进去吗
(

我害怕极了
!

怕看到自己担心的一幕
!

我对眼前和未来惶

恐极了
!

不知道该怎么办
!

一时慌了神
%

经过了一番挣扎
!

我终于还是走了进

去
!

这一步
!

几乎差点毁灭了我和他
%

见到我的瞬间
!

他手上的针管在慌忙间

扎伤了他
!

他的旁边坐着的是我们的老主

顾
!

我的脑子一片空白
!

不知道该怎么去面

对
%

我已经不记得是怎么走出了这间屋子

的
!

大街上的冷风吹乱了我所有的思绪
!

我

不知道该怎么去面对我的未来
!

不知道走了

多久我才走回了那个让我从前甘之如饴的

家
!

可是这个家却如大厦将倾般几乎压得我

透不过气来
%

之后的事就是八点档电视剧的剧情了
!

我劝他戒
!

他劝我吸
!

小饭馆在几个月的时

间里就无心再经营了
!

我始终都拗不过他
!

最终还是走进了这个白魔的世界
%

我们所有的积蓄几乎在几夜间就消失

殆尽
!

向所有的能借到钱的亲朋好友都借了

钱
!

一时之间成为过街老鼠
!

人人避而远之
%

我们在白粉的世界中体验所谓的快乐
!

在白

粉的世界外饱受痛苦和折磨
%

一直到有一天
!

我们刚使用完还未来得

及收拾残局的时候
!

我们被带上了警车
!

被

带去了戒毒所
%

自从走进白粉的世界
!

似乎戒毒所的日

子才是难得心静的日子
!

我在里面祭奠我的

过去
!

但是
!

并不期许未来
%

!

"

深夜中闪亮着星光

戒毒所出来后
!

我又去了一个陌生的都

市
!

穷途末路之际
!

却又因病住进了医院
%

每

日神思恹恹
!

万念俱灰
!

看着身边的每一个

病友
!

都是如此心绪
%

那时为了打发时间
!

烟

瘾奇重
!

常溜到走廊的角落里吸烟
%

同病房里有一个十一二岁的小女孩
!

每

次我吸烟时
!

都探头探脑地从门口看
%

渐渐

地我发现自己的烟量越来越大
!

总是觉得没

抽上几支
!

一盒烟便没剩下几支
%

有天夜里
!

忽然醒来
!

昏暗的灯光下
!

见那个女孩悄悄

来到我床边
!

伸手拿过矮柜上的烟盒
!

飞快

地抽出几支
!

便向门外走去
%

我一惊
!

这么小的孩子
!

拿烟做什么
(

女

孩是陪着母亲来的
!

母亲手术家里没人照

顾
!

便跟了过来
%

我起身偷偷地跟在她后面
!

她跑到走廊里
!

把那几支烟扔进垃圾桶
%

心

里释然却又涌上疑问
%

女孩忽然转头看见

我
!

一时惊慌不知所措
%

我冲她笑笑
!

他才慢

慢来到我身前
!

小声说
)*

阿姨
!

我偷你烟扔

掉
!

是不想让你抽得太多
!

'

我问
)*

为什么呢
( '

她说
)*

吸烟多容易

得病
+

我爷爷就是吸烟太多
!

才得病死的
% '

那一刻
!

看着他闪闪的眸子
!

心里忽地涌起

一阵感动
%

那以后
!

我再也没吸过烟
!

更没碰过毒

品
%

世界总是有温暖的吧
!

水穷云起
!

只要不

灰暗了心中的希望
!

再深沉的夜里
!

也会看

见闪亮的星光
%

!
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工作站社工
"

"

禁毒有我
#

志愿者在行动
$

主题宣传活动启动

崇明县深入推进
#

三校生
$

禁毒宣传教育模式试点 崇明建设镇组织开展
专题禁毒宣传活动

为进一步加强社区民众识毒
!

防毒和拒
毒的意识和能力

"

促进社区平安和谐
"

日前
"

崇明县建设镇禁毒办结合地区实际
"

牵头组
织协调

"

积极联动乡镇派出所
!

司法
!

信访
!

社
保

!

!"#

办等相关部门
"

充分发挥各部门
!

各
条线的职能作用

"

开展
#

远离毒品
"

共享美好
生活

$

禁毒宣传活动
%

活动以
&

人人参与禁毒
斗争

"

构建和谐社会
$

为宣传主题
"

通过现场
讲解禁毒常识

'

禁毒图板展览
!

发放宣传资
料

!

禁毒知识有奖问答和悬挂横幅等丰富多
样的形式

"

并利用广播
!

电视
!

电子屏幕等宣
传媒体

"

进一步有效地增强了社区群众对毒
品的了解和积极参与禁毒斗争的意识和能
力

"

受到了广大民众的欢迎和喜爱
(

本次活动
共发放各类禁毒宣传资料

"$##

余份
'

纪念
品

"##

余份
"

展出宣传图板
"!

块
"

受益群众
达

"###

余人
(

活动起到了良好的宣传教育
效果

"

为构建无毒社区
"

创建平安和谐社会打
下了坚实基础

(

崇建

崇明长兴镇过渡性
就业安置基地挂牌仪式举行

日前
"

由崇明县长兴镇促进就业办公室

牵头
"

在上海欣舟劳务工程有限公司举行了

&

长兴镇过渡性就业安置基地
$

揭牌仪式
"

长
兴镇有关领导

'

社区民警
'

禁毒社工及志愿者
参加了此次活动

"

至此长兴镇首家吸毒人员
过渡性安置基地正式建立

(

仪式上长兴镇禁
毒办将

&

长兴镇过渡性就业安置基地
$

的铜牌
授予上海欣舟劳务工程有限公司

"

这是长兴
镇首家过渡性安置基地

"

它的成立
"

将解决长
兴镇刚出所吸毒人员在过渡期内收入无来
源

'

生活无着落的问题
"

能有效帮助他们顺利
融入社会

"

预防和减少复吸及犯罪情况的发
生

(

范春红

!

讲述
!

有一种力量叫悔改

!

主办
%

东方城乡报社 协办
%

上海市禁毒委员会办公室

启动仪式上
"

崇明县综治 办
#

禁 毒

办
$

副主任顾方亮同志介绍了当前本县毒

情形势
"

强调了深入推进
%

三校生
&

禁毒

宣传教育模式试点工作的重要性
'

要求全

县各级禁毒组织
(

各部门
(

各单位切实按

照县禁毒委统一部署
"

结合社会管理创新

综合试点的要求
"

牢牢把握禁毒宣传教育

工作的科学性
(

针对性和实效性
"

扎实开

展青少年毒品预防宣传教育工作
'

一是要

强化校园禁毒宣传教育工作
'

县教育局要

组织相关学校
"

通过课堂教学
(

团日活

动
(

社会实践等形式
"

深入开展毒品预防

教育
%

八个一
&

活动
"

在校园内形成人人

参与防毒
(

拒毒的良好氛围
'

二是要强化

家庭禁毒预防教育
'

妇联组织要以
%

平安

家庭
&

创建为依托
"

继续深化
%

不让毒品

进我家
&

活动
"

利用家长学校对学生家长

进行禁毒知识培训
"

多渠道加强宣传教

育
"

提高家庭防范毒品的能力
'

三是要落

实禁毒教育属地管理职责
'

各乡镇党委政

府要积极履行禁毒宣传教育属地管理的职

责
"

加强和学校的联系互动
"

及时通报辖

区毒情和治安形势
"

开展禁毒宣传
"

进一

步拓展和深化校园禁毒宣传的成效
'

顾方亮同志还强调
"

禁毒工作关系着

千家万户的幸福安康
"

各单位
(

各部门要

积极开展
%

禁毒有我
"

志愿者在行动
&

主

题 宣 传 活 动
"

结 合
%

世 界 艾 滋 病 日
& (

%

法制宣传日
&( %

国际志愿者日
&

等时间

节点
"

加大宣传
"

积极营造全民参与禁毒

宣传教育的浓厚氛围
'

活动仪式上
"

县教育局副局长黄慧同

志专门为上海市工程技术管理学校禁毒志

愿者服务队授旗
)

学生禁毒志愿者代表宣

读了
*

禁毒倡议书
+'

最后
"

相关部门的

领导带头走进
%

禁毒有我
"

志愿者在行

动
&

万人签名台进行参与禁毒志愿者签

名
'

仪式结束后
"

县相关部门的领导和学

校全体师生参观了禁毒宣传展板
"

观看了

禁毒警示教育片
'

通过此次集中宣传教育活动
"

有效地

提升了全县各中专
(

职校
(

技校全体师生

对毒品知识的了解
"

增强了他们防毒
(

拒

毒的意识
"

形成了人人参与禁毒的良好氛

围
"

使
%

禁毒有我
"

志愿者在行动
&

主题

宣传活动深入人心
'

通过深入开展
%

三校

生
&

禁毒宣传教育模式试点工作
"

本县已

逐步建立起目标清晰
(

职责明确
(

机制完

善的学校
(

家庭和社区
%

三位一体
&

的

%

三校生
&

禁毒宣传教育新模式
"

积极有

效地推进了青少年毒品预防宣传教育工

作
'

崇明县综治办
#

禁毒办
$(

教育局
(

团县委
(

妇联
(

竖新镇
(

上海市工程技术

管理学校
(

上海市卫生学校崇明分校等相

关单位的领导出席了本次活动
'

启动仪式

由竖新镇党委
#

政法
$

副书记陆全平主

持
'

全县各乡镇禁毒社工
(

青少年事务社

工
"

上海市工程技术管理学校和上海市卫

生学校崇明分校的全体师生共
"#$$

余人

参加了此次活动
'

通讯员 沈建涛

,

基层快讯

,

为深入推进上海市禁毒办部署开展的
&

三校生
',

社区闲散青少

年
,

来沪青少年禁毒宣传教育模式试点工作
!

进一步动员全县各级党

政组织
,

社会团体和各界人士积极参与青少年毒品预防教育工作
!

有

效探索和建立
&

三校生
'

禁毒宣传教育模式和长效工作机制
!

切实关

心青少年健康成长
!

日前
!

由崇明县禁毒办主办
!

县教育局
,

竖新镇政

府承办的
&

崇明县深入开展
-

三校生
.

禁毒宣传教育模式试点工作暨

-

禁毒有我
!

志愿者在行动
.

主题宣传活动启动仪式
'

在上海市工程技

术管理学校隆重举行
+


